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ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಎರಡನೇ ಭಾಗ 


ಉಪಾಸನಾಕಾಂಡ (ಭಕ್ತಿಯೋಗ) 
(೩ ರಿಂದ ೧೨ ಅದ್ಯಾಗಳು) 


ನಾರಾಯಣ 


ಮಾರಾಟದ ಪೂರ್ಣಾಧಿಕಾರಿಗಳು 
ನಿಚಾರ ಸಾಹಿತ್ಯ, ಲಿಮಿನಬೆಡ್‌ 
ಬಳೇಫೇಟೈ, ಬೆಂಗಳೂರು ೨ 


ಫೊದಲನೆಯ ಮಖದ್ರೆಣಿ ೧೯೫೫ 


ಎಲ್ಲ ಹಕ್ಕುಗಳನ್ನೂ ಕಾಯ್ದಿರಿಸಲಾಗಿದೆ, 


ಲಊೋರ್ಲೇರೆ 190 


ಬೆಲೆ: 38-0-0 


ಮುದ್ರೆ ಣಕಾರರು 


ನಿ. ರಾನುಯ್ಯೆ ಮತ್ತು ಸೋದರರು 
ಶ್ರೀ ಸಶ್ಯೈನಾರಾಯಣ ಪ್ರೆಸ್‌ 
ಸಿ, ೬೬, ಅರಳೇಸೇಟೈ ಐ ಬೆಂಗಳೂರು ೨, 


ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು 
ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾಯಾಂ ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರ 


ದ್‌ 
ಶ್ರೀ ಸೃಷ್ಣಾರ್ಜು ನಸಂವಾದೇ 


* ತ * ಯೋಗೋ ನಾನು *** ಅಧ್ಯಾಯಃ 


ಎಂಬುದಾಗಿ ಪ್ರತಿ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯಲ್ಲೂ--ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀ 
ತೆಯು ಉಪರಿಷತ್ತು ಎಂದೂ, ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆ ಎಂದೂ, ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರ 
ವೆಂದೂ, ಸ್ನೇಹಸರನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಕೇವಲ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಅರ್ಜು 
ನನಿಗೆ ಸಂವಾದರೂಪದಲ್ಲಿ 'ಹೇಳಿದನೆಂದೂ ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ. 


ಗೀತೆಯು ಉಪ--ನಿಷತ್‌--ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸುತ್ತದೆ; ಬ್ರಹ್ಮನ, ಆತ್ಮನ 
ಸನ್ನಿಧಿಗೆ ಒಯ್ಯುತ್ತದೆ. ವೇದಾಂತವಾದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಂತೆಯೇ 
ಇದೂ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾಯಾಂ ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮ 
ನಿಷಯಕವಾದ ಪರಾವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ; ಮುಖ್ಯ ತತ್ತ್ವ 
ಜ್ಞಾನವಾಗಿದೆ. ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರೇ(-- ಸಡೆಯಬೇಕಾದ ಜ್ಲಾ ನವಿದ್ಯೆಯಾಗಿದೆ. 

ಹೀಗೆಂದು ಪ್ರತಿ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯಲ್ಲೂ ವ್ಯಾಸರು ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಇದು ಒಣ ವೇದಾಂತವಲ್ಲ; ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಹೊಂದಬೇಕಾದ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆ : ಮುಖ್ಯವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಒಳಕೊಂಡು, ಮಾರ್ಗ 
ದರ್ಶಿಯಾಗಿ, ಗುರಿ ಮುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆಂದು ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಗೀತೆಯೊಳಗಿನ ವಿಷಯ 


ಸಂಯಗ್ಗಿನಿನರ ಣೆ ೭ 
೧೮. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧ರಿಂದ ೬: ( ಗಿ 

೨ 

ಕರ್ಮಕಾಂಡ ಎಕ್ಕೆ 

(ತ್ವಂ? ಪದಾರ್ಥ ನಿನರಣೆ 71 ಲ 

೫ 

(" 

ಅಧ್ಯಾಯ ೭ರಿಂದ ೧೨: ( ೭. 

ಆ 

ಉಪಾಸನಾಕಾಂಡ 4 

«ತತ್‌? ಪದಾರ್ಥನಿರೂಪಣೆ 

೧೧. 

(೧೨. 

ಅಧ್ಯಾಯ ೧೩ ರಿಂದ೧೮: (೧೩. 
ಜ್ಞಾ ನಕಾಂಡ 

«ಅಸಿ? ನಿವರಣೆ 

೧೫. 

ತತ್‌ ತ್ವಂ ಸದಾರ್ಥ್ಸೈೆಕ್ಯ 3೬.1% 
ರೂಪಾರ್ಥೆ 

ಗ 


. ಅರ್ಜುನ ವಿಷಾದಯೋಗ 
ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗ 
. ಕರ್ಮಯೋಗ 


ಜಾನಯೋಗ 
ಣ್‌ 


ತ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಯೋಗ 
ಧ್ಯಾನಯೋಗ 


ಜಾ ನವನಿಜ್ಞಾನಯೋಗ 


6 
ಸ ಅಕ್ಷರಬ್ರ ಹ್ಮಯೋಗ 


ರಾಜವಿದ್ಯಾರಾಜಗುಹೆ 
ಸ ಬ್ರಿ 
ಯೋಗ 


. ವಿಭೂತಿಯೋಗ 


ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನಯೋಗ 
ಭಕ್ತಿಯೋಗ 


ಗುಣತ್ರ ಯವಿಭಾಗಯೋಗ 

ಪ್ರುರುಷೋತ್ತಮಯೋಗ 

ದೈವಾಸುರ ಸಂಪದ್ದಿಭಾಗ 
ಯೋಗ 


ಶ್ರದ್ಧಾಶ್ರಯ ನಿಭಾಗಯೋಗ 


ಮೋಕ್ಷಸನ್ಯಾಸಯೋಗ 


ಉಪಾಸೆನಾಕಾಂಡ ವಿವರ 


ನಿಷಯ ಒಳಗೊಂಡಿರುವ ೩-೧೨ ಅಧ್ಯಾಯಗಳು 


ಮಧ್ಯಮ ಷಡಾಧ್ಯಾಯಗಳು-ಉಪಾಸ್ಯನಿಷ್ಕಾ, ತತ್ಸ 
ದಾರ್ಥನಿಷ್ಠಾ, ಭಗವದ್ಗಕ್ಕಿ ನಿಷ್ಠಾವರ್ಣನ, ಭಗವಾನ್‌ 
ಪರಮಾನಂದ-ತತ್‌ ಪದಾರ್ಥ ವಿವರಣೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ಪುಟ 


೭. ಜ್ಞಾನನಿಜ್ಞಾನಯೋಗ : ಯಾವನಿಷೈೆ ಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನ 
ತಿಳಿವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಬ್ರಹ್ಮ ಯಾವುದು. ಲಕ್ಷಣ 
ವ್ಯಾವುದು. ಇವುಗಳ ನಿರೂಪಣೆ. ೧ 


೪. ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮಯೋಗ : ಬ್ರಹ್ಮಾದಿವಿನೇಚನ ಪೂರ್ವಕ. 
ಪ್ರಯಾಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮುಮುಕ್ತಾಗಳ ಕರ್ತ ವ್ಯಧ್ಯಾತವ್ಯ 
ರಿರೂಪಣೆ. ೪೦ 


೯. ರಾಜವಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯಯೋಗ : ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂನ 
ಬ್ರಹ್ಮಸೃಷ್ಟ್ವಾದಿ ಸಾಕ್ಷಿತ್ತಾದಿ ಧರ್ಮ, ಉಪಾಸನಾ 
ಭೇದ. ೭೨ 


೧೦. ವಿಭೂತಿಯೋಗ ; ಮುಂದಪ್ರಜ್ಞ ಜ್ಜ. ಮುಮುಕ್ಸುಗಳ 
ಉಪಾಸನಾ ಸಿದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಆ ಉಪಾಸನಾ ಫಲ ಭಕ್ತಾನು 
ಗ್ರಹಕವಾಗಿ ಅನತ ವಿಭೂತಿಗಳು. ೧೧೮ 


ಗೀ ತೆಯಲ್ಲಿ ಜಕಿಔ? 


೧೧. ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನಯೋಗೆ : ಭಗವಂತನು ತನ್ನ 


೧೨. 


ಮಾಯಾ ವಿಜ್ಲಂಭದಿಂದ, ಅಖಿಲ ಸಹಷ್ಟಿಯ ವಿಶ್ಲರೂಪ 
ಲ್ರ | ೪ ಜಾ 


ಕ್ರಿಯಾಪ್ರಕಾಶದ ನಿರೂಪಣೆ. ೧೮೫ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ : ಸಗುಣ ನಿರ್ಗುಣೋಪಾಸಕರ ತಾರ 
ತಮ್ಯನಿಶೇಷಣ. .. ಅವರವರ ಬೇರೆಬೇರೆ ಸಾಧನಗಳ 
ರಿರೂಪಣೆ. ೨೫೫ 


ಸರಿಚಿಯ 


ಕಾಂಡವೆಂದೂ, ತತ್ರರ್ದಾಧ ನಿಷ್ಠಾ, ಭಗವದ್ಬಕ್ತಿ ನಿಸ್ಕಾವರ್ಣನೆ, 
ಭಗವನ್‌ ವರಮಾನಂದ್ಕ್ಯ ತತ್‌ಪದಾರ್ಥ ವಿವರಣೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ; ಅಂತೇ ಭಾಗಿನಲಾಗಿದೆ. 

ಈ ಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನ್ಯಾವುದು, ಅದರ ಲಕ್ಷಣ, ಯಾವ 
ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನ ತಿಳಿವಾಗುತ್ತೆ, ರಾಜವಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯ ವಾದ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ನ ರೂಪ, ತ್ನ ತೃಷ್ಟಾೂ ಸಾಕ್ಷಿತ್ಸಾದಿ ಧರ್ಮ ಚ 26 
ಭೇದ, ಮಂದ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಮುಮುಕುಗಳ ಉಪಾಸನಾ ಸಿದ್ದಿ ಗಾಗಿ, 
ಆ ಉಪಾಸನಾ ಫಲ ನು ವರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿಗಳು- 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ವ್ರದರ್ಶಿತ ವಸ್ತು ಗ್ರಾಹ್ಯ, ಅಖಿಲ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಕ್ರಿಯಾಪ್ರಕಾಶದ 
ನಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶ ೯ನ, ಸಗುಣ ನಿರ್ಗುಣೋವಾಸಕರ ತಾರತಮ್ಯ ವಿಶೇಷಣ, 
ಅವರವರ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಾಧನಗಳು--ಇವೆಲ್ಲದರ ವಿವರಣೆಯಿದೆ. 

ಉವಾಸನಾ - ಅಂದರೆ ಉಪ--ಆಸನಾ-ಹತ್ತಿರಕೂಡುವುದು, 
ಸಾನಿಧ್ಯವೆಂದು ಗ್ರಹಿಸಬಹುದು. ಈ ಭಗವತ್‌ ಸಾನಿಧ್ಯಕ್ಕೆ ಉಪಾ 
ಸನೆಗ್ರೆ ಉಪಾಸನ ವಸ್ತು, ಉಪಾನಕ್ಕ ಉಪಾಸಕೆ,--ಬ್ಲೇಯ, 
ಜ್ಞಾನ, ಜ್ಞಾನಿಯೆಂದು, ತ್ರಿಪುಟ ಅವಶೃಕ, ಉವಾಸನಾವಸ್ತು-.- 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪ, ಉಪಾಸಕ ಭಕ್ತ, ಉಪಾಸನಾ ಭಕ್ತಿ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಭಾವವಿದ್ದರೇ ಉಪಾಸನೆ ನಡೆವುದು. ಕೇವಲ ನಿರ್ಗುಣ 
ಬ್ರಹ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾದ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಿಗೆ ಈ ಭೇದ ಭಾವವಳಿದು ಈ ಮೂರರ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವು ಹೋಗಿ ಬಿಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಉಪಾಸನಾ ಭೇದ 
ಗಳಲ ಜರ್ಗಕೋಶಾ ಕ "ಸೆಗುಣೋಪಾಸಕೆ ಎಂದು ಭಾಗಮಾಡು 
ವುದರಲ್ಲಿ ಅರ್ಥನೇ ಇಲ್ಲಾ... ಸಗುಣೋಪಾಸನೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಾ 
ದರೂ ಉಪಾಸನೆಗೆ ಅರ್ಥವುಂಟು, ಆದರೆ ನಿರ್ಗಣೋಪಾಸನೆ ಎನ್ನು 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಮಧ್ಯದ ಆರು ಅಧ್ಯಾಯಗಳು, 4 ಉಪಾಸನಾ” 


ಇತತ 


ವುದೂ ನಿರ್ಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮೋಪಾಸನೆ ಎನ್ನುವ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲೇ ವಿರುದೆ 

ಪದಗಳು ಸೇರಿಬಿಟ್ಟಿೆ. ತೆ 

ವಾಗಬಲ್ಲ್ಬದು. ಅದರ ಭಾವನೆಯೇ ಇಲ್ಲ; ಜ 

ಯಗಳೇ ಗ್ರಹಿಸಲಾರದ ಪರಾಶರ ವಸ್ತುವಿನ ಸಾನಿಧ್ಯವಾದರೂ 
ಹಾ ಬಿ ಲೌ 


ಎಂತ, ಯಾತರಿಂದ ಆದುದರಿಂದ. ಈ ಉವಾಸನಾಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಗಣ 
ಬ್ರಹ್ಮದ ವಿಷಯವೇ ಬರುವುದಿಲ್ಲಾ. ಏನಿದ್ದರೂ ಭಗವಂತ, ಭಕ್ತ, 


ದ್ರಿ 


ಸೂತ್ರ ಭಾಷ್ಕದಲ್ಲಿ “ನಗುಣ ನಿರ್ಗುಣ 
ಶ್ರ ವತ್ಯಾ ನಿರ್ಗುಣಂ ಬ್ರತ್ಮ್ಮಾ, 

ಉವಾಸನಾನೃತ್ಯಾ ಸಗುಣಂ ವಾ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತೃೃತ್ಯ ಜೀವತ್ಕ, 

ಪಾಸ ಪ್ರುಸ್ಯಾಲೇವಲ ಸಾ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿರಭಿಹಿತಾ | ಎಂದು ಚತುರ್ಧಾ 

ಪ ಸಾರಾಂಶವಿದೆ. ನಿರ್ಗಣ 

ಹೊರತು, ಉವಾನನೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲಾ. 
೨) 
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ಣ್ತಿೀ 
ಚು 1 


ಸಗುಣ ಧಿರ್ಗುಣಾತೀತನಾದ ಕೇವಲ ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಸಟ್ಟಿದಾ 
ನಂದನು ಎಂತು, ಏನು ಹೇಗೆಂದು ಗ್ರಹಿಸಲೂಾರದ ವಸ್ತುವು, ಸಗುಣ 
ವಿಭೂತಿಗಳಾಗಿ ಪ್ರಕಟಿತವಾಗಿದೆ. ಮಕ್ಕಳು ಪಾಠ ಕಲಿಯಲು ದಪ್ಪಕ್ತರ 


ಚಿತ್ರ, ಆಕಾರ ಆಟಿದ ಸಾಮಾನುಗಳಂತೆ, ಅರಿವಿನ ಅರಿವೇ ಇಲ್ಲದ 
ನಮಗೆ ಈ ಅಖಿಲ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಮಾಯಾ ವಿಜೃಂಭ ವಿಶ್ವರೂಪ. ಆ ಸತ್‌ 


ತ 


ಚಿತ್‌ ಆನಂದೆ ನಿರ್ಗಣನು ನಾಮರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಸಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ಕಾರನಾಗುವನು. ಇದೇ ಈ ಉಪಾಸನಾ ಕಾಂಡದಲ್ಲಿನ ವಿವರಣೆ ಆ 
ಸಗುಣ ಬ್ರಶ್ಮ್‌ ಸ್ವರೂಪ ಘು ಜ್ವಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಹೇಗೆ ರೂಪಿಸಿ 
ಕಾಣಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬಹುದು ಈ ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಆ ಸಗುಣ 
ರೂಪಿಸಿದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಉವಾಸಿಸಬಹುದ್ಳು ಮನೋ ಬುದ್ದಿ 
ಚಿತ್ತಾಹಂಕಾರಗಳನ್ನು ಅವನಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಹೇಗೇ ಈ ದ್ವಾರಾ, ನಾನು 
ನನ್ನದೆನ್ನುವುದೆಲ್ಲೂ ಮರೆತ್ತು ನಾಮ ರೂಪ ದಾಟ. ಕೇವಲ ಆ 
ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಬಹುದೆಂದು ನಿರೂಪಿಸಿದೆ. 

ನಾನೂ, ನನ್ನದೂ ಈ ಸುತ್ತಲಿನ ವಿಶ್ವ, ಹುಟ್ಟಿದೆ, ಇರುತ್ತೆ, 
ಸಾಯುತ್ತೆ, ಇದರ ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಶಾಶ್ವತವಿಲ್ಲಾ, ಕಾಣುವುದೆಲ್ಲಾ ಸೆತ್ತಲ್ಲಾ, 
ಮಾಯ್ಕಾ ಕಣಿಕವೆಂದಾದರೂ, ನಾವು ಅದರಲ್ಲೇ ವ್ಯವಹರಿಸಿ, ವಿಹರಿಸಿ, 
ನಿತ್ಯ ಜೀವನವನ್ನು ಇರುವತನಕಲಾದರೂ ನಡೆಸಲೇ ಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಇವುಗಳಿಂದ ತಾನೇ ತಮ್ಮನ್ನೇ ಬೆರ್ರಡಿಸಿಕೊಂಡ್ಕು ನೀರಿನಲ್ಲಿದ್ದರೂ, 
ನೀರಂಟಿದೆ ಕಮಲದೆಲೆಯಂತಿರುವ ಕೇವಲ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕೂಡಾ 
ಜೀವಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಸಂರ್ಪರ್ಕ ಶಬ್ರಿಸಿ ಕೊಳ್ಳು ವಂತಿಲ್ಲಾ. ಕೇವಲ 
ಜೀವಾನ್ಮುಕ್ತಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ, ವಿದೇಹಿಗಳಾಗಿ, ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದರೂ, 
ದೇಹತಾವಲ್ಲಾ, ಎಂದು ದೇಹಿಗಳಾಗಿ ಬಾಲೋನ್ಮತ್ತ ನಿಶಾಚಿವತಿ 
ಚರಿಸುವ ಮಹಾತ್ಮರು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲಾ, ಬಿದ್ದರೂ, 
ಪ್ರಪಂಚಿಕರು ಗಮನಿಸುವುದೂ ಇಲ್ಲಾ. ಅವರ ಪ್ರಪಂಚವೇ ಬೇಕೆ. 
ಅವರು ಇಹದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸಿದರೂ ವರದ ಪ್ರಜೆಗಳು. ಅವರಾತ್ಮ ದೇಹ 
ವಾಸಿಯಾದರೂ, ಪರಾತ್ಪರದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿದ್ದಾರೆ. 

ಮಿಕ್ಕವರೆಲ್ಲಾ ಕೆಳ ಅಂತಸ್ತಿನವರು. ಅಂತಗಳಷ್ಟೋ. ಅವರೆಲ್ಲರ 
ಉದ್ದಾರಕ್ಕಾಗಿ, ಮಾರ್ಗಕ್ಕಾಗಿ ಸಗುಣೋವಾಸನ್ನೆ. ಇದೇ ಈ ನಮ್ಮ 
ಗೀತೆಯ ಸೊಗಸು; ಅದರಭಿನ ಉಪವೇಶದ ವೈತಿ ]: ಯಾವಾಗಲೂ 


೯೫೬ 


ಗಿ 


“ಫಾಪಯೋನಯಃ ? ಪಾಸ ಕಾಠಣ ಉದ್ಭವ ಜೀವಿಗಳ ಅಜಾ ನಿಗಳ 
ನ ಣಿ 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗಾಗಿ, ಅವರನ್ನು ಮರೆಯದೆ ಎಪ್ಟೋ ಹಂತಗಳಲ್ಲಿರುವ, 


ಎನು 


ನಿವಿಧ ಅಂತಸ್ಥಿನ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಧಕರಿಗೂ ಸಾಧನೋಪಾಯನಾಗಿ ಉಪ 


ಡ್ಕ 


ದೇಶ. ಇರುವ ಅಂತಸ್ಸಿನಿಂದ ಜಾರದಂತೆ ಜಾಣ್ಮೆ, ಮೇಲಿರುವ ಹಂತಕ್ಕೇ 
ರಲು ಉಪಾಯ, ಒಂದು ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದರೆ ಒಂದು ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಡ 
ಚಣೆಯಾದಕೆ ಇನ್ನೊಂದು. ದಾರ್ಕಿ, ಅಶಕ್ತರಿಗೆ ಹೆದರಿದವರಿಗೆ, 
ಅನುಮಾನಗ್ರಸ್ತರಿಗೆ ಧೈರ್ಯ ಎಲ್ಲಾ ಅಡಕವಾಗಿದೆ. ಮಾನವ ಜನ್ಮ 
ಸಂಪತ್ತಿನಲ್ಲೇ, ಅವನ ಪವಿತ್ರಶೆಯನ್ನು ಮರೆತ್ತು ಕೇವಲ ಪಶುವೃತ್ತಿ 
ಗಳಿಗೆ ಬೀಳಜ್ಕೆ ಮಾನವೀಯತೆಯನ್ನು ಮೊದಲು ಚಾಸಿ 
ರಲ್ಲವೇ, ಆನೇಲೆ ಮಾನುಷ ಪ್ರಯತ್ನತೆಯಿಂದಲೇ “ದೈವಿ ಸಂಪತ್ತನ ನ್ಟ್ಟು 
ಸಂಪಾದಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಕ್ನಾದರೂ ಆನ್ನದ್ಧ ಸಂವಾದಿಸುತಾ ಸಂತ 
ವೇರುತ್ತಾ ಇಹದಳ್ಲೇ ಕ್ಸಿ ಲಾಸವನ್ನು ಕಟ್ಟಿ, ಈ ಜೀವನವನ್ನೇ ಸ್ಪರ್ಗ 
ವಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಲೂ ಸಾಧ್ಯ-ಈ ಉಶ್ಪ್ಕ್ರೇಜನವಿದೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ. 

ಪ್ರ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಮಾಯಾಜಾಲವಾದರೂ, ಕಣಿಕವಾದರೂ, ಇದರಲ್ಲಿ 

ಮಗೆ ಒಂದು ಜೀವಿತ ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಅಲೆಗಳು ಎಷ್ಟೇ ಕ್ಷಣಿಕವಾದರೂ, 
ಹುಟ್ಟಿ, ಆಡಿ ಹೋಗುವವಾದರೂ ಅದರಡಿ, ಜಡ ನಿಶ್ಚಲ, 
ಇ ಕಾ ಸ್ಸಿರ ಸಮುದ್ರವಿಜೆ. ಅಂತೇ ಈ ಸ್ಥ ನ್ಫ ಹ್ಟ್ರಿಯ ಅಡಿಸಾಯ 
ವಾಗಿ ಭದ್ರವಾಗಿ, ಯಾವುದರಲ್ಲೇ ಹುಟ್ಟಿ, ಆಡಿ, ಹೋಗುವುದೋ 
ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮವು ನತ್ತ, ಚಿತ್ತ, ಆನಂದವಾಗಿದೆ. ಈ ಸೃಬ್ಟಿ ಇರುವ 
ವರೆಗೆ, ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಒಂದು ನಿಯಮ್ಮ ನ|ಸ್ಯಾಯವಿದೆ. 
ಅದರಂತೆಯೇ ಧಾವಿಸಿದೆ... ಒಂದು. ನಿಯಮ್ಮ ನ್ಯಾಯವಿರುವಾಗ 
ಅದರ ಪಾಲನೆಗೆ ಹೇಗೆ ಒಬ್ಬ ನ್ಯಾಯಾಧೀಶನಿರುವನೋ, ಅಂತೇ 
ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ, ಈ ನಿಯಮು ನ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಿರುವ 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ಸ್ಟಾಮಿಯಿದ್ದಾ ನೆಂದೇ ನಮ್ಮ ಸನಾತನ ಧರ್ಮದ ನಂಬಿಕೆ. 

೪ ರಾಮಕೃಗ್ಗೆ ನ್ವ್ಸರು ಒಂದಾವರ್ತಿ ವಿಜೇಕಾನಂವರನ್ನು “ ಸರಮಾತ್ಮನು 
ಅನ್ಭುತ ಸಿಂಧುವಿನಂತೆ, ನೀನು ಅದರಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ ಶೇಲಿ ತ್ಫಪ್ತನಾಗ 
ಲಿಚ್ಛಿ ಸುವುದಿಲ್ಲವೇ? ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಯ ತುಂಬ ಸಕ್ಷರೆ ಪಾಕವಿದ್ದು 
ನೀನು ಒಂದು ಕೊಣವಾದರೆ, ನಿನಗೆ ಪಾಕಭೊಗಾಶೆಯಾದರೆ, ನೀನು ಎಲ್ಲಿ 
ಶುಳಿತು ಅಮ್ಭ ತ ಪಾನಮಾಡುನೆ?” ಎಂದು ಕೇಳಿದರು. ನಾನೊಂದಂಚಿ 
ನಲ್ಲಿರುವೆನು ಇಲ್ಲವಾದರೆ ನನ್ನ್ವಾಳತಸ್ಸಿ ನಾ ಅದರಲ್ಲೇ ಬಿದ್ದು ಮುಳುಗಿ 


ಗ್ರ 


ಬಿಡುವೆಕೆಂಬ ಹೆದರಿಕೆ ” ಎಂದರು ವಿವೇಕಾನಂದರು. ಆಗ ಭಗವಾನರು- 
“ಕಂದಾ ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಡಲಿನಲ್ಲಿ ಧುಮುಕಿ ಮುಳುಗಿದರೆ, ಸಾವಿನ 
ಹೆದರಿಕೆಯಿಲ್ಲವೆನ್ನುವುದು. ಮರೆತಿರುವೆ. ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ಸಾಗರವು 
ಅಮೃತ ಸಿಂಧುವು, ಅದು ಮೃತ್ಯುವಿಗೆಡೆಯಲ್ಲ, ಸತತ ಜೀವನಧಾರೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ದ್ಸೈವಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನೀನು ಅತಿಕೃವಿಸುವೆಯೆಂದು, ಮೂಢರಂತೆ 
ಭಾವಿಸಬೇಡ'ವೆಂದರು. ಈ ರಹಸ್ಯವನ್ನೇ ಗೀತೆಯು ಭಗವದುಪಾಸನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿವೆ... ಅಜೀರ್ಣವಾಗದಂತ್ಕೆ, ಅಪಾಯವಾಗದಂತೆ 
ಸೇನಿಸಬಹುದಾದೆ. ವಸ್ಸುವೆಂದರೆ. ಅಪಾರವಾದ ಅತಿಮಧುರವಾದ 


ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಚ್ಚಿ ತಾನಂದ ಮಧು ಒಂದೇ, ಎಷ್ಟೇ ಬೇಕಾದರೂ ಆಸಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಉವಾಸಿಸಬಹುದು. 

ನೀನೂ ಮಧುವೇ ಆಗ್ಕಿ ಪರಮಾತ್ಮನೂ ಮಧುವಾದರೆ ನೀನು 
ಅದನ್ನು ಸೇವನೆ ಮಾಡಲೆಂತು ಸಾಧ್ಯ ಎಂದು “ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ, 
ತತ್ವಂ ಅಸಿ ಅಯಂ ಆತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮಾ? ಮುಂತಾದ ಮಹಾವಾಕ್ಯಗಳಿಂದ 
ಅದ್ವೈತ ತತ್ವ ನಿರ್ಣಯವಾಗಿ ತಾನೂ ಪರಮಾತ್ಮನೂ ಒಂದೇ ಆದರೆ 
ಉಪಾಸನೆಯೆಂತು ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ದ್ವ್ಫೈತಿಗಳು, ಭಕ್ತರು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಉಪಾಸನೆ ಭಗವದ್ಭಕ್ತಿ ಎಲ್ಲಿ ಕ್ಸ ತಪ್ಕಿ ಬಿಡುತ್ತದೋ ಎಂದ್ಳ್ಕು 
ಸಾರೂಸ್ಯವನ್ನು ಸಾಧನೆಯ ಕೊನೆಯ ಮೆಟ್ಟಿ ಲನ್ಮು ನಿರಾಕರಿಸಿದ 
ಭಕ್ತರೂ ಇದ್ದಾರೆ. ಸಾನಿಧ್ಯವೇ ಸಾಕು ಸದಾ ನಿನ್ನ ಸಮಾಗಮ 
ಸಾನಿಧ್ಯದಲ್ಲೇ ಸೇವಾಭಾಗ್ಯ ಕೊಡು, ನಿನ್ನಿಂದಗಲಿ ವಿರಹ ತಾಪ 
ಸೈರಿಸಲಾರೆ ಎಂದು ಬೇಡಿದ್ದಾರೆ. ಉತ್ಪ್ಸಾಲದೇವನು «ಭಕ್ತಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀ 
ಸಮೃದ್ಧಾನಾಂ! ಕೆಮನ್ಯದುವಯಾಚಿತಮ್‌! ಏತಯಾವಾದರಿದ್ರಾಣಾಂ 
ಕಿಮನ್ಯದುಪಯಾಚಿತಮ್‌ |. ಭಕ್ತಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಸಮೃದ್ಧಿ ಯಾಗಿರು 
ವಾಗ ಇನ್ನೇನನ್ನು ಯಾಚಿಸುವುದಿದೆ, ಅದೇ ಇಲ್ಲದ ದಾರಿದ್ರ್ಯ್ಯದಲ್ಲಿ, 
ಇನ್ನೇನನ್ನು ಯಾಚಸುವುದಿದೆ, ಭಕ್ತಿಯೇ ಭಕ್ತನ ಸದಾ ಯಾಚಕೆ, 
ಅಂದಿದ್ದಾರೆ. ಅಸೊಂದಿದ್ದರೆ ಸರ್ವ ಸಂಪತ್ತೂ ಉವಾಸನಾ. ಶ್ರೀ 
ರಾಮಾನುಜರು ಗದ್ಯತ್ರಯದಲ್ಲಿ ಶವಾನುಭೂತಿ ಸಂಭೂತ ಪ್ರೀತಿಕಾರಿ 
ತದಾ ಸತಾಂ | ದೇಹೀ ಮೇ ಕೃಪಯಾನಾಥ, ನಜಾನೇ ಗತಿಮನ್ಯಧಾ [!” 


0 


ಇ 
ದಾಸ್ಯ ಸೇನೆಯನ್ನು ಕೃಪೆಯಿಂದ ಅನುಗ್ರಹಿಸು, ನಾಥ, ನನಗೆ ಇನ್ಯಾವ 
ಗತಿಯೂ ಟಟ ಶೀಟು ಬೇಡಿದ್ದಾರೆ. ಹಲಾಯುಧನ್ಕು ಶಿವ 
ಪಂಚಸ ಪ ನಿಯಫ್ಸಿ “ಬಂಧಬ್ಛೆ ೀದಾದಿಹ ತನುಬ್ಬ ತಂ ಯತ್ತ್ವಯಾ ಸಾಕ 


ನನ್ನ ಅನುಭೂತಿಯಿಂದುಂಟಾಗಿರುವ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಬೇಕಾಗಿರುವ ನಿನ್ನ 


ಮೈಕ್ಯ | ಸಾಜೇನ್ಯುಕಿ" ಕಟಿ ಯಾತು ಯದ್ವಾನ್ಸ 
ಜಟ ತ್ವಂ ಮೇ ಸ್ವಾಮಿ, ಭವದನುಚರಃ ಶರ್ವ ಯತಶ್ಸರ್ವದಾಹಂ | 
ತಿದ್ದಿ ಶ್ಲಾಘ 0 ಸ್ವಪತಿ ಪದವೀಂ ಕಾಮಯನ್ನ್ರೇ ನ ಭೃತ್ಯ ಗಂ 
ಬಂಧನ ಛೇದನದಿಂದ ನಿನ್ನೊಡನೈ ರತ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ 
ಮುಕ್ತಿಯಾದರ್ಕೆ ಶಿವ್ಕಾ ಅದೇಕೆ ಬೇಕ್ಕು ಹಾಳುಭಾವಿಗೆಸೆ, ನೀನು 


೨ 
ನನ ಸ್ವಾಮಿ, ಸರ್ವದಾ ನಾನು ಥಿನ್ಡ್ಮ ಸೇವಕ (ಅನುಚರ- 
ಅನುಸರಿಸಿ ನದೆವನು) ಇದೇ ಹ್ಯಾ ಸ್ತಪತಿಯ, (ಸಂತ 
ತ್ಠ (ಸೇವಕನು 1 ಕಾಮಿನು 
ವುದಿಲ್ಲಾ - ಎಂದು ಮುಕ್ತಿಪದವಿಯನ್ನೇ ಅಲ್ಲಗೆಳೆದ್ಕು ಭಗವಂತ 
ಅನನ್ಯ ಸೇವೆಯನ್ನೇ ಯಾಚಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಪ್ರತ್ಯೇಕ ದಂದ 
ಭಗವದುವಾಸನೆಯ ಆನಂದವನ್ಸೇ ಮೋಕ್ಷ ಸಶೃಭಕವಾಗಿ ಭಾವಿಸಿದ್ದಾರೆ 
ಆದರೆ ನಾವು ಹೊಸದಾಗಿ ಅವ್ಭುತವಾ ಇಗಬೇಕಾದುದೇ ಇಲ್ಲಾ, ನೇರ 
ಬೇಕಾದುದೇ ಇಲ್ಲ ಅಮೃತಸಿಂಧುವಿನಲ್ಲಿ, ಆಗಲೇ ಅಮೃತ ಬಿಂದುಗಳು 
ನಾವು. ಶಿವನ *ಂಚಿತ *ೌಡಿಗಳ ನು (೮%105 1. ೦1೧ 100%) 
ಅದರರಿವಾಗಬೇಕವ್ಟೆ. ಅರಿವಾದೊಡನೆಯೇ ಒಂದಾಗುವೆವು, ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ಭಾವವಳಿವುದು. 1 ನ್ಫ ಜಸ್ಸಿ ತಿಯೇ ಅದು; “ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ, 
ಅಯಮಾತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮ, ತತ್ವಮಸಿ”ಯ ತಿಳುವನ್ನು “ಳಿಯ 
ಪರದಾಡುತ್ತಿರುವೆವು, ಮಿಕ್ಸೆ ಲ್ಲಾ ಉಪಾಸನಾ, ಸಾಧನೆ, ಭಕ್ತೆ ಎಲ್ಲಾ 
ಇರುವುದು ಆ ತಿಳುವಿಗಾಗಿ, "ನಿಜಸ್ಸಿ ತಿಯ ಅರಿವಿಗಾಗಿ. 

ಈ ಉಪಾಸನೆಯ ಸೊಗಸೇನೆಂದಕ್ಕೆ ತಪು ಬಕಜ್ವೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು 
ನಡೆಗೆ ಧಾವಿಸುತ್ತಿರುವ ಮಗುವನ್ನು ಕಂಡು ೫ ಸು ಗೌಸರದಿಂದ 
ಆದರ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಬಂದು ಬಾಚಿ ತಬ್ಬು ಹತ ಭಕ್ತನು ಉಪಾಸನಾ 
ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಒಂದು ಹೆಜ್ಜೆ ಯನ್ನು ಭ ಗವಂತನ ಕಡೆಗಿಟ್ಟರೆ, 
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ಭಗವಂತನು ಭಕ್ತನ ಶಡೆಗೆ ಕ್ಭೃ ಪೆಯಿಸಂದ ಐರೆಡು ಹೆಜ್ಜೆಯಿಟ್ಟು 
ಬರುತ್ತಾ ನೆ ಮಿಳನಾಸ ಕ್ತಿಯಿಂದ; ಬಾಸು ಬೀಳದಂತೆ ಆಸರೆ 
ಗಾಗಿ ಹತ್ತಿ ರವಿರಲು. 

ಪ್ರ ಉಪಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹಿರಿಮೆಯಿದೆ. ಭಗವದುವಾಸನೆಯಿಂದ 
ಸರ್ವ ಭೂತೋಪಾಸನೆಯೂ ಆಯಿತು, ಸ್ತಶ್ರೇಯಸ್ಸೂ ಆಯಿತು. 


ಇದ 


ಭಾಗವತದ ಬ್ರಹ್ಮದೇವನು ಹೇಳುವಂತೆ “ಯಧಾಸಿ ನ 


“. 


೦ 


ಬ್ಲ 


೭೬ 
೦ 


ಸ್ರ 

ಶಾಖಾನಾಂ ಕಫ ಜಗಸ ಕಸ್ಟ | ಏನ ಮಾರಾಧ 

ನಿಮ್ಲೊಃ ಸರ್ವೇಷಾ ಮಾತ್ಮನಶ್ಚಹಿ 1? ಗಿಡದ ಮೂಲ (ಬೇರಿಗೆ) 
* 


ಟು ಛ 


| 


ರಂಬೈೆ ನ ಕತ ಎ ದೆಯೋ ಅದೇ ರೀ 


ಸಿ 
ದೇವಾರಾಧನೆಯಿಂದ, ಸರ್ವ ಭೂತಾರಾಧನೆಯೂ, ಆತ್ಮಾರಾಧನೆಯೂ 
ಆದಂತಾಯಿತು. ಒಂದು ವಿವಾಹ. ಆಹ್ವಾನಸತ್ರವನ್ನು ಒಂದು 
ಅನಿಭಾಗ ಕುಂಟಬುಂಬದ ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ » ಹೇಗೆ ಆಹ್ವಾನ 
ವನ್ನು ಕುಂಟುಂಬದ ಸಕಲರಿಗೂ ಕೊ ೂಟ್ಟಂ 0 ಹೇಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಅದು ತಲುಪಿಶೋ ಅಂಶೇ, ಸರ್ವರಿಗೂ ಸ್ವಂತ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಸೇವೆ 
ತಲುಪಬೇಕಾದರೆ ! ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕು. ಯಜ 
ಮಾನನನ್ನು ಬಟ್ಟು ಮಿಕ್ಫ ಇ ಇತರರಿಗೆ ಆ ಆಹ್ವಾನ ಬೇರೆ ಬೆರೆ ಕೊಟ್ಟಿ ರ್ಕೂ 
ಯಜಮಾನನ್ನು ಎ 1028 ಇಧವನ್ನು ತಮಗಾದ ಆಕ್ಟೂನದಿಂದ 
ಅವರು ಕೂಡಾ ಮರೆಯರು.. ಈ ರೀತಿ ಮೂಲ ತತ್ತೋಪಾಸನೆಯ 
ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯನ್ನು ಸಕಲ ಮತಗಳೂ ಒನ್ಸಿವೆ. ಎಲ್ಲ ಮತಗಳೂ 
ಆ ಮೂಲ ತತ್ವವನ್ನೇ ಒಂದಲ್ಲದೊಂದು ವಿಧದಲ್ಲಿ ಉನವಾಸಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಉಪಾಸನಾ ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಂಚ ವೈತ್ಯಾಸಗಳಿರಬಹುದೇ ಹೊರತು 
ಮೂಲ ತತ್ತ ದಲಿಲ್ಲಾ. 

ವ್ರ ದ ಸರ್ವತತ್ವ ಮೂಲನಾದ ಸ್ವಾಮಿಯ ಉವಾನಸನೆಯಿಂದ 
ಇತರ ಮತಠಾವಲಂಬಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಹಾನುಭೂತಿಯೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅವರಿಗೆ ಆ ದೃಷ್ಟಿಕೋಣವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಆ ಮಾರ್ಗ ದರ್ಶನವನ್ನು 
ತೋರಿರುವನೂ, ಅವರೂ ಬಂದು ಸೇರಬಯಸಿ ಸೇವಿಸುತ್ತಿರುವುದ್ಕೂ 
ಒಂದೇ ಮೂಲ ತತ್ವನೆಂಬ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವರ ಸೋದರತ್ವ ಬರುತ್ತದೆ. 


ಚ್‌ 
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ಕ್ಲೋಪಾಸಕರ್ಕು, ಯಾವ ಕಾಲದವರಾಗಲೀ, ದೇಶದವರಾಗಲೀ 


ಭ 
ಭೇದನೇ ಇಲ್ಲಾ. ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಛೈಕ್ಕ 

ಈ ಉಪಾಸನಾಕಾಂಡದಲ್ಲಿನ ಮಹತ್ತರವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅತಿ 
ಭಕ್ತಿ ವಿನಯಗಳಿಂದ ಉವಾಸಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿದ್ದೆ (ವ್ರ ಸ್ವಾ ನಿಯ 
ಅನೋಫಿ ವಿಶ್ವರೂಪ ದರ್ಶನ ಅಚಲಭಕ್ಕಿ ಗಳ “ಚಿ ಕಿನಲ್ಜೇ ನಿಂತು 
ಕಂಪಿತ ಹೃದಯದಿಂದ ಚಕಾ ತಿಳಿಯಲೆತ್ಟಿ ಸಿದ್ದೇನೆ. 
ದೇವಾ ನಾನೆಲ್ಲಿಯ ಯಃಕಿಚಿತ್‌ ಪಾಮರ, ಎಂದು ಹೆಚ್ಚು ಹರಟಿ 
ಬಳಸಬಾರದೆಂದು ಬೋಧಿತನಾಗಿ ಭಕ್ತರ, ಸಂತರ, ಸಾಧುಗಳು, 
ಖುದಿಗಳ ಉಪನಿಷತ್‌ ವಚನಗಳನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿಉವಯೋಗಿಸಿ ವಿಷಯ 
ಗಳು ವಿವರಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ್ದೇನೆ, ಅಲ್ಲಡೇ ನನ್ನ ತಿಳುವಿಗೆ ತಾನೇ 
ಅವು ಎಬುಕಬಲ್ಲವೇ? ಅವರ ವಿಸ್ತರಣಾ ಸಾಗರದಲ್ಲೇ ಲೀನವಾಗಿದ್ದೇನೆ. 
ಎಷ್ಟು ಅವನ್ನು ತಮ್ಮ ಅವಲೋಕನಕ್ಕೆ ತಂದೊಡ್ಡಿ ದರೂ ಸಾಲದಂತಾ 
ಗಿದೆ. ಅದರಿಂದ ಬೇಸರವಾಗಬಾರದು. ಓದಿ ಓದಿ ಸ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ ರಸ ಜಾಸ್ತಿ, ಸ್ವಾಮಿಯ ಪಾದತೊಳೆದ ವಂಚಾಮೃತದ 
ರುಚಿ, ಅವರ ಭಾವಗಳನ್ನೇಲ್ಲಾ ಸರಿತೋರಿದಿದೆ. ಅವರಮೃತವಾಕ್ಟೇ 
ಸೇರಿಸಿ ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ. 

ಈ ಉವಾಸನಾಕಾಂಡವು ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ ಕೊಟ್ಟು, ಭಕ್ತನ ದಿವ್ಯ 
ಕಥನದಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತಾಯವಾಗಿದೆ. ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ವಿಶ್ವದರ್ಶನಮಾಡಿದ 
ಉಪಾಸಕರಿಗೆ, ಸ್ವಾಮಿಯಧೀನ. ಸ್ವಾಮಿಯು ಹೇಗೆ ಭಕ್ತ ಪರಾಧೀನ 
ನೆಂದ್ಕೂ ಸು ಉಪಾಸನಾ, ಉವಾಸನ ವಿಷಯ ಬೆ ಬೇರೆಯೇ 
ಅಲ್ಲನೆಂದೂ, ಭಕ್ತನಿಗೂ ದೇವನಿಗೂ ನಿಕಟಿಸಂಬಂಧವೆಂದ್ಕೂ ಅವರು 
ಬೇಕೆ ಬೇರೆಯೇ ಅಲ್ಲವೆಂದೂ, ಉಪಾಸನದಲ್ಲಿ, ಕರ್ಮ, ಭಕ್ತಿ, ಧ್ಯಾನ 
ಸಮನ್ವಯವಿದೆಯೆಂದೂ ತೋರಲು ಒಂದು ಸೊಗಸಾದ ಶಿನಶರಣರ 
ಕಥೆ ಉಲ್ಲೇಖಿಸುತ್ತೇನೆ. 

ಬಸವಣ್ಣನವರ ಕಾಲಕೆ ನುಲಿಯ ಚಂದಯ್ಯನೆಂಬ ಶಿವಭಕ್ತನೊಬ್ಬ 
ನಿದ್ದನು. ನಮ್ಮ ಕನ್ನಡನಾಡನ್ನೂ, ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಯನ್ನೂ ಪವಿತ್ರ 
ಮಾಡಿದ ಆಗಿನ ಶಿವಶರಣರಲ್ಲೊಬ್ಬನು, ಆತನ ಜೀವನೋಪಾಯ 
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ಹೆಗ್ಗಹೊಸೆದು ಮಾರುವುದು ಆತನ ಆತ್ಮೋಪಾಯ ಅತಿಥಿಸತ್ಛಾರ 
(ಜಂಗಮ ದಾಸೋಹ); ನಿರ್ಜಿವ ಕಲ್ಲು, ಸ್ಥಾವರ ದೇವರ ಪೂಜೆಗಿಂತ, 
ಜೀವಿತಬಲ್ಲ ಜಂಗಮರ ಸೇವೆಯೇ ಫಲಕಾರಿಯೆಂದು ದೃಢವಾಗಿ ನಂಬಿ 
ದ್ಹನು. ಅತಿಥಿಯು ಕಾದಿರಬಹುದೆಂದು ಅವುಸರದಿಂದ ಒಂದು ದಿನ 
ನದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಾನಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ, ಅವನ ಮನಸ್ಸ ನ್ಸು ಪರೀಕ್ಷಿಸ 
ಲೋಸುಗವೋ ಎಂಬಂತೆ ಅವನು ಕಟ್ಟಿದ್ದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವು ಜಾರಿ ನದಿಯಕ್ಲಿ 
ಬಿದ್ದು ಬಿಟ್ಟಿ ತು. ತಡಕಿದರೆ ಹುಡುಕಿದರೆ ಸಿಕ್ಚದಿದ್ದ ಲಿಂಗವು ಓತು 
ಕೊಂಡಿತ್ಕೋೊ ಕೊಚ್ಚೆ ಕೊಂಡು ಹೋಯಿತೋ ಅತಿಥಿಯನ್ನು ವೃಥಾ 
ಕಾಯಿಸುವುದು. ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂದು ಲಿಂಗವನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟು, ಜಂಗಮ 
ದಾಸೋಹಕ್ಕೆಂದು ಹಾಗೆಯೇ ಸರದಲ್ಲಿ ಮನೆಗೆ ಹೊರಟ. ಮನಸ್ಸಿನ 
ದೃಢ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ನೋಡಿ ಮೆಚ್ಚಿ, ನಿರಾಕಾರ ದೇವನು, ಲಿಂಗಾಕಾರ 
ಬಿಟ್ಟು, ಮನುಷ್ಯಾಕಾರನಾಗಿ, ಆ ಭಕ್ತನನ್ನಗಲಿರಲಾರದೇ, ಅವನನ್ನೇ 
ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ, “ಚಂದಯ್ಯ ನನ್ನನ್ನು ಸ್ಟೀಕರಿಸ್ಕು ದಮ್ಮಯ್ಯ, ಬಿಟ್ಟು 
ಹೋಗಬೇಡ? ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡನಂತೆ. ಚಂದಯ್ಯಸನಿಗೆ ಅತಿಥಿ 
ಸತ್ಯ್ಯಾರದ ಔಸರ. ಅದನ್ನು ಮುಗಿಸುವವರೆಗೂ ಕಾದು ಲಿಂಗದೇವನು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಿರಲುು, ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪಂಚಾಯತಿಯನ್ನೇರ್ಪಡಿಸಿ, 
ಹೇಳಿದನಂತೆ “ಕಣ್ಣಿಯಮಾಡಬಲ್ಲರೆ-ಬಾರಾ” ಎಂದು. ನಿರಾಕಾರನಾದ 
ದೇವನನ್ನು ಲಿಂಗರೂಪದಿಂದ ಆಹ್ವಾಹನೆಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಿದ್ದನಷ್ಟೆ, 
ಮನುಷ್ಯಾಕಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದವನನ್ನು ಇನ್ನು ಊಟಕ್ಕಿಟ್ಟು, ಸಾಕಿ ಸಲಹ 
ಬೇಕಲ್ಲ? ಕಾಯಹೊತ್ತ ಮೇಲೆ ಕಾಯಿಕ ಮಾಡಬೇಡವೇ, ಜೀವನೋ 
ಪಾಯಕ್ಕೆ ಕಾಯಕ (ಕಸುಬು) ಮಾಡಲು ಶಕ್ತನಾಗಿ ಒಪ್ಪುವಂತಿದ್ದರೆ 
ತನ್ನೊಡನೆ ಬ್ಯಾ ಮನೆಯಲ್ಲಿರು ಎಂದು ಲಿಂಗಜೀವನಿಗೇ ಸಟ್ಟು 
ವಿಧಿಸಿದನು. ಭಕ್ತ ಪರಾಧೀನ ಸ್ವಾಮಿ ಭಕ್ತನನ್ನೆಂತಗಲಿದ್ದಾನು. 
ಚಂದಯ್ಯನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹಗ್ಗವನ್ನು ಹೊಸೆಯುತ್ತ (ಕರ್ಮ, ಭಕ್ತಿ, 
ಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಮೂರು ನೂಲಿನ ಹಗ್ಗವನ್ನು ಭಕ್ತರಾಸರೆಗೆ ಸಂಸಾರ ಸಾಗ 
ರದ ಒದ್ದಾಟದಲ್ಲಿರುವವರಿಗೆ ಆತುಕೊಂಡು ತನ್ನ ಛಿಗೆ ಬರಲುಪಾಯವಾಗಿ) 
ಅವನ ಭೃತ್ಯನಾಗಿದ್ದನು. ಸ್ವಾಮಿಯ ದಾರಿದ್ರ್ಯ ಜೀವನವನ್ನು ಕಂಡು 
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ಮರುಗಿದ ಭೃತ್ಯ ಸೇವಕ ಲಿಂಗಸ್ವಾನಿಯು ಒಂದು ದಿನೆ ಹೆಗ್ಗವನ್ನು 
ಮಾರುವುದಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ, ಸಾವಿರ ಹೊನ್ನನ್ನು ತಂದು ಚಂದಯ್ಯ, 
ನಿಗೊಸ್ಸಿ ಸ ಹೋದನು. 

"ಹಾಗದ ಕಾಯಕವ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹೆಣವಡ್ಡವ ತಾ ಎಂಬಲ್ಲಿ 
ಸತ್ಯಕಾಯಕವುಂಟೀ?? ಎಂದು ತರಾಟಿಗೇ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಧಣೆಯನ್ನು 
ನೋಡಿ ಲಿಂಗದೇವ ಅವಾಕ್ಕಾದ, “ಸತ್ಯ ಶುದ್ಧೆ ಕಾಯಕದಲ್ಲಿ ಬಂದ 
ಶುವ್ಯದಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತ ವಿಚ್ಛ ೦ದವಾಗದಿರಬೇಕು. ನೇಮದ ಕೂಲಿಯಂದಿನ 
ನಿತ್ಯ ನೇಮದಲ್ಲಿ ಸಂಬಿರಬೇಕು, ನೇಮದ ಕೂಲಿಯಬಿಟ್ಟು ಹೇನು 
ದಾಜಿಗೆ ಕಾಮಿಸಿ, ದ್ರವ್ಯವ ಹಿಡಿದರೆ ತಾ ಮಾಡುವ ಸೇವೆ ಹ ಸವಯ್ಯ ! 
ನಿನ್ನಾಸೆ ವೇಷದ ಪಾಶಕ್ಕೆ ನೀನೇ ಹೋಗು * ಎಂದು ಲಿಂಗಡೀವನನ್ನು 
ಮನೆಬಿಟ್ಟು ಹೊರಡಿಸಿ, ಅಟ್ಟಿ ಯೇ ಬಿಟ್ಟಿ ನಂತೆ. ಸ್ವಾಮಿಯಾವಾಗಲೂ 
ಕೊಡುಗೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಹರಿಮೆಯಗ್ಗೆ. ಭಕ್ತನ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಭಕ್ತಿಗೇ ಮೆಚ್ಚಿ 
ಐಶ್ಟ ರ್ಯವನ್ನು ಹೇರುವನು. ಆ ಸಂಪತ್ತಿನ ಲೋಲಾಫಿಿಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತ 
ಕೆಬ್ಬಾನೆಂದು--ಚಂದಣ್ಣನ ಉಪದೇಶ ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಅಂಬರಬೇಕು. 
ಈ ತ ಉವಾನೆ ನೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ, ಭಕ್ತಿ ಜ್ಞಾನ ಸಮನ. ಯವಿರ 


ಬೇಕಲ್ಲವೇ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೭: ಜ್ಲಾನವಿಜ್ಞ್ಜಾನ ಯೋಗ 
3 3 


ಯೊವ ನಿಸ್ಕೆಯಿಂದೆ ಬ್ರಹ್ಮನ ತಿಳಿನಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಯಾವುದು, ಲಕ್ಷಣವನಾವುದು, ಇವುಗಳ ನಿರೂಪಣೆ 


ಮಯ್ಯಾಸಕ್ತ ಮನಾಃ ಪಾರ್ಥ ! ಯೋಗಂ ಯುಂಜನ್ಮದಾಶ್ರಯಃ। 
ಅಸಂಶಯಂ ಸಮಗ್ರಂ ಮಾಂ! ಯಥಾ ಜ್ಞ ಸೃಷಿ ತಚ್ಛೃಣು ೧1 
“ಉಪಸ್ಯಾನಿಷ್ಕಾ, ತತ್ಸದಾರ್ಥನಿಷ್ಟಾವಾ, ಮಧ್ಯಮಾ ಷಡಧ್ಯಾಯೀ 
ಎಂದ್ಳು ೭ರಿಂದ ೧೨ ರವರಗಿನ ಮಧ್ರದ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಆರು 
ಅಧ್ಯಾಯಗಳನ್ನು, “ಉಪಾಸನಾಕಾಂಡ್ಕ ತತ್ವದಾರ್ಥ ನಿಷ್ಫೆಯಕಾಂಡ ಚಿ 
ವೆಂದು ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ೭ ನೇ ಅಧ್ಯಾಯವು “ಜ್ಲಾನವಿಜ್ಞಾನ ' 
ಯೋಗವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. “ಮಾಂ ಸಮಗ್ರಂ ಯಥಾ ಜ್ಞಾಸ್ವಸಿ 
ಭಗವಂತನ ಸಮಗ್ರ ಪ್ರಭಾವ ದ್ರೈರ್ಯ ಕೀರ್ತಿ, ಬ್ರಹ್ಮನರ್ಚಸ್ಸು ಕ 
ಸಂಪದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ, ದೃಢವೈರಾಗ್ಯ ಸಮುದಾಯನೇ, ಭಗವೆಂದೂ 
“ಭಗೋ ಸ್ಯಾಸ್ಟೀತಿ ಭಗವಾನ್‌ ” ಎಂದೂ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇಂಥಾ 
ಭಗವಂತ ನು-ತತ್‌ ಪದಾರ್ಥವ್ಯಾವುದೆಂದು ನಿನ್ಹಯಮಾಡುವುದೇ- 
“ಯಥಾಜ್ವ್ಞಾ” ಸರಿಯಾಗಿ ದೃಢಪಡಿಸುವ ಮಾರ್ಗ-ತತ್‌ಶೃಣುವನ್ನು 
ಕೇಳೆಂದ ಭಗವಂತ. 
ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಚಿತ್ತ (ಮನಸ್ಸು?)ವುಳ್ಳ ನನ್ನನ್ನೇ 
ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಯೋಗಭ್ಯಾಸಮಾಡುವ ವಾರ್ಥನೇ, ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾಗಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವ ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು 
ಕೇಳು... ಅರ್ಜುನನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನೇ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ... ಸಂದೇಹೆಯುಕ್ತನಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ ಏನು ಆಜ್ಲಾಪಿಸಿದರದನ್ನು ಮಾಡಲು ಕೋರಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಅದರಿಂದ “ಅಸಂಶಯಂ” ಮತ್ತು “ಸಮಗ್ರಂ? ಒಟ್ಟಿನ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಬೋಧಿಸಲು ಉದ್ಯುಕ್ತನಾಗಿದ್ದಾನೆ ಸ್ವಾಮಿ. ಕೇಳಲು 
ಆಸಕ್ತಿಯಿದೆ. ಅರ್ಜುನನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅನ್ಯರಾರೂ ಗತಿಯಿಲ್ಲವೆಂದು 


೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಆಶ್ರಯಿಸಿದ್ದಾನೆ ಅರ್ಜುನ, ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಡಲು ಸಿದ್ದನಿದ್ದಾನೆ..-- 
ಗು ಜಟ್‌ ») ಆದ್ರ ರಿಂದ ಮಾಡುವ ಉಪದೇಶ ಗ್ರಹಿಸಲು 
ಹದವಾಗಿರುವ ನಾತ್ರ ಪಾರ್ಥ. 


ಜ್ಞಾ ನಂಶೇಃಹಂ ಸನಿಜ್ಸನ.ವಿಂದಂ ವಕ್ಸ್ಯ್ಯಾಮೈಶೇಷತಃ ! 
ಯಜ್ಞ್ಹ್ಞಾ ತ್ತ _ ನೇಹ ಭೂಯೊಣನ್ಯತ್‌-ಜ್ಹ್ಯಾತವ್ಯಮವಶಿಷ್ಯತೇ ॥೨॥ 


ಮತ್ಕಾವುದೂ ಉಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಂತಹ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸಹಿತವಾದ 
ದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಶೇಷವಿಲ್ಲದೇ ತಿಳಿಯಹೇಳುವನು. ಶಂಕರರು 
ಭಾಷ್ಗದಲ್ಲಿ "ಅತೋ ವಿಶಿಷ್ಟಫಲತ್ವಾದ್‌ ದುರ್ಲಭಂ ಜ್ಞಾ ನಂ? ವಿಶಿಷ್ಟ 
ವನಲಗಳಿಗಿಂತ ದುರ್ಲಭವು ಜ್ದ್ದಾ ನ ಎಂದು ಜ್ಣಾ ನವನ್ನು ಕ್ರಾ ಸಿದ್ದಾ ಕ್ರ 
ಜ್ಞಾ ನದ ನಿಜನ್ರರೂಪ ತಿಳಿ ಪುದು ಕಷ್ಟ. ಎಷ್ಟೊ ಜನ ಅಜಾ ನಗಳು, 
ಅಭ್ರೂರ್ಣ ಮಟ ಭ್ಳಜ್ಜಾ ನದ ನಿಜನ್ನ ರೂಪ ತಯದೇ ತಾಪು ಜ್ಞಾನ 
ಸಂನಾದಿಸಿದ್ದೇವೆಂದು ತಿಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನಿ ತನಗಿನ್ನೂ 
ತಿಳಿಯದುದೆನ್ಟೋ ಇದೆ ಎಂದು ಜ್ಞಾ ನಾರ್ಜ ನೆಗೆ ಸತತ ಸ ಗ್ರಯತ್ನ ನಡೆಸು 
ಶ್ರಿರುತ್ತಾನೆ.. ಆನಂದಗಿರಿಗಳು ಟೀಕೆಯಲ್ಲಿ ಸ "ಭಗವತತ್ತ್ವ 
ಜ್ಞಾನಸ್ಯ ಸುಶಿ ಫಲತ್ರ ಮುಕ್ತಾ ತಸಲಿತಮಾಹ'.-ವಿಶಿಷ್ಟತ್ಯ ತ್ರ 
ಮುಕ್ತಾಫಲವು ಭಗವತತ್ತ್ವಜ್ವಾ ನವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ಈ ನಿದ್ಯೆಗೇ ಪ್ರಶ್ತೋತ್ಮರಗಳ ತಾಂಡನಾಡುತ್ತಿವೆ ಮುಂಡುಕೋಪ 
೩ 1೧ 1. ೧ಲತ। “ಕಸ್ಮಿನ್ನು ಭಗವೋ ವಿಜ್ಞಾ ತೇ ಸರ್ವಮಿದಂ 
ಜಾತಂ ಭವತೀತಿ” ಎಂದು ಶೌನಕನು ಅಂಗೀರಸ ನನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿ ಶ್ರಿಸಿ 
ನ ಮುಂಡುಕೋಪನಿಸತ್ತನ್ನೇ ದಿವ್ಯ ಉತ್ತರನಾಗಿ 11. ನೆ. 
೧೨ ವರ್ಷ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ ೫. ೫. ಬಂದ ಶ್ವೆತಕೇತುವನ್ನು ತಂಡಿ 
ಅರುಣಿಯು “ಏನಾಶ ಶತಗ್‌ ಶ್ರು ತ್ರಿತಂಭವತ್ಯ ಚ ಬತತ ವಿಜ್ಞಾ ತಂ 
ನಿಜ್ಞಾತ ಜತಿತಗು ಇ ಏನು ಕೇಳಿದರೆ ಕೇಳಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲಾ 
ಕೇಳೆದಂತೆಯೂ, ಏನು ತಿಳಿದರೆ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದುದೆಲ್ಲಾ ತಿಳಿದಂತೆಯೂ 


ಆಗುತ್ಕೆಯೋ ಅದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಬಂದಿದ್ದೀಯಾ ಎಂದು *ೇಳು 


ಚಿ ಇ 
1 
ಟ್ರ 


೬. 
ಲ್ಪ 


ಅಧ ಪ 
ಜ್ಞಾನನವಿಜ್ಞಾನ ಯೋಗ ಕಿ 


ತ್ತಾನೆ. ಮುಂದೆ ಅದೇ ಜ್ಲಾನದ ಅಂಕುರವಾಗಿ “ಮೃತ್ತಿಕೇತ್ಯುವ ಸತ್ಯಂ 
ಸರ್ವಂ ಮೃಣ್ಮಯಂ ” ಎನ್ನುವ ಉ ನದೇಶ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 

೧೮ ಶಾಸ್ರ್ರ ಪುರಾಣ ಪಂಡಿತನಾದ ನಾರದನ, ಸನತ್ನುಮಾರರ 
ಹತ್ತಿರ ಬಂದು “ಶೋಕನ್ಯ ವಾರಂತಾರಯಿತ್ತಿತಿ? ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡ 
ಜ್ಲ್ಹಾನವಾದರೂ ಇದೇ. ಇಂದ್ರನು ವೃಜಾಪತಿಯ ಹತ್ತಿರ ಬಂದು 
೧೦೧ ವರ್ಷ ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿ ಪಡೆದ ಜ್ಞಾ ನವಾದರೂ “ಯಾವುದು ತಿಳಿದ 
ಮೇಲೆ ಮತ್ಯಾವುದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದುದೇ ಇಲ್ಲವೋ ಆ ಬ್ರಹ್ಮೆ ಆತ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪ. ಅಂಥಾ “ಸ್ವರೂಪ ಜ್ಞಾನ 'ವನ್ನು ಹೇಳಹೊರಬ ಸ್ವಾಮಿ. 
ಇದೇ “ಪರಾವಿದ್ಯಾ' ಮಿಕ್ಫಲ್ಲವೂ “ಅಪರಾವಿದ್ಯ”ಗಳು. ಯಾವ ನಿದ್ಯೆ 
ಯಾಗಲೀ ಅದರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ (ವ್ರಾಣಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪೈದ್ಯವಿದ್ಯ ಅರ್ಧವಿದ್ಯ) 
ವಿವ್ಯೆಯಾದರೂ “ಆತ್ಮನಿದ್ಯ?' ಅಧವಾ ವರಾವಿದ್ಯೆಯ ತುಲ್ಕದಲ್ಲಿ 
“ಅನಿವ್ಯ'ಯೇ, “ಅಪರಾವಿದ್ಯೆಗಯೇ, ಕತ್ತಲಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬುಡ್ಡೀದೀನ 
ಬೆಳಕಾಗಬಹುದು ಒಂದು ಎಲೆಕ್ಟ್ರಿಕ್‌ ದೀವದ ಮುಂದೆ ಅದು ಮಾನ 
ಲಾಗುವುದು. ಸೂರ್ಯೋದಯವಾದರೆ ಅದೇ ಬೆಳಕೇ ವಿನಾ ಈ ಎಲೆಕ್ಟ್ರಿ 5 
ದೀಪವೂ ಬೆಳಗದು. ಆ ಅದ್ಭುತ ಪ್ರಭೆಯಲ್ಲಿ ಇದೂ ಲೀನವಾಗುವುದು. 

ಅಂತೆಯೇ ಯಾವ ವಿದ್ಯೆಯಾದರೂ ಉದರ ವೋಷಣಕ್ಕೂ ಇಹ 
ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೂ ವಿದ್ಯೆಯಾಗಿ ತತ್ಕಾಲಕ್ಕೆ ವರಿಣಮಿಸಿದರೂ ಪರಾವಿದ್ಯೆಯ 
ಮುಂದೆ ಇವೆಲ್ಲಾ ಅವಿದ್ಯ ನಿದ್ಯೆಯೇ ಸರಿ. ಆ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟರೆ 
ಮುಂದೆ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದುವೇ ಇಲ್ಲಾ. ಎಲ್ಲಾ ತಿಳಿದಂತೆಯೇ, ಅದನ್ನೂ 
“ಅವಶಿಷ್ಯತೇ » ಕೊಂಚವೂ ಉಳಿಯದಂತಶೇ ಹೇಳಲು ಹೊರಟದ್ದಾನೆ 
ಸ್ವಾಮಿ. 


ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಸಹಸ್ರೇಷು | ಕಶ್ಚಿದ್ಯತತಿ ಸಿದ್ಧಯೇ 
ಯತತಾಮಹಿ ಸಿದ್ಧಾನಾಂ | ಕಶ್ಚಿನ್ಮಾಂ ವೇತ್ತಿ ತತ್ತ್ವತಃ ॥೩1 
ಸಹಸ್ರಾರು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಯಾವನೋ ಒಬ್ಬನು ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಯತ್ನ್ನಮಾಡುವ ಸಾಧಕರ ಸಹಸ್ರರ ಮಧ್ಯೆ 
ಯಥಾರ್ಥವಾದ ತತ್ಪವನ್ನು ತಿಳಿಯುವವನು ಯಾವನೋ ಒಬ್ಬನಿರು 


೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


₹1 
“2 
ಕ್‌ 
ತ್ರಿ 
ಓ 
(6 


೯ಭನೆಂದು ಶ್ರೀ ಶಂಕರರು ಹೇಳಿರುವ “ಮುಮುಶುತ್ತಂ” 
್‌ 9೨ 
ತತ್ವ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಹಾತೊರೆಯುವವರು- ಈ ಸಾಧಕರೇ “ಸಿದ್ಧಯೇ,” 
ನಿನೇಕಚೂಡಾಮಜಿಯಫ್ಲಿ (೩ನೇ ಶ್ಲೊ ಫೀಕ) 
“ದುರ್ಲಭಂ ತ್ರಯಮೇವೈ ತನ್ಮೇವಾನುಗ್ರ ಹ ಹೇತುಕಂ| 
ಮನುಷ್ಯತ್ವಂ, ಮುಮುಕ್ಸುತ್ತಂ, ಮಹಾಸುಮಷ ಸಂಶ್ರಯಃ। |? 
ಜ್ಲಾನ ಸಿದಿ ಗಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವ ಸಹಸ್ರಾ ರು ಮನುಷ.ರಜೊಬ ರವಿ 
ಜ್ರ ೬ ಶಾ ಬ್ರ 0? 
ಶತ್ತತಃ ಅವನನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಹಾತೊರೆಯುವ 
ುಶತ್ತಗವೂ ಸ ದು ರುನಿನಾಶ್ರಮವೂ (ಮಹಾಪುರುಷ 
» 
ಸಂಶ್ರಯಃ) ಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೂ ದೇವಾನುಗ್ರಹವೇ 
ಕಾರಣ. ಈ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದ ಆ ಜ್ಲಾನಾಭಿಲಾವೆಯ್ಕೂ ಸದ್ದು ರು 
ಕ್ಚವೆಯೂ ಒದಗುವುದು. ಅಂತಹವರು ದುರ್ಲಭ್ಯ ಸಾವಿರ ಜನರಲ್ಲಿ 


ಜೆನ್ನಬಸವದೇವರು “... ಕಷ್ಟಜೀವಿ ಮನುಜರೆಲ್ಲ ನೆಟ್ಟಿನೆ ಶಿವಜ್ಞಾನಿ 
ಗೆ ಬೀಜವೆಲ್ಲಿಹುಮೋ? ನಮ್ಮ ಕೂಡಲ 


ಚೆನ್ನಸಂಗಯ್ಯನಕ್ಷಿ ಲಕ್ಷಕ್ಕ್ಯೂಬ್ಬ ಭಕ್ತ, ಕೋ ಟಗೊಬ್ಬ ಕರಣ" ಎಂದು 
ಭಕ್ಮಶರಣ ಏಿರಳತ್ನ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 

ಆಟಿ 0೦೨ ಎ 

ಎಲರು ಹೃಯತ್ತ ಪಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಲಭ್ಯವಾಗುವುದು ಎಲೊ 

೧೧ ಸ ಲ್ಮ ೫) ಣಿಗಿ 

ತಾನೇ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿ ಕೃವೆಮಾಡಿದ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಮಾತ್ರ “ಯಮೇವೈಷ 
ವೃಣುತೇತೇನಲ ನೈ? ಎಂದು ಕರೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ “ಧಾತು 
ಪ್ರಸಾದಾತ್‌ ಮಹಿಮಾನಮೀಶಂ ? ಎಂದು ಶ್ಚತಾಶ್ರೆತರೋಪರನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ 

ಮಹೋಪನಿಷತ್‌ ಮತ್ತು ವರಾಹ್ಯೋಪನಿಷತ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ 


«ದುರ್ಲಭೋಪಿಶಯತ್ಕ್ಯಾಗೋ ; ದುರ್ಲಭಂತತ್ವದರ್ಶನಂ | 
ಾ*ಸಹಜಾನಸ್ಸಾ, ಸದ್ಗುರೊ॥ ಕರುಣಾನಿನಾ ॥ 


ರುವಿನ ಕೃಷೆಯಿಲ್ಲದೆ. ತತ್ಪದರ್ಶನವಾಗಿ, ವಿಷಯ ತ್ಯಾಗವೂ 
ಸಹಜಾವಸೆ ಯೂ 0 ಇಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನೇ ಪರಮಗುರುವಾಗಿ 


೯ | 
| 


ಜಾನವಿಜಾನಯೋಗ ೫ 
ಡಾ ೦೧ 


ತತ್ತದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಲು ನಿಂತಿದ್ದಾನೆ... ಅವನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ 
ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗಲು ಸಂವೇಹವೇ ಇಲ್ಲ. 


ಭೂಮಿರಾಪೋ8ನಲೋ ವಾಯುಃ | ಖಂ ಮನೋ ಬುದ್ಧಿರೇವ ಚ | 
ಅಹಂಕಾರ ಇತೀಯಂ ಮೇ | ಭಿನ್ನಾ ಪ್ರಕೃತಿರಷ್ಟಧಾ 1೪1 


ಅಷ ಸವ್ರಕೃ ಟ್‌ ಮುಂಚೆ ಪೀಠಿಕೆಯಾಗಿ ತಿಳಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಭೂಮಿ, ಜಲ್ಕ ಅಗ್ಲಿ, ವಾಯ್ಕು ಆಕಾಶ ಎಂಬ ವಂಚಮಹಾಭೂತಗಳ್ಳು 
ಪಂಜೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ (ಜ್ಞಾ ನ. ಮತ್ತು ಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತವಾದ 


ಮನಸ್ಸು, ಡಿ, ; ೬ಹಂಕಾರ "ಮಹಾತತ್ವ ಗಳೂ ನನಗಿಂತ ಭಿನ್ನ ವಾದವು. 


ಶಂಕರರು ಭಾವ್ಯದ ದಲ್ಲಿ “ಅರ್‌ೆಂಕಾರ ನಿವು ನರ್ವ ೫ ಪ್ರವ್ನತ್ತಿ ಬೀಜಂ” 
ಪ್ರಸೃತ್ತಿಗೂ, ಅಹಂಕಾರವೇ ಬೀಜ ಉ ಕಾರಣ 
ನಾನು ಎನ್ನುವ ಆಕಾರವೇ ಸರ್ವವ್ಯಾವರೋತ್ಸನ್ನಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ-ಅದೇ ಚುಚ್ಛಿ ಮಾಡಿಸುವುದು ಕಾ ಸವ ವನ್ನು. ಬ್ರರ ಸ್ಮ್ಮಾಂಡ 
ನಿಂಡಾದೋಶ್ರಶ್ತಿಯ ಹ ಪ್ರಥಮತಃ ಎಲ್ಲಾ ತತ್ತಗಳೂ, ಪಂಚಮಹಾ 
ಭೂತಗಳೂ ಗ ನಾ ಇದಮೇಕ ಏವಾ ಅಗ್ರ ಆಸೀತ್‌ ನಾನ್ಯತ್ತಿಂಚನ 
ಕುಪತ್ರಾ ಚಮಹುಜತತೇಯಾಚರಿಕಕಿ ತ್ರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಆ ಪುರುಷ 
ನಿಂದಲೇ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾದುದ ನೆಂದು ವಿನರಸಲ್ಪ್ಟಿದೆ. ಎಬ್ಬವೂ ಪ್ರಜ್ಞಾ 
ನವೇ ಪ್ರಜ್ಞಾನನ ನಃ ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂದು ಕೂನೆಯಲ್ಲಿ ಸಾರಲ್ಪಟ್ಟದೆ 
ಅಸರೇಯಮಿತಸ್ತ್ಪನ್ಯಾಂ। ಪ್ರಕೃತಿಂ ವಿದ್ದಿ ಮೇ ಷರಾಮ್‌ | 
ಜೀವಭೂತಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ಯಯೇದಂ ಧಾರ್ಯಕಶೆ ಜಗತ್‌ ॥ 


ನು 
ಶ್ಪತ್ತಿ 
ತ 
೨ 


ಜೆ 


ಈ ಅಷ್ಟಭಿನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಅಪರವೆನಿಸುವುದು. ಅದಕ್ಕಿಂತ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ 
ವಾದ “ ಪರ? ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ನಾನು. ಜೀವಭೂತವಾಗಿರುವ ಈ ಪರ 
ಪ್ರಕೃತಿಯು ನನ್ನ್ನ ಅಂಶ... ಈ ಜಗತ್ತನ್ನು ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿರುವೆನು. 
ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವನೂ ಅವನೇ, ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಧಾರಣೆ 
ಮಾಡಿರುವವನೂ ಅವನೇ-ಎಲ್ಲಾ ಅವನ ಅಂಶವೇ. ತನ್ಮೊಂದಂಶ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಲೀಲಾಜಾಲವಾಗಿ ಈ ಪ್ರಕೃತಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಪಿಂಡಾಂಡಗಳ 


ನಲ್ಲಾ ಸೃಜಿಸಿ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಿರುವನು. ಈ ಅೀಶವೇ “ವ್ಯುಕ್ತಬ್ರಹ್ಮ 


೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 
ಈ ಅಸಷ್ಟಾಂಶ ವಿನಾ ಮಿಕ್ಕ ಆತನ ಅಮಿತ ಅನಂತ ಭಾಗವು “ಅವ್ಯಕ್ತ 
ಬ್ರಹ್ಮ”ವಾಗಿಯೇ ಉಳಿದಿದೆ. 


ಏಶದ್ಯೋನೀನಿ ಭೂತಾನಿ |! ಸರ್ವಾಣೀತ್ಯುಪಧಾರಯ | 


ಅಹಂಕ ೈತ್ಸಸ್ಯ ಜಗತಃ | ಪ್ರ ಭವಃ ಪ್ರಲಯಸ್ತಥಾ ॥ ೬! 


ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಭೂತಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಉತ್ಸತ್ತಿ ಕಾರಣವೆಂದು 


ತಿಳಿ, ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಹುಟ್ಟುವಿಕೆ ರಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಲಯಕ್ಕೆ 
(ಸಂಹಾರಕ್ಕೆ) ನಂನು ಸಾ ಜೈ ರುದ್ರಹೃದಯೋವಧಿಷತ್ತಿ 
ಆ 


ನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. “ಕಾರ ೦ ವಿಷ್ಣುಃ ಕ್ರಿಯಾ ಬ್ರಹ್ಮ, ಕಾರಣಂತು 
ಮಹೇಶ್ವರಃ? “ಪುಲ್ಲಿಂಜ್ಲಗ್‌ ಸರ ಮೀಶಾನಃ ಸಲಿಂಗ ಭಗನತ್ನುಮಾ?” 
ಎಂದೂ. ಕ ್ಳ್ನ ವ ರೂಪದ 

ಸ್ಟಯೂ ಪುಲ್ಲಿಂಗ ಸರ್ವ ಮೀಶಾನನ ಕ್ರಿಯೆಯಾಗಿ ಉದ್ಧವಿಸುವುವು. 
0 ಪ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ಉಮಾವಾಣೀ ತಸೆ ತಸ ನಮೋ ನಮಃ? ಇತ್ಯಾದಿ 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಕೃತಿ ಪುರುಷ ರೂಪಗಳನ್ನೂ ನಮಸ್ಕಾರ ರೂಪ ಸ್ಕೊ!ತ್ರ 
ಮಾಡಿದೆ. 


ಸು 


ಮತ್ತಃ ಹರಶರಂ ನಾನ್ಯತ್‌ | ಕಿಂಚಿದಸ್ತಿ ಧನಂಜಯ! 
ಮಯಿ ಸರ್ವಮಿಂದಂ ಪ್ರೋತಂ | ಸೂತ್ರೇ ಮಣಿಗಣಾ ಇವ ॥೭॥ 


ನನಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಟವಾದ ಇಬ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಒಂದೇ ಮುಕ್ತಾ 
ಹಾರದಲ್ಲಿ ಮಣಿಗಣಾ) ನಾ ೧ ತರಹೆ ನವಮಣಿಗಳಲ್ಲಿ ನೋಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ 
ರುವ ಸೂತ್ರದಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ಸರ್ವಸ್ವ ದರಲ್ಲೂ ನಾನಿದೇನೆ. "ಸೂತ್ರೇಮಣಿ 
ಗಣಾಇವ? ಎನ್ನುವುದು ಎಷ್ಟು ಸೊಗನಾದ ಸಾಮ್ಯ. ವರಬ್ರಹ್ಮೋಪ 
ನಿಷತ್ಕಿನಲ್ಲಿ “ಏನ ಸರ್ವಮಿದಂ ಪ್ರೋತಂ ಸೂತ್ರೇಮಣಿಗಣಾ ಇವ? 
ಎಂದು ಪ್ರಾಯಶಃ ಅಕ್ಷರತಃ ಈ ಶ್ಲೋಕಾರ್ಥ ಬಂದಿದೆ. ಹಿಂದೆಯೇ 
"ಸೂಚನಾತ್ಸೂತ್ರ ಮಿತ್ಯುಕ ಕ್ವ್ಹಗ್‌'ಸೂತ್ರಂನಾಮ ಪರಂಪದಂ-ತತ್ಸೂತ್ರಂ 
ವಿದಿತಂ ಯೇನ ಸಮುಮತುಕು ಸಭಿಕ್ಷುಕಃ” ಎಂದೂ “ಪ್ರಣವೋಹಗ್‌ 
ಸೋನಾದ ಶ್ರಿ ವೃತ್ಸೂತ್ರಂ ಹ ಶದಿಚೈ ತನೈೇತಿಷ್ಯ ತಿ? ಪ್ರಣವ ಹಂಸನಾದ 


ಲೆ 
ಜ್ಞಾನವಿಜ್ಜಾನ ಯೋಗ ೩ 


ತ್ರಿಸೂತ್ರ (ಮೂರು ದಾರ ಸೂತ್ರ) ಹೃದಯದಲ್ಲೇ ಇದ್ದೇ ಇದೆ ಎನ್ನುವ 


ತ್ರ 
ಸೂತ್ರತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದವನೇ ಮುಮುಕ್ಫು, ಭಿಕ್ಷುಕ (ಸನ್ಯಾಸಿ), ಇರುವು 
ದೆಲ್ಲಾ ಈ ಅಂತರ್ಗತವಾದ ಸೂತ್ರದಿಂದಲೇ, ಮಣಿಗಳು ಪೋಣಿಸ 


೬ ರಶಿಸನೆ ಜಿನ್ನು ನ ಜ್ಞಾನ ತಿಳಿವುಹೇ “ಸೂತ್ರ ಮಂತರ ತಂಯೇಷಾಂ 
ಜ್ಞಾನ ಯಜೊ €ಸವೀತಿನಾಂ” ಯಜ್ಞೋ ಪವೀತವೆಂದೂ “ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 


ಈ ಗಿ ಅ 
ಶಿಖೋವವೀತಂತ್ರಜೇತ್‌? ಎಂದು ಸನ್ಯಾಸಿ ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಲು 
ಬೋಧಿಸಿದ್ದಾರೆ... “ಬಹಿನ್ಸೂ ತ್ರಂಪರಿತ್ಯಜ್ಯಸ್ವಾಂತನ್ಸೂತ್ರಂತುಧಾರ 
ಯೇತ್‌, ಬಹಿಃ ಪ್ರವಂಚ ಶಿಖೋವವೀತಿತ್ರಮನಾದೃತ್ಯ, ಪ್ರಣವ 


ಹಗಸ ಶಿಯೋಪವೀತಿತ್ರಮವಲಮ್ಮ್ಯ್ಯ ಮೋಕನಸಾಧನಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ? 
ಎಂದು ಶೌನಕ ಮಹಾಮುನಿಗಳು ಪರಬ್ರಹೋಪರನಿಷತ್ತನ್ನು ಸಮಾಪ್ತಿ 
ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಅವ್ಯಕ್ತತೆಯು ಸೂತ್ರದ ಮುಖ್ಯ ತತ್ವ ಮುಖ್ಯ 
ವಾದರೂ ಧಾರಣಕ್ಕೆ, ಮಣಿಗಳು ಜತೆಗಿರಲು ಅವಶ್ಯಕವಾದರೂ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ. ಕುಣದದು ಧಾರ. ಅವಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾದರೂ ಅದೃಷ್ಟ. 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆಧಾರನಾಗಿರುವುದ್ಕೂ ಇದ್ದರೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ 
ಅವ್ಯಕ್ತನಾಗಿರುವುದೂ, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧ ಕಲ್ಪಿತ 
ನಾಗಿರುವುದೂ, ಎಲ್ಲರಲ್ಲೂ ಏಕರೂಪಿಯಾಗಿ ಎತ್ತಿಹಿಡಿಯಲು ಒಳಗಿನ 
ಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುವುದೂ ಎಲ್ಲಾ ಸೂತ್ರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಯಾವ 
ಮಣಿಯಾದರೇನು, ಅವುಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ರಿಸಿ, ನಿಲ್ಲಿಸಿರುವುದು 
ಥಾರ, ಒಂದೇ ಎಳೆ... ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿಯಾದರೇನು, ಅವುಗಳನ್ನು 
ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅದರ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ಒಂದೊಂ 
ದಕ್ಕ್ರೂ ಸಂವರ್ಕ ಕಲ್ಪಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನೊಂದೇ ಜಗತ್ಸ್ಸೈಹ್ಠಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದ 


ತ 


ನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿರುವುದು ಆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜೀವಸೂತ್ರ. ಧ್ಯಾನಬಿಂದೂಸ 
ಫಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ “ಪ್ಪ ಸ್ಪಮಥೈಯಧಾಗಂಧಃ ಸಯೋಮಶ್ಶೇಯಥಾಫೈೈತಂ, 
ತಿಲಮಥೈಯಧಾತೈೈಲಂ, ಪಾಷಣೇಷ್ಟ್ರಿವಕಾಂಚನಂ, ಏವಂ ಸರ್ವಾಣಿ 
ಭೂತಾನಿ ಮಣೌಸೂತ್ರ ಇವಾತ್ಮನಿ” ಎಂದು, ಪುಸ್ಸದಲ್ಲಿ ಗಂಧ, 
ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪ, ಏಳ್ಳಿನಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆ, ಕಕ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನದಂತೆ ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ 
ಅವುಗಳ ಸರ್ವಸಾರವಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಮಧ್ಯದಕ್ಲಿಯೂ 


ಗೀತೆಯನ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಲ್ತಿ 


ಮಣಿಗಳೊಳಗೆ ಪೋಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಸೂತ್ರದಂತಿರುವನು ಎಂದು 
ೇಖಿಸಿದೆ. 
ಸರ್ವ ಸಾರೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ “ಕೂಟಿಸ್ಟಾದ್ಯು ಪಹಿತಭೇದಾನಾಂ 
ಸ್ಪರೂಪಲಾಭೇಹೇತುರ್ಭೂತ್ವಾ, ಮಣಿಗಣೇಸೂತ್ರಮಿವ ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರೇಷು, 
ಯದಾನುಸ್ಯೂತ ಅಂತರ್ಯಮರ್ಯಪ್ರಕಾಶತೇಹ್ಯಾತ್ಮ್ಮಾ ಸೊಂತ 
ರ್ಯಾನೀ |? ಕೂಟಸ್ಥ ಉನಜಡಿತಭೇದ ಸ್ಪರೂವ ಹೊಂದಿ ಭೂತ 
ಕಾರಣವಾದ ಸರ್ವ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲೂ, ಮಣಿಗಣದಕಲ್ಲಿರುವ ಸೂತ್ರದಂತೆ 
ಯಾವುದು ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ ವೋಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೋ, 
ಆ ಆತ್ಮನೇ ಅಂತರ್ಯಾಮಿ ಎಂದು ಇವೇ ಉಪವಮಾನದಲ್ಲಿ ಕೂಬಿಸ್ಟ 
ನಿಂದ ಸ್ವರೂಪಲಾಭವಾದ ಸರ್ವ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ 
ರುವ ಆತ್ಮನ ವಿವರಣೆಯಿದೆ. ಆ ಸೂತ್ರವು ಭಿನ್ನವಾದರೆ ಮುಕ್ತಾಹಾರವು 
ಕಿತ್ತು ಮಣಿಗಳು ಚಲ್ಲಾವಿಲ್ಲಿಯಾಗಿ ಹಾರಿಬಿದ್ದಾವು. ಅವಕ್ಕೆ ಸ್ಥಾ ನವೆಲ್ಲಿ, 
ಆಧಾರವೆಛ್ಲಿ, ಜೊತೆಯೆಫ್ಲಿ ಶೋಭಿಸುವುದೆಲ್ಲಿ.. ಮಣೆಯು ಮಣಿ 
ಯಾದರೂ, ಮಣಿ ಮಾಲೆಯಾಗಶೆಬೇಕಾದರೆ ಈ ಅವ್ಯಕ್ತ ಸೂತ್ರದ 
ಆಧಾರ, ಅವಲಂಬನ ಅಗತ್ಯ. ತಾನು ಅವ್ಯಕ್ತ ಾಇಗಿದುಕೊಂಡ್ಕು ಇವಕ್ಕೆ 
ವ್ಯಕ್ತತೆ ಕೂಡಲು ರಕ್ತವಾದುದು ಸೂತ್ರ. 
ರಸೋ$ಹಮಪ್ಪು ಕೌಂತೇಯ | ಪ್ರಭಾಸ್ಕ್ಮಿ ಶಶಿಸೂರ್ಯಯೋಃ | 
ಪ್ರಣವಃ ಸರ್ವವೇದೇಷು! ಶಬ್ದಃ ಖೇ ಪೌರುಷಂ ನೃಷು ೮1 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಸೂತ್ರರೂಪವಾದ ಮೇಲೆ ಇನ್ನೇನು. ಅವುಗಳ ಮುಖ್ಯ 
ಶತ್ತವೇ ಅವನು. ಉದಕದಲ್ಲಿ ರನವೂ ಚಂದ್ರ ಸೂರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ರಭೆಯೂ 
ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಣವವೂ “ಓಂಕಾರ,” ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವೂ, ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ 
ಪೌರುಷವೂ ಶಾನೇ. . ಎಲ್ಲದರಲ್ಲೂ ಪಸರಿಸಿರುವುದು ದ್ಳೈವಿಕರಸ. 
“ರಸೋನೈ ಸಹ” ಎಂದು ತೈತ್ತರೀಯ ಆನಂದವಲ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. 
ಬ್ರಹ್ಮನು ರಸಮಯನು. ಎಲ್ಲದರ ರಸವೂ ಆ ರಸದ ರಸವೇ, ಆ 
ರಸವು (ಮುಖ್ಯಾಂಶವು) ಆಯಾ ವಸ್ತುವಿನ ತತ್ಪದ ರಸದಂತೆ ಪರಿಣಮಿ 
ಸುವುದು. ಇರುವುದೊಂದೇ ಆಕಾಶದ ಆನಂದರಸವು. “ಆ ಆನಂದವು 
ಆಕಾಶವನ್ನಾ ವರಿಸದಿದ್ದರೆ ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿ ತಾನೇ ಉಸಿರಾಡಲಾಗು 
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ಜಾ ನವಿಜಾನ ಯೋಗ ೯ 
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ತಿತ್ತು-ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ” ಎಂದು ಉಪನಿಸತ್ಭಾರರು ಹಾಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಆ ರಸವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಎಲ್ಲವೂ ಆನಂದವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. 

ಯಾವ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರತಿಭೆಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರತಿವಸ್ತುವೂ ತಾನು 
ಪ್ರಸಂಚಕ್ಕು ಸಕಾರಿಯಾಗಿದೆಯೋ-ನೀರು ತನ್ನ ರಸದಿಂದ, ಸೂರ್ಯ 
ತನ್ನ ಪ್ರಭೆಯಿಂದ ಇತ್ಯಾದಿ ಆ ಮುಖ್ಯ ತತ್ಸವೆಲ್ಲೂ ದ್ಫೈವಾಂಶವು. 
ಅದನ್ನು ಪರಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ವದಿಂದ ಆ ವಸ್ತು ಸದೆದು ಶೋಭಿಸುತ್ತಿದೆ. 

“ತ್ರಮೇವಭಾಂತ ಮನುಭಾತನ್ಯಭಾಸಾತಿ ಸರ್ವಂ | ತನ್ಯಭಾಸಾ 
ಸರ್ವಮಿದಂ ವಿಭಾತಿ |? ಎಂದು ಕರೋಪರನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ 
ಅದರ ಪ್ರತಿಭೆಯಿಂದ ಸರ್ವವೂ ಪ್ರತಿಭಾಮಾನವಾಗಿದೆ. 

ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಣವವೂ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿನ ಶಬ್ಧವೂ “ಶಬ್ರಬ್ರಹ್ಮನ' 
ಅಂಶಗಳು. ಹೇಳಲಿಕ್ಟೆ ಆಗಲಾರದೆ, ವಾಕ್‌ಮನಸ್ಸುಗಳಿಗೆ ನಿಲುಕದ, 
ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರ ತಾರಕರು ಬೆಳಗದ ಅವ್ಯಕ್ತವಸ್ತುವನ್ನು ಈ "ಓಂ ನಾದ 
ಬಿಂದ್ಕು ತೇಜೋಬಿಂದು ಶಬ್ದಸ್ವರೂಪವು ವಿವರಿಸಲೆತ್ತಿಸುವುದು. ಇದು 


ನಾದಬ್ರಹ್ಮ-ಇದೇ ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲ. ಇದು ಬ್ರಹ್ಮ ಪ್ರತೀಕ, ತಿಳಿಸಲು ಶಬ್ದ 
ಉಚ್ಚಾರ. “ಓಂಮಿತಿಬ್ರಹ್ಮಾ! ಓಂಮಿತೀದಗ್‌ ಸರ್ವಂ....... ಓಂಮಿತಿ 


ಸಾಮಾನಿಗಾಯಂತಿ ! ಓಗ್‌ಂಶೂಮಿತಿರಸ್ತ್ರಾಣಿ ಶಗ್‌ಂಸಂತಿ....' ಎಂದು 
ತೈತ್ತರೀಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಎಲ್ಲವೂ “ ಓಂಗಕಾರ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ವೇದಗಳು “ ಓಂ” ಎಂದು ಹಾಡುತ್ತದೆ. ಶಸ್ತ್ರಗಳು “ಓಂ, ಗ್ಕ್‌ ಶೊಂ? 
ಎಂದು ನಾದ ಮಾಡುತ್ತವೆ (ಬಿಲ್ಲು ಬಾರಿಸಿದಾಗ). ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರ 
ಮಾಡುವಾಗ, ಧ್ಯಾನಯೋಗಾಭ್ಯಾಸಗಳಕಲ್ಲಿಯೂ ಜಂ ಐ ಶಬ್ದವೇ 
ಪ್ರಥಮ ಬರುತ್ತದೆ. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ತಶಬ್ದವೇ “೦7, ಧಿಶೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿಶ್ಶಬ್ದತೆಯಲ್ಲಿ, ನಿರ್ಚನ ಧಿರಾಲಂಬದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ನಿರ್ಮಲಾಕಾಶದಲ್ಲಿ 
“ಓಂ? ಧ್ವನಿಬರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಶ್ವಾಸೊಚ್ಚಾಸವೇ “ಓಂ ನಮ್ಮ 
ಜೀವನಧಾರಣೆಯೇ “ಓಂ ಥಿಂದಾ 


ಪುಣ್ಮೋ ಗಂಧಃ ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ಚ ತೇಜಿಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ನಿಭಾವಸೌ | 
ಜೀವನಂ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ತಪಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ತಪಸ್ವಿಷು [೯॥ 
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೧೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಪೃದ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯಗಂಧವೂ, ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ತೇಜಸ್ಸೂ ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಜೀವನೂ (ಪ್ರಾಣಾಧಾರ) ತಪಸ್ಪಿಗಳಲ್ಲಿ ತಪವೂ ನಾನಾಗಿರುನವೆ. ಸನಾತನ 
ವಾಗಿ ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ: ಕಾರಣ ರೂಸವಾದ ಬೀಜವೇ ನಾನು. 
ಬುದ್ದಿ ವಂತರಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಯೂ, ತೇಜಸ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ತೇಜಸ್ಸೂ ನಾನಾಗಿರುನೆನು. 

ನಮ್ಮ ಭೂತಾಯಿ ಪುಣ್ಯಭೂಮಿ. ಸರ್ವ ಗಂಧಯುಕ್ಕೆ. ಒಂದಣು 
ಮಣ್ಣು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಇದೆ. ಅದೇ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಗೋಧಿ, 
ಮಾಮು ಪುಷ್ಪಗಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಅದೇ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ತಾಮ್ರ, 
ಬಂಗಾರ, ಕಬ್ಬಿಣವನ್ನು ತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ. ಒಂದೊಂದೆಡೆ ಒಂದೊಂದು 
ಪರಿಮಾಣು ಜಾಸ್ತಿಯಪ್ಪೆ.. ಒಂದೇ ಮಣ್ಣಿನ ಕಣದಲ್ಲಿ ಇವೆಲ್ಲಾ 
ಅಡಗಿದೆ; ಇವೆಲ್ಲಾ ಅಡಗಿರಲು ಅವನ ಆಧಾರ. ಅಗ್ವ್ರಿಯಲ್ಲಿನ 
ತೇಜಸ್ಸೂ ಅವನದೇ. ಅದಕ್ಕೆ ಅಗ್ನಿದೇವನನ್ನು ತಮ್ಮಂತರಾತ್ಮನಿಗ್ಕೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ಮಧ್ಯಸ್ಥನನ್ನಾಗಿ ವೇದದ ಕಾಲದಿಂದ ನಿರ್ಮಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಬ್ರಹ್ಮ ಸೂತ್ರದ "ವೈ ಶ್ವಾನರಾಧಿಕರಣ' (೧, ೨, ೬) 
ದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ವೈಶ್ವಾನರ. 
ಅವನ ಸ್ವರೂಪ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ ಅಗ್ಟಿಯೇ ತಲೆಯೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಶಂಕ0 
ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ (೧, ೨, ೨೮) "ನಿಶ್ಚಶ್ವಾಯಂ, ನರಶ್ಚೇತಿ ವಿಶ್ವೇಷಾಂ 
ವಾಃಯಂ ನರಃ, ವಿಶ್ವೇವಾನರಾ ಅಸ್ಯೇತಿ ವಿಶ್ವಾನರಃ, ಪರಮಾತ್ಮಾ, 
ಸರ್ವಾತ್ಮತ್ಮಾತ್‌ ಎಂದಿದೆ. ಎಲ್ಲರ ಒಳಗಿದ್ದು ಆಳುವವನು. “ಅಗ್ರಿ 
ಶಬ್ದೊಣಇಪ್ಯಗ್ರಣೀತ್ವಾದಿಯೋಗಾಶ್ಚಯಣೇನ ಪರಮಾತ್ಮ ವಿಷಯ ಏನ 
ಭವಿಷ್ಯತಿ” ಅಗ್ನಿ ಶಬ್ದಕ್ಕೂ ಮುಂದಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವವ 
ನೆಂಬರ್ಥದಿಂದ ಶ್ರೇಷ್ಠನೆನ್ನ್ನ ಬಹುದು. 

ಎಲ್ಲನನ್ನೂ ದಹಿಸಬಲ್ಲ, ಪಚಿಸಬಲ್ಲವ ಅಗ್ಲಿ. ನಾವು ಅರ್ಪಿಸುವ 
ದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಧೂಮರೂಪದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ತಲುಪಿಸಬಲ್ಲವ 
ನೆಂದು ಅಗ್ನಿಯ ತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯರು ನಂಬಿದ್ದರು. ಅಗ್ನಿಯ 
ಅಪಾರ ಶಕ್ತಿ ದೇವಾಂಶವೇ. ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಕಾವು, ನಮ್ಮ 
ಪಚನಾಶಕ್ತಿ ಜಠರಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಮೇಧಾಶಕ್ತಿ ಎಲ್ಲಾ ಅಗ್ಟಿಯಂಶವೇ. 


ಜಾನನಿಜಾನಯೋಗ ೧೧ 
೧೧7 ಾ 


ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿನ ಜೀವಶಕ್ತಿಯೂ ಪರಮಾತ್ಮನೇ. ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೇ ಜೀವಾತ್ಮ ಆ ಶಕ್ತಿಯಿರುವತನಕ ಒಂದು ಜೀವ, ಒಂದು 
ಜೀವನ. ಅದು ಹಾರಿತೆಂದರೆ ಶವ. ಈ ಶವಾಕಾರವನ್ನು ಶಿವಾಕಾರ 
ವಾಗಿ ಬೆಳಗಿಸಬಲ್ಲ ಜೀವಾಧಾರವೇ ಆ ಪ್ರಾಣ-ಪರಮಾತ ನ ಅಂಶ. 

ಆ ಜೀವಾತ ಒನಿರುವವರೆವಿಗೇ ಪ್ರ ಜೀವಕ್ಕೆ ಒಂದು ಟೆ ಅದು 
ಹಾರಿದರೆ, ಅದರ ಪ್ರಸನ್ನತೆ ತಪ್ಪಿದರೆ ಇದನ್ನು-ಈ ಶರೀರವನ್ನು- 
ಕೇಳುವವರ್ಯಾರು. “ವ್ಯಾಧನೊಂದು ತಲೆ ತಂಜೊಡೆ ಸಲುವ ಹಾಗಕ್ಕೆ 
ಬೆಲೆಗಯ್ವರಯ್ಯ | ನೆಲನಾಳ್ವನ ಹೆಣನೆಂದೆಡೆ ಒದೆದ ಮಡಕೆಗೆ ಕೊಂಬ 
ರಿಲ್ಲಾ | ಮೊಲನಿಂಕರ ಕಷ್ಟನರನ ಬಾಳುವೆ” ಎಂದು ಬಸವಣ್ಣದೇವರು 
ಹಾಡಿರುವರು. ಮೋಹ ಮುದ್ದರದಲ್ಲಿ “ ಯಾವತ್ರವನೋ ರವಸತಿ 
ಗೇಹೇ ತಾವತ್ಸೃಚ್ಛ ತಿ ಶಕುಶಲಂದೇಹೆ | ಗತಿವತಿ ವಾಯೌದೇಹಾವಾಯೇ 
ಭಾರ್ಯಾಭಿಭ್ಯತಿ ತಸ್ಮಿರ್ಹಕಾಯೆ ॥ ಎಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೆ ವಾಯುವು ಈ ದೇಹ 
ದಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿ ಆಡುತ್ತಿದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಕುಶಲವನ್ನು ವಿಚಾರಿಸು 
ವವರು ಆ ವಾಯುವು ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋದರೆ ಆ ಸತ್ತ ದೇಹ 
ವನ್ನು ನೋಡಿ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಸ ಭಯಗೊಳ್ಳುವಳು. ಎಂದು 
ಶಂಕರರು ನನರಿಸಿದ್ದಾ ರೆ... ಶವ ಮನೆಯೊಳಗಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವಂತಿಲ್ಲಾ. 
ಅದಿದ್ದ ರೆ. ದಿನಚರಿ ಸೆ ಉಪಚಾರಕ್ಟೆ ಕೂಡಾ ಅವಕಾಶವಿಲ್ದಾ 
ಅಪವಿತ್ರ. ನಾರಲು ಶುರುವಾಗುತ್ತದೆ. ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಆತ್ಮ 
ಹೋಜೊಡನೆಯೇ, ಮನೆಬಿಟ್ಟು ದೇಹಸಾಗಿಸಲು ಜು ಬ 
ಗಂಟೆಗಂಟೆಗೂ ರೂಪ ಭೀಕರವಾಗಿ, ಗಂಧ ದುರ್ಗಂಧವಾಗಿ, ಸೆಳೆತ 
ರಸ ಸೋರುತ್ತಾ ಕೊಳೆಯಲು ಶುರುವಾಗುವುದು. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಈ 
ಜೀವಾತ್ಮನು ಹೋದಮೇಲೆ ಹೆಂಡತಿ ಕೂಡಾ “ಭಿಬ್ಯತಿ ತಸಿ ಒನ್‌ಕಾಯೇ | 
ಆ ದೇಹವನ್ನು ಕಂಡು ಹೆದರುವಳು ಎಂದು ಶಂಕರರು ವಿಕುತುರ 
ಸರಿಯೇ. ಆ ಬೆಳಗಿಸಬಲ್ಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮಶತ್ವ-ಜೀವನಂ ಸರ್ವಭೂತೇಷು- 
ಪರಮಾತ್ಮ 

ತಪವೆಂದರೆ ಕುದಿಯುವುದು. ತಪಸ್ವಿಗಳು ಯಾವುದಕ್ಕಾಗಿ ತಫಿಸು 
ವರೋ, ಯಾವುದನ್ನು ಅವರ ತಪದಿಂದ ಬೆಳಗಿ ಕಾಣುವರೋ ಆ ತಪ 


೧೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಶಕ್ತಿಯೇ ತಾನು. ತಪಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಅಂಗಗಳ ಪೈಕಿ ಮುಖ್ಯವಾದುದು 
ಪರಮಾತ್ಮ ತತ್ತದರ್ಶನ. ಆಸನದಲ್ಲಿ ಭದ್ರಿತವಾಗಿ ಮಂಡಿಸಿ ಕಣ್ಣು 
ಮುಚ್ಚಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು ತುಚ್ಛ ಇಹನಸ್ತ್ಮುಗಳಾಗಿದ್ದರೆ- 
ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸು ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ-ಅದು ತನವಲ್ಲ. ತಪದ 
ಮುಖ್ಯತತ್ವ, ಪರಶತ್ವದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿರುವುದು. ಅದಕೆ ತಪವು 
ದಾರಿಯೂ ಹೌದು, ಗುರಿಯೂ ಹೌದು ಅದೇ ಪರಮಾತ್ಮ ಅವನಲ್ಲೇ 
ಮುಳುಗಿ ತೇಲಿರುವುದ್ಕು ಅವನನುಗ್ರಹೆದಿಂದಲೇ, 


ಬೀಜಂ ಮಾಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಂಂ | ನಿದ್ದಿ ಪಾರ್ಥ ಸನಾಶನಮ್‌ | 
ಬುದ್ಧಿರ್ಬುದ್ಧಿ ಮತಾಮಸ್ಮಿ | ತೇಜಸ್ತೇಜಸ್ವಿನಾನುಹಮ್‌ ॥೧೦॥ 


ಸನಾತನಂ-ಅನಾದಿಯಾಗಿ, ಸರ್ವಭೂತೋತ್ಬತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ 
ಬೀಜ ನಾನು. ಬೀಜವೆಂದಕೆ ಫೆನೀಭೂತವಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾದ ಸಣ್ಣ 
ಆಕಾರ. ಮುಂದೆ ವೃದ್ಧಿಹೊಂದಿ ವಸರಿಸಿ ಬೆಳೆಯಬಲ್ಲ ಅಡಗಿದ ಅಣು 
ಶಕ್ತಿ. ಆ ಬೀಜವೇ ಕೊಳೆತು ಮುಂದೆ ಮರವಾಗುವುದು. ಅದರಲ್ಲಿನ 
ಮೊಳಕೆಗೆ ಆಹಾರವಾಗುವುದು. ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಅರುಣಿಯ ಮಗ 
ನಾದ ಶ್ರೇತಕೇತುವಿಗೆ “ತತ್ವಮಸಿ” ಎಂದು ೯ ಸಾರಿ ವಿಧವಿಧವಾಗಿ 
ಉಪಮಾನ ಸಹಿತ ಉಪದೇಶ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲೊಂದು ಈ “ಆಲದ ಮರದ 
ಬೀಜ ಬ ಅಧ್ಯಾಯ. ಪ್ರಕೃತಿ ಪಾಠ ನಿಮರ್ಶೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಯೋಗ 
ಪಾಠದಂತೆ ಬಹು ಸ್ವಾರಸ್ಯವಾಗಿ ತಂದೆ ಮಗನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. “ಒಂದು 
ಆಲದ ಮರದ ಹಣ್ಣು ತೆಗೆದುಕೋ? ಮ-ತಂಜೆಿ. ತ- ಅದನ್ನು ಒಡೆದು 
ನೋಡು. ಮ-ಸಣ್ಣ ಬೀಜಗಳು ಕಾಣುತ್ತವೆ. ತ-"ಆ ಒಂದು 
ಬೀಜವನ್ನು ಒಡೆದುನೋಡು, ಏನು ಕಾಣುತ್ತದೆ” ಮ- ಒಡೆದು 
ನೋಡಿದೆ. ಏನೂ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲಾ. “"ಏಷೋಣಿಮ್ಮ್ಮ ಏವಂ ಮಹಾ 
ನ್ಸ್ಯ್ಯಗ್ರೊಧಸ್ಕಿಷ್ಠತಿ” “ಆ ಕಾಣದ ಅಣುವಿನಲ್ಲೇ ಈ ಮಹಾ ಆಲದ 
ಮರವಿದೆ” ಎಂದು ಅವ್ಯಕ್ತ ಪರಮಾತ್ಮನು ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ತ ಸಿತಿ 
ಯಿಂದ ಕಾಲನ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಮಹತ್‌ ವ್ಯಕ್ತನಾಗುವಂತೆ ಆ ಅವ್ಯಕ್ತ 


ಜಾ ನವಿಜಾನ ಯೋಗ ೧೩೨ 
2 ೧೦೨ 


ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನೀನು-ತತ್ವಮಸಿ-ಎಂದು ದಿವ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿ ಪ್ರಯೋಗ 
ಪಾಠದೊಂದಿಗೆ ಬೋಧಿಸಿರುವುದು ಜ್ಞಾನಕ ಬರುತ್ತದೆ. 

ವ್ಯಕ್ತಿದೆಸೆಯಲ್ಲಿರುವ ಜೀವಭೂತವು ಅವ್ಯಕ್ತವಾದಾಗ ಅದರಂಶವೂ 
ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಈ ಬೀಜಡೆಸೆಯಲ್ಲಿದ್ದು ಪುನಃ ವ್ಯಕ್ತದೆಸೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಪುನಃ ವ್ಯಕ್ತದೆಸೆಗೆ ಬರುವ ಈ ಅಣುಅವನೈೆಯು (ಬೀಜವು) 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಶಕ್ತಿಯೇ; ಇದು “ ಜೀವನಂಸರ್ವಭೂತೇಷು ” ಇದು 
ಮುಂದುವರಿದೆ ತತ. ಈ ಜೀವರುಗಳು ಮರಣದಿಂದ ಅದೃ್ಭಷ್ಟರಾದಾಗ 
ಅದರ ಪೀಳಿಗೆಯನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮಾಡಿ ಸಂತತಿ ನದೆಸಿಕೊಂದು ಬರುವ 
ಪ್ರಾಣಾಧಾರರಕ್ತಿ “ಬೀಜಂ ಮಾಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ” ಪರಮಾತ್ಮ 
ಈ « ಬೀಜಾಂಕುರ” ನ್ಯಾಯವು ಸನಾತನ... ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾವದು 
ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕಾರಣವೆಂಬ ತರ್ಕವೇ ಬೇಡ. ಇದಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ 
ಇಲ್ಲ. ಸನಾತನ ಇದಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಹುಡುಕುವರು “ಮಾಂ? 
ಅವನನ್ನು ತಿಳಿಯಲಿ. ಅವನೇ ಬೀಜಕ್ಕೆ ಅಂಕುರ್ಕ ಅಂಕುರಕ್ಕೆ ಬಟ್ಟ 
ಜೀವನವೂ ಅವನೇ, ಬೀಜವೂ ಅವನೇ. 

ಬುದ್ಧಿ ವಂತರಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯು ನಾನೇ... “ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮ” 
ಎಂಬ ಐತರೋಸನದಿಷತ್‌ ವಾಕ್ಯನ್ಫಾವನೆಯ ಬನ್ನೆಯಫ್ಲಿ, ಪ್ರಜ್ಞಾನ 
ವೆಂದರೆ “ಸಂಜ್ಞ್ಯಾನ, ಆಜ್ಞಾನ, ವಿಜ್ಞಾನ, ಪ್ರಜ್ಞಾನ, ಮೇಧಾ 
ದೃಷ್ಟಿ, ಧೃತಿ ಮತ್ತಿ, ಮನೀಷಾಜೂತಿ, ಸ್ಮೃತಿ, ಸಂಕಲ್ಣ 
ಕ್ರತು, ಅಸ್ಕು ಕಾಮ್ಕ ವಶ” ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಪ್ರಜ್ಞಾನದ ಹೆಸರೆಂದು 
ಸೇರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಕೀವು ಸೇರಿಸಿ ಅದೇ ಪ್ರಜ್ಞಾನ 
ವೆಂದೂ, ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದೂ ತಿಳಿದರಾಯಿತ್ಕು. ಈ ಚಿತ್‌ಶಕ್ತಿಗಿಳೆಲ್ಲಾ 
ಅವನದೇ. ಅವನ ಸನ್ಫಿಧಾನದ ಪ್ರಚೋದನೆಯೇ. ತೇಜಸ್ವಿಯಾದವ 
ನನ್ನು ಅಥವಾ ವಸ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಯಾರ ಮನ ತಾನೆ 
ಆಕರ್ಷಣೆಯಾಗದು! ಒಳಗಿನ ಮಹತ್ತನ್ನು ಹೊರಗೆ ಪ್ರಕಾಶಿಸಿ ತೋರು 
ವುದೇ ತೇಜಸ್ಸು. ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಸೋತ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರ ಖುಹಿಗಳು 
ಗೆದ್ದ ಬ್ರಹ್ಮಯುಹಿಯ ಶೇಜಸ್ಸನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ “ಧಿಕ ಧಿಕ್‌, 


ಕ್ಲತ್ರಿಯಬಲಂ, ಬ್ರಹ್ಮತೇಜೋ ಬಲಂಬಲಂ ಎಂದು ತಾವೂ ಆ ಬ್ರಹ್ಮ 


) 
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೧೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ತೇಜೋಬಲಕ್ಕೆ ಅಪ್ರತಿಮ ಸಾಹಸ ತಪದಿಂದ ಅದನ್ನೂ ಪಡೆದರು. 
ಮಹಾ ತೇಜಸ್ಪಿಗಳಾದ ಪರಂಧಾಮವನ್ಫ್ಸೈದ ಶ್ರೀ ಶೃಂಗೇರಿ ಜಗದ್ಗುರು 
ಗಳು ಶ್ರೀ ಚಂದ್ರಕೇಖರಭಾರತಿಗಳು ಅಂತರ್ಮುಖರಾಗಿದ್ದಾಗ್ಯ ವೈದ್ಯ 
ನಾಗಿ ನೋಡಹೋದ ನನಗೆ ಅವರ ಪ್ರಜ್ವಲಿತ ಕಣ್ಣುಗಳನೈೈದುರಿಸಲೇ 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿತ್ತು. ಆ ಕಣ್ಣುಗಳು ಒಳಹೊಕ್ಕು ಅಂತರ್ಯದ ಒಣಬಂಡ 
ವಾಳವನ್ನೈಲ್ಲಾ ಎಲ್ಲಳೆದು ಅಲ್ಲೆಗಳೆವುದೂ ಎನ್ನುವಂತಿತ್ತು ಆ ತೇಜಸ್ವಿಗಳ 
ಆ ಕಣ್ಣುಗಳ ತೇಜಸ್ಸು. 


ಬಲಂ ಬಲವತಾಂ ಚಾಹಂ |! ಕಾಮರಾಗವಿವರ್ಜಿತವಮ್‌ | 
ಧರ್ಮಾವಿರುದ್ಧೊ ಭೂತೇಷು ಕಾಮೋಸಸ್ಮಿ ಭರತರ್ಷಭ ॥೧೧॥ 


ಬಲಶಾಲಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಲವು ನಾನು-ಆದರೆ ಭಗವಂತ ಒಂದು ಚುಟಕೆ 
ಇಟ್ಟಿ ಅದರಲ್ಲಿ-ಕಾಮರಾಗ ವಿವರ್ಜಿತವಾದ ಯಾವ ಬಲವುಂಟೋ 
ಎಂದು. ಕಾಮರಾಗವಿರುವವನ ಬಲ ಯಾವ ಕಡೆಗಾದರೂ ಹರಿದು 
ಅನರ್ಥಕಾರಿಯಾಗಲಾಸ್ಪದವಿದೆ. ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪಕಾರವಾಗಬೇಕಾದರೆ, 
ಕಾಮರಾಗವಿಲ್ಲದಿರಬೇಕು... ಆಗ ಸನ್ಮಾರ್ಗದಲ್ಲುವಯೋಗವಿರುತ್ತೆ. 
ಭಗವಂತನೇ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡಾವರ್ತಿ, ಕಾಮ್ಕ ಕ್ರೋಧ ರಜೋಗುಣ 
ಇವು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ನಿತ್ಯವೈರಿಗಳೆಂದೂ, (೨, ೨೭) ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ 
ಲೋಭ ಮೂರನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸೆಂದೂ (೧೬, ೨೦) ಸಾರಿ ಸಾರಿ ಹೇಳಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಕಾಮರಾಗಾದಿಗಳು ನಮ್ಮ ಬಲಪ್ರಯೋಗ ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡದ 
ಮೇಲೆ. ಬಲಪ್ರಯೋಗದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೇ ಇಲ್ಲದೆ ಆ ಒಲನಿದ್ದು 
ಬಲವಂತನಾಗಿ ತಾನೇ ಯಾಕಿರಬೇಕೆಂದರೆ, ಆ ಕಾಮವಿದ್ದರೂ ಅದು 
ಧರ್ಮವಿರುದ್ಧ ವಲ್ಲದ ಕಾಮವಾದರೆ ಅದು ಆತ್ಮಬಲವೇ. ಕಾಮವಿಲ್ಲದ 
ಮೇಲೆ. ಈ ಪ್ರಪಂಚವಿನ್ಸೈಲ್ಲಿ! "ಸ ಏಕಾಕೀ ನರಮತೇ ಆತ್ಮನು 
ಒಬ್ಬನೇ ಇದ್ದಾಗ ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ ರಮಿಸಲಾಸ್ಪದವಿಲ್ಲದೇ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಲು ಕಾಮಿಸಿದನು-ಇ ಚ್ಛಿ ಸಿದನು. ಇದರಂತೆ ಧರ್ಮ 
ವಿರುದ್ಧವಲ್ಲದ ಆನಂದ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ, ಇಷ್ಟ ಪೂರ್ತಿಗಳಿಸುವ ಕಾಮವು 
ಪರಮಾತ್ಮ ಶಕ್ತಿ ಅಂಶವೇ. ನಮ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ, ಕಾಮನು ನಿಷ್ಣುವಿನ 
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ಮಗನು. ಮನ್ಮಥನು ವಿಷ್ಣುವಿನ ಸಂಕಲ್ಪದಂತೆ, ಮನ್ಮಥ ಬಾಣಗಳಿಂದ 
ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಹತಮಾಡಿ ಕಾಮವಶರಾಗಿ ಮಾಡುವನೆಂದು 
ಸಂಕೇತ. ಸ್ವಾಮಿಯ ಪುತ್ರ, ಸ್ವಾಮಿಯ ಮನೋಗತದಂತೆ ಲೋಕಾಭಿ 
ವೃದ್ಧಿ, ಫ್ರೇಮಕಲಾಪಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯಕನು. ಅವನೂ ಅತಿಕ್ರಮಿಸ 
ಲಾರ. ಸರಮೇಶ್ವರನು ಧ್ಯಾನೈಕ್ಯನಾಗಿದ್ದಾಗ ತನ್ನ ಚೀಪ್ಟೆ ಯನ್ನು 
ತೋರಿ ಧರ್ಮವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ತವಸ್ತಿಯ ಮನದಲ್ಲಿ ಕಾಮಾಂಕುರ 
ವೆಸಗಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದುದಕ್ಕಾಗಿ ದಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟು, ದೇಹವಿಲ್ಲವಾದನು. 
ಕಾಯವಿಲ್ಲದ ಕಾಮ್ಕ ಪ್ರವರ್ತಿಗೆ ಕಾಯವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. 
ಆ ಕಾಮಾಂಕುರವಾದ ಮೇಲೆ ಆ ಕಾಮವೇಗದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವಿರುದ್ಧ ವಾದ 
ನಡವಳಿಕೆಗವಕಾಶ ಕೊಡಬಾರದು, ಧರ್ಮದ ಎಲೆ ಮೀರದೇ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ 
ವಾದ ಜೀವನದಲ್ಲೇ ಎಷ್ಟೋ ಕಾಮಸಂಕಲ್ಪ, ಕಾನೋಪಭೋಗಗಳಿಗೆ 
ಆಸ್ಪದವಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಧರ್ಮವನ್ನೂ ಅದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕವಾಗಿ ಅರ್ಥ 
ವನ್ನೂ ಹೇಳಿದನಂತರ ಇವೆರಡರಧೀನವಾಗಿ ಕಾಮ ಹೇಳಿರುವುದು 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ. ಕಾಮ ಸ್ವಾರ್ಥ, ಧರ್ಮಾವಿರುದ್ಧವಾದರೆ ಪರಾರ್ಥ. 
ಧರ್ಮವಿರುದ. ಕಾಮವು ಪಶುಸ್ಟೇಚ್ಛಾ ಪ್ರವರ್ತಿಯಲ್ಲೂ ಅದಕ್ಕು 
ಪಯೋಗಿಸುವ ಪಶುಶಕ್ತಿಯ ಬಲವೂ ಅಲ್ಲಾ. ಧರ್ಮಾನುಸಾರವಾದ 
ಕಾಮಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವ ಆತ್ಮಬಲವು ಪರಮಾತ್ಮನದೇ. ಇಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಜೋತ್ಸತ್ತಿಯ ಕಾಮಕ್ರೀಡೆಯ ಕಾಮವೊಂದೇ ಅರ್ಥವಲ್ಲಾ. ಇತರ 
ಎಲ್ಲಾ ಐಚ್ಛಿಕ ಇಚ್ಛೆಗಳೂ ಕಾಮದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದೆ. 

ತನಗಿಚ್ಛಿ ಬಂದಂತೆ ವರ್ತಿಸದೆ, ಧರ್ಮಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ಕಾಮ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆ ಸಗಲುಪದೇಶಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಭಗವದ್ಗಿ ತೆ ಹುಟ್ಟಿ ದುದು. 
ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನಿ ಚ್ಛೆ ಬಂದಂತೆ ನಡೆದೇ ಬಾಣಬಿಲ್ಲನ್ನು ಬಿಸಿಟುದು. 
ಧರ್ಮವಿರುದ್ದವಾದ ಆಕಾಂಕ್ಷೆ. ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದು ಬಲ ಉಪ 
ಯೋಗಹಡಿಸಲಿಲ್ಲವೇ ಸ್ವಾಮಿ ಇಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ಹೇಳುವುದು. ಎಲ್ಲಾ ಆಕಾಂಕ್ಷೆ 
ಗಳಿಗೂ, ಮನೋಗತಗಳಿಗೂ ಈ ಒಂದು ಬಂಧನವಿದೆ ನಮ್ಮ ಸನಾತನ 
ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ... ಯಾವ ಪೇಕ್ಷೆಯನ್ನೂ ಧರ್ಮವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಮಾಡ 
ಬಾರದು. ಆ ಧರ್ಮವೇನೆಂಬುದರ ಮೇಲೆಯೇ ನಮ್ಮ ಸನಾತನ ಧರ್ಮ 


೧೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಬಸಿದ? 


ಬೆಳೆದಿಜೆ. . ಅನಾದಿಯಾಗಿ ಪುರಾತನ ಕಾಲದಿಂದ ವೇದವೇದಾಂತ 
ಗ್ರಂಧಗಳೆಲ್ಲಾ ಈ ಧರ್ಮದೆ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲೇ ಬೆಳದಿದೆ. “ಪುಣ್ಯಸ್ಯಫಲಮಿ 
ಚ್ಛಂತಿ, ಪುಣ್ಯಂನೆಚ್ಛಂತಿ ಮಾನವಾಃ? ಎಂದು ವ್ಯಾಸರು ಹೇಳಿರುವರು. 
ಪುಣ್ಣಫಲ ಬೇಕಾದರ್ಕೆ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪುಣ್ಯವೆಂದರೆ 
“ಧರ್ಮಾವಿರುದ್ದ ಃ ಕಾಮ ಧರ್ಮವೇ ಕಾಮಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗ ತೋರಬೇಕು. 
ಆಗ ಮಾನವನ ಮನದಿಜೆ.ಗಳು ಸನ್ಮಾರ್ಗದಲ್ಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ 
ತನಗೂ ಪರರಿಗೂ, ಲೋಕಕ್ಕೂ ಕಲ್ಯಾಣ ಉಂಟು. ಧರ್ಮಭೀರು 
ವಾದವನ್ನು ಪರರಿಗಾಗುವ ಅಜತವನ್ನೂ ಲೋಕಕ್ಫಾಗುವ ಅಕಲ್ಯಾಣ 
ವನ್ನೂ ಎಣಿಸನು. ಅತಿಕ್ರಮಿಸಿ ಸ್ವಾರ್ಥಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಏನನ್ನಾದರೂ 
ಮಾಡಿಬಿಡುವನು. 

೭ ರಿಂದ ೧೧ನೇ ಶ್ಲೋಕದವರೆಗೂ ಐಲ್ಲದರಿರುವ ಸಾರತತ್ತ್ವವೂ 
ತಾನೇ ಎಂದು ಭಗವಂತ ಸಾರ್ಕಿ, “ಸೂತ್ರೇ ಮಣೆಗಣಾ ಇವ? ಎನ್ನುವು 
ದಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿನು. ಮುಂದೆ ೧೦ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ 
ವಿಭೂತಿಯೋಗದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಬಲಯುಕ್ತವೂ, ಐಶ್ವರ್ಯಯುಕ್ತವೂ, 
ಸಾರಯುಕ್ತವೂ ಆದ ವದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ “ ಮಮತೇಜೊಂಶ ಸಂಭವಂ?” 
ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವದ ಅಂಶದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟಿ ದವೆಂದು ವಿಸ್ತರಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


ಯೇ ಚೈನ ಸಾಕ್ತ್ವಿಕಾ ಭಾವಾ-ರಾಜಸಾಸ್ತಾಮಸಾಶ್ಚಯೇ | 
ಮತ್ತ ಏವೇತಿ ತಾನ್‌ ನಿದ್ಧಿ | ನ ತ್ವಹಂ ತೇಷು ತೇ ಮಯಂ ॥೧೨॥ 


ಸಾತ್ವಿಕ್ಕ ರಾಜಸ್ಯ ತಾಮಸಭಾವಗಳೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನ ಧೀನವೇ. ಅವೆಲ್ಲವೂ 
ನನ್ನಧೀನದಲ್ಲಿರುವವನೇ ವಿನಾ, ನಾನು ಅವುಗಳಧಿ(ನನಲ್ಲ.. ಪರಮಾತ್ಮ 
ಗುಣಾತೀತ್ಕ ಭಾವಾತೀತ. ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ತ ಸ್ಪಭಾವದ 
ಪರಮೆ (ಶ್ವರನೇೇ, ಸರ್ವ ಭೂತಾತ್ಮನಾಗಿ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವಾಗ, 
“ಕೆಂ ನಿಮಿತ್ತಂ ಜಗತೋ ಅಜ್ಞಾನಂ ?--ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದ ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಅಜ್ಞಾನವೆಂದು ಶಂಕರ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿ, ೧೩ ನೇ ಶ್ಲೋಕಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ಉತ್ತರವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ತ್ರಿಗುಣಮಯ ಗುಣವಿಕಾರದಿಂದ 
ರಾಗದ್ವೇಷ ನೋಹಾದಿ ಪ್ರಕಾರ ಭಾವದಿಂದ ಈ ಸರ್ವಪ್ರಾಜಿಗಳೂ 
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ಜಗನ್ಮೋಹಿ ಅನಿವೇಕ ತತ್ತಾವಾದಿತದಿಂದ ಸತ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಯೆಲಾರದೇ, 
ಮಾಯೆಯಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಗುಣಗಳಿಂದ ಪರಕ್ರೆ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ನಿಲಕ್ಷಣ 
ವಾದುದನ್ನೇ ತಿಳಿದು, ಅವ್ಯಯ (ಜನ್ಮಾದಿ ಸರ್ವಭಾವ ವಿಕಾರವರ್ಜಿತ) 
ವಾದ ನನ್ನ ರೂಪ ತಿಳಿಯರು. ಮುಂದೆ ೧೪ನೇ ಅಧ್ಯಾಯ, ಗುಣ 
ತ್ರಯನಿಭಾಗ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ವಿಮರ್ಶೆ ನಡೆದಿದೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಿಷೆ. ಈ ಗುಣಗಳನ್ನೇ 
ನಾವು ತ್ರಿಮೂರ್ತಿ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಗುಣಗಳಾಗಿ ಗ್ರಹಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಈ ಮೂರು 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಶ್ಚೃತಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ. 

ತ್ರಿಭಿರ್ಗುಣಮಯ್ಯೈರ್ಭಾನೈರೇಭಿಃ ಸರ್ವಮಿದಂ ಜಗತ" | 

ಮೋಹಿಶಂ ನಂಭಿಜಂನಾತಿ! ಮಾಮೇಭ್ಯಃ ಪರಮವ್ಯಯಮ್ಮ್‌ 1೧೩! 

ಈ ತ್ರಿಗುಣ ಮೋಹಿತ ಜಗತ್ತು, “ ಪರಂ ಅವ್ಯಯಂ ಜಿ. ಚಚ 

ಪುರುಷನನ್ನು ತಿಳಿಯಲರಿಯದು. ಈ ತ್ರಿಗುಣ ಮೋಹಿತವಾದ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯಲ್ಲಿ, “ಸೂಶ್ರೇ ಮಣಿಗಣಾ ಇವ `ನಾಗಿರುವ ಸೂತ್ರದಾರನನ್ನು 
ತಿಳಿಯರು. ಪ್ರಕೃತಿ ಕಾರಣನಾದ ಪುರುಷನನ್ನೇ ಪ್ರಕೃತಿಯ ತ್ರಿಗುಣ 
ಮೋಹವು ಮುಚ್ಚುವುದು. 


ದೈನೀ ಹ್ಯೇಷಾ ಗುಣಮಯಿಾ |! ಮಮ ಮಾಯಾ ದುರತ್ಕಯಾ | 
ಮಾನೇನ ಯೇ ಪ್ರ ಪದೃಂತೇ। ಮಾಯಾಮೇತಾಂ ತರಂತಿ ತೇ 1೧೪॥ 


ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಿಕವಾಗಿಯೂ, ಜಯಿಸಲಶಕ್ತವಾಗಿಯೂ ಶಕ್ತಿಯುತವಾದ 
ನನ್ನ ಮಾಯಾದೇವಿಯನ್ನು ದಾಟಿಲ್ಕು ನನ್ನ ಶರಣ ಹೊಂದುವವರು 
ಅದನ್ನು ದಾಟುವರು. 

ಭಗವಾನನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿ ಪುರುಷ; ಶಕ್ತ, ಶಕ್ತಿ; ದೇಹ, 
ದೇಹಿ; ಇವುಗಳನ್ನು ಸೂತ್ರ, ಮಣಿಗಣಗಳಂತೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ವಿಂಗ 
ಡಿಸ, ಹೇಗೆ ದೇಹವೇ ನಾನೆಂದು ತಿಳಿದು ದೇಖಯನ್ನು ಮರೆವುದು, 
ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಪುರುಷನನ್ನು ಕಾಣದಿರುವುದು, ಈ ವ್ಯಕ್ತ ಪ್ರಪಂಚ 
ಸರ್ವದಲ್ಲಿ ನಿಲಕ್ಷಣನಾದ ಅವ್ಯಕ್ತ ನಾಶರಹಿತನನ್ನು ತಿಳಿಯದಿರುವುದು 

ರ 


೧೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಮಾಯಾಚ್ಛಾ ದನೆಯಿಸಂದ ಎಂದು ಶ ಶೈ ತಪಡಿಸಿದನು, ಶ್ರೇತಾ ತಾಶ್ವತಕೆ ೋಪನಿ 
ಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ (ಲ ಅ, ೧೦ ಮಂ) 


“ಮಾಯಾಂತು ಪ್ರಕೃತಿಂ ವಿಂದ್ಯಾನ್ಮಾಯಿನಂತು ಮಹೇಶ್ಯರಂ | 
ಅಸ್ಕಾನಯನಭೂತೆ ಸು ವ್ಯಾಪ್ತಗ" ಸರ್ವಮಿದಂ ಜಗತ್‌ |» 


1೫ 
ಜಾನ ಮಾಯ್ಕ ಮಹೇಶ್ವರನ ಸು ಮಾಯಿ, ಅವನ ಅವಯವ 

0 ಸರ್ವ 1೩. ವಾಪ್ತವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 
ಸಟ ಅವನ ಮಾಯೆಯ ಪ್ರದರ್ಶನವೆಲ್ಲೂ ತಿಳಿಯುತ್ತೆ. 
ನ್ನ್ನು ತಿಳಿಸಲೇ ಶ್ವೇತಾಶ್ಟೇತರದ ಮುಂ ಏನ ಶ್ಲೋಕಗಳಿವೆ. ಇದು 
ತ ಚ "ಅನನ್ಯಾರಾಘವೇಂದ್ರಾಹೆಂ, ಭಾಸ್ಫರೇಣಪ್ರಭಾ 
ುಧಾ?” ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತರುತ್ತದೆ. ಸೂರ್ಯನ ಕಿರಣಗಳು 
ನಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಗೆ ಬೇರೆಯಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಶಕ್ತಿ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಹೂ ಶಕ್ತಪುರುಷನಿಗೆ ಬೇರೆಯಲ್ಲ. ಬೇರ್ವ್ಪಡಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲಾ. 
ರ್ರಭೆಯಿಂದಲ್ಲದೆ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲಾ. 


೧ 


ಪ್ರಕಾಶ, ತ ಅವನ ಪ್ರಭೆ, ಅವನ *ಿರಣಗಳಿಂದಲೇ 


ಓಜ ಕದಿ ನ 
ಸ್ಯ 


೨ 


ಇರ 


ಐ. 
ಲ ಜಂ 
25. ಔೌ 
(೭ ಟಿ 


(ಕ 
₹1 


ನಮಗೆ ತಲುನಿ ಅವನರಿವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ, ಅವನ ಮಾಯೆಯೂ 
ಅಂತೆಯೇ. " ಶಕ್ತಿ ಆ. ಪೃಧಗ್‌ ನಾಸ್ತಿ” ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಶಕ್ತನಿಂದ 


ಬೀರೆ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. ರಕ್ತನನ್ನು ಶರಣು ಹೊಕ್ಕ ಶಕ್ತಿ 
ವೇದ್ಯವಾಗುತ್ತೆ. 


ನ ಮಾಂ ದುಷ್ಕೃತಿನೋ ಮೂಢಾಃ | ಪ್ರಪಧ್ಯಂತೇ ನರಾಧಮಾಃ | 
ಮಾಯಯಾವಹೃತಜ್ಞಾನಾ.ಆಸುರಂ ಭಾವಮಾಶ್ರಿತಾಃ ೧೫1 


ಟಾ ಪಪಸ್ವತ ಎ ುಸಿದವರು, ಮಾಯೆಯಿಂದ ದಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿ 

ಜ್ಞಾ ನವುಳ್ಳವರಾಗಿ ದುಷ್ಕೃತ್ಯಗಳನ ತ್ತಿ ಮಾಡುವ ಮೂಡರಾಗಿ, ಕೀಳು 

ದರ್ಜೆ ಯ 'ಮನುಪ್ಯರಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ರರಣು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲಾ. ಮುಂದೆ 

೧೬ ನೇ ಅಧ್ಯಾಯ, ದ್ಛೈವಾ ಸುರ ಸಂಪದ್ವಿಭಾಗಯೋಗದಲ್ಲಿ ಈ ಅಸುರೀ 

ಜನರ ವಿವರಣೆಯಿದೆ. ಈಗ ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ಮಾಯೆ ದಾಟಲು ಶರಣು 
ಳು 


ಹೋಗದ, ಮಾಯಾವೃತರಾದ ಕೀ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಮನುಷ್ಯರು ಮಾತ್ರ 


ಜಾ ನವಿಜಾನ ಯೋಗೆ ೧೯ 
2 ೧ 


ಭಗವಂತನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅವರೇನು 

ಮಾಡ್ಯಾರ, ಅವರ ಜ್ಞಾನ, (ವಿಮರ್ಶೆ) ಎಲ್ಲಾ ಮಾಯೆಯೆಂಬ 

ಚೋರಾಂಗಿಣಿ ಅಪಹಂರಿಸಿಬಿಟ್ಟು ಅಸುರೀಭಾವರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದಾಳೆ. 

“ಅಂಧಸ್ಯಮೇ ಹೈತ್‌ವಿವೇಕ ಮಹಾಧನಸ್ಯ, ಚೋಶೈ ಪ್ರಭೋಬಲಭಿ 

ರಿಂದ್ರಿಯ ನಾಮಥೇಯ್ಯೆ” ಎಂದು ಶ್ರೀ ಶಂಕರರು ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮಿನೃಸಿಂಹೆ 

ಕರಾವಲಂಬನ ಸ್ರೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೇ 
ಕ್ರ 


4 


ನಾನೆಂದು ಆದರಾಸಕ್ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾರೆ. ಅನು ಎಂದರೆ ದೇಹವೇ ನಾನೆಂದು 
ತಿಳಿದವರು. ಅಸುರರು, .. ಅದರ ಮವೋವಣೆಗೈೆ ಅದರ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಹದಭಿರುವ ದೇಹ ನಾನು 


ವ್ಯಾವಾರಕ್ಟೆ ಗುಲಾಮರು. , ಅವರಿಗೆ ದೇ 


೨೨ 
ನನ್ನು ಶರಣುಹೊಂದಿಯಾರ್ಕು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವೇ ಇಲ್ಬದಾಗ... ಛಾಂಜೋ 


ಆ“ ನ 
ಗ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಕ್ಕ್ಯಾಗಿ ದೇವತೆಗಳ ಪರವಾಗಿ 
6 ೧೧ 
ಇಂದ್ರನೂ, ಅಸುರರ ಪರವಾಗಿ ವಿರೋಚನನೂ ಪ್ರಜಾಸತಿಯ ಬಳಿಗೆ 


ಉಪದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಬಂದು, ಪ್ರಜಾನತಿಯು ಅಸುವೇ, ದೇಹವೇ ಆತ್ಮ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದುದನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸದೆ ವಿರೋಚನನು ನಂಬಿ ದೇಹವೇ 
ಆತ್ಮನೆಂದು ಅಸುರರಿಗೆಲ್ಲಾ ತಿಳಿಸಿದನು. ಅಷ್ಟರ ತೃ ವ್ಮರಾಗಿ ಮೋಹಿತ 
ರಾಗಿ ಅಸುರಕ್ಷಣೆಯೇ ಪರಮೋದ್ರೇಶವೆಂದು ನಂಬಿದವರೆಲ್ಲಾ ಅಸುರರು. 
ಅವರಿಗೆಲ್ಲಿಂದ ಬಂತು ಪ್ರಪತ್ತಿ-ಆ ಭಕ್ತನ ಶರಣತ್ತ. 
ಚತುರ್ನಿಧಾ ಭಜಂತೇ ಮಾಂ | ಜನಾಃ ಸುಕೃತಿನೋಂರ್ಜುನೆ | 
ಆರ್ತೊೇ ಜಿಜ್ಞಾಸುರರ್ಧಾರ್ಥೀ। ಜ್ಞಾನೀ ಚ ಭರತರ್ಷಭ ೧೬! 


ಸುಕೃತಿಗಳಾದ ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾದ ಜನಗಳು ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವರು, 
ಅವರ್ಯಾರೆಂದು ನಿಭಾಗವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಹಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ, ಮಂದಹಾಸ 
ನಾಗೇ ನುಡಿದಿರಬೇಕು. ಪರಮಾತ್ಮ: -ರ್ದುಖಿ (ಆರ್ತ), ಬ್ರಹ್ಮ 
ಜಿಜ್ಞಾಸು, ಅರ್ಧಾರ್ಥಿ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನಿ. ಸಾವಿರಾರು ಜನಕ್ಟೊಬ್ಬನೇ 
ಸಿದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವನೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿದೆ. ಆ ಸಾವಿರಾರು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವನರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನೇ ಸಿದ್ಧನು-ಜ್ಞಾನಿ. ನಾರದಭಕ್ತಿ ಸೂತ್ರ 


೨೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ದಲ್ಲಿ (ಸೂ 2೩) “ಗೌಜೇತ್ರಿಧ್ಯಾ ಗುಣಭೇದಾದ್‌ ಆರ್ತಾದಿಭೇದಾದ್‌ 
ವಾ?.-ಗೌಣೇೀ-ಗುಣಭಕ್ಕಿಯು ಮೂರು ವಿಧ. ಆರ್ತ ಅರ್ಥಾರ್ಧಿ, 
ಜಿಜ್ಞಾಸು ಎಂದು ಮುಖ್ಯ ಅಧವಾ ಪರಾಭಕ್ಕಿಯಾದ ಜ್ಞಾ ನಭಕ್ಕಿಯಿಂದ 
ಬೇರ್ಸಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇವೆಲ್ಲಾ ಕೊನೆಗೆ ಮುಖ್ಯ ಭಕ್ತಿ, ರಾಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಲೀನವಾಗುತ್ತೆ. ಶ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಕ್ಸತಿಯಲ್ಲಿ 

ವಾಗುತ್ತೆ. ಭಕ್ತಿಯು ಮಾನವನ ಮನದಲ್ಲಿಳಿದಾಗ ಆ ಮನಸ್ಸಿನ ಗುಣ 
ದಂತೆ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತೆ. ಅರ್ಧಾರ್ಧಿಯು ತನ್ನ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ, 
ಯಾವುದನ್ನೋ ಪದೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಭಕ್ಕೊೋಪಾಸನಾಗಿ-ಕೆಳದರ್ಜಿಯಲ್ಲಿ 
ದ್ರಾನೆ. ಜಿಜ್ಞಾಸುವು ಸಂತಯ ನಿವಾರಣಾರ್ಧವಾಗ್ಮಿ ತಿಳಿಯಲಿಚ್ಛೆ ಯಿಂದ 
ಮೇಲ್ಮ' ಟ್ಟ ದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ. ಆರ್ತನಾದ ರೊ ದುಃಖದಿಂದ ಮನ ನಪರಿಸಸ್ವ ವಾಗಿ, 
ದೀನ ಆ ನ ನಂಬಿ ಇನ್ನೂ ಮೆಟ್ಟಿ ಲು ಹತ್ತ ದ್ದಾನೆ. 
ಜ್ಞಾ ನಿಯೇ ಇವುಗಳ ನಕ್ರೆ ಲ್ಸ್ದಾ ದಾಟಿ ಭಗವಂತನೇ | ದ್ಭ ಢ "ಬಿಕೆ 
ಯಂದ ಅವನಭ್ಲೈ ಕ್ಯನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಹೇಗೆ ತ್ರಿಗುಣಗಳು ತಾಮಸ್ತ್ಕೆ 
ರಾಜಸ್ಕ್ತ ಸಾಕ್ತಿಕಗಳು ಶುದ್ಧ ವಾಗಿ ಏಕಾಕಿ ಬ ಗಿ ಮನಸ್ಸನ ನ್ನಾಶ್ರಯಿ 
ಸಿರುವುದಲ್ಲವ,| ಮೂರೂ ಮೂಡಿ, ಅದರಲ್ಲೊಂದು ಅಧಿಕವಾಗಿ, 
ಸಟಾರನನ ಮನೋವೃತ್ತಿಯನ್ನು ರೂಪುಗೊ ಳಿಸುವುದೋ, ಅದನ್ನೇ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಪಡಿಸಲು ಅವನ ವ್ಯವಹಾರ, ವ್ಯಾವಾರಗಳು ಹೇಗೆ ಸಹಾಯಕ 
ವಾಗುವುದೋ, ಅಂತೇ ಈ ಮೂರು ವಿಧ ಭಕ್ಕಿಯಲ್ಲೂ ಈ ಮೂರು 
ವಿಧವಾಗಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಭಜಿಸುವುದರಲ್ಲೂ, ಒಂದಕ್ಕೂಂದು ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ.. ಆರ್ತಮನೋಭಾವವಿದರೂ, ಶಾಂತಿ ಪಡೆಯುವ 
ಅರ್ಧ, ಪಡೆಯಲು ಜಿಜ್ನಾಸೆಯಿದೆ. ಆದರೆ ಆರ್ತಭಾವವೇ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ದಾಗಿ ಆಶ್ರಯಿಸಿರುತ್ತದೆ. 

ಈ ಮೂರು ವಿಧ ಭಜಕರು, ತಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಕೋಣದಿಂದ ಮೂರು 
ಮಾರ್ಗ ಧಾವಿಸುವರು. ಅವರಲ್ಲಂತರ್ಗತವಾಣ ಇಚ್ಛಾ, ಭಾವ, ಧೃತಿ 
(17011ಟೆಂಡಾ. ೫8300011 00881000) ಮನೋವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ, 
ಯಾವುದು ಹೆಚ್ಚು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ ತನ್ಮಾರ್ಗದಿಂದ 
ಪಾಸ್ಕ ಹಿಂಸ್ಕಾ ಅನರಾಧ (518 0೩1% ಹ 8:70॥) ವಿನೇಚನೆಯನ್ನೇ 


ಜಾನನಿಜಾನ ಯೋಗೆ ೨೧ 
ಾ ಇಡಾ 


ಸುತ್ತಲಿನ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಅದರ ಪರಿಹಾರಾರ್ಥವಾಗಿ, ಅರ್ಥಾರ್ಥಿ, 
ಆರ್ತ, ಜಿಜ್ಞಾ ಸುಗಳಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನ ನುಸರಿಸಿ, ತದನು ಥಿವರ್ತಿಗಾಗಿ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವರು. ಏಸುವು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಾ ಪ್ರವರ್ತಿಯ ಪರಿಣಾಮ 
ವಾದ ಪಾಸವನ್ನೇ ಸುತ್ತಲೂ ಕಂಡು ಅದರ ಥಿವಾರಣಾರ್ಥವಾಗಿಯೇ, 
ಜನರನ್ನು ಪಾವನಿಮೋಚನೆ ಮಾಡಲೋಸುಗನೇ, ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಮೊರೆಯಿಟ್ಟಿ ನು. ಬುದ್ದ ದೇವನು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿನ ಹಿಂಸಾದುಃಖವನ್ನೈ 
ಕಂಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲನುತಾನಗೊಂಡು, ಅಹಿಂಸಾ ತತ್ವದಿಂದ ದುಃಖ 


ಅವಿವನೇಕಿಗಳಾದ ಅಜಾ ನವ ಶ್ರ 
ನಾಲು 

ವ್ರವರ್ತಿಸ್ಠಿ ಜ್ಞಾನೋದಯಕ್ಕಾಗಿ 

ನ್ಮ ಜೀವನವನ್ನೈೆಲ್ಲಾ ಕಳೆದರು. 

ಈ ಮೂರು ಪಂಗಡದವರೂ ಪಾವ, ಹಿಂಸ್ಕಾ ಅಜ್ಜನ ನಾಶದಿಂದ 

ಸುಖ್ಕ್ಯ ಆನಂದ್ಕ ಜ್ನಾನದ ಕಡೆಗೇ ಧಾವಿಸಿದರು. ಕೊನೆಗೆ 


೧ 
ತಲುಪುವ್ರದಾದರೂ, ಆ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಪಡೆದು ಶಾಂತಿಯಿಂದಿರುವ 
ಸುಖಾನಂದ ಜ್ಞಾನವನ್ನೇ. ಇದೇ ಎಲ್ಲರ ಗುರಿಯಾದ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ 


ಪರಮಾತ್ಮ ಇವೆಲ್ಲದರ ಫಲವಾಗಿಯೇ ಮಹಾತ್ಮನಾಗಿ, ಜಾ ನವಾನಿ 
ಆಗಿ ವಾಸುವೀವ8 ಸರ್ವಮಿತಿ (ಶ್ಲೋ ೧೯) ಎನ್ನುವುದ 
ತಾನೂ ಸುಖಾನಂದಜ್ಞಾ ನಿಯಾಗಿ ಶಾಂತಾತೀಶನಾಗು 
ರೆಲ್ಲಾ ಇತರ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಭಜಿಸುವರು. 

] ಆರ್ತ-"ಸಂಕಟಬಂದಾಗ ವೆಂಕಟಿರಮುಣ ? ಎಂಬ ಗಾದೆಯಂತ್ಶೆ 
ಯಾವುದೋ ದುಃಖ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ದಾರಿ ಕಾಣದೆ, ಪ್ರಯತ್ನ ಸಫಲ 
ವಾಗದೈೆ, ದೇವನನ್ನು ಭಜಿಸುವನು. ಮೃತ್ಯುಂಜಯ ತಪ್ಪ ನವಗ್ರಹ 
ಪೂಜೆ, ಸೂರ್ಯನಮಸ್ಕಾರ, ರುದ್ರಾಭಿಷೇಕಗಳಾದರೂ ಮಾಡಿ ಬಂದಿರುವ 
ಸಂಕಟ್ಕ ಕಾದಿರುವ ವಿಪತ್ತನ್ನು ತನ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಜನಗಳು 
ದೇವರನ್ನು ಭಜಿಸಿ ಪೂಜಿಸುವರು. ಆರ್ತನು ಹೃದಯದ್ದ್ವಾರ ದೇವರ 


ಆ 
ಕಡೆ ಸಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಏನೋ ಭಯ ಇವನನ್ನು ದುಃಖಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ. 


ಎ 
ನ್ಟ 
ವನು. ಮಿಕ್ಟವ 


೨೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿವೆ ? 


ಆ ಭಯ ನಿವಾರಿಸಲು ಎದುರಿಸಿ ಕಾಯಲು ಸ್ತಶಕ್ತಿ ಸಾಲದು, ಆದುದ 
ರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಶರಣು ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಈಗಿನ ವಿಪತ್ತು 
ಯಾವಾಗ ಏನು ಮಾಡಿದುದರ ಫಲಪೋ? ಅದರ ನಿವಾರಣೆ ಈಗಿನ 
ಭಜನೆಯಿಂದ ಸಾಧ್ಯವೋ ಇಲ್ಲವೊ; ಆದರೂ ದೇವಶರಣಾಗತಿಯಿಂದ 
ಚಿತ ರುದ್ಧಿ ಯಾವರೂ ಆಗಿ, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನೆಮ್ಮದಿಯಾಗುತ್ತದೆ; ವಿಸ 
ತ್ರನ್ನು ಎದುರಿಸಲು ಶಕ್ತಿ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆ ವಿವತ್ತು ಪಾರಾಜೊ 
ಕೆ ತನ್ನ ಕರ್ಮವೇ ಫಲಿಸುವುದೇ 
ಇ ದೀವ ವಿಪತ್ತನ್ನು 338 ಆದರೂ ದುಃ ಸ್ಪರ್ಮದ ಫಲಿ 
ತಾಂಶಗಳು ಹದಗೆಡಿಸಿದಾಗ ನಮ್ರನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ದೇವರ ಕಡೆ ಮನ 
ತಿರುಗಿಸುತ್ತದೆ. "ದುಃಖಗಳೇ ಕಪ್ಪ ಗಳೇ ನ ಮಗೆ ಭಗವಂತನ ಚಿಂತನೆ 
ಕೊಡುವುವಾಗಿದ್ರ ರೈ, ಅವೇ ನಮಗೆ ಸಿ ರವಾಗಿ ಭಗವದ್ದ ಕ್ತಿ, ಭಗವಧ್ಯಾನ 
ಚೆಂತನಗಳನ್ನು ಅನವರತವೂ ಕೊಡಲಿ ಜೆ ಸಕತ ಕ ಯ 
ಧ್ಯಾನಿಸಿದ್ದಾಳೆ. ದುಃಖಗಳು ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಒಂದು ಒಳ್ಳೆಯ ಸ್ಸ 
ವೇಶಗಳೇ, ಆಪದಗಳೇ ಭಗವಥ್ಯಾನ ನದ ಗ್‌ 
ಸುಖಶೋಲಾಸ್ಕಿಯಲ್ಲೇ ೫ ಗಿರುವವಸಠಿಗೆ. ಭಗವಚಿ ತ್ರೆಂತನೆ 
ಬಶುವುವೇ ಇಲ್ಲಾ. ಯಾವುದಾದರೂ ನ್ಯೂನತೆ ಸತ್ತ ಅವನ್ನು 
ತುಂಬಿಸಲಾದರೂ ಭಗವಂತನ ಕಡೆ ಮನತಿರುಗುವುದು. ತನ್ನ ಎಲ್ಲೂ 
ಪ್ರಯತ್ನವೂ ಸಫಲವಾಗದಿದ್ದಾಗ್ಗ ದೇವರ ಶರಣು ಹೋಗುವುದು. 
ಈ ಭಗವಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಇತರ ಸಾಧನಗಳ ಳಲ್ಲ ಸಾಧ್ಯ ವಾದ ಫಲಗಳು ಎಷ್ಟೋ 
ಸಾರಿ ಲಭಿಸಿರುವುದು-ಇದು ಕೇವಲ ಫಲಾಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಭಕ್ತಿ 
ಭಜನೆಯಾದರೂ ಏನೂ ಇಲ್ಲದವರಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮ. 
ಯ ಭು) ಬುದ್ಧಿ ದ್ವಾ ರ ದೇವರಕದೆ ಧಾವಿಸಿದ್ದಾನೆ. “ಸಂಶಯಾತ್ಮ 


ಜ್‌ ಟು 


ವಿನಶ್ಯ ತ್ರ ಬು ವುದನ್ನು ನಂಬವಲ್ಲಾ. ಸಂಶಯಗಳನ್ನು ಕೆದರಿ 
ತ | ತ ಸರ್‌ ಮಾಡುತ್ತಾ ಆತ್ಮನಸ್ತುವನ್ನು 
ಹುಡುಕಲು ವೃಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. “ಇದು ಏನು? ಇದು ಎಂತು? ಎಂದು 
ಕೇಳುವುದು ಮತ್ಯ ಇದಾಗಿನಿಂದ ಬಂದ ಕುತೂಹಲ. ಕುತೋಹಲವೇ 
ಇಲ್ಲವಾಗಿದ್ದ ಕೆ ಶ್ರಸಂಚಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಾಗಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ಮುಂದುವರೆಯುವು 
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ದಾಗಲೀ ಆಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲಾ. ಇಹದಲ್ಲಿ ಈ ಕೇಳುವುದು ಕುತೋಹಲ 
ವೆಂಶೋ ಪರದಲ್ಲೂ ತದ್ವಸ್ತುವಿನ ವಿಚಾರದಲ್ಲೂ “ಇದು ಏನು! 
ಇದೆಂತು?” ಎನ್ನುವುದು ಬೀತೇಬೀಕು. ಉಪನಿಷರ್‌್‌ಗಳು ಹುಟ್ಟಿರು 
ವುದೆಲ್ಲಾ ಈ ಜಿಜ ಜ್ಞಾ ಸದಿಂದಲೇ, ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರವು ಶುರುವಾಗಿರುವುದೂ 
ಬ್ರಹ್ಮಜಿಜ್ಞಾ ಸದಿಂದಲೇ, ಆ ಸ್ರ ಚಾ ಬ್ರಹ್ಮ ಜಿಜ್ಞಾಸ” ಎಂದು 
ಾರೀರಕ ಮೀಮಾಂಸವನ್ನು ಶುರುಮಾಡಿ ವೇಡಂಂತವನ್ನ ಸೂರೆ 
ಗೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಮೊದಲಿನ ಅಧ್ಯಾಯದ ಮೊದಲನೇ ಅಧಿಕರಣನೇ, 


ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರದಕ್ಲಿ “ಜಿಜ್ಞಾ ಸಾಧಿಕರಣಂ.. ಈ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯು ಬಹಳ 


ಮುಖ್ಯ- ಅಭ್ಯುದಯಕ್ಕೈ* “ಏನೋ ನಿನ್ನ ಜಿಜ್ಞಾಸೆ- ಪರಿಹಾರವಾಗ 
ವಬ್ಲದ್ದು” ಎಂದು ಎನ್ಟೊಸಾರಿ ಯೋಚನೆಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದವರನ್ನು 


ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲೇ ಮುಗುಚಿಹಾಕಿ, ಸಮನ್ಯೆಯನ್ನು ಸ ಸರಿಹರಿ 
ಸುವುಡೇ ಜಜ್ಞಾಸ- ಶ್ರವಣ, ಮನನ ನಿಧಿದ್ಯಾಸವೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿದೆ... ಈ 
ಬ್ರಹ್ಮತತ್ವವನ್ನು ಎಂತು ಗ್ರಹಿಸುವುದು. ಒಂದೆಡೆ ಮಾಯಾ ಪ್ರಪಂಚ 
ಮತ್ತೊಂದೆಡೆ ವಾಕ್‌ಮನಗಳಿಗೆ ನಿಲುಕದ ಸ ಸದ್ವಸ್ತು. ಅರಿವವನನ್ನೈ 
ಅರಿವುದಕ್ಕೆ ಅರಿವೆಲಿಂದ ಬಂತು. ಈ ಇಹ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರವಂಚದ ಅರಿವು 
ಗಳಿಗತೀತವಾದ ಮಾನ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ ಸಮನ್ಯಯ 
ವರಿಹಾರ. ಜಿಜ್ಞಾ ಸದಿಂದಲೇ ತತ್ತ ದರ್ಶನಗಳೆಲ್ಲಾ ಹುಟ್ಟಿ 
ಬೆಳೆದಿದೆ. ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕ ಕಪ್ಪ ಪಟ್ಟು ಮಸ್ಯೆ ಎಷ್ಟು ಕರಿಣವಾದರೂ 
ಏಕಾಗ್ರ ತೆಯಿಂದ ಬಿಡಿಸಬಲ್ಲವನೇ ಜಿಜ್ಞಾಸು, ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ ಇಲ್ಲ 
ದವನಿಗೆ ಜ್ಞಾನೋದಯವೇ ಇಲ್ಲು. (“ಟೀ1161೮ ೫7೮ (007೮ 15 77076 


೧೬೭೩ 1% ೩೧ 10768 60010 (1೩೧ 10 181೯ (2೮ ೧£೮೮೮8 ? 
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ಎಂದು 860/7508 ಕವಿಯು “1/ 31017201117 ನಲ್ಲಿ ಘೋಷಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. 
ಸಂಶಯಸ ಸತ್ಯವಾಗಿರಬೇಕು. ಸತ್ಯಶೋಧನೆಗಾಗಿರಬೇಕು. ಏನು ಸತ್ಯ 
ನೊದು ತಿಳಿಯಲು ಹಾಕೊರೆಯುತಿ ರಬೇಕು. ಸುಮ ನೆ ನೆ ಕೇಳಿದುದನ್ನೈ ಲ್ಲಾ 
ಕೇಳುತ್ತ ಕುಳಿತಿರಬಾರದು. ಸತ್ಸ ಶೋಧನೆಗೆ ಅನಿಶ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ವ. ಥನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಇದೇ ಜಿಜ್ಞಾ ಸುವಿನ ದೇವ ಭಜನೆ. ಇದೂ ಶ್ಲಾಘ 
ನೀಯವೇ. 
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8 ಅರ್ಥಾರ್ಧೀ-ಇನ ಕೋಮಟ([ ಇವ ಇಷ್ಟ ಕೈನ ನ ಫಲಬರುತ್ತೆ, 
ಎಷ್ಟು ಲಾಭ ಲೆಖ್ಚಾ ಹಾಕುವ ಇಸಂ, “ಸವ್ಫೆವಾಡಿಕು ತ ಕ ಹತ್ತಿರ 
ಇದು ಬೇಕ್ಕು ಅದು ಕೊಡು ಎಂದು ಫಲಾವೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಧ್ಯಾನ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡುವವನು ಭಕ್ತನಲ್ಲಾ, ಅವನು ಕೇವಲ ವ್ಯಾಪಾರಗಾರ ಎಂದು 
ಒಂದು ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಾಡಿರುವರು. ದೇವರೇ ನನಗೆ ಪರೀಕ್ಷೆ ಪ್ಯಾಸಾ 
ಗಲಿ ನಿನಗೆ 1 ೫೫೦1 ಒಡಿಸುತ್ತೇನೆ* ಎಂದು ಮುಂಚೆಯೇ 
ಕರಾರು. ಪ್ಯಾಸಾಗದಿದ್ದರೆ ರೆ ಠಿನಗೆ ಸೇವೆಯಿಲ್ಲಾ, ದೇವನಿಗೂ ಫಲನಿಲ್ಲೂ 
ಅಂಧವರಿಗೆ ಫಲಸೇವನೆಯೂ ಇಲ್ಲಾ. ಇದು ಇಹ ಸಂಸಾರ ತಾವತ್ರಯ 
ದಿಂದ ಬಂದ ಭಜನಾವಿಧಾನ, ಸಧಜರುಗಲುರಹಜೇಕು. ಅದಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ 
ಕೊಡೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ... "010೮ ಟ5 ೧೬೫ 6411) ೫೦೩೮ ? ಎಂದೇ 
ಕ್ರಿಸ್ತನ ಮುಖ್ಯ ವ್ರಾರ್ಥನೆ, ಮೊದಲೂ ಕೊನೆ. ಆದರೆ ಅರ್ಧಾರ್ಧಿಯು 
ಎಷ್ಟು ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಭಜಿಸುತ್ತಾನೆಂಬುದು ಆಶ್ಚರ್ಯವಾಗುಕ್ತೆ. 
ವರಾಹ್ಯೋಪದಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ “ಆಅದರೇಣ ಯಧಾಸ್ಕ್‌ತಿ ದನವಂತಂ 
ಧನೇಚ್ಛಯಾ ತಧಾ ಚೇದ್ವಿಶ್ರಕರ್ರಾರಂ ಕೋನಮುಚ್ಯೇತ ಬಂಧನಾತ್‌ ? 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ನಾವು ದಿನಾ ನೋಡುತ್ತೇವೆ. ಧನ ಇಚ್ಛೆಗಾಗಿ 
ಎಷ್ಟು ಆದರದಿಂದ ಧನವಂತನನ್ನು ಸ್ಕುತಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹಾಗೇ ವಿಶ್ವಕರ್ತ 
ನನ್ನು ಭಜಿಸಿದರೆ, ಸ್ತುತಿಸಿದರೆ 1 ತಾನೇ ಬಂಧನಮುಕ್ತ ರಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲಾ ಎಂದು ಹಾಸ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. “ಕಾಸಿಗೆ ತಕ್ಕಷ್ಟು ಕಜ್ಜಾ ಯು? 
ಎಣಿಸ ಸುವ ಸರಮಾತ್ಮನಾಗಿದ್ದರೆ ಈ 421 ಬ ಸಿಗುತ್ತಿರ 
ಲಿಲ್ಲಾ. ಎಷ್ಟು ತಾಜಾಮಾಡಿದರೂ ಧನವಂತ ಧನಬಿಚ್ಚವುದು 

ಸರೂಪ. ಬಿಚ್ಚಿಯಾನೂ ಅಂತ ಬಾಯಿಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡೇ ಇರೋದು. 
ಆದರೆ ಈ ನಮ್ಮ ಧಣೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಇಲ್ಲವೆನ್ಸಿಸಿಕೊಂಡವರಿಲ್ಲಾ. 
«ಸಿ51 1 111 1೮ 81೪67; ೬೦೧ 1 ೫111 ೮ ೦೧೮೫೦6.” ಅರ್ಥಾರ್ಥಿ 
ಯಾಗಿಯಾದರೂ ಅವನ ಕಡೆ ತಿರುಗಿದರೆ ಸಾಕು. ಇವ ಕರ್ಮದ್ವಾರ 
ದೇವರ ಕಡೆ ಧಾವಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅರ್ಥ ಸಂಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ 
ದುಡಿಯಲು ಸಿದ್ದ ನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. ತನ್ನಪೇಕ್ಷೆ ಸಡೆಯಲು ಧ್ಯಾನ ಪೂಜಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದಂತೆಯೇ 'ಕೋಂಕೊಟ್ಟ ಕರ್ಮಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧ ನಿದ್ದಾ ನೆ. 


ಜಾ ನವಿಚಾ ನಯೋಗ ೨೫ 
(ದ್ರಿಗಿ ೧7) 


ಅರ್ಥವೆಂದರೆ ಹಣ ಒಂದೇ ಅಲ್ಲಾ. ತನ್ನ ಹಿತ್ಕ ಕಲ್ಯಾಣ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಗಾಗಿ ದುಡಿಮೆ ಜೀತಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧನಿದ್ದಾನೆ. 

ಈ ಮೂವರೂ ಹೇಗಾದವೂ ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದಾದರೂ ಭಗವಂತನ 
ಕಡೆ ತಿರುಗಿ ಅವನನ್ನು ಭಜಿಸುವರಾದುದರಿಂದ ಸುಕೃತರೇ. 

4 ಕೊನೆಯವನಾಗಿ ಜ್ಞಾನಿ. 


ತೇಷಾಂ ಜ್ಹಾನೀ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ-ಏಕಭಕ್ತಿರ್ವಿರಿಷ್ಯತೇ। 
ಪ್ರಿಯೋ ಹಿ ಜ್ವಾನಿನೋಂತ್ಯರ್ಥ-ಮಹಂ ಸ ಚ ಮಮ ಪ್ರಿಯಃ [!೧೭॥ 


ಇವರುಗಳಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತನಾದ ಜ್ಞಾನಿಯು ಐಕ್ಯಾನುರೂಪವಾದ 
ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳೆ ವನಾಗಿ ಶ್ರೇಷ್ಟನಾಗಿರುವನು. ಜ್ವಾನಿಗೆ ನಾನು ಅತ್ಯಂತ 
ನ್ರಿಯನುು ಹಾಗೆಯೇ ನನಗೆ ಜ್ಞಾನಿಯೂ ನ್ರಯನು. ಜ್ಞಾನಿಯು 
ತನ್ನ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ತನ್ನ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದು ಅವಸಿ 
ಗಾಗಿಯೇ ಭಜಿಸುತ್ತಾನೆ... ಈ ಭಜನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಸಲಾಪೇಕ್ಷೆಯೇ 
ಇಲ್ಲಾ. ಮುಂದೆ ೧೩ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ “ಅಮಾಧಿತ್ರಂ ”ದಿಂದ 
(೭ನೇಶಶ್ಲೋ) ಶುರುಮಾಡಿ ೧೧ನೇಶ್ಟೊ 
ಮತ್ತು “ಪ್ರೋಕ್ತ ಮಜ್ಞಾನಂ ಯ ತೋನ್ಯಥಾ? ಮಿಕ್ಳುದೆಲ್ಲಾ 


ಅಜಾ ನನೆಂದು ಸಾರಿದ್ದಾರೆ. ಯಾವುದನ್ನು ತಿಳಿದುದೇ ಆದರೆ ಅಮ್ಭ 
ತತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ೧೨ನೇ ್ಲ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಾರಿದೆ. 


ಶೆ 
ದ್ರ ಅಧ್ಯಾಯದ ೨ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲೇ “ಯಾವುದು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿದ ಮೇಲೆ ಪುನಃ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದುದು ಮತ್ಯಾವುದೂ ಉಳಿದಿರುವು 
ದಿಲ್ಲವೋ ಎಂದೇ ಸ್ವಾಮಿ ಶುರುಮಾಡಿ ಅದನ್ನೇ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಹೇಳಹೊರಟದ್ದಾನೆ. ಅದನ್ನು ಆ ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದವನೇ ಜ್ಞಾನಿಯು. 
ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ (೬, ೩೦) “ತಸ್ಯಾ ಹೆಂ ನ ಪ್ರಣಶ್ಯಾಮಿಸ ಚ 
ಮೇನ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ? ಎಂದು ಪರಸ್ಪರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಹೇಳಿರುವುದೇ 
“ಫ್ರಿಯೋಹಿ ಜ್ಞಾನಿನೋತ್ಯರ್ಥಮಹಂಸ ಚ ಮಮ ಪ್ರಿಯಃ” ಎಂದು 
ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಧ್ವನಿಯಂತೆ ಬಂದು ಸ್ವಾಮಿ ಅಭಯ ಹೆಸ್ತನಿತ್ತಿದ್ದಾನೆ. 
ಡ್ಕೆ 


೨೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಲ. ಇ ಅ. ಲ್ಲಿ | 
ಜ್ಞಾನಿಯ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದಿದ್ದರೂ ಮಿಕ್ಚವರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಾ. 
ಉದಾರಾಃ ಸರ್ವೆ ಏವೈತೇ। ಜ್ಲಾನೀ ತ್ವಾತ್ಮೈನ ಮೇ ಮತಮು್‌ | 
ಆಸ್ಥಿತಃ ಸಿ ಸೂ ತ್ಮಾ | ನನಮೇವಾಸುತ ಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ ॥೧೮॥ 


ನನ್ನ್ನ ಭಕ್ತರೇ] 
ಭಜಕರನ್ನೂ ದೇವನು ಮೆಚ್ಚಿದ್ದ ನೆ. ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಾದರೂ 
ದೇವರ ಕಡೆ ಮನ ಓ ರೆ ಗ ರಾವ ನಿಧದಲ್ಲಾ ದರೂ 
ಆತನ ಚಿಂತನೆಗೆ ಅಳವಡಿಸಿದರೆ ಸಾಧನ ಮಾರ್ಗಳೆ ಕಾಲಿಟ್ಟಿಂತಾಗಿ 
ಆತ ಉಧರಿಸಲವಕಾಶವಾಗುಕ್ಕೆ. ಆದರೆ. ಜ್ಲ್ಹಾನಿಯಾದರೋ 


೨ 


ಭಕ್ತರೆಲ್ಲರೂ ಉದಾರಿಗಳು. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ನಾಲ್ಬು ವಿಧ 


ಆ 
"ತ್ವಾಶ್ಚೈವ? - "ನನ್ನ್ನ ಸ್ವರೂಪವೇ' ಎನ್ನು ಪುಠ ಈ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಮತವು (ಮೇಮತರ್ವ). ಜ್ಞಾನಿಯು ಸರ್ವದಾ ಪರಮಾತ ನಲ್ಲಿಯೇ 
ಇದ್ದು, ಆತ್ಮನೊಡಗೂಡಿ, ಉತ್ತಮ ಗತಿಯಾದ ಸರಮಾತೃನೆ ಲ್ಲೇ 
ಸೇರುವನು. 
ಬಹುನಾಂ ಜನ್ಮ ನಾಮಂಠೇ | ಜ್ಹಾನವಾನ್‌ ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ। 
ವಾಸುದೇವಃ ಸರ್ವಮಿತಿ! ಸ ಮಹಾತ್ಮಾ ಸುದುರ್ಲಭಃ !೧೯॥ 


ಬಹಳ ಜನ್ಮ] ಗಳ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಯು ನ ನನ್ನ ಶರಣು ಹೊಂದಿ, 
« ಸರ್ವವೂ ಹಾಸು ಬಂದು ಭಾದಿಸುವ ಮಹಾತ್ಮನು 
ದುರ್ಲಭನು. ಮಂಡಲ ಬ್ರಾಹ ಟಟೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ “ಅನೇಕ ಜನ್ಮಾರ್ಜಿತ 
ಪುಣ್ಯಪುಂಜಪಕ್ವ ಕೈವಲ್ಯ” ನರೋ ಅಖಂಡಾ ಆನಂದ ನಿರಸ್ಕ್ತ ಸರ್ವ 
ಕ್ಲೀಶ ಕಶ್ಮಲೋ, ಬ್ರಹ್ಮಾಹಮಸ್ಮೀತಿ ಕೃತಕೃತ್ಯೋ ಭವತಿ” ಅನೇಕ 
ಜನ್ಮಾರ್ಜಿತ ಪುಣ್ಯ ಪಕ್ಚವಾಗಿ ಕ್ಸೈವಲ್ಯ ತ ಅಖಂಡ ಆನಂದದಿಂದ 
ಸರ್ವಕ್ಲೇಶ ಕಲ್ಮಶ ಸಾಶವಾಗಿ “ನಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮ?-_-ವಾಸುಷೇವಂ 
ಸರ್ವ ನಿತಿ ಎನ್ನುವ ॥ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗುತ್ತಾನೆಂದು-ಅಮನಸ 
ಮತಿರಹಸ್ಯ ವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ ಚ್ಲ್ಲಾನಪಕ್ಕ ಚೆ ಜನ್ಮಾಂತರಗಳು ಬೇಕು. 
ಫೈಂಗಳೋಸ ಪರಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ “ಸನ ಸತ್ಕರ್ಮ ಪರಿವಾಕತೋ, ಬಹೂನಾಂ ಜನ್ಮ 
ನಾಮಂತೇ ನೃಣಾಂನೋಕ್ಷೇಚ್ಛಾ ಜಾಯತೇ, ತದಾ ಸದ್ಗುರು 


ಜಾ ನವಿಜಾನ ಯೋಗ ೨೭ 
೧ ಊಂ 


ಮಾಶ್ರಿತ್ಠ, ಚಿರಕಾಲ ಸೇವಯಾ ಬಂಧಾನ್ಮೊಕ್ಪಂ, ಶಕ್ಷಿ ತ್ರ್ರ ಯಾತಿ»... 
ಸತ್ಫರ್ಮವು ಪರಿಪಕ್ವವಾಗಿ ಬಹು ಜನ್ಮಾಂತರದಲ್ಲಿ ಹ ನ ಮೋಕ್ಷೇಜ್ಛೆ 
ಹುಟ್ಟಿ, ಸದ್ಗುರುವನ್ನ್ವಾಶ್ರಯಸಿ ಚಿರಕಾಲ ಸೇವೆಯಿಂದ ಬಂಧಮೋಕ್ಷಕ ಕ್ಲಕ್‌ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆ ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೇ "ಹಾಸುಿದೇಶಂ ಸವಿತ? 
ಎಂಬ ಭಾವ ಬಂದು ಮಹಾತ್ಮನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ಎಲ್ಲಾ ತಿ$ ಸವಳಿಕೆ 
ಗಳ ಅಂತಿಮ ಫಲ್ಕ ಇದೇ ಸರ್ವ ಶ್ರೇಷ್ಟವಾದ ಜ್ಞಾನದ "ನಲ, ಇದೇ 
ಎಲ್ಲಾ ಜೀವನದ ಆಧಾರದ ಧ್ಯಾನದ ಫಲ. “ವಾಸುದೇವಂ ಸವ`ಮಿತಿ? 
ಸರ್ವಂ ಎಂದರೆ “ ಎಲ್ಲಾಗ--ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಪಿಂಡಾಂಡ, ನೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ 
ಲಯ, ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಸಂಚವನ್ನೊಳಗೊಂಡ್ಕು ಎಲ್ಲದರಾಚಿ ಇರುವ ಸರ್ವ 
ಸ್ಪವೂ ಸೇರಿಹೋಯಿತ್ತು ವಾಸುವೇವನೇ ಸರ್ವವೂ. ಆಗ ಜ್ಞಾನಿಯು 
"ಅಂತಃ ಶೂನ್ಯೋ ಬರಿ ಸ ಶೂನ್ಯ ಕುಂಭ ಇವಾಂಬರೇ | 
ಅಂತಃ ಪೂರ್ಣೊ, ಬಹಿವೂರ್ಣಃ ಪೂರ್ಣ ಕುಂಭ ಇವಾರ್ಗನೇ 1? ಎಂದು 
ವರಾಹ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ಮಹದಾಕಾಶ ನೊಡನೆ ಒಂದಾಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನೊಳಗಿರುವುದೇ ಸರ್ವ ೯ವ್ಯಾಸಿಯು; ವಾಸುದೇವಂ 
ಸರ್ವಮಿತಿ. ತ್ರಿಪುರಾತಾಪಿನ್ಳು ಪರಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ “ವಸತಿ ತಿಸ್ಪತಿ ಭೂತೇ 


ಎ 


ಹ್ರಿತಿ ವಾಸುದೇವ ಇತಿ” ಎಂದು ಅರ್ಧ ಕೊ ಇಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 
ತ್ರಿಪುರತಾಪಿನ್ಯು ಸನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಬರುವ ಮಂತ್ರದಂತೆ “ಘಟಿಸಂವೃ 
ತಮಾಕಾಶಂ ನೀಯಮಾನೇ ಫಘೆಬೇಯಧಾ ಸರತ 
ತಥಾ ಜೀವೋನಭೋಪಮಃ ? - ಮಡಕೆ ಒಡದ ಮೇಲೈ ಇಳೆಗಿನ 
ಆಕಾಶವು ಹೊರಾಕಾಶದೊಡನೆ ಮಿಲನವಾಗುವಂತೆ "ಮಟಾಕಾಶವು 
ಪಟಾಕಾಶ ಕ್ಸ್‌ ಸೇರಿಬಿಡುತ್ತೆ. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವ ಗಡಿಗೆಯ 
ಳಗೂ ಹೊರಗೂ ನೀರೇ ತುಂಬಿರುವಂತೆ ಸರ್ವವನ್ನುವಿನಲ್ಲೂ ಒಳಗೂ 
ಹೊರಗೂ ಒಂದೇ ಆಕಾಶ ತತ್ಪವು ತುಂಬಿದೆ. ಅದೇ 1 
ಸರ್ವವೂ ವಾಸುದೇವನೇ ಆದಮೇಲೆ ಸರ್ವರಲ್ಲಿ ಅಣುವಾಗಿ ಸೇರಿರುವ 
ತಾನೂ ವಾಸುದೇವನೇ |! “ವಾಸನಾತ್‌ ನಾಸುಷೀವಸ್ಸ ವಾಸಿತಂತೆ 
ಜಗತ್ರಯಂ” ಎಂದು ತ್ರಿಕಾಲ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿನ ತತ್ವವೂ “ವಾಸುದೇವಂ 
ಸರ್ವನಿತಿ.* ತ ತ: ಸೋಸಿ? ಅದೇ ವಾಸುದೇವನೇ 


ಗ್ರ 
ಸಾ 


೨೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏಸದೆ? 


ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲೂ ವಾಸವಾಗಿ ಮನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದಾನೆ. ನನ್ನಲ್ಲೂ 
ವನೇ ವಾಸವಾಗಿರುವ. -“ವಾಸುಜೀವ? ಎನ್ನು ವುದೇ ಜ್ಞಾನ. ಎಷ್ಟು 


ಸುಲಭಕ್ಕೆ ತಂದಿಳಿಸಿಬಿಟ್ಟಾ ನರಮಾತ್ಮ. ತಿಳಿಯಬೇಕಾದುದೆಲ್ಲಾ 
ಒಂದೇ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಬಿಟ್ಟ್ಬಾ. ಎಲ್ಲಾ ಮತತತ್ವಗಳೂ, ಸರ್ವ 


ವೇದಾಂತಸಾರಗಳೂ ಇದೇ ಸಾರುತ್ತವೆ. ಉವನಿಷತ್ತ್ನುಗಳಲಿ 
ಅಂ ಅಣ ಗಗ 
ಸೂಚಳೆ ಯಾಜ “4 ಈಶಾವಾಸ್ಯ”ದ ಮೊದಲನೇ ಶ್ಲೋಕವಾದರೂ 
ಮಿ ೯ಂ.ೆ ಎಲವೂ ಈಶಾವಾಸ್ಯವು- 

ಎಲೆ, 


೧೧ 


ಏನು? “ಈಶಾವಾಸ್ಯ 
ಇಲಿ ಕಿ 


"ಸರ್ವಂ ವಾಸುಬೀವ ಎಂದಲ್ಲವೇ. ಇರುವುದೊಂದೆ ತತ್ತ ಸಕಲೆಡೆ 
೧.೨ 


₹ 


ಗಳಲ್ಲೂ, ತ್ರಿಪುರಾತಾಸಿನ್ಯು ವನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ "ಏಕ ಏವಸಿ ಭೂತಾತ್ಮಾ 
ಭೂಶೇ ಭೂತೇ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ | ಏಕಥಾ ಬಹುಧಾ ಚ್ಛೆವ ದೃಶ್ಯತೇ ಜಲ 
ಚಂದ್ರವತ್‌ |? ಎನ್ನುವಂತೆ ಜಲದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳ ಬಹು 
ಚಂದ್ರರಂಶೆ ಏಕವಾದ ಭೂತಾತ್ಮನು ಭೂತಭೂತಗಲ್ಲೂ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತನಾಗಿ 
ಏಕವನ್ನು ಬಹುವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಇದೇ ಎಲ್ಲಾ ಜ್ಞಾನದ ಸಾರ. 
ಇದು ಮನದಟ್ಟಾ ದಮೇಲೆ ಇನ್ನೇನು. ತಿಳಿಯಬೇಕಾದಿದೆಯರೀ. 


“ವಾಸುದ್ಧೈವ ಕುಟಿಂಬಿಕಂ? ಆಗಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. “ ನಾನು? ಎನ್ನುವುದು 
ಹೋಗಿಬಿಟು, ಸರ್ವವೂ “ ನೀನೇ” ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಬಂದುಬಿಟ್ಟರೆ 
ಇನ್ನು ಬ ನೆಲ್ಲಿ! ಇನ್ನು ಇಲ್ಲೇ ಸಮತ್ರ, ಸ್ವತಂತ್ರ, ಭ್ರಾತೃಪ್ರೇಮ. 

ಇದರಿಂದಲೇ "ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ವಾಸುದೀವಾಯ ? ಎಂಬ 
ಬೀಜಮಂತ್ರದಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ತನಸ್ವಿಗಳ್ಳು “ವಾಸುದೇವಂ ಸರ್ವಮಿದಂ” 
ಎಂಬುದನ್ನು ರ ಕೂಂಡ್ಕು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ವಾಸುದೇವ 
ಎಲ್ಲವೂ ತಾನೂ, ವಾಸುವೇವನೇ ಎಂಬ ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದು 
ಜೀವನು ಕ್ತಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿದ್ದರು. ಈ ವರಮ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ಜಾ ನಾವಸ್ಥೆ 
ಎಲ್ಲ ತಿಳುವಳಿಕೆಗಳ ಪರಮಾವಧಿ. ಅಕ್ಷ್ಯು ಪರಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ "ಚಿದಾತ್ಮನಂ 
ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ತಸದದ್ವಯಃ | ಪರಮಾನಂದಸಂದೋಹೋ, 
ವಾಸುಪೀವೋಹಮೋಮಿತಿ [...... “ತಸ್ಮ್ಮಾತ್ಸರ್ವಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯತತ್ಪನಿಷ್ಠೊ 
ಭನಾನಘ ” ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿ ತತ್ವನಿಷ್ಠನಾಗಿ, ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧ 
ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ತ ಸದದ್ವಯ ಪರಮಾನಂದ ಚಿದಾತ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದಿ 
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ಯದ್ದಡೇಷುವನತ್ಯಪಿ | ಸರ್ಷಾಸ್ರಾಡತ್ತೀನ ಸ ರನ್ನ್ಸಹೆ ವಾಸು 
ಜೀವಸ್ತ ದಸ್ಮ್ಯ್ಯಹೆಂ ವಾಸುದೇವ ಇತಿ |? ಸರ್ವಭೂತಾದಿ ವಾಸಿಯಾಗ್ಮಿ 
ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ವ್ಯವಸ್ತ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಾ ಸರ್ವಾನುಗ್ರಾಹಕ್ಕಾಗಿ 
ತಾನು ವಾಸುವೇವನಾಗಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ಪುನರುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ, ಕೊನೆ ಮಾಡಿ 
ದ್ದಾರೆ... ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ, ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ, ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ವಾಸಿಸುವ 
ವಾಸುದೇವ ವಸ್ತುವನ್ನೇ ಕಾಣುವುದು ಸಹಜಾವಸ್ಥೆ ಈ ತತ್ತ ತಿಳಿದ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು ದುರ್ಲಭ. ನಮ್ಮ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬರೆ ಯ “ಮಹಾತ್ಮಾ? 
ಗಾಂಧಿಯವರೊಬ್ಬರೇ. “ಸ ಮಹಾತ್ಮಾ” ಎಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜನನಮುದಾಯವೇ ಇಡೀ ಭಾರತ ಪುಣ್ಯಭೂಮಿಯೇ 
ಆ ಗಾಂಧಿಯನ್ನು “ಮಹಾತ್ಮಾ” ಎಂದು ಹೃದಯದಿಂದ ಅಭಿನಂದಿಸಿ 
ಕರೆಯಿತು, ಆ ಹೆಸರಿಗೆ ಆ ಮಹಾತ್ಮರು “ ವಾಸುದೇವಂ ಸರ್ವಮಿತಿ ? 


ಕಂ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಎಂದು ನಡವಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ, ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ, ನಿತ್ಯವ್ಯವಹಾರೆದಲ್ಲಿ, 
ರಾಜಕೀಯದಲ್ಲಿ ಕೂಡಾ ತೋರಿಕೂಟ್ಟಿ ರು... ಅವರ ಅಹಿಂಸಾತತ್ರವು 
ಈ ಆಧಾರದ ಮೇಲೇ. ಶ್ರೀ ಬುದ್ಧ ಸರವ ಸಾತ್ಮನ « ಅಹಿಂಸಾತತ್ವವಾದರೋ 
ಈ ಸೂತ್ರದ ಮೇಲೇ. ಹೀಗೆ “ಆಗಾಗ್ಯೆ ಒಬ್ಬರು ಮಹಾತ್ಮರು ನಮ್ಮ 
ಪುಣ್ಯಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಜಿಸಿ ಜ್ಯ ಸರ್ವಮಿತಿ” ಅಕ್ಷರತಃ 
ಆಚರಿಸಿ ನಮ್ಮನ್ನುಧರಿಸಿರುವರು. ಇದೇ ಸರ್ವಕಾಲ ದೇಶಮತ 
ಸತ್ಯವಾದ ಸೂತ್ರ. ಸರ್ವರೂ ಸದಾ ಮನಸಿನಸ್ಸಿಟ್ಟು ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ 
ತತ್ತ, 


ಪದ್ಯಂತೇಃನ್ಯದೇವತಾ | 
ಖಾ ನಿಯತಾಃ ಸ್ವಯಾ 0೨೦॥ 


ಕಾಮೈಸ್ತೆ ಸ್ತ ಹ್ಯನತಜ್ದ್ಜಾನಾಃ। 
ಊ ಟಿ ೪ ಎ. ಹ! 
ತಂತಂ ನಿಯಮಮಾಸ್ಟಾ ರು | ಪ್ರಕ್ಕ 


ಲ 


ಈ ಜ್ಞಾ ನಿಯ ಪವಿಶ್ರ 1 ಎಲ್ಲಾ ಭಜಕರೂ 


೧೧ ೧೧ 
ನಿಲ್ಲಲು ಸಾಧ್ಯವಾ ಸಕಾಮರಾದವರು, ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾದ ಯಜ್ಞಾದಿ 
ಕರ್ಮಫಲಗಳಿಂದ ಮೋಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳ ವರಾಗಿ (ಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾನ 
ವಲ್ಲದ ಆ ನಜೋದಿತರಾಗಿ) ತಮ್ಮ ಶತಮ್ಮ್ಮಸ ೦ಸ್ಭ್ಯಾರದಂತೆ ನಿಯ 
ಗ್ಗ 


ಮಿತನಾದ ಥಿಯಮಗಳನ್ನನುಸರಿಸಿ, ನಿಯಂತ್ರಿತರಾದ ಅನ್ಯದೇವತೆಗಳ 
ನ್ಹಾಶೃಯಿಸ್ಕಿ, ಭಜಿಸುವರು. ಇದು ಆತಾರನ್ಕ ಜಿಜ್ಲಾಸು, ಅರ್ಧಾರ್ಥಿ 
ಗಳಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸುವುದು. “ವಾಸುದೇವಂ ಸರ್ವಮಿತಿ”ಯೇ ಜ್ಞಾ ನದ 
ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ತಷ್ಪಾವಸ್ತೆ. ಅದು ಜಾ ನ ನಿಯಾದ ಅಸರೂವ ಮಹಾತೆ ನಿಗೆ 
ಮೀಸಲು, ಸಾಧಾರಣ ಇತರ ಸ ಇಛಕರೆಷ್ಟೊ ೇ ಮಂದಿ, ಜ್ಞಾನಿ ಅವ ವರಲ್ಲಿ 
ಸಹಸ್ರಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬ ಮಾತ್ರ. ಮಿಕ್ಕವರೆಲ್ಲಾ "ವೇ (ಸ್ವಯಂ) ತಮ್ಮಂತ 
ಹ್ವಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ದೇವ ವತೆಯನ್ನು ಸೊತ್ತು ಮಾಡಿಕೊಂಡ. ತಮ್ಮ ಸ ಸಂ ಸ್ಥಾರ 
ದಂತೆ ಬಾ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅನ್ಯದೇವತೆಗಳನ್ನು ಭಜಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಬಹಿರದೆ 1 ರ್ತನೆಯ ವಿಷಯ. ಅಂತರದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮಾತ್ಮನನ್ನ್ಲೇ 
ಕಂಡು ಅದೇ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ, ಸರ್ವರಲ್ಲೂ ನನ್ನಲ್ಲೂ ವಾಸಿಸುವ ವಾಸು 
ದೇವನೆಂಬ ಕ ಶರಣು ಪೂಜಾಧ್ಯಾನವನ್ನು ಕಾಣರು. ಹೊರಗಿನ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ತಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಫಲಗಳಿಗಾಗಿ (ಕಾಮ್ಫೆ ಸ್ತೈಸ್ಕೈೈ) ತಮ್ಮ 


ಎಕೆ 


ಜ್ಞಾನನಿಜ್ಞಾನ ಯೋಗ ಪ್ಲಿಗಿ 


ಆಚರಣೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿಕೊಂಡು ಆ ಫಲ ಸಿದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಬೇಕಾದ ಅನ್ಯ 
ದೇವತೆಗಳ ಭಜನೆಯನ್ನು ಅವರು ಮಾಡುವರು. ಇದು ಮಿಧ್ಯಾಜ್ಞಾನ- 


೨೫ನೆ 
ಅಪಸಶ್ಛತ ಜ್ಞಾನ, ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನವಲ್ಲಾ. 


ಯೋಯೋಯಾಂಯಾಂ ತನುಂ ಭಕ್ತಃ। ಶ್ರದ್ಧಯಾರ್ಚಿತುಮಿಚ್ಛ ತಿ 
ತಸ್ಯ ತಸ್ಕಾಚಲಾಂ ಶ್ರದ್ಧಾಂ | ತಾಮೇವ ನಿದಧಾಮ್ಯ ಹಮ್‌ 03೧॥ 


ಯಾವ ಯಾವ ಭಕ್ತನು ಯಾವ ಯಾವ ದೇವತೆಯನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ 
ಸುತ್ತಾನೋ, ಆಯಾಯ ದೇವತಾ ಭಕ್ತ ೦1 ಆಯಾಯ 
ಅಚಲವಾದ ಶ್ರಪ್ಪೆಯನ್ನು ನಾನೇ ಉಂಟುಮಾಡಿದೇನೆ. ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ 
ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ-ವಾಸುವೀವ ಇವ. ಎಲ್ಲರಫಭಿಯೂ ಇದ್ದು 
ಪ್ರೇರೇಪಿಸುವ ಶಕ್ತಿ- ವಾಸುದೇವ ಇವ. ಎಲ್ಲರ ಬುದ್ಧಿ ಯೂ ತಾನಾನಿ 
ನಡೆಸುವ ವಾಸು 'ಸಹಷ್ಟ ಜಾದು ಬೇವತೆಯನ್ನು” ಒನಿ ಅದನ್ನು 
ತನ್ನದಾಗಿ ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿ ಯಿಂದ 


ಅರ್ಚನೆ ಮಾಡಬೇಕಾದರೂ ಒಂದು ಒಳಗಿನ ಪೆ ಣೆ ಬೇಕು. 


ಸ ಶಯಾ ಶ್ರದ್ದಯಾ ಯುಕ್ತ.ಸ್ತಸ್ಕ್ಯಾರಾಧನಮಾಹಶೇ | 


) ಛಿ 


ಲಭತೇ ಚ ತತಃ ಕಾಮಾನ್‌ | ಮಯ್ಯವ ನಿಹಿತಾನ್‌ ಹ ತಾನ್‌ ॥೨೨॥ 


ಆ ದೇವಭಕ್ತನ್ಮು ಆ ದೇವ ನನ್ನು ಶ್ರದ ದ್ದ ಯಿಂದ ಆರಾಧಿಸಿದರೆ, 
ತತ್ತದೇವತಾರೂಪನನಾದ ನನ್ನಿ ನ ಕೊಡಲ್ಲ ಟ್ಟ ಭೋಗಗಳನ್ನು 
ಅವನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಈಶ್ಟೊ (ಕಗಳಲ್ಲುಪಯೋಗಿತ ನಾಗಿರುವ ಸದ 


೧೧ 
ಗಳನ್ನಾದರೂ ನೋಡಿ. “ಭಕ್ತ: “ಅಚಲಾಂಶ್ರದ್ಧಾಂ' "ಅರ್ಚಿತು? 
“ಇಚ್ಛತಿ” "ಯುಕ್ತ ಸ್ಯಾರಾಧನಾ' “ಮಯ್ಯ. 3 “ಛಕ್ತನಾಗಬೇಕು, 
ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು, ಅಚಲವಾದ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಸ್ನ ಎಂತ ಜ್ಛಯಿಂದ ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕ್ಕು ಭಜಿಸಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳ ಸ್ವರೂಪ ವೂ ತಾನೆ, ಎಲ್ಲಾ 
ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿವನೂ ತಾನೇ, ಯುಕ್ತಾರಾಧನೆಗೆ ಪೇರಿಸಿದ 
ವನೂ ತಾನೇ, ಭೋಗರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಮಿಸಿದ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವನೂ 


ಕ್ನಿಪಿ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ತಾನೆೇ(--ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ " ವಾಸುದೇವಂ ಸರ್ವಮಿತಿ? ಅರಿವು ಮಾತ್ರ 
ಇಲ್ಲ. 

ತಿಳಿದುಮಾಡಲೀ, ತಿಳಿಯದೆಮಾಡಲೀ, ಆ ಭಕ್ತಿಗೆ ಆ ಶ್ರಡ್ಲೆಗೆ 
(ಅಚಲಾಂ) ಆ ಅರ್ಚನೆಗೆ, ಆ ಯುಕ್ತ ಆರಾಧನೆಗೆ ಫಲವಿದ್ದೇಯಿದೆ. 


ಕಾಮವೂಜಿತರು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕಾಮವರ್ಜಿತರು ಫಲಾಪೇಕ್ಷೆ 


೦ 


ಯಿಲ್ಲದೇ ಪೂಜೆಯನ್ನೇ ಫಲವಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದರ ಫಲ 
ಭೋಗಕ್ಕೆ ಆಸೆಸಡುವವರೇ ಅಲ್ಲಾ-ಜ್ಞಾ ನಿಗಳು. ಕೊಡುವ ಅವನಲ್ಲದೆ 


ಏನ್ಟೆಕದಾತ ಮತ್ಯಾರಿದ್ದಾ ಶೈ. ಸುಲಶೇಖರರಾಜರು ಮುಕುಂದ ಮಾಲೂ 


ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ “ನಾರಾಯಣೇತಿಸ್ಟತಿ? ಕೊಡುವ ಧಣಿ ಮಹಾಸ್ತಾಮಿ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾ ರಾಯಣನೇ ಇರುವಾಗ, ನಾನು ಇತರರನ್ನು  *ಅಲ್ಬಾರ್ಥದಂ” 
ಯಾಕೆ ಯಾಚಿಸಲಿ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಚ ಭಕ ನಿಗಾದರೂ, 


ಆ ಅಧಿ 


ಯಾವ ಭೋ ಲೂ ಯಾವ ಕಾನೋವಭೋಗವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟರೂ, ಎಲ್ಲಾ ಆ ಸ್ವಾಮಿಯೇ. ಆದರೆ ಆ ಫಲ ನನ್ನದು, ನಾನು 
ಅಸುಭವಿನುತ್ತೆ ನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ ನೆ ಅಜ್ಞಾನಿ ಸಾಧಕ. “ಫಲಭುಕ್‌ 
ಶ್ರಮೇವ ಮಧುಸೂದನ? ಎಂದು ಅದೇ ನ ೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ಹೇಳಿರು 


ವಂತೆ ಜ್ಞಾನಿಯು, ಕರ್ಮ ಸಂಕಲ್ಪವೂ ನಂದಲ್ಲ್ಯಾ, ಕರ್ಮಮಾಢಿ 
ದವನೂ ನಾನಲ್ಲ, ಎಲ್ಲಾ ನೀನೇ ಆದುದರಿಂದ ನೀನೇ ಫಲವನ್ನೂ 
ಊಟಮಾಡು ಸ್ನಾಮ್ಮಿ "ಎಂದು ಮಹದಾತ್ಮನಿಗೆ ಅರ್ಸ್ನಿಸಿಬಿಡುತ್ತಾ 
ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮವ್ಯಾವುದೂ ನಿಷ್ಫ ಲವಾಗುವುದಿಲ್ಲಾ. ಆದರೆ ಆ “ಫಲ 
ಯಾರಿಗರ್ಪಿತ ಹೇಗೆ ಪರಿಸಮಾಹ್ತಿ ಮುಖ್ಯ. ಮಹದಾತ್ಮನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ರ್ನಿತವಾಗಿಬಿಟ್ಟರೆ ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮವಾಗಿಬಿಟ್ಟತು. 


( 


ಅಂಶನತ್ತು ಫಲಂ ಶೇಷಾಂ | ತದ್ಭವತ್ಕ್ಯಲ್ಪ ಮೇಧಸಾಮ್‌ | 
ದೇವಾನ್ಹೇವೆಯಜೋ ಯಾಂತಿ! ಮದ್ಭಕ್ತಾ ಯಾಂತಿ ಮಾಮಪಿ ॥1೨೩॥ 


ಅದಕ್ಕೇ ಸ್ವಾಮಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, ಹಾಗೆ ಸ್ಪಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ ಕಾಮಜಭೋಗ 
ಕ್ಪಾಗಿ ಪಡೆದ ಆ ಫಲವ್ರ, ಅಲ್ಪಬುದ್ದಿಯವರ ಆ ದೇವತಾಫಲವು 
ಅಲ್ಪವಾದುದು. . “ಅಂತವತ್ತು'” ಕೊನೆಯುಳ್ಳಿದ್ದು. ಅನುಭವಿಸಿ 


ಲೆ 


ಅ ಪ 
ಜ್ಞಾನನಿಜ್ಞ್ವಾನ ಯೋಗ ತ್ತಿ 


ಮುಗಿದುಬಿಡುತ್ತದೆ.  ಆಯಾದೇವತೆಯನ್ನು ಭಜಿಸಿದವರು ಆಯಾ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪಡೆವರು. “ಮದ್ಭಶ್ತಾ ಯಾಂತಿಮಾಮಪಿ. ಆದತಶೆ 
ನನ್ನ ಭಕ್ತನು, “ವಾಸುದೇವಂ ಸರ್ವಮಿತಿ” ಎಂದು ತಿಳಿದ ಜ್ಞಾನಿಯು 
ನನ್ನನ್ನ ಸೀರುನರು. ಹಡ] “ಶ್ರೀರಂ ಶ್ಷೀರೇ, ಜಲಂ ಜಲೇ” ಎನ್ನು 
ವಂತೆ, ತದ್ವಸ್ತುವು ಅದರಲ್ಲೇ ಸೇರಿಬಿಡುವುದು, ನದಿಯು ಸಮುದ್ರವನ್ನು 
ಸೇರುವಂತೆ. ಆ ನದಿಯ ನೀರು ಸಮುದ್ರದಿಂದಲೇ ಆವಿಯಾಗಿ ಬಂದು 
ಮೇಘ-ಮಳೆಗಳಿಂದ ನದೀರೂಪ ತಾಳಿ, ಪುನಃ ತನ್ನ ಉದಯಸ್ಥಾನವಾದ 
ಆ ಸಮುದ್ರವನ್ನೇ ಸೇರುವಂತೆ ಆ ವಾಸುವೇೀವನ ಕೆಂಚಿದಂಶವೇ ಆದ 
ಆ ಅವನ ಭಕ್ತನು ಅವನನ್ನೇ ಸೇರಿಬಿಡುವನು. ನೇರಲು ಬೇರೇ 
ನವೇ ಇಲ್ಲಾ. ಇದೆಲ್ಲಾ ನಾಮುರೂಪವಪ್ಚೇ, "ಮೃತ್ತಿಕೇಶ್ಯೇವ 
ಸರ್ವಂ ಮೃಣ್ಮಯಂ? ಎಂದು ಛಾಂಜೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವಂತೆ, 
ನಾಮರೂಪದಿಂದ ಬೇರೃಟ್ಟಿರುವ ಈ ವಸ್ತುವು, ಈ ನಾಮರೂಪ 
(ದಮೇಲೆ, ಯಾವುದರಿಂದ ಬಂತೋ ಆ ಮಹದಾತ್ಮನಲ್ಲೇ ಲೀನ 
ವಾಗಿ ಬಿಡುವುದು ಮಡಕೆ ಒದೆದ ಮೇಲೆ ಮಡಕಯೊಳಗಿನ ಆಕಾಶ್ಕ 
ಹೊರಗಿನ ಮಹದಾಕಾಶದೊಡನೆ ಬೆರತು ಬಿಡುವಂತೆ. ಬೇಕೆ ಎಂಬ 
ಭಾವವಿದ್ದುದು ಆ ಮಡಿಕೆಯ ಆವರಣದಿಂದಸ್ಟೆ. 4'1'7೩111೧॥ ೦10068 
೦8 ೮1077 10 ೫೮ ೧೦೧೮ 7೦೫೩ ಆ06 11015 ೦೬೯ 301767 ಎಂದು 
ಆಂಗ್ಲ ಕವಿ ಹಾಡಿರುವಂತ್ಕೆ, ನಾವು ನಮ್ಮ ನಿಜ ನಿವಾಸಸ್ಫಾನವಾದ, 
ನಮ್ಮ ಮನೆಗೆ, ಪರಂಧಾಮಕ್ಕೆ ಸೇರುತ್ತೇವೆ. ಆ ಸರಮಾತ್ಮನು ಪ್ರತಿ 
ಬಿಂಬಿಸಿರುವ ಈ ಉಸಾಧಿಯ್ಕು ಬಿದ್ದು ಹೋದನೇಲೆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು 
ಎಲ್ಲಿ ಹೋಯಿತೆಂದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಬಿಂಬದಿಂದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸಿತ್ತೋ ಆ 
ಬಿಂಬವನ್ನೇ ಸೇರಿತು.-ಅವದೇ “ಮದ್ಭಕ್ತಾ ಯಾಂತಿಮಾಮನಿ,” ಅದರ 
ಜ್ಞಾನವಾಗುವವರೆಗೂ ಈ ಉಪಾಧಿಗಳಲ್ಲೆ ಸುತ್ತಾಟ. 
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ಅವ್ಯಕ್ತಂ ವ್ಯಕ್ತಿ ಮಾಪನ್ನಂ | ಮನ್ಯಂಶೇ ಮಾಮಬುದ್ಧ ಯಃ! 
ಪರಂ ಭಾವಮಜಂನಂತೋ। ಮಮಾನ್ಯಯಮನುತ್ತ ಮರ್ಮ ॥೨೪॥ 


ತಾ 


ು 


ಪ್ಠಿ೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಬುದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲದವರು ಅವ್ಯಕ್ತನಾದ ನನ್ನನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿರೂಪವುಳ್ಳವನೆಂದು 
ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವ್ಯಯವೂ, ಸರ್ವೋತ್ತಮವೂ ಆದ ನನ್ನ ಪರಂಭಾವ 
ವನ್ನು (ನಿರತಿಶಯ ಸ್ವರೂಪ) ತಿಳಿಯರು. ಇದೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಸಮಸ್ಯೆ. 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದುವೇ ಸತ್ಯ, ಸ್ಟಿರ ಸದೃಸ್ತು; ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವುದೆಲ್ಲಾ 
ಸುಳು ಮಿಧ್ಯ. ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೆ ಹೊಂದಿರುವ ಈ ವ್ರಕೃತಿಯೆಲ್ಲಾ 
ಸ್ಲಿರವಾದುದಲ್ಲಾ. ಹುಟ್ಟಿತ್ತು ಇರುತ್ತದೆ, ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅವ್ಕಕ 
ಆ ಶ್ಸಿ್ರಂ 


ಕ 


ಲು) 

ಭಿ ಸ ` 
ಶಿ 2 ಲಿ ಶಾಖ ಹ ತ 
ವಾಗಿರುವುದೀ ಸ್ಪರ, ಅದು ಹುಟ್ಟುವುದೂ ಇಲ್ಲಾ, ಸಾಯುವುದೂ ಇಲ್ಲೂ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಅಸ್ಥಿ ಭಾತಿ, ಆನಂದತಿ. ಯಾವಾಗಲೂ 
ಇರುತ್ತದೆ, ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆನಂದಿಸುತ್ತದೆ. ಅದರ ಇರುವಿಕೆಯೇ 
ಅಗೋಚರ. ನಿರಾಕಾರ, ಅಕ್ಷಯ ನಿರತಿಶೆಯವಾದರೂ--ಸತ್ಯ. 
ಅವ್ಯಕ್ತ ವರಂ ಭಾವವೇ ಅವಾರವಾದುದು. ಈ ವೃಕ್ತ ಅಸರ 

ಇದ್ದು ಹೋಗುವಂಧಾದ್ಳು ಆಲ್ಬವಾದುದು. ಆದರೆ ನಾವು ಇದನ್ನೇ 
ಶಾಶ್ಚತವನೆಂದು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಒದಾಡುಕ್ನೇವೆ. ಕಣ್ಣಿಗೇ ಕಟ್ಟಿದ 

ದ ಕ್ಟ ಬ ನಮಂ ಣಾ ಬ 
ಹಾಗಿರುವ ಇದನ್ನು ನಾವು ಮುಧ್ಯವೆಂದು ಹೇಗೆ ತೆಗೆಳುವುದು! 


ನಾಹಂ ಪ್ರಕಾಶಃ ಸರ್ವಸ್ಯ ಯೋಗಮಾಯಾಸಮಾವೃತಃ। 
ಮೂಢೋಃಯಂ ನಾಥಿಜಾನಾತಿ ಲೋಕೋ ಮಾಮಜಮವ್ಯ[ಉಯನು ॥ 


ಕಾರಣ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಸರಮಾತ್ಮ, ಅಚಿಂತ್ಯ ರಚನಾ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವುಳ್ಳ ಯೋಗ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಸುತ್ತಲ್ಪಟ್ಟಿ ನಾನು ಸರ್ವರಿಗೂ 
ಕಾಣುವವನಲ್ಲ ( ಪ್ರಕಾಶಃ). ಮೂಡವಾಗಿರುವ ಈ ಲೋಕವು ಅಜಂ 
(ಉತ್ಪತ್ತಿರಹಿತವಾಗಿಯೂ, ಹುಟ್ಟಿ ಬ್ಲದವ) ಅವ್ಯಯಂ (ವ್ಯಯವಾಗದೆ, 
ನಾಶರಹಿತ) ಆದ ನನ್ನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯರು. ಯೋಗ ಎಂದರೆ 
ಪಡದಿರುವ, ತನ್ನಿಂದ ತಾನೇ ಹೊಂದಿರುವ ಮಾಯೆ, ಯೋಗ ಮಾಯೆ 
ಇದು ನಾಲೈಡೆಯೂ ಆ ಸದ್ವಸ್ತುವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿದೆ. ಮೂಢರಾದ 
ಲೋಕರಿಗೆ ಹೇಗೆ ಕಾಣಬೇಕು, ಆ ಮಾಯೆ ದಾಟಬೇಕು ಕಾಣ 
ಬೇಕಾದರೆ, ಜ್ಞಾನದಿಂದ. ಕ್ರೇತಾಶ್ಚತರೋಪನಿಷತ” ೪ ಅ ೧೦ ಶ್ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ “ಮಾಯಾಂತು ಪ್ರಕೃತಿಂ ವಿಂದ್ಯಾನ್ಮಾಯಿನಂತು ಮಹೇಶ್ವರಂ ಚ 


ಜಾ ನವಿಜಾನ ಯೋಗ ಡಿಸ 
ಣೌ ೦೨ 


ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಅವನ ಮಾಯ್ಕೆ, ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಆವರಿಸಿದೆ. ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ ಮುಚ್ಚಿ 
ಹೋಗಿರುವುದರಿಂದ ಮಾಯಿಯಾದ ಮಹೇಶ್ವರನನ್ನು ಯಾರೂ 
ಕಾಣರು, ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಇಹ ವ್ಯಾಮೋಹದ ವ್ಯಾವಾರದಲ್ಲಿ ಮಾಯಿ 
ಯಾದ ಮಹೇಶ್ವರನ ಕಡೆಗೇ ಕೂಡಾ ಯಾರ ದೃಷ್ಟಿಯೂ ಧಾವಿಸದು. 

ಮಾಯಾರೂಸಿಣಿಯಾದ ಹೆಣ್ಣಾಗಿಯೇ ಹುಳ್ಬೈ ಮಾಯೆದಾಟ ಶರಣ 
ಸತಿಯಾದ ಮಹಾದೇವಿಯಕ್ಸನು, ಅನುಭವ ನುಡಿಯಲ್ಲಿ, “ಬಿಟ್ಟಿ 
ನೆಂದರೆ ಬಿಡದೀಮಾಯೆ, ಬಿಡದಿದ್ದರೆ ಬೆಂಬತ್ತಿತ್ತು ಮಾಯೆ ಯೋಗಿಗೆ 
ಯೋಗಿಣೆಯಾಯಿತ್ತು ಮಾಯೆ, ಸವಣಂಗೆ ಸವಜೆಯಾಯಿತ್ತು ಮಾಯೆ. 
ಯತಿಗೆ ಪರಾಕಿಯಾಯ್ಕು ಮಾಯೆ. ನಿನ್ನ ಮಾಯೆಗೆ ನಾನಂಜುವಳಲ್ಲ, 
ಚೆನ್ನಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನದೇನ್ಮ ಫಿನ್ನಾಣೆ”-ಎಂದು ಕೊಡನಿಕೊಂಡರೂ 
ಬಿಡದೆ ಬೆನ್ನುಹತ್ತಿ, ಯೋಗಿಯಾಗಿ ಕಾಡಿಗೆ ಏಕಾಕಿಯಾಗಿ ಹೋದರೂ 
ಯೋಗಿಣಿ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಹಿಂಬಾಲಿಸಿತು ಮಾಯೆ. ಸರ್ವಸಂಗ ಪರಿಶ್ಯಾಗ 
ಮಾಡಿ ಹೆಣ್ಣು ಹೊನ್ನು ಮಣ್ಣುಗಳಾಸೆ ಬಿಟ್ಟು, ವ್ರತಥಿರತನಾದ 
ಪರಮಯತಿಗೂ “ಪರಾಕ್ಕ್‌ ಪರಾಕ್‌? ಎಂಬ ಹೊಗಳಿಕೆಯಿಂದ, ಅಂತ 
ರ್ಮುಖ, ಪರಾಬ್ಮುಖವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ, ಅಡ್ಡೆ ದಾರಿ ಓಡಿಸುತ್ತದೆ. 
ಅಹಂ ಎಬ್ಬಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿ ನುಡಿಗೆ ಪಬ್ಬವಿಯಾಗಿ "ಮಾಯೆ ಹಾಕಿ 
ದಿವ್ಯವಾಗಿದೆ ವಚನ. 


ವೇದಾಹಂ ಸಮತೀತಶಾನಿ | ವರ್ತಮಾನಂನಿ ಚಾರ್ಜುನ | 
ಭವಿಷ್ಕ್ಯಾಣಿ ಚ ಭೂಶಾನಿ! ಮಾಂ ತು ವೇದ ನ ಕಶ್ಚನ ॥೨೬॥ 


ಇವನೇನೋ ಇತರರಿಗೆ ಕಾಣದೆ ಯೋಗ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೆ ಇವನಿಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಹೊರಗಡೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 
ಮಾಯಾ ತೆರೆಮರೆಯಳ್ಲಿ ಔತುಕೊಂಡು ಯಾರಿಗೂ ಕಾಣದಂತೆ ತಾನು - 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡುವಂತೆ. ಭೂತ್ಕ ವರ್ತಮಾನ ಭವಿಸ್ಯದ ಎಲ್ಲಾ 
ಭೂತಗಳನ್ನೂ ಪರಮಾತ್ಮ ತಿಳಿದಿರುವನು. ಆದರೆ ಆತನನ್ನು ಯಾರೂ 


ಕ೩ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಆರಿಯರು. ಯಾವಾಗಲೂ ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲೂ ಅವನು ಇರುವನಾದುದ 
ರಿಂದ ತ್ರಿಕಾಲ ಚ್ಞ್ದಾನ ಅವನಿಗಿದೆ. 

ಕೆಲವರು ಕಪ್ಪುಕನ್ನಡಕವನ್ನು ಧರಿಸಿ, ಅದರಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡಿ 
ರ್ಕ, ಹೊರಗಿನವರಿಗೆ ಆ ಕಪ್ಪು ಗಾಜಿನ ಮೂಲಕ, ಎಲ್ಲಿ ನೋಡು 
ರುವರು, ಏನು. ನೋಡುಕ್ತಿರುವರು, ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಕಣ್ಣಿದೆಯೇ 
ದು ಕೂಡಾ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲಾ. ತಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿ ಚಾಸಲ್ಯವನ್ನು 
ಖಚ್ಚೆ ತೋರ್ಪದದೆ ತಾವು ಮಾತ್ರ ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ, ಯತ್ತಾದರೂ 
ಚ್ಛೆಯಿಂದ ರೋದಲವಕಾಶವಾಗುವಂತೆ ಈ ಬಣ್ಣದ ಕನ್ನಡಕದ 
:ಯಾಚ್ಸ್ಲಾದನೆ. ಅದನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ರಾಜಕೀಯ ಪಟು ರಾಜರನ್ನು 
ು ಇಲ್ಲಿ ನಾಮಾಂಕಿತ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲಾ. 
ವನು ಯೋಗಮಾಯೆಯನ್ಲಿ ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು 
ಅದ್ಭಷ್ಟನು. ಒಳಗಿರುವ ಸರ್ವದರಲ್ಲಿಯ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ನಾವು 
ಕಾಣೆವು; ಮೇಲಿರುವ ಯೋಗಮಾಯಾಕಾರವಾದ ಪ್ರತೀಕವನ್ನೇ 
ನೋಡುವೆವು. ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ, ಯಾವಾಗಲೂ ಹರ 
ಮಾತ್ಮರಿರುವನೆಂಬ ಭಾವನೆ ದೃಢವಾಗಿರಬೇಕು. “ಸೂತೈಮಣಿಗಣಾ 
ಇವ `ದಂತ್ಕೆ. ಕಾಣದಂತೆ ಒಳಗೆ ಹಾದುಶೊಂದಿದ್ದಾಕೆ. ನಾವು 
ಹೊರಗೆ ಧಳಧಳಿಸುವ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವ ವ್ಯಕ್ತಮಣಿಗಳನ್ನು ಕಾಣು 
ತ್ತೇವೆಯೇ ಹೊರತು ಒಳಗಣ ಸೂತ್ರ ಕಾಣೆವು. ದೇಹಗಳನ್ನು 
ಕೋಡುತ್ತೈೇೇನೆಯೇ ಹೊರತು ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಸರ್ವದರಲ್ಲಿರುವ 


"ದೇಹಿ"ಯನ್ನು ಕಾಣೆವು. 
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ಇಚ್ಛಾ ದ್ವೇಷಸಮುಶ್ಛೇನ | ದ್ವೃಂದ್ವಮೋಹೇನ ಭಾರತ । 
ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಸಮ್ಮೋಹಂ | ಸರ್ಗೇ ಯಾಂತಿ ಪರಂತಪ 1೨೭॥ 


ಇಚಾ ದ್ರೇಷದಿಂದುತ್ಸನ್ನವಾದ ಸೀತೋಷ್ಣ ಇತ್ಯಾದಿ ದ್ವಂದ್ವ 
ಮೋಹಕ್ಕೆ ವಶರಾದ ಸರ್ವಭೂತಗಳ್ಕೂೂ ಇಹದುತ್ಬತ್ತಿಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ 
ನೋಹ ಸಹಿತರಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವರು. ಮೋಹ ಸಹಿತರಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಈ 
ದ್ವಂದ್ವಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಉತ್ಪತ್ತಿಯೇ ಕಾರಣ... ಈ ಮೋಹ ಸಡಿಲ ಬೇಕಾ 


ಜಾ ನನಿಜಾನ ಯೋಗ ೩೭ 
ಟುಿಹಿ ಟ್ಟ ತ್ಬಹಿ 


ದರೆ ದ್ರಂದ್ವಾತೀತನಾಗಬೇಕು. ಇದೇ ಮುಂಚೆ ಸ್ವಾಮಿಯು ಬೋಧಿ 
ಸಿದುದು. ಸೀತಉಸ್ಣದಲ್ಲಿ ಸುಖದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ಸಮವಾಗಿರಬೇಕು. 
ಸುಖಬಂದರೆ ಗ್ಗ ಬಾರದು ದು:ಖಕ್ಕೆ ಕುಗ್ಗಬಾರದು. ಆಗ ಈ 
ಮೋಹದ ಜಾಲ ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಕಮ್ಮಿಯಾಗುವುದು. ಭಗವದ್ದರ್ಶನ 
ವಾಗಬೇಕಾದರೆ, ಈ ಸಮತ್ತ ಬಹು ಮುಖ್ಯ. 


ಯೇಷಂಂ ತ್ವಂತಗತಂ ಪಾಪಂ |! ಜನಾನಾಂ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಣಾಮ್‌ | 
ತೇ ದ್ವಂದ್ವಮೋಹನಿರ್ಮುಕ್ತಾ-ಭಜಂತೇ ಮಾಂ ದೃಢವ್ರತಾಃ ॥೨೮॥ 


ದೃಢವ್ರತರಾಗಿ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಭಜಿಸಬೇಕಾದರೆ ಈ ದ್ವಂದ್ರ ಮೋಹ 
ದಿಂದ ನಿರ್ಮುಕ್ಕನಾಗಬೇಕು. ಯಾರು ಸುಕ್ಳತಿಯಿಂದ ಪಾವವು 
ನಷ್ಟವಾಗಿ ಪ್ರಣ್ಯಕರ್ಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೋ ಆಗ ದ್ವಂದ್ವ ಮೋಹವು 
ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಬಿಡುಗಡೆಗೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಬೇಕು. ದುಟ್ಟುತ್ತಲೇ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದ ಈ ಮೋಹಪಾಶವನ್ನು ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಕಿತ್ತೊ 
ಗೆಯಬೇಕು. ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಈ ದ್ವಂದ್ವಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದ 
“ಕು ಅವಕ್ಕೆ ಮೇಲೇರಬೇಕು. ಆಗ ದೃಢವ್ರತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಈ ದ್ವಂದ್ವ 
ಗಳಿಂದ ಯಾವಾಗ ಮನವಲ್ಲಾಡುವುದಿಲ್ಲವೋ ಆಗ ದೃಢಪ್ರತರಾಗು 
ತ್ತಾರೆ. ಆ ದೃಧಮನಸ್ಸಿಸಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಬೇರೆ 
ಎಳೆಯಲು ಈ ದ್ವಂದ್ವಗಳ ಬಾಧೆ ಅವರಿಗಿರುವುದಿಲ್ಲಾ. ಈ ದೃಢವ್ರತ 
ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ. ಅಲ್ಲವಾದರೆ ಯಾವ ಯಾವುದೋ ಬಂದು ಅಲುಗಾಡಿ 
ನಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ಎಂತೆಂಥಹ ಮಹಾ ಯಡಿಗಳಿಗೂ ಈ ದ್ವಂದ್ರ 
ಮೋಹಪಾಶವು ತಮ್ಮ ತಪೋಹಾನಿ ಮಾಡಿದೆ. ಅವಕ್ಕೆ ಡೆಯೇ ಕೊಡ 
ದಂತೆ ದೃಢವಾಗಿರಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗಿ ಪಾಪವು ನಷ್ಟವಾಗಿ 
ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮ ನಿರತನಾಗಿರಬೇಕು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಹಿಂದಿನ ಪಾಪವಾಸನೆಯೇ 
ದ್ವಂದ್ವ ಮೋಹಕ್ಕೊಳಗುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಜರಾಮರಣನೋಕ್ಷಾಯ |! ಮಾಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಯತಂತಿ ಯೇ | 
ತೇ ಬ್ರಹ್ಮ ತದ್ಧಿದುಃ ಕೃತ್ಸ್ನ-ಮಧ್ಯಾತ್ಮಂ ಕರ್ಮ ಚಾಕಿಲವರ್‌ 1೨೯1 


ಪಿ ಗೀಶೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಈ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮುಖ್ಯ ಹೇತುವು, ಈ ವಾರ್ಧಿಕ ಮೃತ್ಯುಗಳಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಇಚ್ಛೆ (ಮೋಕ್ಷಾಯ) ಯಿಂದ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಆಶ್ರಯಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನ. ಭಗವಂತನನ್ನೇ 


ಹೊಂದಲು ಮಾರ್ಗವೂರ್ಣ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ (ನಿಚಾರ) ಅದಕ್ಕೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಅಖಿಲ ಕರ್ಮ, ಇವು ಮೂರೂ _ಬಲ್ಲವರಾದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ 


ಹ 


ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲೇ ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡುತ್ತಾ ಇರುತ್ತಾರೆ. 


( 
ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಬಲ್ಲವರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಗುರಿ, ಅದನ್ನು 


ಸಾಧಿಭೂತಾಧಿದೈವಂ ಮಾಂ! ಸಾಧಿಯಜ್ಞಂ ಚಯೇ ವಿದುಃ! 
ಪ್ರಯಾಣಕಾಲೇಇಪಿ ಚಮಾಂ!।!ತೇ ನಿದುರ್ಯಕ್ತಜೇತಸಃ 1೩01 


ಅಧಿಭೂತದಿಂದಲ್ಕೂ ಅಧಿದ್ಭ ವದಿಂದಲೂ, ಅಧಿಯಜ್ಲದಿಂದಲೂ 
ಕೂಡಿರುವ ನನ್ನನ್ನು ಯಾರು ಅರಿತಿರುತ್ತಾರೋ, ಅವರು ಮರಣ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೂಡಾ ನನ್ನ ಚೇತಸ್ಸಿನೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿಹೋಗಲು ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಹೊಂದುವರು. ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದ ಪ್ರಧಮದಲ್ಲೆ ಅರ್ಜುನನು 
ಅಧಿಭೂತ್ಕ ಅಧಿಸೈವೈ ಅಧಿಯಜ್ಞ ವೆಂದರೇನೆಂದು ಕೇಳುವುದರಿಂದ 
ಅವುಗಳ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಬಾಯಿಂದಲೇ ಕೇಳುವ. ಈ 
ಕೊನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ವಿಶೇಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯಕ್ಕೆ ಅಂಕುನಾರ್ಪಣಮಾಡಿದಂತಾ 
ಯಿತು. ಆದನ್ನು ತಿಳಿದವರು ಆ ಚೇತಸ್ಸಿನೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿಹೋಗುವ 
ರಾದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಅರ್ಜುನನಿಗೂ ಕುತೂಹಲ. 

ಪ್ರಯಾಣ ಕಾಲೇಪಿ, ಎಂದು ಸ್ವಾರಸ್ಯವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮ ಸೇರಿಸಿದ್ದಾನೆ. 
ನನ ಮರಣಗಳು ಒಂದು ಸ್ಮಿತಿಯಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ಪಿತಿಗೆ 
ಯಾಣವಸ್ಟೆ. ಆ ಕಾಲವು (ಮರಣದ್ದು) ಜನನ ಕಾಲದಲ್ಲೇ 
ದ್ವವಾಗಿರುಕ್ತೆ. ಎಲ್ಲಿಳಿಯುವುದೆಂದು, ರೈಲು ಹೆತ್ತುವಾಗಲೇ ಸಿದ್ದ 
ವಾಗಿ ಟಿಕೆಟ್‌ ತೆಗೆದು ರೈಲು ಹತ್ತಿದೇವೆ. ಆದರೆ ಆ ಕಾಲ ನಮಗೆ 


(೭. ಟಿ 
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ವೇದ್ಯವಿಲ್ಲಾ. ಮರಣದನಮೇಲೆ ಜನನ ಸಿದ್ದೆ. «ಫ್ರನರಪಿ ಮರಣಂ 
ಪ್ರನರಪಿ ಜನನಂ ಪುನರಪಿ ಮರಣೇ ಜಠರೇ ಶಯನಂ” ಆದರೆ ಎಲ್ಲ 

ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ತಮ್ಮ ಕರ್ಮಗತಿಗನುಸಾರನಾಗಿ ಪುನಃ ಸತ್ತವರು 
ಹುಟ್ಟು ವರು... ಆದರೆ. ಕರ್ಮಗತಿಯನ್ನ ನುಕ್ರಮಿಸಿ, ಅಧಿಭೂತ 
ಅಧಿರೃಷ್ಟ ಅಧಿ ಧಿಯಜ್ಜ ಕಣಡಿರುವ ಪರವಾ ಒನನ್ನರಿತವರು, ಸಕ 
ಹೊಂದುತ್ತಲೇ ಆ ಕ್‌ ಮಹದಾತ ಒನೂಡನೆ ಒಂದಾ ಹಹ ಶಾರಿ, 
ಯುಕ್ತ ಜೀತಸಃ (116೩! 120) ಆ :ಸೇರಿಹೋಗುವಿಕೆಯನ್ನೇ 
ಎಹುಕುನೋ ಡುತ್ತಾ ಅವರು ಜೀವನ್ಮುತ್ತಾವನ್ನೆಯಲ್ಲಿ ಇಹ ಜೀವರ 
ವನ್ನು ದಬ್ಬುತ್ತಾಯಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಇರುವುದು ಇಹವಾದರೂ 
ಅವರ ಲೋಕ ಪರ, ರ5೦ಿದ್ಕ ಅವ್ಲಕ್ಕ ಸ್ಪ ಚಿಂತೆಯಲ್ಲಿ ಯೇ ಕಾಲ 


ಹಾಕುವರು. ಸಾ ್ರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವು ಆ ಚಕ್ರಗತಿ ಆದಾಗಲೇ 
ಅವರಿಗೆ ಆತ್ಮನಾಕ್ಟಾತ್ಮಾರವಾಗಿ ಅವನೊಡನೊಂದಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಆ 
ಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಅವನಿಗೆ ಹ್ರಯರು. ಪರಮಾತ್ಮನು ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ನಿಯ. 
ಒಬ್ಬ ರೊಬ್ಬ ರಿಗೆ ಆಗಲೇ ಸಂಧಿಯಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. 

ಅಧ್ಯುಯವಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಜ್ನಾನ ಒಂದು ವಿಜ್ಞಾನವಾಗಿ 
ನಿಶದೀಕರಿಸಿರುವನು. ಯಾವುದು ತಿಳಿದರೆ ಇನ್ನು ಏನೂ ತಿಳಿಯ 


ಬೇಕಾದುದಿ೪ವೋ, ಎಲ್ಲಾ ತಿಳಿದಂತಾಗುತ್ತದೋ, ಆ ಎಲ್ಲಾ ತಿಳುವಳಿಕೆ 


ತ 
ಗಳಿಗಾಧಾರಭೂತನಾದ ಅತ್ಮನನ ನ್ಪ್ನು ವಿವರಿಸಿ, ಆ ಆತ್ಮನೇ "ವಾಸುದೇವಂ 
ಸರ್ವಮಿತಿ” ಎಂಬ ಒಂದೇ ಅಧಾರ ಸೂತ್ರದಮೇಲೆ ಆಜ್ಲಾ ಷ್ಟ ನಿಷ್ಕೆ 
ಯನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಿಕ್ಲಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. ಎಲ್ಲಾ ಭಜಕರಿಗಿಂತಲೂ ಈ ಶ್ವ ನವುಲ 
ಜಾ ಜತೆ ತನಗೆ ನ್ರಿಯನೆಂದೂ "ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಪ ಸರ್ವೂ ತೃ 


ಜ್ಞಾನ ಸಾಧನೆಗೆ ಮೋಹಮಾಯಾವಾಶದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಲ 


ದ್ವಂದ್ವಾ ತೀತನಾಗಬೇಕ್ಕು ಎಂದು ಉಪ ಸದೇಶಿಸಿದ್ದಾನೆ. 
ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗನದ್ಗೀತೆ ಎನ್ನುವ 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯ, ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 


ಜ್ಞಾನವಿಜ್ಞಾನ ಯೋಗನೆನ್ನುವ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಸಮಾಪ್ತಿ 


ಸ ಜು 
ಅಧ್ಯಾಯ ೮: ಅಕ್ರರ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗ 


ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ನಿವೇಚನ ಪೂರ್ವಕ, ಪ್ರಯಾಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮುಮುಶ್ಸುಗಳ ಕರ್ತವ್ಯ ಧ್ಯಾತವ್ಯ ನಿರೂಪಣೆ 


ಇಂ ಶದ್ಬ_ಹ್ಮ ಕ*ಿಮಧ್ಯಾತ್ಮಂ! 8ಂ ಕರ್ಮ ಪುರುಷೋತ್ತಮ! 


ಅಧಿಭೂಶಂ ಚ ಕಂ ಪ್ರೋಕ್ತ-ಮಧಿದೈವಂ ಕಿಮುಚ್ಕತೇ ೧1 
ಅಧಿಯಜ್ಞಃ ಕಥಂ ಕೋಃತ್ರ | ದೇಹೇಇಸ್ಮಿನ ಮಧುಸೂದನ | 
ಪ್ರಯಾಣಕಾಲೇ ಚ ಕಥಂ! ಜ್ಲೇಯೋಜಸಿ ನಿಯರಾತ್ಮಭಿಃ 1೨! 


ಪರಮಾತ್ಮನು ಹೇಳಿದ ವಿಶೇಷಣಗಳು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಅರ್ಥವಾಗದೇ 
ಕೇಳುತ್ತಾನೆ, ಪಟಪಟನೆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು, ೧) ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದರೇನು? 
೨) ಅಧ್ಯಾತ್ಮನೆಂದರೇನು? ೩) ಕರ್ಮವೆಂದರೇನು? ೪) ಅಧಿಭೂತ 
ವೆಂದರೇನು? ೫) ಅಧಿವ್ಛೈವವೆಂದರೇನು? ೬) ಅಧಿಯಜ್ಞ ವೆಂದರೇನು? 
೭) ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಫಲಧಾತೃವ್ಯಾರು? ೮) ಸ್ಫೂಲಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಪ್ರಯಾಣಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯೋಗಿಗಳಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯುವ 
ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಈ ಪ್ರಸ್ನೆಗಳು ಜೀವನ ಮರಣಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲರ 
ಹೃದಯದಲ್ಲೂ ಉದ್ಭವಿಸುವವೇ? ಇವುಗಳ ವಿಷಯ ಸರಿಯಾಗಿ 


ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಎಲ್ಲಾ ಶಿಳಿದಂತೆಯೇ. 


ಅಕ್ಷರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಮಂ ಸ್ವಭಾವೊಆಧ್ಯಾತ್ಮಮುಚ್ಕತೇ | 
ಭೂತಭಾವೋದ್ಭವಕರೋ! ವಿಸರ್ಗಃ ಕರ್ಮಸಂಜ್ವೆ ತಃ |! 


೧ ಅಕ್ಷರವೇ ಬ್ರಹ್ಮ-ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಉತ್ತರ ಶುರುಮಾಡಿ 
ದನು. ನಾಶರಹಿತವಾದುದೇ ಅಕ್ಷರ. ಇದು ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಗಾರ್ಫ್ಯ 
ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಮಾಡುವಾಗ ಹೇಗೆ 
ಅದು ಆಕಾಶರೂಪವಾಗಿ ಓತಪ್ರೇತದಂತೈೆ ಸೃಷ್ಠಿಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಸು 
ಹೊಕ್ಕಾಗಿ ಸೇರಿಹೋಗಿರುವುದುು, ಅದು ಅಕ್ಷರದಲ್ಲಿ ಸಿರವಾಗಿ ನಿಂತು 


ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗ ಬ 


(ನಿತಸ್ಯವಾ ಅಕ್ಷರಸ್ಥ ಪ್ರಶಾಸನೇ) ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರನ್ನೂ, ಭೂಮ್ಯಾ 
ಕಾಶಗಳನ್ನೂ, ಹಗಲು ರಾತ್ರಿಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ನಿಫ್ಲಿಸಲಾಧಾರ 
ವಾಗಿದೆ. “ತಸ್ಮಿಸ್ತ್ನು ಖಲ್ವಕ್ಷರೇ ಗಾರ್ಗ್ಯಾಕಾಶ ಓತಶಶ್ಚ ಪ್ರೊತಶ್ಟೇತಿ” 
ಆದುದರಿಂದ ಈ ಅಕ್ಷರವು “ದೃಷ್ಟಂದ್ರಷ್ಟ, ಶ್ರುತ" ಶ್ರೋತ್ರ ಮತಂ 
ಮಂತ್ರ” ಇತ್ಯಾದಿ. ನೋಟದ ಪ್ರೇಕ್ಷಕನೂ, ಕೇಳುವುದನ್ನು ಕೇಳು 
ವವನೂ ಇತ್ಯಾದಿ ಆಗಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ವಿವರಿತವಾಗಿವೆ. 

4 ಬ್ರ? ಇತ್ತೇಕಾಕ್ಷರಂ ಬ್ರಹ್ಮ-ಎಂದೂ ವಾಕ್ಯವಿರುವುದು. ಇದರ 
ಪ್ರಕಾರ "ಓಂ? ಎನ್ನುವ ಅಕ್ಷರವೇ ಬ್ರಹ್ಮ. ಓಂ ಇತಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಇದು ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ವೃ ಇದು ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾಶವಿಲ್ಲದ್ದು. ಈ 
ಎರಡು ವಿಧವೂ ಒಂದೇ, ಅವ್ಯಕ್ತವಾದ, ವಾಕ್‌ಮನಗಳಿಗೆ ನಿಲುಕದ 
ಈ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಈ ರೀತಿ ವಿವರಿಸಿ ನೆಲೆ ಹಿಡಿದಿದೆ.  “ದ್ವೇವಾವ 
ಬ್ರಹ್ಮಣೋರೂಪೇ, ಮೂರ್ತಂ ಚೈವಾ ಮೂರ್ತಂಚ ಮರ್ತ್ಯಂ ಜಾಮೃತಂ 
ಚ ಸ್ಪಿತಂಚ ಯಚ್ಚ ಸಚ್ಚತೃ್ಯಚ್ಚ” ಎಂದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕೋಪನಿಷತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ (೪ ಅ, ೩ ಬಾಂ), ೧) ಬ್ರಹ್ಮವು ಎರಡು ರೂಪವಾಗಿದೆ, 
ಮೂರ್ತಿ, ಅಮೂರ್ತಿ; ಮರ್ತ್ಯ, ಅಮೃತ; ಸ್ಥಿರ, ಚಲನ ; ಮತ್ತು 
ಸತ್‌ (ಡಿಂಟು೩1) ಮತ್ತು ತ್ಯ (3071607) (ಇಹ ಮತ್ತು ಸರ) ಎನ್ನ 
ಬಹುದು. 

೨ ಸ್ವಭಾವವೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಒಳಗಿರುವ ಆತ್ಮ- 
ಪ್ರಾಹಾಧಾರಣಮಾಡಿರುವ ಅಂತಃಶಕ್ತಿ. ಬೃಹದಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲೇ 
ಮುಂದೆ (೪೨, ೩ ಬ್ರಾಂ ೪) "ಅಥಾ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಿದ ಮೇವ ಮೂರ್ತಂ 
ಯದನ್ಯತ್ಭ್ರಾಣಾಚ್ಚಯಶ್ಚಾಯಮಂತರಾತ್ಮನ್ನಾಕಾಶ ಏತನ್ನರ್ತ್ಯ, ಮೇತ 
ತ್ಸ] ಇತ್ಯಾದಿ. ಇದು ಸಾಕ್ಷಿರೂಪವಾದ ಭೊಕ್ತೃ ರೂಪವಾದ ಹಿಂದೆ 
“ಜೀವನಂ ಸರ್ವಭೂತೇಷು” ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಅಧ್ಯಾ ಬಳಿಂತರ್ಯಾಮಿ. 
ಇದು ಬ್ರಹ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ಆತ್ಮಕಲ್ಪನೆ. ಅದರ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಅವ್ಯಕ್ತ 
ನಿರಾಕಾರ ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮನ ವ್ಯಕ್ತ ಅಣುರೂಪ, ಸಮಸ್ಟಿಯಿಂದ ವ್ಯಣ್ಮ. 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿರುವ ಆ ಶಕ್ತಿ ಸಿಂಡಾಂಡದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ “ಅಯಂ ಆತ್ಮಾ 
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೪೨ ಗೀತೆಯನ್ನಿ ಏನಿದೆ? 


ಬ್ರಹ್ಮ” ಎಂದು ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋಪರನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪ, 
( ಆ ೧ ಇ 
“ಸರ್ವಗ್‌ಹೈೇತದ್ಬ್ರ ಹ್ಮಾಯಮಾತ್ಮಾಬ್ರಹ್ಮಾ ಸೋಯಮಾತ್ಮ್ಮಾ ಚತು 


ಪ್ಪಾತ್‌” (ಮಾಂ ೧ ಬಂ ೨) ಎಂದು ಹೇಳಿ, ಜಾಗ್ರಸ್ತಪ್ಪಸುಶುಪ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ-ಏಕಾತ್ಮ್ಯ್ಯ ಪ್ರತ್ಯಯಸಾರಂ, ಪ್ರವಂಚೋಪಶಮಮಂ, 
ಶಾಂತಂ, ಶಿವಂ ಅಲ್ಲ ತಂ, ಚತುರ್ಧಂ-ಮನ್ಯಂಶೇ ಸ. ಆತ್ಮಾ- 
ಸವಿಜ್ಞೇಯಃ” ಎಂದು (ಮಾಂ ೨ ಮಂ ೭) ಅತ್ಮನನ್ನು ವಿವರಿಸಿ 
ದನ್ನೇ ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂದು ವಿಧಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದು. ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿರುವ 
ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿಯಲು ಉಪದೇಶ. ಇದರ ಮೇಲೇ ಗೌಡ 
ಪಾದರಕಾರಿಕೆ ಬೆಳದಿದೆ. ಈ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನ ನಿಚಾರವಾಗಿಯೇ ಎಲ್ಲಾ 
ಜ್ಞಾಸ. 

೩ ಕರ್ಮ: ಭೂತೇಭಾವ ಉದ್ಭೆವಕರಕ್ಕೆ (ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕಾರಣ) ಹೇತು 
ವಾದುದೆಲ್ಹಾ ಕರ್ಮವೆಂದ್ಕು ಸಂಜ್ಞೆ ತವಾಗಿದೆ. ಕರ್ಮವೆಂದರೇನು, 
ಕರ್ಮ, ಅಕರ್ಮ, ವಿಕರ್ಮ ಅದರಗತಿಿ, ಕರ್ಮಯೋಗ, ಕರ್ಮಫಲ ಎಲ್ಲಾ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ೩ ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲೇ (ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲೆ) ಪ್ರತಿವಾದಿಸಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಕರ್ಮವಿಲ್ಲದೆ ಈ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಸ್ಪಿತಿ, ಲಯದ ಭೂತಭಾವವೇ 
ಇಲ್ಲಾ. ಕರ್ಮದಿಂದಲೇ ಇವೆಲ್ಲಾ ಫಲಗಳು. ಇಲ್ಲಿ ಮಹಾದಾತ್ಮನ 
ವು ಸೂಚಿತವಾಗಿದೆ. 


(೧ 


ತ್ತ 


ಸಮಗ್ರ ಕಸರ್ಮಯಜ 
೧) 


ಅಧಿಭೂಶಂ ಕ್ಷರೋ ಭಾವಃ ! ಪುರುಷಶ್ಚಾಧಿದೈವತಮ / 
ಅಧಿಯಜ್ಞ್ವೊೋಃಹಮೇವಾತ್ರ | ದೇಹೇ ದೇಹಭೃತಾಂ ವರ ॥೪॥ 


೪ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ ನಾಶ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವುದೇ ಅಧಿಭೂತ, ಜಡ. 

೫ ಅಂತರ್ಯಾಮಿ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವನೇ ಅಧಿವೈ ವ-ಜೇತನ 
ಇವೆರಡರ ಸಂಯೋಗವೇ ಜೀವ, ಪ್ರಾಣರೂಪವಾಗಿ ಎಲ್ಲೆಡೆಯೂ ತೋರು 
ವುದು. ಪ್ರಕೃತಿ ಪುರುಷ ಸಂಯೋಗ. 

೬ ಅಧಿಯಜ್ಞವು ನಾನೇ. ಯಜ್ಞ ವೆಂದರೆ ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಪದ 
(5೩011606) ಎನ್ನುತ್ತಾರಲ್ಲಾ ಹಾಗೆ ಸರೋಪಕಾರವಾದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯ. 
ತಾನು ಮಾಡಿ ಫಲ ನನಗೆ ಬೇಡವೆಂಬ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ 


ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗ ೪ 


€2 


ಲ್ಲಿ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಮಹಾದಾತ್ಮನ ಕಾರ್ಯವೇ ಅಧಿಯಜ್ಞ. ಎಲ್ಲರೂ 
ಸಾಡುವ ಯಜ್ಞಗಳೂ ಮಹಾದಾತ್ಮನಿಗೆ ಅರ್ಪಿತವಾಗುತ್ತದೆ, ಅದರಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞ ಕರ್ತನೂ ಸೇರುತ್ತಾನೆ.  ಪರರಿಗೋನಸ್ಸೆರವಾಗಿ “ಸರ್ವೇಜನಾಃ 
ಸುಖನೋಭವಂತ್ಕು, ಸಮಸ್ತ ಸನ್ಮಂಗಳಾನಿಭವಂತು ' ಎಂದು ವಿಶ್ವ 
ಕಲ್ಯಾಣವನ್ನೇ ಕೋರುವ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳೂ ಅಧಿಯಜ್ಞ. ಪುರಾತನ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಅಗ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಹವನಹೋಮಾದಿಗಳಿಗೆ ಇದು 
ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಈಗ ತನ್ನನ್ನಳಿಸ್ಕಿ, “ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು” 
ಎಂದು ಮಾಡುವ ಮನೋವಾಕ್‌ ಕಾಯಕರ್ಮಗಳೇ ಯಜ್ಜ. ರ್ತಗಿನ 
ಸ್ಥಿತಿಗತಿಗಳೆಲ್ಲಾ ಬದಲಾಯಿಸಿದೆ. ಪೂರ್ವದಂತೆ ಯಜ್ಞಕ್ಕೆ ಯಾಗಾದಿ 
ಗಳೇ ಎಂಬ ಅರ್ಥ ಇಲ್ಲಿ ಹೊಂದುವುದಿಲ್ದಾ. 

೭ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಯಾರು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವ ಶ್ರೇಷ್ಟ ವಸ್ತುವೆಂದರೆ 
ಪರಮಾತ್ಮ ವಸ್ತುವೇ ಆತ್ಮನಾಗಿ “ದೇಹೇದೇಹ ಭೃತಾಂ ವರಂ. ಇಲ್ಲ 
ನಾದರೇ ಈ ಚರ್ಮಚೀಲವನ್ನು ಒಪ್ಪುವರ್ಯಾರ್ಕು ಆದರಿಸುವರ್ಯಾರು. 
ಈ ಚರ್ಮದ ಚೀಲದಲ್ಲಿ ಶೀರು ಹೊರುವುದು ಉತ್ತರ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿದೆ, ಅದರಲ್ಲೂ ಮುಸಲ್ಮಾನರಲ್ಲಿ. ಒಂದಾವರ್ತಿ ಅಂತಹ 
ಚರ್ಮದ ಚೀಲದಲ್ಲಿ ಠೀರು ಹೊತ್ತುಹೋಗುತ್ತಿದೊಬ್ಬನನ್ನು, ಬಾಯಾ 
ರಿಕೆಗೆ ನೀರು ಕುಡಿಯಲವೇಕ್ಷಿಸಿ, ಆತನನ್ನು ಕೇಳಿದನಂತೆ--“ ಏನಯ್ಯಾ, 
ನಿನ್ನ ಚರ್ಮದ ಚೀಲ ಚೊಕ್ಸವಾಗಿದೆಯೇ ನಾ ಅದರಲ್ಲಿ ನೀರು ಕುಡಿಯ 
ಬಹುದೇ ” ಎಂದು. ಅದಕ್ಕೆ ನೀರಿನ ಚೀಲ ಹೊತ್ತವ ಹೇಳಿದನಂತೆ 
“ನಿನ್ನ ಚರ್ಮದ ಚೀಲಕ್ಕಿಂತ ಈ ನನ್ನ ನೀರಿನ ಚೀಲ ಎಷ್ಟೋ ಚೊಕ್ಕಟ 
ವಾಗಿದೆ. ಏನೂ ಬಾಭೆಯಿಲ್ಲಾ. ಕುಡಿ ಇದರ ನೀರನ್ನು... ಈ ನಮ್ಮ 
ದೇಹನೆಂಬ ಚರ್ಮದ ಚೀಲದ ಒಳಗಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡವರೇ ಬಲ್ಬರು. 
ಎಷ್ಟೇ ಮಲಿನವಿರಲಿ ದೇಹ, ದೇಹಿ ಅತ್ಯಂತ ನಿರ್ಮಲನು. ಆತನ 
ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಲೇ ಈಶವಾಕಾರವಾದ ದೇಹಕ್ಕೆ ಶಿವಾಕಾರ ಬರುವುದು- 
ವರ ಶ್ರೇಷ್ಠನು. “ಅತ್ಯಂತಮಲಿನೋದೇಹೋ, ದೇಹೀ ಚಾತ್ಯಂತ 
ನಿರ್ಮಲ” ಎಂದು ದರ್ಶನೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ಇರುವ ಆ ಪರ 
ಮಾತ್ಮ ವಸ್ತು ಅತ್ಯಂತ ನಿರ್ಮಲನಲ್ಲದೇ ಇನ್ನೇನು. ಅದರ ಪವಿತ್ರತೆ 


೮ ೭೬ 


ಲಭ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಯನ್ನು ಎಷ್ಟು ಕೊಳಕು ಮನುಷ್ಯನಾಗಲೀ, ಎಷ್ಟು ಅನಾಜಾರವಂತ 
ನಾಗಲೀ ಹಾಳುಮಾಡಲಾರನು. ಇದೊಂದಕ್ಕ್ರೂ ಸಮರ್ಪಕವಿಲ್ಲದ, 
ಅಂಟಿದ ಸದ್ದಸ್ತು ಅದು. 


ಅಂತಕಾಲೇ ಚ ಮಾಮೇವ | ಸ್ಮರನ್ಮುಕ್ತ್ವಾ ಕಲೇವರಮ್‌ | 
ಯಃ ಪ್ರಯಾತಿ ಸ ಮದ್ಭಾವಂ | ಯಾತಿ ನಾಸ್ತ ಬತ್ರ ಸಂಶಯಃ ॥೫॥ 


ಅಯಿ 


೮ ಅಂತ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾರು ಈ ಕಳೇಬರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪ್ರಯಾಣ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೋ ಅವರು ನನ್ನ ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ 
ನಿಲ್ಲಾ. ಇದೇ ಮಹತ್‌ ಕಷ್ಟ. ಆ ಪ್ರಯಾಣ ಕಾಲ ಯಾವ ಕ್ಷಣ 
ಯಾವ ರೀತಿ ಬರುತ್ಮೆಂಬುದೇ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲಾ, ಅವಘಾತದಲ್ಲಿ ಸಾಯುವ 
ರಿಗೆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ವ್ರಾಸ್ತವಾಗುತ್ತೆ. ಅದೂ ಈ ಏರೋಪ್ಲೇನ್‌ ಸಂಚಾರ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲಾ.  * ಕ್ಷಣಮಾಯಂತಿ ಆಪದಃ? 
ಎಂದೂ “ಕ್ಷಣಂ ಜನ್ಮಾಧಮರಣಂ ಸರ್ವನಶ್ರರಮೇವತತ್‌ ? ಎಂದು 
ಮಹೋಪರಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದು ಈ ಕಾಲದ ಏರೋಪ್ಲೇನ್‌ ಅಪ 
ಫಾತಗಳಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಟ್ಟಿದಂತಿದೆ. ಇನ್ನೂ ಅಣುಶಕ್ತಿಯ ಜಲಜನಕದ 
(ಗಿ(೦ಗ೫. ಹ 33. 8080) ಬಾಂಬುಗಳು ಸುರಿದರೆ, ದುರದೃಷ್ಟದಿಂದ 
ಯುದ್ಧ ಶುರುವಾಗಿ, ಆಗ ಮರಣಕಾಲವು ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಸಾಮೂಹಿಕ 
ವಾಗಿಯೇ ಒದಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ, ಆಗ ಅರಿನೇ ಇಲ್ಲದೆ ಆ ಗಾಬರಿಯಲ್ಲಿ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ಮರಣೆಯೆಲ್ಲಿ. ತಿಳಿದು ತಿಳಿದು ಸಾಯುತ್ತಾ ಬದುಕಿಯೆ 
ಸಾಯುವರಿಗಾದರೂ, ಆ ಸ್ಮರಣೆಗೆ ಅವಕಾಶನೆಲ್ಲಿ. ಎಷ್ಟೋ ಪೂರೈಸ 
ಲಾಗದ ಆಸೆಗಳ ಸ್ಮರಣೆ. ಸಾಯುವಾಗ ಬಿಟ್ಟುಹೋಗಬೇಕಾದ ಮನೆ, 
ಹಣ, ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ಳಳ ಚಿಂತೆ. ಅಯ್ಯೋ ಸಾಯುತ್ತೇನೆಲ್ಲಾ ಎನ್ನುವ 
ಚಿಂತೆ. ಈ ಮಧ್ಯೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ಮರಣೆಯೆಲ್ಲಿ. ಹಾಗೇ ಹೋಗಲಿ ಸ್ಮರಿ 
ಸೋಣವೆಂದಿರುವ ಒಬ್ಬಿಬ್ಬರಿದ್ದರೂ, ಸುತ್ತಲೂ ಗೊಳೋ ಎಂದು 
ಅಳುತ್ತಿರುವ ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ಸಳು ಬಂಧುಗಳು ಆ ಸ್ಮರಣೆಗಾದರೂ 
ಅನಕಾಶ ಕೊಬ್ಬಾರೇ? “ಅಯ್ಯೋ ಸಾಯ್ತಿಯಾ, ನನ್ನ ಗತಿ ಏನು?” 
ಅಂತ ಹೆಂಡತಿ ಒಂದು ಕಡೆ ಮಕ್ಕಳೂಂದು ಕಡೆ ನೆಂಟಿನೊಂದು ಕಡೆ 


ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗೆ ೪೫ 


ಗೋಳಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಒಬ್ಬ ತಿಳುವಳಿಕಸ್ಥ ಹೇಳಿದನಂತೆ “ನಾ ಸತ್ತರೆ ನನ್ನ 
ಇಹದಾಸ್ತಿ, ಮನೆ ಎಲ್ಲಾ ನಿಮಗೇ ಬಿಟ್ಟುಹೋಗುತ್ತೇನೆ. ನಾ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಹೋಗೋಲ್ಟಾ ಠಿಮಗೇನು ಚಿಂತೆ. ನಾ ಸತ್ತರೆ ನನ್ನ ಗತಿ 
ಯೇನು?” ಎಂದು ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟಿ ನಂತೆ. “ನನ್ನ್ನ ಗತಿಯೇನು?” 

ಈಗಲಾದರೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಚಿಂತೆ ಮಾಡೋಣವೆಂದು ಆ ಮರಣ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾನ ಬರಬೇಕಾದರೆ ಜೀನಿತದಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಆ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲೆ ಇದ್ದರೆ 
ಆ ಸ್ಮರಣೆ ಬಂದೀತು, “ಮರಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಫ ವಾತ ಪಿತ್ತದಲ್ಲಿ ನರಳು 
ವಾಗ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ನಿನ್ನ ಸ್ಮರಣೆಗೆ ಅನಕಾಶವಿಐ್ಲದೆ ನಿನ್ನನ್ನಾಶ್ರಯಿಸು 
ತ್ರೈಯೋ ಇಲ್ಲವೋ, ಆದ್ದರಿಂದ ನನ್ನ ಈ ಮನಸ್ಸೆಂಬ ಹಂಸವು ನಿನ್ನ 
ಪಾದಕಮಲವೆಂಬ ಪಂಜರದೊಳಗೆ ಈಗಲೇ ಪ್ರನೇಶ ಮಾಡಿಬಿಡಲಿ? 
ಎಂದು ಕುಲಶೇಖರರು "ಮುಕುಂದಮಾಲಾ ಸ್ತ್ರೋತ್ರ?ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ 
ದ್ಹಾರೆ ದಿನದಿನವೂ ಶಣಕಣವೂ ತದೇಕ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲೇ ಇದ್ದರೆ ಆಗ 
ಮರಣ ಕಾಲದಲ್ಲೂ “ ಯಧಾ ಜೀವತಂ, ತಥಾ ಮರಣಂ? ಆ ಧ್ಯಾನವೇ 
ತಾನೇತಾನಾಗಿ ಬಂದು ಪರಮಾತ್ಮ ಭಾವವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆ. ಕ್ಷಣ 
ದಲ್ಲಿ ಆ ಸದ್ಗತಿ ಬರಲಿ ಆಗೈ ಭಗವಂತನ ಸ್ಮರಣೆ ಬರಲಿ ಎಂದೇ ಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳು ಸದಾ ಆತನ ಸ್ಮರಣೆಯಳ್ಳೆ ಎಡಬಿಡವೆ ಕಾಲ ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಅದೇ 
ಜಪ ಧ್ಯಾನ ಎಲ್ಲದರ ಮರ್ಮ, ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ತಾನಾಗಿ ತಾನೆಯೇ 
ಪ್ರಯತ್ನ ನಿಲ್ಲಬೆಯೇ ಆ ಜಪ್ಕ ಧ್ಯಾನ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ನಡೆಯುತ್ತಲೇ ಇದ್ದರೆ ಸಾಯುವಾಗಲೂ ಅದೇ 
ನಡೆಯುತ್ತಲೇ ಇದ್ದರೆ, ಸಾಯುವಾಗಲೂ ಅದೇ ನಡೆಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಾಯುವಾಗ ಎಂದು ಪದ ಬಂದೇ ಇಲ್ಲೂ. ಸಪ್ರಯಾಣವೆಂದೇ ಉಸ 
ಯೋಗಿಸಿದೆ.. ಈ ದೇಹಬಿಟ್ಟು ಅಂತರಾತ್ಮ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡುತ್ತಾ 
ನೆಯೇ ಹೊರತು, ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲಾ. ಆ ಪ್ರಯಾಣ ಮತ್ತೊಂದು 
ದೇಹಕ್ಟೊ ಅಧವಾ “ಪರಂಧಾಮ” ಪಾದಕಮಲಕ್ಕೂ ಅವನವನ ಕರ್ಮ, 
ಜ್ಞಾನದ ಮೇಲೆ ಅನುಸರಿಸುತ್ತೆ. 

ಸಾಯುವ ಕಾಲಕ್ಟೆ ಅಜಮಿಳನು “ನಾರಾಯಣ * ಎಂದು ಒಂದಾ 
ವರ್ತಿ ಮಗನ ನೆವದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿದುದರಿಂದಲೇ ಅವರಿಗೆ ಸದ್ಗತಿ 


೪೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿಡೆ 1 


ಯಾಯಿತೆಂದು ಪುರಾಣವಿದೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲಾ ಎಂದು 
ಒತ್ತಿಹೇಳಿದ ಸ್ವಾಮಿ. “ಯದ್ಭಾವಂ ತದ್ಭವತಿ” ಎನ್ನುವುದು ಮರಣ 
ಕಾಲದ ಕಾಂತ್ಸೆಯ ಮೇಲೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನಿಶ್ಚಿತನೆಂದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ. 
ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಚಿಂತನೆಯೇ ಇರುವವರು ಅವನನ್ನೇ 
ಸೇರುವವರು. ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಅಶಾಶ್ವತವಾದ ಇಹವನ್ನ್ಯೂ ಬಿದ್ದು 
ಹೋಗುವ ದೇಹವನ್ನೂ ಅರಿತ್ಕು “ನನಂದತಿ ನನಿಂದತ್ಕಿ ಜೀವಿತಂ 
ಮರಣಂ ತಥಾ ಎಂದು ಅನ್ನ ಪೂರ್ಣೊಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಮರಣವೇಕೆ ಜೀವನದಲ್ಲೇ ಆದರ ಅನಾದರವಿಲ್ಲದೆ ಜೀವನ್ನ್ಮುಕ್ತಾ 
ವಸ್ತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವರು. ಮರಣ ಕಾಲ ಸನ್ನಿಹಿತವಾದಾಗಲೂ 
ಉಪೇಕ್ಷ್ಗೆಯಿಂದಲೇ ಸಿದ್ದರಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ಮರಣೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಸೇರುವರು. 


ಯಂ ಯಂ ವಾಜಿ ಸ್ಮರನ್‌ ಭಾವಂ | ತೃಜಶ್ಯಂತೇ ಕಲೇವರಮ್‌ | 
ಶಂ ತಮೇವೈತಿ ಕೌಂತೇಯ | ಸದಾ ಶದ್ಭಾವಭಾವಿತಃ ॥೬॥ 


ಈ ಕಳೇಬರವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವವನು ಯಾವ ಯಾವ ಭಾವದ ಸ್ಮರಣೆ 
ಯಳ್ಪಿರುವನೋ ಆ ಭಾವವನ್ನೆ ಪಡೆಯುವನು. ಅವನು ಸದಾ ಅದೇ 
ಭಾವದಲ್ಲಿರುವದರಿಂದ ಅದನ್ನೇ ಹೊಂದುವನು. ಉತ್ಕೃಪ್ಟೇಚ್ಛೆಯಿಂದ 
ಯಾವುದಾದರೂ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ದೇಹತ್ಕಾಗಮಾಡಿದರೆ, ಅದನ್ನು ಅನು 
ಭವಿಸಲಾಗಿ ಅದೇ ರೀತಿ ಜನ್ಮನನ್ನು ಪಡೆಯುವರೆಂದೂ ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಜಡಭರತ ಹೇಗೆ ಜಿಂಕೆಯನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ಪ್ರಾಣಬಿಟ್ಟಿ 
ಆ ಪ್ರಾಜಿಯಾಗಿಯೇ ಜನ್ಮಶೂಡಾ ತಳೆದನು. 

ಅನ್ಯದೇವತಾಭಾವವನ್ನು ನಿತ್ಚಗಳನ್ನೂ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ದೇಹತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡಿದರೆ ಆ ದೇವಲರೋಕ್ಕ ಅಥನ ಪಿತ್ಫಲೋಕಗಳನ್ನೇ ಪಡೆಯು 


ತ್ತಾನೆ. 


ತಸ್ಮಾಶ್ಸರ್ನೇಷು ಕಾಲೇಷು |! ಮಾಮನುಸ್ಮರ ಯಂದ್ಧ ಚ । 
ಮಯ್ಯರ್ನಿತವ,ನೋಬುದ್ಧಿ.-ರ್ಮಾಮೇನೈಸ್ಕಸ್ಯಸಂಶಯಃ ೭1 


ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮ ಯೋಗ ೪೭ 


ಆದಕಾರಣ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ನನ್ನನ್ನೇ ಸ್ಮರಣೆಮಾಡು, ಯುದ್ಧ 
ಮಾಡು, ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವಾಗಲೂ ಆ ಸ್ಮರಣೆಯೇ ಇರಲಿ. ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ 
ಅರ್ಪಿತವಾದ ಬುದ್ಧಿ ಯಿದ್ದರೆ, ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾಗಿ ನೀನು ನನ್ನನ್ನೇ 
ಸೇರುವೆ, “ಸರ್ವೇಷು ಕಾಲೇಷು? ಎಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯ ಪ್ರಭೋ! ಮಾಡೋದು 
ಮಾಡುತ್ತಾಯಿದ್ದರೂ, ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ಮರಣೆಯಿರಲಿ, 
«1[3] 2708 17 1೪೦೫ 77170 1೧ 11117 ?' ಅನ್ನುವಂತೆ ಕ್ಸೆಗಳು ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಕಾಲು ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಆಯಾಯವಯಗಳು 
ತನ್ನ ತನ್ನ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಮನಸ್ಸು ಮಾತ್ರಾ ಅವನ 
ಪಾದದೆಡೆಯಲ್ಲಿರಲಿ. ಕೊಟ್ಟಿ ಣಕ್ಕೆ ಭತ್ತ ನೂಕುತ್ತಿರುವವಳು, ತೊಡೆಯ 
ಮೇಲೆ. ಮಗುವಿರಲಿ, ಮೊಸರಿನವನ ಹತ್ತಿರ ಲೆಕ್ಸಮಾಡುತ್ತಿರಲ್ಲಿ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ದೂರು ಹೇಳುವುದು ಕೇಳುತ್ತಿರಲಿ, ತನ್ನ ಧ್ಯಾನವೆಲ್ಲಾ 
ಕ್ಸ ಒನಕೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಸಿಕ್ಕದಂತೆ ಮಾತ್ರಾ ಅದರ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲೇ ಇರುತ್ತಾಳೆ. 
ಅಂತೆಯೇ ನಮ್ಮ ಧ್ಯಾನ ಎಚ್ಚರ ಮನಸ್ಸೆಲ್ಲಾ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲೇ ಇರ 
ಬೇಕು -- ನಾನೇನು. ಇಹವ್ಯಾವಾರ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಯುದ್ಧವೇ 
ಆಗಲೀ, ಅಥವಾ ದಿನದ ಇಹವ್ಯಾಪಾರದ ಸಮರವೇ ಆಗಲೀ, ಸರ್ವ 
ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಅವನ ಸ್ಮರಣೆಯೇ ಇರಬೇಕು. ಮನೋಬಮುದ್ಧಿ ಯನ್ನೈಲ್ಲೂ 
ಅವನಿಗೇ ಅರ್ಪಿಸಿಬಿಟ್ಟರೆ ಅವನನ್ನೆ ಸೇರುವುದರಲ್ಲೇನು ಸಂಶಯ. 
ಇಹಜೀವನದಲ್ಲೇ ಅವನಲ್ಟೈ ಕೃವಾಗಲು ಉಪಾಯ. 

ಆದರೆ ಈಗಿನ ಪ್ರಪಂಚ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನಾವು ಭಗವಚ್ಚಿಂತನೆ 
ಯೊಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಏನು ಬೇಕಾದರೂ ಮಾಡೇವು. ನೋಡಿ ಆ 
ಭಗವತ್‌: ಚಿಂತನೆಯನ್ನೆ ಸರ್ವ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡರೆ, ಈಗಿನ 
ಅಲ್ಲದ ಸಲ್ಲದ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನೈೆಲ್ಲಾ ಮಾಡಲು ಮನಸಾದರೂ ಒಪ್ಪೀತೇ- 
ಮಾಡಲಾದರೂ ವ್ಯವಧಾನವಿದ್ದೀತೇ? ಈಗಿನ ಇಹದ ಕೆಲಸ ಕಾರ್ಯವೆಲ್ಲಾ 
ಹೇಗಾದರೂ ಹಣ ಗಳಿಸಿ ಸುಖಲೋಲಾಸಪ್ಕಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಲ ಹಾಕುವ ಆಸೆ 
ಓಂದಿರುವಾಗ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಹರಿಧ್ಯಾನವೆಂತು ಬಂದೀತು. ಪೂರ್ವ 
ದವರು, ಯಾವಾಗಲೂ ಒಂದು ಜಪಮಾಲೆಯನ್ನು ಹಿಡಿದೊ, ವ್ಯವ 
ಹಾರ ಮಾಡುವಾಗ, ಊಟ ಮಾಡುವಾಗ ಕೂಡಾ “" ಗೋವಿಂದ? 


೪೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


“ ತತ್ಸತ” ಇತ್ಯಾದಿ ಪುನರುಚ್ಚರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಲೋ ಈ “ಸರ್ವ 
ಕಾಲೇನ, ಮಾ. ಮನುಸ್ಮರ?ವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಲೆತ್ತಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಆದರೆ ಈಗ ಸಿನಿಮಾ ನೋಡುತ್ತಲೋ, ಹೋಟಲಲ್ಲಿ ತಿನ್ನುತ್ತಲೋ, 
ಹೆಣ್ಣುಗಳ ಮೇಲೆ ಕಣ್ಣು ಹಾಕುತ್ತಲೋ ಇರುವಾಗ ಆ ತರಹೆ ಸ್ಮರಣೆಗೆ 
ಅವಕಾಶವೆಲ್ರಿ. ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲಾ. ಈಗಿನ ಕಾಲದ 
ಈ ಪೋಕಿ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಈ ಗೊಡ್ಡು ಪುರಾಣವ್ಯಾತಕರೀ. ಪ್ರವರ್ಧ 
ಮಾನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುವ ತರುಣ ತಂಡವನ್ನು ಈ ಅಪ್ರಯೋಜಕ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ 
ಬಾರದ ಗೊಡ್ಡ ಭ್ಯಾಸಗಳಿಗೆ ಬಿಡಲಾಗುತ್ತೆಯೇ. ಅದಕ್ಕೇ ಅವರಿಗೂ 
ಶಾಂತಿಯಿಲ್ಲಾ; ಇತರರಿಗೂ ಶಾಂತಿ ಇಲ್ಲಾ. ಕೊಂಚ ಹೊತ್ತಾದರೂ 
ಈಗ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ ಮಾಡುವವನ್ನೋ, ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ 


್ರ 
ವನೋ ನಾಲಾಯಕ್‌-ಇಹಲೋಕ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನೇ ಅಲ್ಲಾ. 


ಬುದ್ಧಿ ಕಾಯಿದೆ ಮಾಡುವ ಖಾತೆಯಜಮಾನ., ಮನಸ್ಸು ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡಿಸುವ ಖಾಶೆಯ ಯಜಮಾನ. ಬುದ್ದಿ ಫಿಶ್ಚಯಿಸಿದಂತೆ, ಮನಸ್ಸು 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುವು. ಸರ್ವೇಷು ಕಾಲೇಷು 
ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಈ ಬುದ್ಧಿ ಮನಗಳನ್ನ್ಲೇ 
ಅವನಿಗರ್ಪಿಸಿಬಿಟ್ಟಿ ರಾಯಿತು, ಬೇರೆ ಸ್ಮರಣೆಗೆ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲಾ. ಹಾಗೆ 
ಮನೋಮುದ್ದಿ ಗಳನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನ ದಿವ್ಯಚರಣಗಳಿಗೆ ಅರ್ಥಿಸಿಬಿಟ್ಟರೆ 
ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾಗಿ ಅವನನ್ನೇ ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ಕಷ್ಟ. ಈ ಚನಲ 
ಬುದ್ದಿ ಯನ್ನೂ, ಮನೋಮರ್ಕಟವನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಕಟ್ಟ ಹಾಕುವುದು. 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೋ ಹರಿದಾಡುತ್ತದೆ. ಅವೇ ನಮ್ಮ ಮೇಲಧಿಕಾರ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ಪ್ರಕೃತ ಸ್ಟಿತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಎಂತು ಅವುಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ದೇವನಗರ್ನಿತ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಉಪಾಯ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಪರಮಾತ್ಮ 


ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗಯುಕ್ತೇನ | ಚೇಶಸಾ ನಾನ್ಯಗಾಮಿನಾ | 
ಪರಮಂ ಪುರುಷಂ ದಿವ್ಯಂ | ಯಾತಿ ಪಾರ್ಥಾನುಚಿಂತಯನ್‌ ॥ಂ॥ 


ಅಭ್ಯೃಾಿಸಯೋಗ ಯುಕ್ತವಾಗಿ, ಅತ್ತ ಇತ್ತ ಚನಲ ಸ್ವಭಾವಿಯಾಗಿ 
ರುವ ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ಧಿಯ ಚೇತಸ್ಸನ್ನು ವಿಷಯಾಂತರ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 


ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗ ೪೯ 


ಬಿಡಿಸಿ ದಿವ್ಯನಾದ ಪರಮಪುರುಷನ ಚಿಂತನವನ್ನೇ (ಇದೇ ಅವನರ್ಪಣ) 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವವನು ದಿವ್ಯವಾದ ಆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ 
ಹೊಂದುವನು. ಈ ಯೋಗ ಭ್ಯಾಸವೆಲ್ಲಾ ತನ್ನ ಜೇತನ್ಸನ್ನು ಆ ದಿವ್ಯ 
ವಾದ ಪರಮ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಸುವುದು (ಯುಕ್ತ ಕ್ಟ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಒಂದು ಗೀತಾಧ್ಯಾ ಯಕ್ಶ್ಚೆ (೬ ನೇದು) ಅಭ ಸ್ಯಾ ಸಯೋಗವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಕನ್ಚವಾದುದರಿಂದರೇ ಅಭ ಭ್ಯಾಸ ೫! ಜಯಿಸಬೇಕು. ಅಲ್ಲ 
ಚೇತಸ್ಸನ್ನು ಮರ್ಹಾಜೇತಸ್ಸಿ ಸಿಲ್ಲಿ, ನೇರಿಸಬೇಕು. 
ಅಲ್ಪ ಜೇತಸ್ಸೆಂದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿನ ಚೇತನ್ಸನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯಬಾರದು. 
ಅಮ್ಭು ಜನಮುದ್ರದ 2. "ತಾವು; ಅಮೃೃತಬಿಂದುಗಳು. ಗಾತ್ರ 
ಕಮ್ಮಿಯಾಗಿ, ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಚಲ್‌] ಪ್ರತಿ 
ಅಮೃ ತಬಿಂದುವಿನಲ್ಲಿಯೂ ಅಮ್ಭತನಮುದ್ರದ ನವಿಯಿದೆ. ನಮ್ಮ 
ಪ್ರತಿ ಆತ್ಮದಲ್ಲೂ ಆ ಮಹಾದಾತ್ಮನ ಶಕ್ತಿಯಿಷೆ. ಅಮೃತಬಿಂದುವು 
ಅಮೃತಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರುವಂತೆ, ನಾವೂ ಸೇಓಬಿಡುವೆವು. ಬೇರೆ 
ಮಾಡುವವರ್ನಾರು? ಬಲವರ್ನಾರು? ಈ *ಂಚಿತ್‌ ಪುರುಷನು ಆ ದಿವ 
ಥಿ ಸಲ ಶ್ರ 
ವಾದ ಪರಮಪುರುಷನ ಬಿಂದು. ಕೇವಲ ಚೂರಲ್ಲ. ಆ ದಿವ್ಯ ಪರಮ 
ಪುರುಷನ ಲಾವಣ್ಯಗುಣಗಳಲ್ಲಾ ಇದೆ; ಮಿರಾಯಿನ ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣದಲ್ಲೂ 
ಅದರ ಸಿಹಿ ಇರುವಂತೆ ಮಿಠಾಯಿನ ಆಕಾರ, ಬಣ್ಣ ವಲ್ಲಾ ಮುಖ್ಯ. 
ಅದರ ಸಿಹಯೇ ಸರ್ವರನ್ನೂ ಆಕರ್ಷಿಸುವುದು. 


ಕನಿಂ ಪ್ರರಾಣಮನುಶಾಸಿಶಾರ- 
ಮಣೋರಣೀಯಾಂಸಮುನುಸ್ಮರೇದ್ಮಃ | 

ಸರ್ವಸ್ಯ ಢಾತಾರಮಚಿಂತ್ಯರೂಪ.. 
ಮಾದಿತ್ಯವರ್ಣಂ ಶಮಸಃ ಹರಸ್ತಾ 3 (೯! 


ಪ್ರಯಾಣಕಾಲೇ ಮನಸಾಃಚಲೇನ 
ಭಕ್ತಾ, ಯುಕ್ತೋ ಯೋಗಬಲೇನ ಚೈವ! 
ಭ್ರುವನೋರ್ಮಥ್ಯೇ ಪ್ರಾಣಮಾನೇಶ್ಯ ಸಮ್ಯಕ್‌ 
ಸತಂಪರಂ ಪುರುಷಮುಖ್ಯತಿ ದಿನ್ಕಮ 1೧೦॥ 


೫೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಆ “ದಿವ್ಯ ೦ ಪರಮಂ ಪುರುಷಂ?ಗೆ ಕೆಲವು ವಿಶೇಷಣಗಳನ್ನು ೯ನೇ 
ಶ್ಲೊ ಕದಲ್ಲಿ' ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದೆ. ೧೦ ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾವ ರೀತಿ ಪ್ರಯಾಣ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯೋಗಬಲದಿಂದ ಭ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸರಿಯಾಗಿ ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯೆ 
ಪ್ರಾಣವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ದಿವ್ಯವಾದ ಪರಮಪುರುಷನನ್ನು ಹೊಂದುವವನು 
ಎಂದು ಉಲ್ಲೇಖವಾಗಿದೆ. 

ಸರ್ವಜ್ಞನೂ, ಸನಾತನೂ ಸಮಸ್ತ ನಿಯಾಮಕನೂ, ಸೂಕ್ತಾ ಶಿ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ್ಮಾನಾಗಿಯೂ ಸರ್ವವನ್ನೂ ಧಾರಣ ಗತ. ತ 
ಸಕ್ತ ವಾದರೂಪವುಳ್ಳಿ ವನನಾಗಿಯ್ಧೂ ತಮಸ್ಸಿನ ಆಜ, ಸೂರ್ಯಪ್ರಭಾ 
ಚತಕವನನು ನರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಪ್ರಯಾಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚ 
ವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ, ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಯೋಗಬಲದಿಂದ ಭ್ರೂಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಣವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕು. 

“ಪರಂ, ಪುರುಷಂ ದಿವ್ಯಂ” ಪುನರೋಕ್ತಿ ಎಷ್ಟು ಚಿನ್ನಾ ಗಿದೆ. ಅಷ್ಟು 
ವರಿಸಿದ ಮೇಲೂ " ಪರಂ)'-"ಪುರುಷ?ರ ದಿವ್ಯಂ ಸೇರುವನು. “ಆದಿತ್ಯ 
ವರ್ಣಂ ತಮನಃ ಪರಸ್ತಾತ್‌” ಎನ್ನುವುದು ಶ್ನೆ ಶ್ರೇತಾಶ್ವೇತರ ೩ನೇ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ೮ನೇ ಶೊ ತದಲ್ಲಿ ] ದಿವ್ಯವಾಗಿ “ವೇದಾಹಮೇ ತಂ ಪುರುಷಂ 
ಮಹಾಂತಂ, ಆದಿತ್ಯ ವರ್ಣಂ 'ತಮನಃ ಪರಸ್ತಾತ್‌ | ತಮೇವ ವದಿತ್ವಾತಿ 
ಮೃತ್ರುಮೇತ್ಕಿ ನಾನ್ಶ್ಯಃ ಪಂಧಾವಿದ್ಯತ, ಅಯನಾಯ |? ಎಂದು 
ಬಂದಿದೆ. 

ಇದೇ ಶ್ಲೋಕವು ಮಹಾನಾರಾಯಣೋವರಿಷತ್ತಿನ ೪ನೇ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ “ವೇದಾಹನೇತಂ ಪುರುಷಂ ಮಹಾಂತಂ | ಆದಿತ್ಯ ವರ್ಣಂತ 
ಮಸಃ ಪರಸ್ತಾತ್‌ | ತಮೇವಂ ನಿದ್ದುನಮೃತ ಇಹಭನತಿ ನಾನ್ಯಃ 
ಸಂಥಾನಿದ್ಯತೇಯನಾಯ ? ಎಂದು ಬಂದಿದೆ. "ಇಹದಲ್ಲಿಯೇ ಅಮೃತ 
ನಾಗುತ್ತಾ'ನೈೆ, ಇದನ್ನು ತಿಳಿದವನು ಎಂದು ಆಶ್ವಾಸನನಿದೆ. 

ಮಹಾವಾಕ್ಯೋಪನಿಸತ್ತಿ ನನ್ಲಿ “ಸ್ಸೈಷೊಂಧಕಾರ ಅಯಮಾತ್ಮಾ | 
ನ ಟು ಾವಿತ ಬಜ ಪ ಜಜಾ। ಗ್ರಾಹ್ಯಂ ನಾಸರಂ.... 
ತ್ನ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮೈಕ್ಯಂತತ | ಆದಿತ್ಯ ವರ್ಣಂ ತಮಸಸ್ತು ಪಾಠೇ | 
ಸರ್ವಾಣಿ ಕ: ವಿಚಿಂತೃಧೀರಃ....... ತ್ರಮೇವ ವಿದ್ವಾನಮೃತ 


ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗ ೫ಗಿ 


ಇಹಭವತಿ, ನಾನ್ಯಃ ಪನ್ಜಾ ಅಯನಾಯವಿದ್ಯತೇ |? ಪ್ರ ಆತ್ಮವು 
ಅಂಧಕಾರಮಯವಲ್ಲಾ ನಿದ್ಯಾಸುನ್ನ ಅಖಂಡ ಆದಿತ್ನ ್ಯಜ್ಯೋತಿ 
ರ್ಮಂಡಲದಂತ್ಕೆ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮೈಕ್ಯ ನು (ಅಯಮಾತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಎನ್ನುವ ಮಹಾ ವಾಕ್ಯದಂತೆ) ಜ್‌ ಅಜೆಯಿರುವ ಸೂರ್ಯ 
ಕಾಂತಿಯು ಸರ್ವರೂಪಗಳಲ್ಲೂ ಜ್ಞಾನಿಯು ಧ್ಯಾ ತ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂದಿದ್ದಾನೆ. 
ಸರ್ವಾಣಿ ರೂವಾಜಿ ವಿಚಿಂತೃ ಧೀಠಃ' ಇಲ್ಲಿನ ನರ್ವಸ್ವಧಾತಾರಮ ಚಿಂತ್ಯ 
ರೂಪಂ ನಂತೆ. 

ಎಷ್ಟು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಆ ಮಹರ್ನಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಎಷ್ಟು 
) 


ಗೊತು ? ಎಂದು ಎದೆಯ 
ಜಿಕ] 


ಪ್ರ 
ಆ) ಎಳ ಪಿ 


ನ್ಮಗ (ಸ 
ಧೈರ್ಯದಿಂದ "ಆ ಪುರುಷಂ ಮಹಾಂತಂ ನನ; 
ಮನೇಲೆ ಕ್ಸಯಿಟ್ಟಿಂತೆ. ಅದನ್ನರಿತೇ ಮ್ಳ 
ಅದಲ್ಲದೇ ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗವೇ ಇಲ್ಲ ಹ 
ಅಜಾ ನದ ಆಚಿಯಿರುವ ಸೂರ್ಯಜ್ಯೋತಿಗೆ ೆ ಜೆ ಸ ಪ್ರಜೆಯ 
ವರಮಪುರುಸನನ್ನು ಇಲ್ಲಿಯೂ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಹ ಸ್ವಾಹಿಸಿರುವುದು. 
ಮ್ಳ ತ್ಯುವನ್ನು ದಾಟ ಅಮರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಎಂದು ಎರಡು ಕಡೆಯೂ 
ಅಭಯ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ವಿಶೇಷಣಗಳ ಪ್ರತಿದ್ರನಿಯೋ 
ಎಂಬಂತೆ ಆ ಉವನಿಷ ತ್ರಿನಳ್ಛೇ ಮುಂದಿನ ಶೊ ಕ ೯ ರಫ್ಷಿ :ಯಸ್ಮ್ಮಾ 
ತ್ರರಂ ನಾ ಸರಮಸ್ತಿ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಯಸ್ಮಾನ್ಸಜೀಯೊ ನ ಜ್ಯಾಯೋ ಅಸ್ಕಿ 
1 ೦ 2 
ಪ್ರಭೆಯ ಯಂತೈೆ, ಈ ಅಜ್ಞಾ ನ 


ಅಧಿ 


ನನ್ನು ದಾಟಬಹುದು. 
ಲ್ಲೆಂ ದರೆ “ತಮಸ್ಸಿನ 
ರಜೆ 


ಶು 


ತ್ರ 
ಗೆ-ಎ 


ನೆಂಬ ಭೇ ಬಿಟ್ಟಾ ಜೆ ಇದೆ 

ಮಹಾನಾರಾಯಣೋಪನಿಷ ಶ್ಯ «ಏಶಂ ಪುರಾಣಂ ತಮಸಃ 
ಪರಸ್ತಾತ್‌ ಎಂದು ೫ನೇ ಶ್ಹೋಶವಷ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. ಹಿಂದು 
ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೊ ೇಕಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿನ ವಿಶೇಷಣಗಳಿಂದಲೇ ಆ ಪರಮಪುರುಷನ 
ವರ್ಣನೆಯಿದೆ. ಅಜ್ಞಾ ನನೆಂಬ ಚ ಮಸ್ಸಿನ ಕತ್ತಲೆಯಾಚೆ ಇದೆ-ಈ 
ತೇಜಸ್ಸು. 

ಮುಂಡುಕೋಪರಿಷತ್‌ (೨ ಅ, ೨ ಬಂ, ೬ನೇ) ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲೂ 
“ಪಾರಾಯ್ಕ ತಮಸಃ ಪರಸ್ಥ್ನಾತ್‌” ಎಂದು ಬಂದಿದೆ. ಓಂ ಎಂದು 


ಹಾ 
೪ 
ಅಜಾರು 


೫೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿವೆ? 


ಆತ್ಮಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಅಜ್ಜಾ ನಾಂಧಕಾರದಾಚೆಯಿರುವ ದಡಕ್ಕೆ ದಾಟಲು 
ಶಕ್ಯವಾಗುತ್ತೆಂದು ಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥ. 

ಈ ತಮಸ್ಸಿನಿಂದ ಪಾರಾಗುವುದು ಎಷ್ಟು ಕಷ್ಟವೆಂದು ತೋರಲ್ಕು 
ಛಾಂದೋಗ್ಯದ ೭ನೇ ಪ್ರ. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ನಾರದರು ಸನತ್ನುಮಾರರಿಂದ 
ಎಲ್ಲಾ ಉಪಜೀಶ ಪದೆದ ಮೇಲೆ “ಮುದಿತ ಕಷಾಯಯ *ತಮಸಃ 
ಪಾರಂ? ದರ್ಶಯತಿ ಭಗರ್ವಾ? “ಅಜ್ಲಾನದೆ ತಮಸ್ಸಿನಾಚೆ ಸನತ್ಪು 
ಮಾರ ಭಗವಾನರು ತೋರುವರು? ಎಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿರುವರು. ಕಲಿ 
ಸಂತರಮಣೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ “ತತಃ ಪ್ರಕಾಶಶೇ ಪರಂಬ್ರಹ್ಮಾ ಮೇಘಾ 
ಸಾಯೇ ರವಿರಶ್ಮಿಮಂಡಲಿವೇತಿ? ಎಂದು ತಮಸ್ಸೆಂಬ ಮೇಘ ದಾಟದ 
ಮೇಲೆ ಸೂರ್ಯಕಿರಣಮಂಡಲದಂಶೆ, ಸರಬ್ರಹ್ಮನು ಪ್ರಕಾಶಿಸುವನು ಎಂದು 
ಈ “ಆದಿತ್ಯವರ್ಣ ತಮಸಃ ನರಸ್ತಾತ್‌ ? ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಸದೃಶವಾದ 


ವಾಕ್ಯವಿದೆ. 
ಪ್ರ ಖಿ ಇ ೦ ಇದೆ ಶಿ (6. ಎ) ಜ್ರ ೧೪ 0 
ಕೃವಲ್ಯೊಪನಿನತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾತ್ಟಾಮುನಿರ್ಗಚ್ಛ ತಿ ಭೂತಯೋನಿನ್‌ | 
ಸಮಸ್ತ ಸಾಕ್ಷಿಂ ತಮಸಃ ವಪರಸ್ತ್ವಾರಿ |? ಎಂದು ಬಂದಿದೆ. ಅದರ 
ಮುಂದೆ "ಸ ಬ್ರಹ್ಮನ ಶಿನಸೇಂದ್ರ8 ಸೋಕ್ಷ್ಟರಃ ಸರಮಸ್ತರಾಟ್‌ ಎಂದು 
ಉಪಸಿಸತ್‌ ಮತ್ತು ಸ್ತೋತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕಾವರ್ತಿ ಬರುವ “ಎಲ್ಲಾ 
ಕಲ್ಪಿತವೇವ-ವ್ಯಕ್ತ ಅವಶ್ಚಕವೂ-ಅದಜೀ-ತಮನಸಃ ಸರಸ್ತಾತ್‌-ಜ್ಞಾನ 


ಜ್ಯೋತಿ ' ಎಂದು ವಿಶದೀಕರಿಸಿದೆ. 
ವರಾಹೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ. “ಸತ್ತಜ್ಲಾನಾನಂದಪೂಣಗ ಲಕ್ಷಣಂ 


ಶ್‌ 
ತಮಸಃ ಪರಂ * ಎಂದೂ, ಮುಂದೆ “ಬ್ರ ಹ್ಮಾನಂದಗ” ಸದಾಪಶ್ಯರ್‌, 


ಕಥಂ ಬಥ್ಯೇತ ಕರ್ಮಣಾ” ಈ ತಮಸ್ಸಿನ ಆಚೆ ಅದರಿಂದ ಬೇರೆಯಾದ 
ಈ ಸತ್ಯಜ್ಞಾ ನಾನಂದಪೂರ್ಣ ಲಕ್ಷಣ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವನ್ನು, ಸದಾ ಕಂಡ 
ಮೇಲೆ ಕರ್ಮವೇನು ಬಂಧಿಸೀತೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. . " ಕೂಪ ಮಂಡೂಕ” 
ನ್ಯಾಯದಂತೆ ನಾವೆಲ್ಲಾ ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಕತ್ತಲು ಭಾವಿಯೊಳಗೆ ಬಿದ್ದಿರುವ 
ಕಪ್ಪೆಗಳಂತೆ ಅಜ್ಞಾ ನವು ದಾಟಲು ಬಹಳ ಕಷ್ಟವಾಗಿರುವುದು. ದಾಟ 
ದರೇ “ ಆದಿತ್ಯವರ್ಣಂ ಪುರುಷನ ದರ್ಶನ್ಮ ನಿಳೆನವಾಗಬೇಕಾದರೆ 


ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗ ೫೨ 


ಇದಕ್ಕೆ ಉಪಾಯ ಅಭ್ಯಾಸ, ಯೋಗ್ಯ ಯುಕ್ತಿ, ಅಚಲ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಭಕ್ತಿ ಭ್ರೂಮಧ್ಯೈ ಪ್ರಾಣ ಸೇರಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ ಸ್ವಾಮಿ 


ಆಧಿ 


ಯದಕ್ಷರಂ ವೇದನಿದೋ ವದಂತಿ 
ನಿಶಂತಿ ಯದ್ಯತಯೋ ನೀತರಾಗಾಃ | 
ಯದಿಚ್ಛಂತೋ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಂ ಚರಂತಿ 
ತತ್ತೇ ಸದಂ ಸಂಗ್ರಹೇಣ ಪ್ರವಸ್ತ್ಯೇ ॥೧೧॥ 


ತಿಳಿಯಬೇಕಾದುದನ್ನು ತಿಳಿದವರು (ವೇದ ತಿಳಿದವರು) ಯಾವುದನ್ನು 
ಅಕ್ಷರ (ನಾಶರಹಿತ)ನೆಂದು ಶ್ಲಾಘಿಸುವರೋ ರಾಗದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಹೊಂದಿದ (ಇಚ್ಛಾ ಬ್ಹೇಷಾನೂಯೆಗಳಿಂದ ದೂರರಾದ ಪ್ಸೈರಾಗ್ಯಶಾಲಿ 
ಗಳು)ವರು ಯಾವ ಪರವನ್ನು ಹೊಂದುವರೋ, ಯಾವುದನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಲಿಚ್ಛಿಸಿ ನಿಷ್ಕ ತೆಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನಾಚರಿಸುವರೊ (ಜೀವಾವಧಿ) 
ಆ ಪರಮಪದವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಈ ಶ್ಲೋಕವು 
ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನ (೨ ಅ ೧೫ ನೇ ಮಂತ್ರ) “ಸರ್ವೇವೇದಾಯತ್ರ್ರದಮಾಮ 
ನಂತ, ತವಾಗ್‌ಸಿ ಸರ್ವಾಣಿಚಯದ್ವದಂತಿ, ಯದಿಚ್ಛಂತೋ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚರ್ಕಂ ಚರಂತಿ, ತತ್ತೇಪದಂ ಸಂಗ್ರಹೇಣ ಬ್ರನೀವ್ಯೊ ಮಿತ್ಯೆತರ್ತ ? 
ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಜ್ಞಾಸಕ ತರುತ್ತದೆ. ಇದು ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಸಡೆಯಬಹು 
ದಾದ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದ ಮಹತ್ಮನನ್ನು ಒಂದು ಮುಖ್ಯವಾದ ವಿಷಯ 
ವನ್ನಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಮುಂದೆರಡನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ (೧೩) “ಓಂ ಮಿತ್ಯೋ 
ಕಾಕ್ಸರಂ ಬ್ರಹ್ಮ” ಎಂದು ಕಂಠದಲ್ಲಿ ಬರುವ “ಓಂ ಮಿತ್ಯತರ ' ಎನ್ನುವ 
« ಪದಂ” ಆಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿಯೂ, ಕಂಠದಲ್ಲಿಯೂ “ ಪದಂ? ಎನ್ನುವು 
ಪಕ್ಕ “ಸ್ಥಾನ ಎನ್ನುವ ಒಂದರ್ಥವನ್ನೂ " ಪದ? ಅಧವಾ " ಅಕ್ಷರ? 
ಎನ್ನುವ. ಮತ್ತೊಂದರ್ಥವನ್ನೂ ಹೊಂದಿಸಬಹುದು.  * ಅಕ್ಷರ? 
ಎನ್ನುವ ಪದಕ್ಟೆ “ನಾರರಹಿತ” ಎನ್ನುವ ಮತ್ತು "“ ಪದ? ಎನ್ನುವ 
ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಮಾಡಲವಕಾಶವಿರುವಂತೆ. 

ಎರಡೂ “ಓಂ "ಕಾರಕ್ಕೆ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಪರಮಪದ ಮತ್ತು ಅಕ್ಷರ 


ಎನ್ನುವನೆರಡು ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರತೀಕನಾದ “ಓಂ ”ಕಾರಕ್ಟೆ ಹೊಂದುವುದರಿಂದ 


೫೪ ಗೀತೆಯನ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಆ ಮೂಲಕನೇ ಧ್ಯಾನಯೋಗ ಧಾರಣಗಳಿಂದ ಆ ಬ್ರಹ್ಮಸದವನ್ನು 
ಸಡೆಯುವ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಸ್ವಾಮಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ 
ಎರಡು ಮುಖ್ಯ ಸಹಾಯಕಗಳಿವೆ.. " ವೀತರಾಗಃ ” ಒಂದು, 
“ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ. ಮತ್ತೊಂದು “ರಾಗಾಃ” ಎಂದರೆ ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು, 
ಕಾಮಗಳನ್ನು ಬಿಡುವುದು ಎಷ್ಟು ಮುಖ್ಯವೆನ್ನುವುದು ಗಮನಿಸ 
ಬೇಕು. ಕಾಮವಾಸಕೆಗಳಿದರೆ ಸಿಟ್ಟು, ದ್ವೇಷ, ಅನುರಾಗ, ಆನಂದ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತೇಲುತ್ತಿರುವವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಾನ್ಸೇ(ಷಣಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗವೇ ಇಲ್ಲಾ. ಸ್ರೀ 
ಕಾಮದ ವಾಸನೆಯೇ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು, ಸ್ತ್ರೀ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣನಿಗ್ರಹ 
ನಿರುವುವೇ “ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ... ಈ ಕಾಮರಿಗ್ರಹವು ಎಷ್ಟು ಮುಖ್ಯ 
ವೆಂದು ತೋರಲೇ ಆ ನಿಷ್ಕೆಗೇ “ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ? ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಮಾರ್ಗ 
ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮವೆಂದು ಅರ್ಧ ಬರುವ ಪದವನ್ನೇ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಆ 
ಕಾನಿನೀ ಕಾಮನಿಗ್ರಹವೇ ಬಹ್ಮೆ ಕಕ್ಕೆ ಮೆಟ್ಟಿಲ : ಶಿಯೆ 

ಫೀ ಸನಿಗ್ರಹವ ಬ್ರಹ್ಮ ಕ್ಯಕ್ಕ ಮಿಹ್ಚಿಲು ಆ ಸ್ಥಿತಿಯ 


ಧ್ರ 


ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಪದೆಯುವುದು, ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವುದು. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಅದಕ್ಕೇ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೆಗೆ ಅಷ್ಟು ಮುಖ್ಯ ಸ್ಥಾನ ಕೊಟ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಾ 


ಶ್ರಮವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡು ಬರಲು ಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಕಾಮವಾಸನ್ಫಾ ಕಾಮಸಂಕಲ್ಪ, ಕಾಮಕ್ರೀಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ 
ಅಮೂಲ್ಯ ಶಕ್ತಿಗಳೆಲ್ಲೂ ನೀರಾಗಿ ಹರಿದು ವ್ಯರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚರ್ಯದಲ್ಲಿ ಆ ವಾಸನೆ, ಸಂಕಲ್ಪ, ಕ್ರೀಡೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲೂ ನಾಶಮಾಡಿ, 
ಶಕ್ತಿ ನಾಶವಾಗದಂತೆ, ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ ಊರ್ಧ್ವಮುಖನಾಗಿ ಹರಿದು ಬ್ರಹ್ಮ 
ಭಾವ ಪಡೆಯಲನುವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಾ ನಿದ್ಯಾರ್ಜನೆಗೂ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೆ 
ಮುಖ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದರು. ಕ್ರೀಡಿಸಲ್ಕು, ಜೀವಿತದ ಚರ್ಯೆಗೆ ಒಂದು 
ಕಾನಿನಿಯ ಆಧಾರವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿಮೇಲೆ, ಇನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಅವ 
ಕಾಶನೆಲ್ಲಿ, ಧ್ಯಾನವೆಲ್ಲಾ ಕಾಮದ ಮೇಲೆ. ಎರಡಕ್ಟೂ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲಾ. 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೆಯನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿ, ವಿದ್ಯೆ ಕಲಿತ್ಕು ಆತ್ಮ ಪಡೆಯಜೇಕು. 
ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಆ ದಾರಿ ಬಿಟ್ಟು, ಗೃಹಸ್ಥನಾಗಿ ಅಥವಾ ಕಾಮಸಾಧನೆ 


ಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ ಕೆಳದರ್ಜಿಯಲ್ಲೆ ಇರಬೇಕು. ಅದರಿಂದಲೇ ಬ್ರಹ್ಮ 


ಚರ್ಯ ಪಾಲನೆಗೆ ಅಷ್ಟು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ಸೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆಗಾಗಿ 


ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗ ೫೫ 


ಓ್ರ 
ಚರೈಯಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಆ ರಿಂದ ೧೨ ವರ್ಷಗಳೂಳಗಾಗಿ 


ಪನಯನವನ್ನು ಮಾಡಿ, ತಂಡೆ ಬ್ರಹೊ ೭ೀಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿ, 
ಸರಿಯಾದ ಗುರುವಿನ ಹತ್ತಿರ ಸ ಇ 2] ಶಿಷ್ಯ ನನ್ನಾಗಿ ಕಳು 
ಜಸುತ್ತಿದ್ದರು. 

ಗುರುಕುಲಾಶ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಬಾಲಬ್ರಕ್ಮಚಾರಿಗಳು ಗುರುಸೇವೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ, ಸ್ವಂತ ಮಕ್ಸಳಂತೆ ಆದರದಿಂದ ಉಪದೇಶ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ 
ಗುರುಗಳ ವಾದದಡಿ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತಿದ್ದರು, 
ಕೊನೆಯ ಪಕ್ಷ ಆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ೧೨ ವರ್ಷಗಳಾದರೂ ಗುರುಕುಲವಾಸ 
ಮಾಡಿ ನಿಷ್ಕಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ವೇದ ವೇದಾಂಗಗಳನ್ನೈಲ್ಲೂ ಅಭ್ಯಾಸಿ 
ಸುತ್ತಿ ದ್ದ ರು... ಈಗಿನ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ-ವಿದ್ಯಾ ಚ ಜಟ್‌ 
ತ್ರ ನುದಕ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಚ ಚರ್ಯ ನಿಷ್ಕ ಎಲ್ಲಿ ಬಂತು. ಸ್ಟೇಜ್ಛೆ ಯಾಗಿ ಕಾನೋ 
ಗ ೇಕ ಪುಸ್ತು ಹ ಗುತ್ತ ಜಾತು ಕಾಮಿಕ ಚಿತ್ರ ಪಠಗಳನ್ನು ನೋಡು 
೫2 ಅದೇ ವಿಷಯ ಪರಸ್ಪರ ಯಾವಾಗಲೂ ವಾತನಾಡುತ್ತಾ ಕಾಲ 
ಹಾಕುವುದಕ್ಕೆ ನಿದಾ ನ್ಯಾಸಂಗವೆಂಬ ನೆಸದಿಂದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಮಂದಿರ 
ಗಳಲ್ಲಿ, ಮಾವನಿಂದಲೋ, ತಂದೆಯಿಂದಕರೋ ಯಥೇಜ್ಛೆ ಹಣತರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಲೋಲಾಹ್ಮಿಯಿಂದ ಶೋಕಿಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮೆರೆಯುವುದೇ 
ವಿಶ್ವ ಸತ್ರ 41 ಈ ತೊಡರುಗಳ ಮಧ್ಯ ಇವನ್ನು ದಾಟಿಯಾದರೂ 
ಹೇಗೆ ನಾಲ್ಫ್ಯಾರು ಯುನವಕಂಾದರೂ ನಾಲ್ಯಕ್ಷರ ಕಲಿಯುತ್ತಾರೋ? 
ಛಾಂದೋಗ್ಯದ (೮ ನೇ ಪ್ರ, ೫ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಶ್ಲೋ೧) “ಅಧ ಯದ್ಯಜ್ಞ 

ಇತ್ಯಾ ಚಕ್ಷತೇಬ ಬ್ರಹ್ಮ ಚರ್ನೆ ್ಯಮೇವ, ತದ ಸ್ಸ ಂಹೆ ಚರ್ಕೇಣ ಕ್ಯ ಹ್ಲೇವಯೋ ಡಾ 
ತಾತು ವಿನ್ನ ತೆ ಸ “ಯಜ್ಞ ನೆಂದು ಯಾವುದನ್ನು, ಕರೆಯುತ್ತೆ, ೇನೆಯೋ 
ಅದು ಬ ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವೇ, ಘು 'ನಿಷ್ಯಬ್ರ ಹ್ಮಚರ್ಯ ದಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು, ಪಡೆಯು 
ವುದು ಜ.1 ಸ್ವ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಜನಃ ದ ಶ್ರ ಹ್ಮ ಚರೈ ಣ ಹ್ಕೆ ವೆ 
ಷ್ಟ್ರಾತ್ಮಾ ನಮನುವಿಂದತೇ '-ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ನತ ಯಂದಲೇ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ 
ಇಷ್ಕೆಯಿಂದಲೇ “ಆತ್ಮವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಬ್ರಹ್ಮಚರೈಯನ್ನು 
'ಶ್ಲಾಘಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಯನ್ಲಿರುವುದೇ ಬ್ರಹ ನಲ್ಲಿರುವುದ್ಳು ಆ 


ಗುರುವಿನ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಹೋಗಿ ೧೨ ವರ್ಷ ಬ್ರಹ 


೫೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ನಿಷ್ಕಾಬಲದಿಂದ ಎಷ್ಟು ತೇಜಸ್ಸು ಬರುತ್ತೆ, ಏನುತಾನೆ ಅಸಾಧ್ಯ. ನಾರದ 
ಭಕ್ತಿ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರ ವಿಷಯ ಧ್ಯಾನ, ಮಾತ್ಕು ಕೇಳಿ, ಚಿಂತನ 
ಕೂಡ (ಅಪ್ಪವಿಧ " ಮೃಥುನ) ಕೂಡದೆಂದು, ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚರ್ಯ ಬಹು ಮುಖ್ಯವೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಮಹೋಪರಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
“ದುಷ್ಟ ತಾಗಿ ತಿಖಾನಾರ್ಯೊ, ದಹಂತಿ ತೃಣವನ್ನ ನ್ರ್ನರಂ ? ಎಂದು ನರನನ್ನು 
ಶೃಣ (ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿ) ದಂತೆ ಸುಟ್ಟು ಬಿಡುವ ದುಸ್ಭ್ರುತ ಅಗ್ಲಿಶಿಖೆ ನಾರಿ, 
ಎಂದಿದೆ. ಮುಂದೆ ಅಲ್ಲೇ “ಕಾಮನಾಮ್ವಾ ಕಿರಾತೀೇನ ” ಎಂದು ಕಾಮು 
ನಾಮಥೇಯವುಳ್ಳ ಕಿರಾತ-ರಾಕ್ಷಸ ಎಂದು ಸಂಭೋದಿಸಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ವೇದದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ, "ಅಕ್ಷರ? ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ, 
"ನೀತರಾಗ? "ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ' ಎರಡು ಅಂಗಗಳು. 


ಸರ್ವದ್ಧಾರಾಣಿ ಸಂಯಮ್ಯ 
ಮನೋ ಹೃದಿ ನಿರುದ್ಧ್ಯ ಚ | 
ಮೂನ್ನಾ ನೃಢಾಯಾತ್ಮ ನಃ ಭ್ರಾಣ- 
ಮಾಸ್ಟಿ ರೋ ಯೋಗಧಾರಣಾಮ್‌ (೧೨! 


ಓಮಿತ್ಯೇಕಾಶ್ಟರಂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವ್ಯಾಹರನ್‌ ಮಾಮನುಸ್ಮರನ" | 
ಯಃ ಪ್ರಯಾತಿ ತ್ಯಜನ್‌ ದೇಹಂ 
ಸ ಯಾತಿ ಪರಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ 1೧೩1 


೦ನೇ ಶ್ಲೋಕದ ಪ್ರತಿದ್ದನಿಯಂತೆ ಪುನಃ ಪ್ರಾಣವಾಯು ನಿರೋಧ್ಯ 
ಸ "ಹಂಸ ಎನ್ನುವ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ದೇಹತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವಾಗ 
ಪರಮಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವದನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ್ದಾನೆ ಸ್ವಾಮಿ. 
ಇದು ಮುಖ್ಯವಾದ ನಿಷಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪುನಃ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
ನಿರೋಧಕ್ರಮ; ಸರ್ವ ದ್ವಾರ ಹರಿಯುತ್ತಿರುವ, ಾನಕರ್ಮೆಣ' ಯ 
ಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ರಿರೋಧಿಸಿ, ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹೃದಯಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ 
ನಿರೋಧಿಸಿ, ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಮೂರ್ಥಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ನಿಲಿಸಿ ಬ ಬ್ರಹಾ 


ವ್ರ 
ತ್ಮೈಕ್ಯರೂಸವಾಗಿ ಯೋಗಧಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ. "07" ಎಂದು 


ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗ ೫೭ 


ಬ್ರಹ್ಮಸ್ರತೀಕವಾಗಿರುವ ಏಕಾಕ್ಷರದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು (ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು) 
ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಯಾರು ಈ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಡುವರೋ ಅವರು ಪರಮ 
ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವರು. 

ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಯೋಗಿಗಳು ಸ್ಟೇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ಯಾವಾಗ ಬೇಕಾದರಾಗ 
ಯೋಗಮಗ್ನರಾಗಿ ಓಂ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣ ನಿರೋಧನ ಮಾಡಿ ದೇಹ 
ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು.  ಅಕಾಲಮರಣ್ಕ ಅನೇಚ್ಛಾ ಮರಣಗಳಿಂದ 
ಅವರು ಬಾಧಿತರಾಗಿರಲಿಲ್ಲಾ, ಭೀತರಾಗಿರಲಿಲ್ಲಾ. ಜೀವನದ ಮೇಲೆಂತೋ 
ಅಂತೇ ಮರಣದ ಮೇಲೆಯೂ ಅವರು ಹತೋಟಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿ 
ದ್ವರು. ಈಗ ಆ ಸ್ಥಿತಿ ಎಲ್ಲಿ! ಆ ಮಾತೇ ಇಲ್ಲ. ಜೀವಿತವೊಂದು ಸಮರ, 
ಮರಣದ್ವೊಂದು ಭೀತಿ. ಯಾವ ರೀತ್ಮ್ಕಿ ಒದ್ದಾಟದಲ್ಲಿ ಜೀವನ ಈಗ 
ಸಾಗಿಸುತ್ತೇವೋ, ಆ ರೀತಿ ಒದ್ದಾಟದಲ್ಲಿ ಸಾಯಬೇಕಲ್ಲಾ ಎನ್ನುವ 
ಸಂಕಟದ ಸಾವು. ಜೀವನಕ್ಕೊಂದಾಧಾರೈ, ಮರಣಕ್ಕೂಂದು ಸ್ಮರಣೆ 
ಯಿದ್ದಕೆ- ಪರಮಾತ್ಮ ಧ್ಯಾನರೂಪವಾಗಿ ಸತತ ಧಾರೆಯಿದ್ದರೆ ಶಾಂತಿಯಿಂದ 
ಬೇಕಾದಂತೆ ಜೀವನವೂ ಮರಣವೂ ಅನುಭವಿಸಿ, ಅವನಜ್ಷ್ಛೇ ಐಕ್ಯ. 

ದೇಹ ಬಿಡುವಾಗ ಈ ಯೋಗ ಧಾರಣೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಜೀವಾ 
ವಧಿ ಎಡಬಿಡದೆ (ಸರ್ವೇಷು ಕಾಲೇಷು ಮಾಮನುಸ್ಮರ) ಯಾವಾಗಲೂ 
ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ಮರಣೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು. 


ಅನನ್ಯಜೇತಾಃ ಸತತಂ | ಯೋ ಮಾಂ ಸ್ಮರತಿ ನಿತ್ಯಶಃ | 
ತಸ್ಕಾಹಂ ಸುಲಭಃ ಪಾರ್ಥ | ಠಿಶ್ಯಯುಕ್ತಸ್ಯ ಯೋಗಿನಃ ॥೧೪॥ 


ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಅನನ್ಯ, ಸತತಂ ನಿತೃಶಃ ಎಂಬ 
ವಿಶೇಷಣಗಳಿವೆ. ಇವು ಇದ್ದವ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ಯೋಗಿ ಅವನಿಗೆ ನಾನು 
(ಸರಮಾತ್ಮ) ಸುಲುಭನು. ಅನನ್ಯ ಚೀತಸ್ಸಿನಿಂದ (ಇನ್ಯೂವುದಕ್ಕೂ 
ಮನಸ್ಸು ಕೊಡದೆ) ಸತತಂ ಯಾವಾಗಲೂ, ಥಿತ್ಯದಲ್ಲಿ-ಇದರಲ್ಲಿ ದಿನವೂ 
ಎಂಬರ್ಥವಲ್ಲದೆ ಅನಿತ್ಯವಲ್ಲದ ಅಂದರೆ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಎಂಬರ್ಥವೂ 
ಬರುತ್ತದೆ-ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ, ದೃಢವಾದ ಸಂಯೋಗ (ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ) 
ಸರಮಾತ್ಮನೊಡನೆ ಆಗದೆ ಏನು? 

8 


೫೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಯಾವುದೇ ಕಷ್ಟವಾಗಲಿಿ, ಸುಲಭವಾಗಲಿ ಆಗಬೇಕಾದರೆ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಬಲದಿಂದಲೇ. ಒಂದು ವಿಷಯ “ಅಧನ್ಯ, ಸತತಂ, ನಿತ್ಯಶಃ ' ಆಗಿ ದಿನಾ 
ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿರೆ ಅದು ಸುಲಭವೇ. ಅಭ್ಯ್ಭಾಸಬಲದಿಂದ ತನ್ನದೇ 
ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ... ಪರಮಾತ್ಮ ಸಾಕ್ತಾತ್ಟಾರವೂ ಅಂತೇ. ಎಡಬಿಡದೆ 
ಉಶ್ವಾಸ ನಿಶ್ಚಾಸದಂತ್ಕೆ ಕೃದಯ ಬಡಿಯುವಂತೆ ಸತತವಾಗಿ ನಿತ್ಯ 
ನಡಿಯುವ ಧ್ಯಾನ ಸ್ಮರಣೆಯಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿರೆ ಆ ಸರಮಾತ್ಮ ವಸ್ತುವೇ ಸಾಕ್ಷಾ 
ತ್ತಾಯಿತು. ದೇಹ ಬಿದ್ದುಹೋದರೇನು, ಇರುವಾಗಲೇ ಆ ಯೋಗಿಗೆ 
ಅದರರಿವಿರುವುದಿಲ್ಲಾ.. “ ಅನಾಯಾಸೇನ ಮರಣಂ? ಎಂದು ಒಬ್ಬ 
ಭಕ್ತನು, ಅದ್ಭೆನ್ಯ ಭಿಕ್ಷದಿಂದ ಜೀವನವೂ ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ಮರಣವೂ 
ಆಗಲೆಂದು ಬೇಡಿದ್ದಾನೆ. ಇರುವಾಗಲೇ “ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ” ದೃಢವಾಗಿ 
ಸೇರಿಬಿಟ್ಟಿರುವಾಗ ಇನ್ನು ಈ ಉಪಾಧಿಯಾಗಿರುವ, ತಡೆಯಾಗಿರುವ 
ದೇಹ ಬಿದ್ದುಹೋದರೆ, ಅಡಚಣೆಯೇ ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಅಂಥವರು ಪರಮಾತ್ಮ ವಸ್ತು ವಿನೊಡನ್ಫೈ ಕ್ಯರಾಗುವರು. ಸುಲಭವೆಂದು 
ಸಲೀಸಾಗಿ ಹೇಳಿಬಿಟ್ಟಿನೆಲ್ಲಾ ಸ್ವಾಮಿ... ಏನು ಅಷ್ಟು ಸುಲಭವೇ? 
ಮಹಾತ್ಮರಿಗೆ ಸುಲಭವೇ. 


ಮಾಮುಪೇಶ್ಯ ಪುನರ್ಜನ್ಮ! ದುಃಖಾಲಯಮಶಾಶ್ಚತಶಮ | 
ನಾಪ್ನ್ನುವಂತಿ ಮಹಾಶ್ಮಾನಃ | ಸಂಸಿದ್ಧಿಂ ಪರಮಾಂ ಗಠಂಃ ॥೧೫॥ 


« ವಾಸುವೇವಂ ಸರ್ವಮಿತಿ ಸ ಮಹಾತ್ಮನಾಂ ಎಂದು ಹೇಳಿದ 
ದುರ್ಲಭರಾದವರಿಗೆ ಸುಲಭ. “ಮಾಮುಪೇತ್ಯ* ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ ಮೇಲೈೆ, ಆ ಮಹಾತ್ಮರು ಪುನರ್ಜನ್ಮನೆಂಬ ಅಶಾಶ್ವತನಾದ 
ದುಃಖಾಲಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 

« ಫಿವರ್ತಂತೇ? ಎಂದರೆ ವಾಪಸು ಬರದೆ ಹೊರಟೀ ಹೋಗುವಂತೆ. 
ಎಂದಿಗೂ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಬರದಂತೆ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಪರಮಪದವನ್ನು ಸೇರಿ 
ಬಿಡುವರು. ಇದಕ್ಕೆ "ಸಂಸಿದ್ದಿ' ಜ್ಞಾ ನಸಿದ್ಧಿ ಬೇಕು. ಈ ಪುನರ್ಜನ್ಮ 
ವೆಂಬುದು ಸತ್ಯಾನ್ವೇಷಣಕ್ಕಿಂತ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ಹೊಂದಿ, ಇದರಿಂದ ಹೇಗೆ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವುದೆಂಬುದೊಂದು ವೇದಾಂತಿಗಳ ದೊಡ್ಡ ಸಮಸ್ಯೆ 


ಅಕ್ಷರ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗ ೫೯ 


ಯಾಗಿದೆ. (ಔಟ06೩:) ” ಎಂದು ಮೊನಿಯೆ ವಿಲಯಂಸ್‌ ಎಂಬ 
ಪಾಶಾ ತ್ಯ ತತ ಜ್ಞ ಆಶ್ಚರ್ಯಗೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. (87೩1173150, ಹಿ 131೧601173 
07 "ಜ್‌ 11111135) ಕಮ್ಮ, ಕರ್ಮಫಲವಾಗಿ ಜಲ್ಮ, ಆ ಜಲ್ಮದಲ್ಳಿ 
ಪುನಃ ವಾಸನಾರೂಹವಾಗಿ ಕರ್ಮ; ಪುನರ್ಜಲ್ಮ ಇವು ಸನಾತನ ಧರ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ, ಜೀವನ ಸಂಸ್ಥಾರದ ಪ್ರಕಾರ ಅವನವನ ಮೇಧಸ್ಸು, 
ಶಕ್ತಿ, ಫಲಗಳಿರಬೇಕೆಂದೂ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಒಂದೊಂದು ಜೀವಕ್ಸೂ ಹುಟ್ಟು 
ಶಕ್ತ ಸಿತಿಗಳಲ್ಲೇ ಇಷ್ಟ ಂತರವಿರಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಸ ತ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳು ಜಟಾ ಅನುಭವವೇ ಇಲ್ಲದ ವಸ್ತುಗಳ 
ಜ್ಞಾಪಕ, ಪ್ರಯೋಗಗಳೂ, ಈ ಪುನರ್ಜನ ನ್ಮದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟ 
ಸಿವೆ. ಇದು ಪಾಶ್ಚಿ ಮಾತ್ಯರಲ್ಲಿ ನೇ ಎಂದಲ್ಲ. ವ್ಲೇ(ಟೋ ಮೊದಲಾದ 
ಗ್ರೀಕ್‌ ರೋಮನ್‌” ಶತ್ವ್ವಜ. ರೂ ಈ ಕೆಲವು ಚರ್ಚೆಗಳಿಂದ, ಜಲ್ಮಾಂತರ 
ಗಳಿರಬಹುದೆಂದು ಊಹಿಸಿದ್ದರು. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಇದು 
ಬಹಳ ಬೇರೂರಿದೆ. 

ಇರುವವ ನೊಬ್ಬನೇ, ಅನಾದಿ ಏಕ್ಳೆ ಕಪುರುಷ ಸನೆಂದೂ ಅವನ ಶಕ್ತಿ 

ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದೂ, ಪ್ರಕೃತಿ ಪುರುಷನ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಸ ಸೃಪ್ಟಿ, ಸ್ಸಿತಿ, 
1. ನಡೆಯು. ಕಾ ನಂಬಿದ ಮೇಲ್ಮೈ ಈ ತ ಡೆ 
ಯಲು ಅದರ ಪಾತ್ರ ಧಾರಿಗಳಾದ ಜೀವರುಗಳು ಅಂಕಅಂಕಗಳಲ್ಲೂ 
ಬರಲೇಬೇಕು. ಅ ಗ ಬ 1 ೨ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ) “ಕಾರ್ಮಾ 
ಕ್ರ ಕಾಮಯತೇಮನ್ಯಮಾನಃ ಸ ಸ ಕಾಮಭಿರ್ಜಾಯಶೇತತ್ರತತ್ರ 
ಕಾನುವಾಸನೆಯಿಂದ | ಪುನಃ ಇಲ್ಲಿ ಸ ತ್ನಾರೆಂದು “ಲ್ಲೇ 
ಖತವಾಗಿದೆ. ಅವರ ಅವರ ಕರ್ಮಫಲವಲ್ಲದೇ ಇದ್ದರೆ ಇಹದಲನ್ನಿ 
ಇಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರ ಅಂತಸ್ತು, ಸುಖ, "ವಿವ, 'ವೈರಾಗ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ತಾರತಮ್ಯವೇಕೆ. ಪಾಪವಾಗಲೀ ಪುಣ್ಯವಾಗಲೀ ತಮ್ಮು ತಮ್ಮ 
ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನುಣಲು ಜೀವಿಗಳು ಆ ದರ್ಜಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಕರ್ಮ 
ಕೃನುಗುಣನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿಲೇಬೇಕು. ಪಾಪವು ಕಬ್ಬಿಣದ ಸಂಕೋಲೆ 
ಬ ತಾದರೆ ಪುಣ್ಯವು “ನ್ನ ದ ಸಂಕೋಲೆ; ಸ ಸಂಕೋಲೆಯೆ, 
ಇವು ಜೀವನನ್ನು ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ 


೬೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಎರಡನ್ನೂ ದಾಟ ಪುನರ್ಜಲ್ಮನಿಲ್ಲದೇ ಪರಮಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವು 
ದಕ್ಕೆ ಸ್ವಾಮಿ ಆವೇಶ ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ದಾನೆ. ಅವನನ್ನು ಸೇರಿದ ಮೇಲೆ ಅವನ 
ಛೆ,ಕೃವಾಗಿ, ದುಃಖಕ್ಕೆ ತೌರುಮನೆಯಾಗಿಯೂ ಅಶಾಶ್ವತವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಪುನರ್ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಪುನರಾಗಮನನವಿಲ್ಲಾ. ಅವನನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸಿ ಸತತ 
ವಾಗಿ ಜೀವನ ಕಳೆದ ಮಹಾತ್ಮನಿಗೆ ಇನ್ನು ಅವನ ಪ್ರುಣ್ಯಪಾಪಗಳ 
ಲೆಕ್ಳ್ಯಾಚಾರವೆಫ್ಳಿ. ಅದರ ಫಲವೆಲ್ಲಿ. ಫಲವಿ-ರೆ ತಾನೇ ಅನುಭವಿಸಲು 
ಪುನರ್ಜಲ್ಮ ಅವನು ಎಲ್ಲಾ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಎಂದು ಜೀವಿಸಿ ಮಹಾತ್ಮ 
ನಾಗಿ, ಮಹದಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲೀೀನವನಾಗಿಬಿಡುವನು. ಈ ಜಲ್ಮವು ನಮ್ಮ 
ಗಳಿಗೆ ಆಹ್ಲಾದವಾಗಿ ಆನಂದವಾಗಿರಬಹುದು. ಕೊಚ್ಚೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಿಲಿಮಿಲಿ 
ಎಂದು ಒದ್ದಾಡುವ ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಗೆ ಆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಆನಂದವಿರುವಂತೆ, 
ಅಜ್ಜಾ ನದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ ತೇಲುತ್ತಿರುವ ನಮಗೆ ಈ ತಾಪತ್ರಯಗಳ ಇಹ 
ಜೀವನವು ಆಹ್ವಾದವಾಗಿಯೇ ಕಾಣಬಹುದು. ಆದರೆ ಅದು ದುಃಖಾ 
ಲಯವು, ಅಶಾಶ್ವತವು. ಕಿಂಚಿತ್‌ ಸುಖಕ್ಟ್ಯೋಸ್ಫರ ಎಷ್ಟೋ ದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳುವೆವು. ಕಿಂಚಿತ್‌ ಸುಖವಾದರೂ ಬಂದುಹೋಗು 
ವುದು. ಶಾಶ್ವತ ಸುಖವಲ್ಲಾ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಹಾತ್ಮರು ಪುನಃಪುನಃ 
ಈ ಜಲ್ಮನೆತ್ತಿ ಈ ದುಃಖಗಳನ್ನನುಭನಿಸಲು ಇಷ್ಟಪಡುವುದಿಲ್ಲಾ. 
ಪರಮ ಸುಖವಾದ, ಶಾಶ್ವತವಾದ ಪದ್ಕ ಶಾಂತಿಪದವನ್ನೇ ಹೊಂದು 
ವರು. ಏಕೆಂದರೆ ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಸ್ವಾಮಿ 


ಆಬ್ರಹ್ಮಭುವನಾಲೋಕಾಃ | ಪುನರಾವರ್ತಿನೊಲರ್ಜುನ | 
ಮಾಮಪೇತೃ ತು ಕೌಂತೇಯ | ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನ ವಿದ್ಯತೇ 1೧೬॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಾದಿಯಾಗಿ. ಇರುವ ಎಲ್ಲಾ ಲೋಕಗಳಿಂದಲೂ 
ಪುನರಾವೃತ್ತಿಗಳುಂಟು. ನನ್ನನ್ನು ಹೊಂದಿದರೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮನೇ ಇಲ್ಲಾ. 
ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಉಂಟೋ ಅದಕ್ಕೆ ನಾಶವು ಸ್ವಯಂಸಿದ್ಧ. ಅದರ 
ದರ ಇರುವಿಕೆಯ ಪರಿಮಾಣದಂತರವಿರಬಹುದಷ್ಟೇ.. ಇವತ್ತೋ, 
ನಾಳೆಯೋ ಅಂತೂ ಕೊನೆಯು ಉಂಟು. ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಯಾಗಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಪದನಿಯೇ ಸಿಕ್ಚಲೀ ಅಪ್ಪಣ್ಯ ಫಲ ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ 


ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗ ೬೧ 


ಪುನಃ ವಾಸಸ್ಸು-ಪುನರ್ಜಲ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ತೃಣದವರೆನಿಗೂ ಒಂದೇ 
ಆದ್ಯಂತ್ಯವಸ್ಥೆ. ಕಾಲಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ ಅಂತರವಪ್ಟೆ. ಅಶಾಶ್ವತೆಯಲ್ಲಿ 
ಎರಡೂ ಒಂದೇ. ಪ್ರನರ್ಜನ್ಮನೇ ಬಾರದಂತಿರಬೇಕಾದರೆ ಪರಮಾ 
ತ್ಮ್ಸೈಕ್ಯ-“ಮಾಮುವೇತೃ.' 


ಸಹಸ್ರಯುಗಹಯ ೯ಂಶ-ಮಹಯದ್ಬ ಪ ಹ್ಮಣೋ ನಿದ 


ರಾತ್ರಿಂ ಯುಗಸಹಸ್ರಾಂ ತಾಂ। ತೇಃಹೋರಾತ್ರ ನಿದೋ ಜನಾಃ॥೧೩॥ 


ಯಾರು ಸಹಸ್ರಯುಗಪರ್ಯಂತವಾದ ಬ್ರಹ್ಮನ ಮಹತ್ತಿನ ಪ್ರಮಾಣ 
ಶಿ ಬಲ್ಲರೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಸಹಸ್ರಯುಗವರ್ಯಂತವಾದ ರಾತ್ರಿ 
ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವರೋ ಆ ಯೋಗಿಗಳೇ ಅಹೋರಾತ್ರಿಯನ್ನು 
ಬಲವರು. ಅಳೆಯಲನದಳವಾದ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕಾಲವೊಂದು. ಇದರ 
ಮೊದಲ್ಯಾವುದು. ಕೊನೆ. ಯಾವುದು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡು 
ದರೊಳಗೇ ಆ ಮಾತು ಭೂತಕಾಲವನ್ನು ಸೇರಿಬಿಟ್ಟತು. 
ಲದುದರಿಂದಲೇ ಈ ಕಾಲನನ್ನು ಸರಬ್ರಹ್ಮನೆನ್ನುವರು. 
ಪ್ರಯ ಮುಂಚೆ ಕಾಲವನ್ನಳೆಯಬಲ್ಲ ಸಾಧನೆಯೇ 
ಇರಲಿಲ್ಲಾ. ಅಚಿಂತ್ಯ. ಅನಾದ್ಯಂತ, ಏಕಪ್ರವಾಹವಾಗಿ ಹರಿಯುತ್ತಿತ್ತು. 
ಈಗಲೂ ಅಂತೇ ಹರಿಯುತ್ತಿದೆ. ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯೋದಯಾಸ್ತ 
ಮಾನಗಳಿಂದ್ಕ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತಿದ್ದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಳಕು 


ತಾನ ಎ. 


ತ 
೪ 


ಕತ್ತಲೆಯ ಅಂತರವು ಒದಗಿ, ಒಂದು ಲೆಬ್ಬಕ್ಕೆ ಸಿಗುವಂತಾಯಿತು. 
ಯಾವ ಅಳೆತಿಗೂ ಸಿಕ್ಕಿ ಬೀಳದ ವಸ್ತುವನ್ನು ಸೂರ್ಯದೇವನು ಒಂದು 


ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅಳೆದು ತೋರುತ್ತಾನೆ. ಸೂರ್ಯಃ ರಮಾತ್ಮನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ವಾಗಿರುವುದೇ ನಮಗೆ ಹಗಲು (ದಿನ) ಅವ ಅಗೋಚರನಾಗುವುದೇ 
ರಾತ್ರಿ-ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಕೃತಿ ಒಂದೇ, ಜೀವವೊಂದೇ, ಸೃಷ್ಟಿ ಒಂದೇ ಆದರೂ 
ಆ ಭಗವಾನನು ಉದ್ಭನಿಸಿದನೆಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೆಲ್ಲಾ 
ನವಚೈತನ್ಯ. ಆತ ಮರೆಯಾದನೆಂದರೆ ಅಂಧಕಾರಮಯ. ಹಾಗೆಯೇ 
ಬ್ರಸ್ಮಚ್ಛೆತನ್ಯವೆಲ್ಲವೂ ವೃಕ್ತವಾದರೆ ಅದೇ ಸೃಷ್ಟಿ ಅದೀ ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಲು. 


ಆ ಚೈತನ್ಯವೆಲ್ಲಾ ಅವ್ಯಕ್ತವಾದರೆ ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮನ ರಾತ್ರಿ-ಲಯ್ಯ 


೬೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಸೂರ್ಯನು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಾಶವಾಗಿಲ್ಲಾ. ಮರೆಯಾಗಿದ್ದಾನಷ್ಟೆ, ಪುನಃ 
ಉದಯಿಸುವನು. ರಾತ್ರಿ ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ಬೆಳಗು ಸ್ವಯಂಸಿದ್ಧ. 
ಅಂತೇ ಬ್ರಹ್ಮಲಯದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾಶನಾಗಿಲ್ಲ. ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಸೃಷ್ಟಿ ಪುನಃವಾದರೆ ನವಚ್ಛೆತನ್ಯ ತಾಂಡವಾಡುತ್ತದೆ, ಸೃಷ್ಟಿ 
ಚಕ್ರದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ. ಒಂದು ಚಿತ್ರಪಠದ ದೊಡ್ಡ ತೆರೆ ಪಸರಿಸಿದಾಗ, ವ್ಯಕ್ತ. 
ಅದನ್ನೇ ಮುರಿದಾಗ ಅವ್ಯಕ್ತ. ಚಿತ್ರಗಳೂ, ತೆರೆಯೂ ನಾಶವಾಗಿಲ್ಲಾ, 
ಮುದುರಿ ಕಾಣದಾಗಿವೆಯಸ್ಟೆ ? ಈ ಅಳೆಯಲಸದಳವಾದ ಕಾಲಚಕ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ದಿನ ರಾತ್ರಿಗಳೆಂತೋ ಅಂತೆಯೇ ಈ ಬ್ರಕ್ಮ್‌ಚಕ್ರದಲ್ಲೂ ಸ್ಥಿತಿ 
ಲಯಗಳು. 


ಅವ್ಯಕ್ತಾದ್ರ್ಯಕ್ರಯಃ ಸರ್ವಾಃ | ಪ್ರಭವಂತ್ಯಹರಾಗವಮೇ।! 
ರಾತ್ರಾ /ಗಮೇ ಪ್ರಲೀಯಂತೇ | ತತ್ರೈವಾವ್ಯಕ್ತಸಂಜ್ಞಕೇ 1೧೮॥ 


ಅವ್ಯಕ್ತವಾದ ದೆಸೆಯಿಂದ ಸರ್ವವೂ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ದಿನ ಹುಟ್ಟು ತ್ತಲೇ, 
ಉದ್ಭ ವಿಸುವುವು ಬ್ರಹ್ಮನ ದಿನದ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಬ್ರಹ್ಮನ ರಾತ್ರಿ ಬಂದೊಡ 
ನೆಯೇ ಎಲ್ಲವೂ ಅದೇ ಅವ್ಯಕ್ತ ದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವುವು ಅವ್ಯಕ್ತವು 
ವ್ಯಕ್ತಿರೂಪದಲ್ಲಿ ಸ್ಪೂಲ ಪ್ರ ಪಂಚವಾಗುವುದು. ಇದೇ ಸ್ಥೂಲ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು 
ಪುನಃ ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗುವುವು. ಇವೇ ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಹಗಲು ರಾತ್ರಿಗಳು. 

ಈ ಅಳೆಯಲಾರದ ಕೊನೆ ಮೊದಲಿಲ್ಲದ ಕಾಲವನ್ನು ಅಲ್ಪ ಪರಿ 
ಮಾಣದಲ್ಲಿ, ಸೂರ್ಯೋದಯಾಸ್ತಮಗಳಿಂದ ಮಾನವನ ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ 
ಗಳೆಂದು ಒಂದು ಅಳತೆ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆಯೇ, 
ಪ್ರಾ ಸೃಷ್ಟಿ ಲಯಗಳನ್ನ್ಯೂ ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಲು ರಾತ್ರಿಗಳೆಂದು ಒಂದು 
ಚತುರ್ಯುಗ ಸಹಸ್ರಗಳ ಅಳತೆ ಕೋಲಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ಕಲ್ಪನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾಯಿತು. ಅವ್ಯಕ್ತವು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದೇ ಹಗಲು, 
ವ್ಯಕ್ತವು ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದೇ ರಾತ್ರಿ. ಇದು ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಲಯಗಳು. ಆ ಬ್ರಹ್ಮ ಕೂಡಾ ಕೊನೆಕಾಣಲು ಸಿದ್ಧ ನಿರ 
ಬೇಕು. ಆ ಬ್ರಹ್ಮ ವ್ಯಾಸಾರವೆಲ್ಲಾ ಈ ಅಪಾರ್ಕ ಅವಿಚ್ಛಿನ್ಸ, ಕೊನೆ 


ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗ ೬೩ 


ಮೊದಲಿಲ್ಲದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಣಿಕ ವ್ಯಾಪಾರವೇ, ಅಳತೆಗೆ ಸಿಗದ ಈ 
“4 ಕಾಲದಂತೆ. “4 ಆಕಾಶ”ವೂ ಒಂದು ಆಕಾಶವೆನ್ನುವುದಕ್ಕಿಂತ 
« ಅವಕಾಶ ? (5॥೩06)ವೆಂದರೆ ಒಪ್ಪುತ್ತದೆ. ಈ ಅವಕಾಶಕ್ಕೆ ಆದ್ಯಂತ 
ವಿಲ್ಲಾ ದಿಕ್ಫುದಿವಾಣವಿಲ್ಲಾ. ದಶದಿಕ್ಳು ಗಳಲ್ಲೂ ಎಲ್ಲೆ ಇಲ್ಲಾ... ಇದರಲ್ಲೇ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಫಿಂಡಾಂಡಗಳೆಲ್ಲದರ ಆಟ, ಇದು ಮೀರಿ ಒಂದೂ ಇಲ್ಲಾ. 
ಇದರಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮ ಶಕ್ತಿ, ಅವ್ಯಕ್ತ. ಒಂದು ರೂಪದಲ್ಲಲ್ಲದೆ ನಾನಾ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತೆ. ಅನಂತ, ಗ್ರಹಿಸಲಸದಳ. ಒಂದು ರೂಪ 
ಇನ್ನೊಂದಾಗುತ್ತೆ. ('1'[೩/510117೩(100 ೦8 80187) ಈ ಕಾಲ, 
ಅವಕಾಶ, ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲೇ ಎಲ್ಲಾ ಅಡಗಿದೆ. ಈ ಅವ್ಯಕ್ತವಾದಾಗ ಸರ್ವ 
ಸಂಗ್ರಹಿಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲು ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಲು, ಸ್ಥೂಲ 
ಸೃಷ್ಟಿವೇದ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ಭೂತಗ್ರಾಮಃ ಸ ಏನಾಯಂ | ಭೂತ್ವಾಭೂಶ್ವಾಪ್ರ ಲೀಯತೇ | 

ರಾತ್ರ ಗನೇಃವಶಃ ಪಾರ್ಥ | ಪ್ರಭವತ್ಯಹರಾಗಮೇ ॥೧೯॥ 


ಅದ್ವಿತೀಯವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೊಂದೇ. ಬೇರೆ ಇಲ್ಲಾ ಎನ್ನುವುದೇ 
ನನ್ಮು ಸನಾತನ ಧರ್ಮದ ತತ್ವ. ಅದೇ ಸತ್ಯ ಅದೇ ಎಲ್ಲದರ ಸತ್ವ. 
ವಸ್ತು ಒಂದೇ ಆದಮೇಲೆ ಅದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತನಾದ ಪ್ರಾಣಿಸಮುದಾಯವೂ 
ಪುನಃ ಪುನಃ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು ಮಾಯವನಾಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಒಂದೇ 
ಅಲ್ಲನೇ? ಈ ಒಂದೇ ಪ್ರಾಣಿ ಸಮುದಾಯವೇ ಪ್ರಳಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಲೀನಾವಸ್ಸೆ ಹೊಂದಿ ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತನೆ. ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉತ್ಸನ್ನ 
ವಾಗಿ ಪುನಃ ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. 


ಪಂಸ್ತಸ್ಮಾತ್ತು ಭಾವೊಟನ್ಯೋಂ-ವೃಕ್ತೊೋವ್ಯಕ್ತಾತ್ಸನಾತನಂ 

ಯಃ ಸ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು! ನಶ್ಯತ್ಸು ನ ವಿನಶ್ಶತಿ 1೨೦1 

ಈ ಸಮಸ್ತ ಭೂತಗಳೂ ನಾಶವಾದರೂ ಯಾವನು ನಾಶವಾಗದೆ 
ಇರುವನೋ ಆ ಅವೃಕ್ತ, ವ್ಯಕ್ತಭಾವಗಳಿಗಿಂತ ಅನ್ಯನಾಗಿ (ಸ್ಥೂಲ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನನಾಗಿ,) ಸನಾತನನಾಗಿ (ಪೂರ್ವ) ಅದರಿಂದಲೇ 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಗ 
4 


ನ ೫.೬ 


ನಾಗಿ (ನರಂ) ಇರುವನು. ಈ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕದಿರುವುದೇ ಅವನ 
ತ್ತ (ಪರಾತ್ಪರ) ಇದಕ್ಕೆ ಸು ಅದು ಸದ್ದಸ್ತು. 

ತ್ರಿ ದಾನಂದ ವಿತೆಸೂಗಳಲ್ಲಿ ಅದು ಸತ್‌ ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಚ 

ಸಕ್ತಾ ವ್ಯ ಕ್ವಭಾವಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಸಮಸ್ಕ ವಸ್ತು ಗಳೂ ಲಯ 
ಸಿರವಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವ ಗುಣದಿಂದಶೇ 4 ಸತ್ತ್‌? 
ಎಂದು ಗೌರನಿಸುವುದು. 


್ವ್‌್‌ಾ 


ಆ. 2೭. (ಊ(ಊ 
ಇಡಿ 


ಅವ್ಳ ಕ್ರೋಡಕೋರ ಇತ್ಯುಕ್ತ.ಸ್ತಮಾಹುಃ ಪರಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ | 


ಜಬ ಪಂ 


ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ನ ನಿವರ್ತಂತೇ। ತದ್ಧಾಮ ಪರಮಂ ಮಮ 1೨೧॥ 


ಅವ್ಯ ಕ. ನಾಗಿರುವ, ಅಕ್ಷರವಾಗಿರುವ ಇದನ್ನೆ (“ವರಮಾಗತಿ” ಎಂದು 
ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಹೇಳುವರು. ಯಾವ ಈ ಸ್ಟೂ ಸನವನ್ನು ಹೊಂದಿದರೆ ಪುನರಾ 
ವೃತ್ತಿ ಇಲ್ಲನೇ ಇಲ್ಲವೋ ಆ ಪರಂಧಾಮ (ಸ್ಥಾನ ನ, ಮನೆ)ವು ನನ್ನದು. 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಬೇಜಾರಾದವರು ತಾವು ಸಂಸಾರಬಿಟ್ಟು ಹೊರಟುಹೋಗು 
ತ್ರ್ವೇನ್ಕೆ ಬರುವುದೇ ಇಲ್ಲಾ ಎಂದು ಹೆದರಿಸುವುದುಂಟು, ಮನೆಬಿಟ್ಟು 
ಕೆಲವು ಗಂಟೆ ಹೋದರೂ ಊಟದ ಸಮಯಕ್ಕೆ ವಾಸಸ್ತು ಹಾಜರು. 
ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಎಲ್ಲರೂ ಊಟಮಾಡಿ ಎಲ್ಲಿ ತಸ್ಪ್ಸಲೆ ಬೋರಲು ಹಾಕಿಬಿಡು 
ಶ್ತಾರೋ ಎಂಬ ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ ಜಾಗ ರೆಡಿ ಊಟದ ಟ್ಫೆಂಗೆ. 
ಯುದ್ಧ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಕಲವರು ತಾವು ಯುದ್ದ ಶೆ ಸೇರಿ ಹೋಗಿಬಿಡುವು 
ದಾಗಿಯೂ, ಪುನಃ ಮನೆಗೇ ಬರುವುದಿಲ್ಲನೆಂದೂ ಹೆದರಿಸಿ ಹೋಗು 
ತ್ರ ದ್ಬ ವರು ಉದ ಶ್ಯೂ ಅಷ್ಟು ದೂರ ಹೋಗಿ ವಾಪಸು ಬರುತ್ತಿ ದ್ದ ರು. 
ಯುದ್ಧ ಕೈಂದು ಯುದ ಭೂಮಿಗೆ ಸೇರಿದರೂ, ಆ ರಣ ಭಯದಿಂದ, 
ಹೇಳದೆ ದೆ ಡಿಬಂದು ಕೆಲಕಾಳಾನಂತರ ಮನೆ ಸೇರುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಅಂತಲ್ಲೂ ಇದು. (ಟಂ ೦0 0೮೪೮೫ 10 167೧) 'ಬಂದಕ್ಕೆ 
ನೋಡಪೇ, ಬರುವ ಯೋಚನೆಯೇ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಉಟ್ಟಿ ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೊರಟೀ ಹೋಗುವುದು-ಎಂದು ಹಟಾತ್‌ ವೈರಾಗ್ಯದ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಹೇಳುವಂತೆ, ಪುನಃ ಬರುವ ಯೋಚನೆಯೇ ಇಲ್ಲಾ. 

ಆ ಸರಂಧಾಮವನ್ನು ಸೆ ೀರಿದ ಬಳಿಕ ಈ ಪುನರ್ಜಲ್ಮಕ್ಕೆ ಒಬಂತಿರುಗುನಿಕೆಯೇ 


ಅಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗ ೬೫ 


ಇಲ್ಲಾ. ಈ ಜನನ ಮರಣ ಚಕ್ರದಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಂತಾಯಿತು. 
ಅದರಧೀನದಲ್ಲಿಲ್ಲಾ. 
ಪುರುಷಃ ಸ ಪರಃ ಪಾರ್ಥ | ಭಕ್ತಾ ಖಲಭ್ಯಸ್ತನನ್ಯಯಾ [ 


ಯಸ್ಕ್ಯಾಂತಸ್ಥಿನಿ ಭೂತಾನಿ ! ಯೇನ ಸರ್ವವಿಂದಂ ತತಮ್‌ 1೨೨॥ 
ಅಂಥಾ ಪರಮಪುರುಷನನ್ನು ಹೇಗೆ ಸಡೆಯುವುದೆಂದರೆ-ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ. ಯಾವನಲ್ಲಿ ಭೂತಗಳ್ಳೆವೂ ಅಂತರ್ಭೂತವಾಗಿನೆಯೋ, ಯಾವ 
ದೆಿಯೋ ಅಂಧಾ ವರಮಶಪುರುಷ, “ಅನವ್ಯ” 
ಎನ್ನುವುದನ್ನೂ ಬಿಡಲೇ ಒಲ್ಲ ಸ್ಹಾಮಿ. 
ಪೂಜೆ ಸಾಲದು ಸ್ವಾಮಿಗೆ. ಕಾಟಾಚಾರಕೂ 
ಆಗದು, ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಅವನನು ಅನನ್ಯವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. 
ಪಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ಇದೇ ಉವಾಯ. ಸ್ವಾಮಿಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 


ತಾನೇ ಬಿಡಿಸಿ ಹೇಳಿದಾ ನೆ. ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಅಂತರಾತ್ಮ, ಸರ್ವಸ್ವವೂ 
ಆತನೇ, ಸರ್ವವ್ಯಾವಿ ಪರಮಾತ್ಮ. ಆ ವರಮಪುರುಷನನ 
ರೀತಿ ಎಲ್ಲಿ ಕಾಣಬೇಕೆಂಬುದು ತಿಳಿಯಲೇ ಈ ವಿಶೇಷಣಗಳು. ಸರ್ವ 
ದರಲೂ ಅನವ್ಲಕ್ಕನಾಗಿ ಅಂತರಾತ್ಮನಾಗಿರುವ 

ನ ಓಟ ಲ ಜಗ 
ಮಾಡಿ, ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭಜನೆ ಮಾಡಿದರೆ, ಅನ 
ಬಿಡುತ್ತಾನೆ ಆ ಭಕ್ತ. ಭಕ್ತಿ ಭಕ್ತ ಎಂಬ ಪದಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಲು 

ಅದ ಹ ಅಧಿ 
ಸುರುಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಧಕರಿಗೂ ಇದು ನಥಿರುಪ 
೨ 


ದ್ರವ. ಜಾನಿಯಾಗಬೇಕಾದಷು, ಸಾಹನ ಬೇಕಿಲ್ಲಾ. 
ತ ಇ ಸ್ಟ ೧೧ 


ಎ 


ಯತ್ರ ಕಾಲೇ ತ್ವನಾವೃತ್ತಿ.ಮಾವೃತ್ತಿಂ ಜೈನ ಯೋಗಿನಃ | 

ಪ್ರಯಾತಾ ಯಾಂತಿ ತಂ ಕ9ಲಂ ! ವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಭರತರ್ಷಭ ॥೨೩॥ 
ಅಗ್ನಿರ್ಜ್ಯೋತಿರಃ ಶುಕ್ಲಃ | ಷಣ್ಮಾಸಾ ಉತ್ತರಾಯಣಮ್‌ | 

ತತ್ರ ಪ್ರಯಾತಾ ಗಚ್ಛಂತಿ । ಬ್ರಹ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮನಿದೋ ಜನಾಃ 1೨೪॥ 
ಧೂನೋ ರಾತ್ರಿಸ್ತಥಾ ಕೃಷ್ಣಃ |! ಷಣ್ಮಾಸಾ ದಕ್ಷಿಣಾಯನಮ್‌ | 

ತತ್ರ ಚಾಂದ್ರಮಸಂ ಜ್ಯೋತಿರ್ಯೋಗೀ ಪ್ರಾಪ್ಯ ನಿನರ್ತತೇ 1581 
೦ 


೬೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಶುಕ್ಲ ಕೃಷ್ಣೇ ಗತೀ ಹ್ಯೇತೇ ಜಗತಃ ಶಾಶ್ವತೇ ಮತೇ | 
ಏಕಯಾ ಯಾತೃ್ಯನಾವೃತ್ತಿ.ಮನ್ಯಯಾವರ್ತತೇ ಪುನಃ ॥೨೬॥ 


ಯೋಗಿಗಳು ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿದರೆ, ಅನಾವೃತ್ತಿ 
ಪುನರಾವೃತ್ತಿ ಹೊಂದುವರೋ ಆ ಕಾಲಗಳನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಬ್ರಹ್ಮ 
ವನ್ನು ತಿಳಿದ ಜನಗಳು ಅಗ್ವಿ ಜ್ಯೋತಿ, ದಿನ (ಹಗಲು), ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ, 
ಉತ್ತರಾಯಣದ ಆರು ಮಾಸಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ (ಇವುಗಳ ಮೂಲಕ) 
ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಿದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಹೋಗುವರು. ಧೂಮ,, ರಾತ್ರಿ, 
ಕೃಷ್ಣಸಕ್ಷ, ದಕ್ಷಿಣಾಯನದ ಆರು ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ, ಅವುಗಳ ಮೂಲಕ 
ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಿದವನು ಚಂದ್ರಲೋಕವನ್ನು ಸೇರಿ ಪುನರಾವೃತ್ತಿ 
(ಪುನರ್ಜಲ್ಮ) ಪಡೆಯುವನು. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಶುಕ್ಲ ಕೃಷ್ಣ 
ವೆಂಬ ಎರಡು ಅಭಿಮುಖ ಮಾರ್ಗಗಳು ಸಿದ್ಧವಾಗಿವೆ. ಒಂದನೇ 
ಶುಕ್ಸಮಾರ್ಗದಿಂದ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿದವರು ಅನಿಾವೃತ್ತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವರು (ಹಿಂತಿರುಗರು) ಎರಡನೇ ಕೃಷ್ಣಮಾರ್ಗದಿಂದ ಪ್ರಯಾಣ 
ಮಾಡಿದವರು ಪುನರ್ಜಲ್ಮವನ್ನು ಪಡೆವರು (ಹಿಂತಿರುಗುವರು.) ಶುಕ್ಲ 
ಮಾರ್ಗವೆಂದರೆ ಬೆಳಕಿನ ಮಾರ್ಗ, ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದ ಸರಿಯಾದ ದಾರಿ 
ತಿಳಿದು, ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿದರೆ, (ನಿತ್ಯಜೀವನವನ್ನು ಸಾಗಿ 
ಸಿದ್ದರೆ) ಸೇರಬೇಕಾದ ಪರಂಧಾಮವನ್ನು ಸೇರಿ ವಾಪಸು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕೃಷ್ಣಮಾರ್ಗ, ಕತ್ತಲುಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ದಾರಿ ತಪ್ಪಿ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಯಾಣ ಸಾಗಿಸಿದರೆ, ಪರಂಧಾಮಕ್ಕೆ ದಾರಿಯೇ ತಪ್ಪಿ, ಅದನ್ನು 
ಸೇರಲೆಂತು ಸಾಧ್ಯ. ಅದು ಸಿಗದೆ, ಸೇರಲಾಗದೆ, ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗ 
ವನ್ನು ಹುಡುಕಲು ಪುನಃ ವಾಪಸು ಬರುವರು, 

ರಾತ್ರಿ ಊಟಮಾಡಿ ನೆಂಟರೂರಿಗೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ಎತ್ತಿನ 
ಗಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರು ಪ್ರಯಾಣ ಹೊರಟರಂತೆ. ರಸ್ತೆ ಸಾಗುತ್ತಾ, 
ತಂಗಾಳಿ ಬೀಸಿ ಗಾಡಿಯನ್ಲಿದ್ದಿ ಬ್ಬರಿಗೂ ನಿದ್ರೆ ಬಂದುಬಿಟ್ಟ ತು. ಬೆಳಗಿನ 
ಜಾವ ನಸುಜೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರವಾದಂತಿರಲು, ಕಣ್ಣು ಹೊಸೆದು ಗಾಡಿ 
ನಿಂತಂತಿರುವುದು ಭಾಸವಾಗಿ ನೆಂಟರ ಮನೆ ಮುಂದೆ ಬಂದು ಥಿಂತಿರ 


ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗ ೬೭ 


ಬಹುದೆಂದು ಇಳಿದು ನೋಡಿದರು. ತಾವು ಹೊರಟ ತಮ್ಮ ಗಾಡೀ 
ಖಾನೆಯ ಮುಂದೇ ವಾಪಸು ಬಂದು ಎತ್ತುಗಳು ಹಾಯಾಗಿ ಹುಲು 
ಮೇಯುತ್ತಾ ಸಿಂತುಬಿಟ್ಟತ್ತು. ಹೀಗೆ ಕೆಲವರ ಪ್ರಯಾಣ. ಪುನಃ 
ಹೊರಟಲ್ಲಿಗೇ ಬರುವುದು. ದೀರ್ಫಿ ನಿದ್ರೆಮಾಡಿ ಎಚ್ಚ ತ್ತಮೇಲೆ, 


ನೈತೇ ಸ್ಮೃತೀ ಪಾರ್ಥ ಜಾನನ್‌ | ಯೋಗೀ ಮುಹ್ಯತಿ ಕಶ್ಚನ। 
ಶಸ್ಮಾಶ್ಸರ್ವೇಷು ಕಾಲೇಷಂ।! ಯೋಗಯುಂಕ್ತೋ ಭವಾರ್ಜುನ ॥೨೭॥ 


ಈ ಎರಡು ಪಥಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿದವನು, ಎಲ್ಲೆ ವಾರ್ಥನೇ ಮೋಹ 
ವನ್ಮು ಯಾವಾಗಲೂ ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲಾ. ಆದುದರಿಂದ “ಸರ್ವೇಷು 
ಕಾಲೇಷು” ಯೋಗಯುಕ್ತನಾಗು ಅರ್ಜುನಾ. (ಛಾಂದೋಗ್ಯದ ೫ನೇ 
ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦ನೇ ಖಂಡದಲ್ಲಿ) ಈ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ವಿಶದೀಕರಿಸಿದೆ. 
ಇದನ್ನೇ ದೇವಯಾನ್ಕ ಪಿತೃಯಾನವೆಂದೂ ಹೇಳುವರು. ಕ್ಷುದ್ರಾಣ್ಯ 
ಸಕ್ಳದಾವರ್ತಿ, ನಿಭೂತಾನಿ ಭವಂತಿ, ಜಾಯಸ್ಪಮ್ರಿಯಸ್ವೇತೈ ತ್ರೃೃತೀ 
ಯಂಗ ಸ್ಥಾನಂ ” ಎಂದು ಈ ಎರಡು ಮಾರ್ಗಕ್ಕೂ ಸೇರದ ಶಕುದ್ರ 
ಜಂತುಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತಾ ಸಾಯುತ್ತಾ ಹೋಗಿ ಬರುತ್ತಾ ಇರುವ 
ಭೂತಗಳದು, ಮೂರನೆಯ ಸ್ಥಾನವೆಂದೂ ಮುಂದೆ ೮ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ. 

ಇದನ್ನು ತಿಳಿದವರೂ ಮತ್ತು ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ *ಶ್ರದ್ಧಾ? "ತಪ'ದಿಂದ 
ಉಪಾಸಿಸುವವರೂ, ಜ್ಯೋತಿಯಿಂದ, ದಿನ (ಹಗಲು) ಕ್ಳ್ಯೂ ದಿನದಿಂದ 
ಅರ್ಧಮಾಸ (ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ) ಕ್ಕೂ ಅರ್ಧಮಾಸದಿಂದ ಉತ್ತರಾಯಣದ 
ಆರು ಮಾಸಗಳಿಗೂ, ಸಂವತ್ಸರಕ್ಕೂ ಆದಿತ್ಯಕ್ಕೂ (ಸೂರ್ಯ), ಚಂದ್ರ 
ರಿಗೂ, ವಿದ್ಯುತ್ತಿಗೂ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿ ಅಮಾನವ ಪುರುಷನು 
ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿಗೆ ಕರೆದೊಯುತ್ತಾನೆ. “ದೇವಯಾನಃ ಪಂಥಾ ಇತಿ? 
ಉತ್ತರಾಯಣ ಶುಕ್ಲ ಜ್ಯೋತಿರ್ಮಾರ್ಗ. ಸ್ವಗಮನದಲ್ಲೇ ಇಷ್ಟಾ 
ಪೂರ್ತಾ ದಾನಾದಿಗಳಿಂದ ಉಪಾಸಿಸುವರು ಧೂಮದಿಂದ, ರಾತ್ರಿ, ಕೃಷ್ಣ 
ಪಕ್ಷ, ದಕ್ಷಿಣಾಯನದ ಆರು ಮಾಸಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ, ಸಂವತ್ಸರ ತಲುಪದೆ 
ನಿತೃರೋಕದಿಂದ ಆಕಾಶಕ್ಕೂ ಚಂದ್ರಕ್ಕೂ ತಲಪುತ್ತಾರೆ. ದೇವರು 


೬೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಬಕ್ಸಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಪ್ರಣ್ಯ ಫಲ ಅನವಿಶೇಷವೆಲ್ಲಾ ತೀರಿಗಮೇಲೆ 
ಅನರು ಆಕಾಶ ವಾಯ್ಮು ಧೂಮ, ಮಂಜ್ಕು ಮೇಘ, ಮಳೆಯ 
ಮೂಲಕ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಧ್ಯಾನ ಓಷಧಿ, ವನಸ್ಸತಿಯಾಗಿ 
ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇವನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ತಿಂದು ಅವರರೇತಸ್ಸಿಂದಾದ 
ಪುನರ್ದಲ್ಮು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ, ಅವರವ ಪೂರ್ವಕರ್ಮಾನುಸಾರ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಕರ್ಮದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದಿರಬೇಕೆಂದು 
ಟ್ಟ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವಥಿಗಿಂತ ಅವನ ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿ ಚರಿಸು 
ಹನನ ಪತಿಶತಾಗುದನೆಕ ಎಚ್ಚರಿಸಿದೆ. "ಸ್ಲೇನೋ ಒರಣ್ಯಸ ಸ್ಯ 
ಸುರಾಂಪಿಬಗ್‌ ಗುರೋಸ್ತಲ್ಪ ಮೌವಸನ್‌, ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಾಚ ಏತೇ ಪತಿತಂ 
ಚತ್ಹಾರ ವಂಚಮಶ್ವಾಚರಗ್‌ ಸ್ಕೈ ರಿತಿ” ಬಡಕ (ಕಳ್ಳ) ಕುಡುಕಹಡಕ, 
ಕಡುಕ (ಕೊಲೆವಾತಕ) ಈ ನಾಲ್ವರು ಪತಿತರು (ದಾರಿತಪ್ಪಿದವರು) 
ಇವರ ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿ ಇವರೊಡನೆ ಚರಿಸುವನೇ ಐದನೆಯವನು ಪತಿತ. 
ಇದರಿಂದ ಸಹವಾಸವು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಮುಖ್ಯವೆಂದು 


ನು 
ತತ್ವಜ್ಞರು ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಇದರಿಂದಲೇ ಇಹಗತಿಯಲಜೆ ಪರ 


೧೧ 


ಗತಿಯೂ ಸ | ಇದಕ್ಕೇ ಶಂಕರರು. "ದುರ್ಲಭಂತ್ರಯಮೇ 


ಯ 


ವೈತದ್ದೇವಾನುಗ್ರಹ ಹೇತುಕಂ ಮನುಷ್ಯತ್ವ, ಮುಮುಕ್ಷುತ್ತಂ, 
ಮಹಾಪುರುಷ ಸಂಶ್ರಯಃ | ದೇವರ ಅನುಗ್ರಹ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಈ 


ಮೂರೂ ದುರ್ಲಭವು; ಮನುಷ್ಯತ್ವ, ಮುಮುಕ್ಷುತ್ತ, ಸತ್ಪುರುಷರ 
ಆಶ್ರಯ, ಸಹವಾನ್ಕ ಎಂದು. ಮನುಷ್ಯ ತ್ವವೂ, ಬಂಧನದಿಂದ 11೫13 
ಹೊಂದಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆ ಮುಮುಕ್ತುತ್ತ. ಎರಡು ದುರ್ಲಭವಾದುವುಗಳು 
ಲಭಿಸಿದರೂ, ಮಹಾಪುರುಷರ ಆಶ್ರಯ, (ದುಷ್ಟರ ಸಹವಾಸ ತಪ್ಪಿ, 
ಸತ್ಸಹವಾಸ) ಸಿಗಬೇಕಾದರೆ, ನೇವಾನುಗ್ರ ಹ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ದೊರಕ 
ಬೇಕೆಂದು ವಿವೇಕ ಚೂಡಮಜೆ ೩ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಾರಿದ್ದಾರೆ. ಮಹಾ 
ಪುರುಷರಾಶ್ರಯ ಸಿಕ್ಕಿ ಬಿಟ್ಟರೆ ಅವರು ದುಸ್ಸಹವಾಸದಿಂದ ಕಾಪಾಡಿ, 
ತಮ ಒ್ರರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಸಲಹುತ್ತಾರೆ. 

"ಸರ್ವ ಸಮತ್ರಂ, ಸರ್ವ ಹಿತತ್ವಂ, ಸತ್ಸಂಗತ್ವಂ ದೇಹಿನಿಭೋಮೇ » 
ಎಂದು ಸರ್ವಸಮ ಸರ್ವರ ಬತದ. ಜೊತೆಗೆ ಮೇಲಾಗಿ, ಅಧಿಕವಾಗಿ, 


ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಕ್ಕ್‌ ಯೋಗ ೬೯ 


ಮುಖ್ಯನಾಗಿ ಸಂತ್ಸೆಂಗವನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸೆಂದು ದೇವ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 


ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಬೆಳಕಿನ ಮಾರ್ಗ, ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಪ್ರಭೆ ತೋರಬೇಕಾ 
ದರೇ ಅವರು. ಕೌಹೀತಕೀ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲೂ ಇದೇ ರೀತಿ 


ಪುನರ್ಜಲ್ಮದ ನಿಷಯ ಪ್ರಸ್ತಾಪವಿದೆ, ಎಲ್ಲರೂ ಚಂದ್ರನವರೆಗೂ ತಲುಪು 
ವರು... ನಂತರ ಅವರ ಕರ್ಮ ವಿದ್ಯ ಪ್ರಕಾರ (ತೇಷು ಸ್ಟಾನೇಷು 
ಪ್ರತ್ಯಾಜಾಯಿತೇ ಯಧಾ ಕರ್ಮ, ಯಧಾ ವಿದ್ಯಂ) ಅವರವರ ಸ್ಫಾನ 
ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಚಂದ್ರನೇ ಮುಂದಿನ ದಾರಿಗೆ ಬಾಗಿಲು ತೆಗೆಯುವವ. 
ಅವರಿಗೆ ಒಪ್ಪದಿದ್ದರೆ, ಮಳೆಯ ಮೂಲಕ ಕೆಳಗಿಳಿಯುವರು. ಅವರವರ 
ಪೂರ್ವಕರ್ಮ ವಿದ್ಯ ಪ್ರಕಾರ ಪಶುಮಾನುಷ ಜಲ್ಮನೆತ್ತುವರು. 
ಚಂದ್ರಥಿಂದ ತೇರ್ಗಡೆ ಹೊಂದಿದವರು “ದೇವಯಾನ ಪಂಧಾಃ” ಅಗ್ರಿ 


ವಾಯ್ಕು ವರುಣ ಇಂದ್ರಲೋಕಗಳಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ ತಲುಪುವರು. 


“ಸಂವತ್ಸರನ್ಯ ಶೇಜೋ ಭೂತನ್ಯ ಭೂತಸ್ಯಾತ್ಮಾ ಭೂತಸ್ಯ ತ್ವಮಾತ್ಮ್ಮಾ 
ಸಿಯನ್ತ್ವಮಸ್ಥಿ ಸೊ ಅಹ ಮಸ್ಮೀತಿ, ತಮಾಹ ಕೋಹಮನ್ಮೇತಿ, ಸತ್ಯ 
ಮಿತಿ? ಎಂದು ಆತ್ಮನೂ ಬ್ರಹ್ಮನೂ ಒಂದೇ ಎಂದೂ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ 


ಸ್‌ 
ಎಂದೂ ಅದೇ ಸತ್ಯವೆಂದೂ “ಎ್ರಹ್ಮಾತ್ಮ್ಮ್ಯೈಕೃವನ್ನು ಹೇಳುವನು. 
ಪ್ರಶ್ಟೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲೂ (೩ನೇ ಪ್ರಶ್ನೆ) “ಯಧ್ಭಷಾ ಪುರುಷೆಚ್ಚಾಯ್ಯೆ 
ತಸ್ಮಿನ್ಕೈೆ ತದಾತತಂ, ಮನೋಕೃತೇನಾ ಯಾತೃಸ್ಮಿಂಚ್ಚರೀರೇ ಸ ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಛಾಯೆಯು ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಹಿಂದಿನ ಮನೋಕೃತಿಯಿಂದ ಪುನಃ 
ತಕ್ಕ ಶರೀರವನ್ನು ಆತ್ಮದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಪ್ರಾಣವು ಹೊಂದುವನು ಎಂದು 
ಪುನರ್ಜಲ್ಮದ ವಿಷಯ ಹೇಳಿದೆ. ಮುಂಡಂಕ (೧, ೨, ಶ್ಲೋ ೫, ೬) 
ದಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರು, ಆ ಜ್ಯೋತಿಯಿಂದ, 
ಸೂರ್ಯರತ್ಕೈೆಯಿಂದ.. “ದೇವಾನಾಂ ಪತಿರೇಕೂಧಿವಾಸಃ? ಆ ಅಧಿ 
ದೇನತಾಲೋಕಗಳಿಗೆ ಕರೆದೊಯ್ಯುವರು. “ಪ್ರಣ್ಯಸ್ಸುಕೃತೋ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಲೋಕಃ? ಆದರೆ “ಅದೃಢಾ ಯಜ್ಞ ರೂವಾ ?” ಎಂದು ನೆಚ್ಚಲಾರದ 
ತೆಪ್ಪಗಳಿವು ಸರಿಯಾಗಿ ತಹೆದಿಂದ ದಾಟಿಸಲು. ಆದ್ದರಿಂದ ತಪ್ಪ 
ಶ್ರನ್ಹ ಯಿಂದ ಶಾಂತರಾದವರು. 4 ಸೂರ್ಯ ದ್ವಾರೇಣತೇ ವಿರಜಾಃ 


ಬ ಎಲಿ ೨) 
ಪ್ರಯಾಂತಿ ಯತ್ರಾಮೃ ತಸ್ಸಪುರುಷೋಹ್ಯವ್ಯ ಯಾತ್ಮಾ' --ಸೂರ್ಯ ದ್ಟಾರ 


೭೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ದಿಂದ ಅಮೃತ ಪುರುಷರು ಅವ್ಯಯಾತ್ಮನಾಗಿರುವೆಡೆಗೆ ಪ್ರಯಾಣ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಕಠೋಪರಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ (೩ವ ೭-೮ ಶ್ಲೋ) ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ 
ಸಾರಾಂಶ ಹೇಳಿಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ನಿಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ, ಅಮನಸ್ಥ, ಸದಾ 
ಅಶುಚಿಯಾಗಿರುವವರು ಆ ಪದವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲಾ, ಪುನಃ ಪುನಃ 
ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾರೆ. "ವಿಜ್ಞಾನ ಹೊಂದಿ ಸಮನಸ್ಪ, ಸದಾ 
ಶುಚಿಯಾಗಿರುವವನು ಪುನರ್ಜಲ್ಮನಿಲ್ಲದ ಆ ತತ್‌ ಪದವನ್ನು ಹೊಂದು 
ವನು. "ಅಮನಸ್ಥ "ಸಮನಸೃ' ಗಮನಿಸಿ. ಸರಮಾತ್ಮನಲ್ಲೇ 
ಮನಸುಳ್ಳವನು ಅವನನ್ನು ಸೇರುವನು. ಅದರಿಂದಲೇ ಈ ಮಾರ್ಗ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಸ್ವಾಮಿಯು ಅವುಗಳ ತೊಡರಿಗೆ ಸಿಗದೆ 
"ಸರ್ವೇಷು ಕಾಲೇಷ್ಮು ಯೋಗ ಯುಕ್ಕೊ ಭವಾರ್ಜುನ ಎಂದು 
ಅವನನ್ನು ಪಡೆದು ಅವನೊಡನೊಂದಾಗಿ ಸೇರಿ ಸರ್ವಕಾಲದಲ್ಲೂ ಇರು 
ಎಂದು ನಿರುಪದ್ರವಮಾರ್ಗ ಹೇಳಿಬಿಟ್ಟದ್ದಾನೆ. 


ವೇದೇಷು ಯಜ್ಞ್ಹೇಷು ತಪಸ್ಸು ಚೈವ 
ದಾನೇಷು ಯತ್ಪುಣ್ಯಫಲಂ ಪ್ರದಿಷ್ಟಮ್‌ 
ಅತ್ಯೇತಿ ತತ್ಸರ್ವಮಿದಂ ವಿದಿತ್ವಾ 
ಯೋಗೀ ಪರಂ ಸ್ವಾನಮುಪೈತಿ ಚಾದ್ಯ್ಮಮ್‌ 1೨೮1 


ಏಕೆಂದರೆ, ವೇದಗಳಲ್ಲೂ, ಯಜ್ಞ ಗಳಲ್ಲೂ ತನಸ್ಸಿನಲ್ಲೂ ದಾನ 
ಗಳಲ್ಲೂ, ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು ಪುಣ್ಯ ಫಲವನ್ನು ಹೇಳಿದೆಯೋ ಅದನ್ನು ಅತಿ 
ಕ್ರಮಿಸಿ ಯೋಗಿಯಾದವನು ಇದನ್ನೈಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದು ಸರಂಸ್ಥಾನ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ಸಮುದ್ರ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಬಿಟ್ಟಿರೆ ಸರ್ವ ನದಿಗಳ 
ಸ್ವಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಿದಂತೆ. ಸರ್ವ ನದಿಗಳೂ ಸಮುದ್ರವನ್ನೇ ಸೇರು 
ವುವು.. ಹಾಗೆ ಅವನುಪಾಸನೆ ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟರೆ ವೇದಯಜ್ಜ, ತಪ್ಪ 
ದಾನ ಎಲ್ಲಾ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನದಾಯಿತು. ಎಲ್ಲವೂ 
ಅವನನ್ನು ಸೇರುವವೇ. ಸರ್ವ ಪುಣ್ಯವೂ ಫಲವೂ ಅತಿಶಯವಾಗಿ 
ಬರುವುದು. ಸಮಸ್ತ ಜಗತ್ತನ್ನೂ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬರಬೇ 
ಕೆಂದು ಪಾರ್ವತೀ ಪರಮೇಶ್ವರರು ಮಕ್ಕಳಾದ ಗಜಾನನ ಷಡಾನರಿಗೆ 


ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮಯೋಗ ೩೧ 


ಹೇಳಿದರಂತೆ... ಯಾರು ಮುಂಚೆ ಬರುತ್ತಾರೋ ನೋಡೋಣವೆಂದಾಗ, 
ಪಕ್ಷಿ (ಮಯೂರ) ವಾಹನನಾದ ಷಣ್ಮುಖನು ಇಲಿ ವಾಹನವಾಗುಳ್ಳ 
ನಿನಾಯಕನಿಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಸೋಲಿಸುವುದೆಂತು ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತ್ತರಿತವಾಗಿ 
ವಾಹನ ಹತ್ತಿ ಜಗತ್ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಗೆ ಹೊರಟನು. ಗಜಾನನನು ಕೈಮುಗಿದು 
ಮಾತಾಪಿತೃಗಳಾದ ಪಾರ್ವತೀ ಪರಮೇಶ್ವರರನ್ನು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಿ 
ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಸರ್ವ ಜಗತ್ಛ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮುಗಿಯಿತೆಂದು ನಿಂತನಂತೆ. ಭುಸು 
ಗುಟ್ಟುತ್ತಾ ಜಗಶ್ರ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಿ ಬಂದ ಷಡಾನನನ್ನು ನೋಡಿ ಮಾತಾ 
ನಿತೃಗಳು ನಕ್ಸಿರಬೇಕು. ಸರ್ವವನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡ ಜಗದ್ರಕ್ಷಕ್ಕ ಆದಿ 
ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಇನ್ನು ಬೇರೆ ಸರ್ವ ಜಗದ್ಭತ್ಷಿಣೆ 
ಉಂಟಿ. ಈ ತತ್ವ ಸರ್ವಜ್ಞ ಗಜಾನನ ತಿಳಿದಿದ್ದ. ಅಂತೇ ಸ್ವಾಮಿ 
ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-ಇಲ್ಲಸಲ್ಲದುದನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು 
ಪರದಾಡದೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡಿರುವ, ಸರ್ವ ಫಲಕ್ಕ್ರೂ ಅತಿಶಯ 
ವಾದ ವರಮ ಪದವನ್ನು “ಸರ್ವೇಷು ಕಾಲೇಷು ಯೋಗಿಯುಕ್ಕೊ ಭವ? 
ನಾಗಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಪಡೆಯುವಂತೆ. 


6 


ಶ್ರೀನುದ್ಭ ಗನದ್ಗೀತೆ ಎನ್ನುವ 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನ್ಕ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆಯ, ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 


ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗನವೆನ್ನುವ ಎಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಸಮಾಶ್ತಿ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೯: ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯ ಯೋಗ 


ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪ ಬ್ರ ಹ್ಮ ಸೃಷ ್ಚ್ಯಾದಿ ಸಾಕ್ಷಿತ್ವಾದಿ 
ಧರ್ಮ, ಉಪಾಸನಾ ಭೇದ 


ಇದಂತುತತೇ ಗುಹ್ಮತಮಂ। ಪ್ರವಕ್ತ್ಯಾ ಮ್ಯನಸೂಯವೇ! 
ಜ್ಹುನಂ ವಿಜ್ಛಾನಸಹಿತಂ! ಯಚ್ಚಾ ಇತೆಪ್ತಿ ನೋತ್ರ್ಯ ಸೇಂಶುಭಾತ್‌ | 


"ಯೋಗಯುಕ್ಕೋ ಭವಾರ್ಜುನ'-"ಯೋಗೀ£ವರಂ ಸ್ಟಾನಮುಖೈ ತಿ ) 
ಎಂದು ಒಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯ ಸಮಾವ್ರಿ ಮಾಡಿದಮೇಲೆ, ಆ ಯೋಗವನ್ನು 
ಹೇಳಲೇಬೇಕಾಯಿತು. ಭಗವಾನ". 

ಯಾವ ವಿಜ್ಞಾನ ಸಹಿತವಾದ ಜ್ಞಾನ (5016800 ೫೮೩1 ಓೌಣಂ- 
1006) ತಿಳಿದರೆ ನೀನು ಅಶುಭದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಮೋಕಪಡೆಯು 
ವೆಯೋ ಅಂತಹ ಅತ್ಯಂತ ರಹಸ್ಯ; ವನ್ನು ಅಸೂಯೆ ಇಲ್ಲದ ನಿನಗೆ ಹೇಳು 
ಸರ ೫೩ ಜಾ ನನೆದು ಹಚಲಿಲ್ಲ, "ಜ್ಞಾ ನಂವಿಜ್ಞಾನ ಸ ಸಹಿತಂ? 
ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಇತ್ರ ರ್ಧಮಾಡಿದ ಶೋಧಿಸಿದ ಜ್ಞಾನ್‌ ಇದು ಬಹಳ 
ಗುಬ್ಬಾ ಸ್‌ು ಸುರುಪರಂಪ ರೆಯಿಂದ ಆಪ್ತಶಿಷ್ಯ ರಿಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗಾಗಿ 
ಚ ಚತು ಅಶ್ರದೆ ಯಿದ್ದವರಿಗೆಲ್ಲಾ ಚ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಕಾಲೇಜುಗಳಲ್ಲೂ ಚಿಟಿಜ? ಳಲ್ಹೂ, ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಬೈಲಿನಲ್ಲಿ 

ಸಾರ್ವಜನಿಕವಾಗಿ ಕೂಡಾ ಶತ್ರಜ್ಞಾನದ ಭಾಷಣಗಳನ್ನು ಮಾಡುವು 
ದುಂಟು. “ಸಂತೆಯಲ್ಲಿ ತತ್ತ ವನು ಸಂತಸ ದಿಷೇಳ್ವಾತ ಮೂರ್ಪ ? 
ಎಂದು ಸರ್ವಜ್ಞ ನ ದವಿಷೆ.. ವಿದೇಶೀ ತತ್ತೊ (ಸದೇಶಿಗಳಿಗೆ ಇದು 
ಬಹು ಪ್ರಿಯ... ಏನೂ ತಿಳಿಯದ ೫೫1 ಅಚ್ಚರಿ ತೋರಿ ತನ್ಮು 
“ಕುರುಬ'ನಲ್ಲಿಗೆ “ಕುರಿ ”ಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಉದ್ಧಾರ ಮಾಡುವ ಸುಲಭ 
ಪ್ರಯತ್ನ. ಇದರಲ್ಲಿ ರಹಸ್ಯವೂ ಇಲ್ಲಾ, ಅಸೂಯೆಯೂ ಉಂಟು. 
ಇತರ ಮತದೂಷಣೆಯಿಂದ ತಮ್ಮ ಮತ ಸೋಷಣೆಗೆ ಪ್ರಯತ್ನ. 
ಮತಾಂತರ ಪ ಶ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ಪ್ರ ಊಾಹ0 ಬೇಕಾಗಬಹುದು. ನಿಜತತ್ವ 
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ಬೋಧೆಗೆ, ಸರಿಯಾದ ತಿಳುವಿನ ತಿಳುವಿಗೆ ನಮ್ಮ ಸನಾತನ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ರಹಸ್ಯ, ಗುರೂಪದೇಶ ಶ್ರದ್ಧೆ, ಸರಿಯಾದ ವಾತ್ರ ಎಲ್ಲೂ ಗಣರೆಗೆ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಈಗಲೂ ಮಂಶ್ರೋಪದೇಶ, ಬ್ರಹ್ಮೋಪಸದೇಶಗಳಲ್ಲಿ, 
ಗುರು ಮತ್ತು ತಂಡೈ, ಶಿಷ್ಯ ಅಥವಾ ಮಗನ ತಿವಿಯಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು 
ಗುಟ್ಟಾಗಿ ಉಸಿರುತ್ತಾನೆ. *ವಿ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದುದರಲ್ಲಿ ಗಮನ 
ಹೆಚ್ಚು, ಆನಕ್ಕಿ ಹೆಚ್ಚು, ಗ್ರಹಿಸಲು. ಏಕಾಗ್ರತೆ ಹೆಚ್ಚ ಲ್ಲವೇ. 
ಈಗೇನು ಮುದ್ರಣ ಬಂದಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಾ ತತ್ವಜ್ಞಾನ ಪುಸ್ತುಕಗಳೂ 
ಸಾವಿರಗಟ್ಟಿಲೆ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಷೆಯಲ್ಲೂ ಅಚ್ಚಾಗಿ ಬಿಟ್ಟ ರುವಾಗ ಭಾಷಣ 


ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪೇನಿಲ್ಲಾ. 2 ದರೆ ಎಷ್ಟೋ ಸ ಹ ಆರ್ರೋತ್ರವೃ ೦ದ 
ವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಟಾ ಚ 8 ಇಟು ಗಂಟಲಿಗೆ ಕಡಬು 


ಸ 


ತುರುಕಿದಂತೆ. ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಇತತ ಒಂದು ದರ್ಜೆಯ ಕಥಿಪ್ಪ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯಾದರೂ . 

ಆದುದರಿಂದ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಷ್ಟವಟ್ಟು ವಾಲೇಗರಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಸ್ತಪ್ರ 
ಯಾಗಿ ಬರೆದಿಟ್ಟಿದ್ದ ಅಲ್ಬ ಗ್ರಂಥಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಅವು ಸಿಕ್ತ್ಕುವುದೆ 
ಕಷ್ಟವಾಗಿ ಟೂ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದವು. ಅದೀ ಈ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು. ಬರೀ ಪುಸ್ತಕೇನ ಜದ ಪಕ್ಕಿ ೦ತ ಗುರುಮುಖೇನ 
ಅಭ್ಯಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ತಿಳಿದನರೂ ಕೆಲವರೇ ಇದ್ದೆರು. ತಿಳಿಯಲು 
ಆದ್ರರಿಂದ ವೇಕ್ಷೆಯುಳ ರವರು, ತಿಳಿಯಲರ್ಸ್ಹತಯಿದ್ದವರೂ ಕೆಲವರೇ 


( 


ಟೀ 


ಡ್‌ 


ಮಮತೆಯಿಂದ ಗ ಬ್ಯಾಗಿ ಈ ಜ್ಞಾನ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಹೆ(ಳಿಕೂಡುತ್ತಿದ್ರರು. 
ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಯದ ತ ಗಲಾಟಿಯ ಮಧ್ಯೆ ಶ್ರೀ ಸ್ಲನು ಇದನ್ನು 


೪ 
ಹೇಳಿದಾಗ ಕೂಡಾ ಧ್ವನಿ ತಗ್ಗಿಸಿ ಮೆತ್ತನೆ ಪಿಸುಮಾತಿನಲ್ಲೇ ಹೇಳಿರ 
ಬಕ 


ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಕಂ | ಪವಿತ್ರ ಮಿದಮುತ್ತ ಮಮ್‌ | 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾನಗಮಂ ಧರ್ಮಂ |! ಸುಸುಖ-ಕರ್ತಮವ್ಯಯಮ್‌ 01 


ಈ ನಿವ್ಯೆಯು ರಾಜವಿದ್ಯೆ, ರಾಜರಹಸ್ಯ, ಪವಿತ್ರ, ಉತ್ತಮ, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಫಲದಾಯಕ್ಕ ಧರ್ಮಯುಕ್ಕ ವ್ಯಯನಾಗದಿರುವುದು. (ಸನಾತನ 
0 


೩೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ವಾಗಿ. ಸರ್ವಕಾಲಕ್ಕೂ ವ್ಯಯವಾಗದ-ಅವ್ಯಯಂ) ಎಲ್ಲದಕ್ಕಿಂತ 
ಮೇಲಾಗಿ ಸುಖವಾಗಿ ಅನುಷ್ಠಾನಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. ಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳಿಗೆ ಕಮ್ಮಿಯಿಲ್ಲದ ಪೂರ್ವದ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಕೂಡಾ, ಎಷ್ಟೋ ತತ್ವ 
ರಹಸ್ಯಗಳು ಧರ್ಮವಿಷಯಗಳುು, ಖುಹಿಗಳಿಗೆ ಕೂಡಾ ತಿಳಿಯದವುಗಳು 
ಆಗಿನ ರಾಜರುಗಳರಿತಿದ್ದರಂತೆ. ಆ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲೂ ರಾಜನಿದ್ಯೆಯೇ. 
ಜನಕ, ಅಶ್ವಪತ್ಕಿ ಅಜಾತಶತೃ ಮೊದಲಾದ ರಾಜರುಗಳು ಅದ್ವಿತೀಯ 
ತತ್ವಜ್ಞರು. ಅವರಿಂದ ಶತ್ವಗಳನ್ನು ಕಲಿಯಲೂ, ಅವರ ಓಲಗದಲ್ಲಿ 
ಚರ್ಚೆಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿ ತತ್ತ್ವ ವಿಮರ್ಶೆಮಾಡಲೂ, ಯಾಜ ವಲ್ಫರಂಧ 
ಮಹೆಖುಹಿಗಳು ಕೂಡಾ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರು. ರಾಜರುಗಳಾದರೂ ಅವರು 
ರಾಜರ ಅಟ್ಟಿ ಹಾಸ ಆಡಂಬರಗಳಿಲ್ಲದೆ ರಾಜಯಷಹಿಗಳಾಗಿ ಬೆಳಗಿದರು. 
ನಿನಯಸಂವನ್ನ ರಾಗಿ, ಜ್ಞಾ ನಪೂರ್ತಿ ಮೂರ್ತಿಗಳಾದರೂ ಬಂದ ತಪಸ್ವಿ 
ಗಳನ್ನು ಆದರದಿಂದ ಬರಮಾಡಿಕೊಂಡು ಚರ್ಚೆಗಳನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಇದರಿಂದ ಉಭಯತಾಪಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲದೆ ಜ್ಞಾ ನವು ಬೆಳೆದು 
ಬೆಳಗಲೂ ಅವಕಾಶವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಎಷ್ಟೋ ತತ್ವಗಳು ರಾಜರಹೆಸ್ಯ 
ವಾಗಿದ್ದವು. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳುವವ ರಾಜ ಕೇಳುವವ ರಾಜ್ಕ ಹೇಳುವ 
ನಿಷಯವಾದರೋ ರಾಜವಿದ್ಯ ರಾಜಗುಹ್ಯಂ ಅಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನು. ರಾಜ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವಂತೆಯೂ, ಹೇಡಿಯಂತೆ ರಣರಂಗದಿಂದ ಯುದ್ಧ 
ನಿಮುಖನಾಗಬೇಡವೆಂದೂ ಸ್ವಾಮಿಯು ಹೇಳುವುದು ರಾಜವಿದ್ಯೆ 
ಯಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನು. ವಿದ್ಯಗಳಿಗೆಲ್ಲೂ ರಾಜನಂತಿರುವ ಪರಮತತ್ವ 
ರಹಸ್ಯನಿದ್ಯೆ, ಸರ್ವಜನಗಳಿಗೂ, ಸರ್ವಕಾಲಕ್ಕೂ, ಸರ್ವಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೂ 
ಬೋಧಿಸುತ್ತಿರುವ ಈ ಗೀತಾತತ್ವ ರಾಜನಿದ್ಯೆ ರಾಜಗುಹ್ಯಂ ಅಲ್ಲದೆ 
ಮತ್ತೇನು. 

ಅದು ಎಂತಹುದು ಪವಿತ್ರಂ,-ಪಾವನಮಾಡಿ ಕಾವಾಡುವುದು, 
(ಪಾವಯತಿ ತ್ರಾತ ಯಿತಿ ಪವಿತ್ರಂ) ಯಾವಾಗ ಪಾವನವಾಯಿತೋ 
ಸ್ವಶಕ್ತಿ ಯಿಂದಲೇ ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಯಾವ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಧರ್ಮ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದರೂ, ಯಾವ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮ - ಒಂದು 
ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಬೇಕಾದರೂ, ಪುರೋಹಿತರು ಈಗಲೂ “ಪವಿತ್ರ 
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ರಿಸಿ? ಎಂದು ಶುದ್ಧಿ ಯಾಗಲು ಹೊರಚಿನ್ಹೈ ಯಾಗಿ. ದರ್ಭೆಯ 
ನಿತ್ರವನ್ನು ಬೆರಳಿಗೆ ತೊಡಿಸುವರು. ಯಾವ ಕರ್ಮಕ್ಕೂ ಅಂತ 
ದ್ಧಿ ಬಹುಮುಖ್ಯ. ಇದು (ಈ ಜ್ಲಾನ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸಹಿತಂ) ಪವಿತ್ರಂ 
ಜೆ ನ 

ಉತ್ಸಮಂ, ಕ್ರೀಸ್ಮವಾದುದು. ಕೀಳು ದಜೆ ಸಯ ವಿದ್ಯೆ ಯಲ್ಲಾ. 


ಉಂಜಾರ 


ಜ್‌ ಲಿ 


ಆ 


ಯಾವುದು ತಿಳಿದರೆ ಎಲ್ಲಾ ತಿಳಿದಂತಾಗಿ ಇನ್ನು ತಿಳಿಯಜೇಕಾದುಜ 
ಅಲ್ಲವೋ ಅಂತಹ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಸಕು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಂಡಂತೆ ಫಲ ಕೊಡ 
ತಕ್ಕದ್ದು, ಧರ್ಮಯುತವಾಗಿ, ಏನೂ ಧರ್ಮಬಿಟ್ಟು ನಡೆಸುವ 
ನಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಾ. ಖರ್ಚಾಗಿ ಬಿಡುವುದೂ ಅಲ್ಲಾ. ಸುಖವಾಗಿ ಆಚರಿನ 


ಬಹುದು. ಯಜ್ಞ, ಯಾಗ, ಕರ್ಮಗಳಂತೆ ವೈನೋಯಿಸಿಕೊಂಡು, 
ಮನಸ್ಸು ನಥಿಗ್ರಹಿಸಿಕೊಂಡು ಕಷ್ಟ ನಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲಾ. ಜ್ಞಾನವೇ 
ಆನಂದ - ಸುಖ. ಇದೇ ನಮಗೆಲ್ಲಾ ಬೇಕಾದುದು. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ವ )ತಕೆಟ್ಟ ರೂ. ಸುಖವಿರಬೇಕು.” ಸುಮ್ಮನೆ ವ್ರತಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು 
ಗ 'ಓದ್ದಾಡಿಯಾರು? ಅದಕ್ಟೆ ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದರೂ 
ತಿಳಿದವರನ್ನು ಕೇಳಿ ಮಾಡಬೇಕೆನ್ನುವುದು. ತಿಳಿದವರು ಅನಾಯಾಸ 
ವಾಗಿ ಮಾಡುವ ರೀತಿಯನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು ನಾವು 
ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ ಸಾಧಿಸಬೇಕಾದರೆ ಎಷ್ಟೋ ಮಾರ್ಗಗಳಿವೆ, 
ಮಾಡುವ ವಿಧಗಳಿವೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರವೀಣರಾದವರು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಮಾಡುವುದನ್ನು ಕಲಿತಿರುತ್ತಾರೆ. ಶಲಿತವರಲ್ಲಿ ತಿಳಿದು ಮಾಡಿದರ 
ನಮಗೂ ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಷ್ಟವಿಲ್ಲ-ಸುಖ. ಈ ಜ್ಞಾನ ಪಡೆಯಲೂ 
ಸ್ವಾಮಿಯು ಸುಲಭವಾಗಿಯೇ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 


ಅಶ್ರದ್ಧಾಧ ಾಇನಃ ಪುರುಷಾ. ಧರ್ಮಸ್ಯಾಸ್ಯ ಪರಂತಪ! 
ಅಪ್ರಾಪಷ್ಯ ಮಾಂ ನಿವರ್ತಂತೇ | ಮೃತ್ಯುಸಂಸಾರವರ್ಶ್ಮನಿ ॥೩॥ 


ಈ ತತ್ರ ಜ್ಞಾ ನನೆಂಬ ಪರಮ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಶ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಿರುವವರು 
ನನ್ನನ್ನು ಸೀರತ್ಲೇೆ ಮ್ಳ ತ್ಯು ಸಂಸಾರ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆವರು, ಸ್ಪಂತ 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗಾದರೂ 1 ಜಾ? ತತ್ವ ಜ್ಞಾ ನ... ಮು ತ್ಯ ಸಂಸಾರ 
ನನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ಇಟ ಜ್ಞಾ ನ. *ೈಂತಹದರಲ್ಲೇ 


೬೬ ಗೀತೆಯನ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಲ್ಲವವರು ಹೇಗೆ ಪಾರಾಗುವರು. ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯಾದರೂ ಮೊದಲು ಬೇಕು. ಆಶ್ರ ದ್ದೆ ಯಿಲ್ಲದೆ ಯಾವ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೂ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲಾ. ತ ಚ ಶನಿಗೆ ತಿರುಗುವ ಕೆಲಸವನ್ನಾದರೂ 
ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಅವರಿಗೆ ಇನ್ನು ಗತಿಯೆಲ್ಲಿ ಅವರೇನು ಮಾಡಿಯಾರು. 
ಇವ ಅವರಿಗೆ ಕಾಣಲೇ ಕಾಣ್ಕ ಸರ್ವನ್ಯಾಸಿಯಾದರೂ, 


ಮಯು ಶಶನಿದಂ ಸರ್ವಂ! ಜಗಜವ್ಯಕ್ತಮೂರ್ತಿನಾ | 
ಮತತ್ಸಿಡಿ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ! ನ ಚಾಹಂ “ಕೇಷ ವಸ್ಟಿ ಶಃ ೪॥ 


ಸರ್ವ ಜಗತನ್ನೂ ನಾನು ಅವ್ಯಕ ಮೂರ್ತಿಯಾಗಿ: ನ ಕ್ಯಾನಿಸಿರುವೆ ನು. 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿರುವವು. ನಾನು ಆವುಗಳನ್ನಿಲ್ಲಾ, 


ಲ್ಲಾ ಭೂತಗಳಿಗೂ ಆಧಾರ ಭೂತನು. ಅವನಿಗೆ ಯಾವುದರ 
ಆಧಾರವೂ ಇಲ್ಲಾ 
“ಸತ್ರ ಸಗ ಹಮೇ ನಾಥತ ನಾಹಂ ನಮಾಮಿಕೀನನ್ನ. ಎಲಿ ಸತ್ಯ 


ವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ನೋಡಿದರೆ ನಾಥ ನಾನು ಶಠಿನ್ನವನೇ ಕೊರತ್ಕು 

ನಲ್ಲಾ. ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟು ನನ್ನಿರವೇ ಇಲ್ಲಾ. ಆದರೆ 

ನೀನು ಸರ್ವವಸ್ತು, ನನ್ನ ದೆಂದು ಎಂತು ಹೇಳಲಿ. ಎಂದು ಶಂಕರರು 

"ನಾಮುಖ್ರೊಹಿತರಂಗಃ ಕ್ವಚದನಿ ಸಮುದೊೊನ ತಾರಂಗಃ'ವೆಂದು 

ಷಟ್ಟಿದಿಯಲ್ಲ ಹಜಜ ಜಾ ವಕಕ್ಕೆ ತರುತ್ತದೆ... ಅಲೆಗಳು 

ಸಮುದ್ರದ್ದು ; ಸಮುದ್ರವು ಅಲಗ ಳದ್ದ ಲ್ಗಾ ಅಂತೆಯೇ ಸರ್ವಭೂತ 
ಳಾ 


ಬಮ 


ಸ 


ಎ 
ಗಳೂ ಸ್ವಾಮಿಯಂಶರವೇ ಆಗಿ ಅವತಫಿಯೇ ಉದ ವಿಸಿ, ಆಡಿ, ಅಂತ 


ರ್ಗತವಾಗುವುವು; ಅಶೆಗಳು ಸಮುದ್ರ ದಲ್ಲೇ ಉದ ನಿಸಿ ಆಡಿ, ಅಂತ 
ರ್ಗತವಾಗುವಂತೆ ಅವಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಎಡೆಯೇ ತೆ ಸಮುದ್ರವೇ 
ಅಲೆಯ ಆದ್ಮಿ ಸ್ವಿತ್ಕಿ ಮತ್ತು ಅಂತ. ಹಾಗೆಯೇ ಸರಮಾತ್ಮನೆಂಬ 
ಮಹಾಸಮುದ್ರವೇ ಪ್ರತಿ ಜೀವಾತ್ಮನಿಗೂ (ಭೂತಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ) ಆದ್ಮಿ, 
ಇರುವು ಮತ್ತು ಕೊನೆ. ಎಲ್ಲಿಹೋದರೂ, ಎಲ್ಲಿದ್ದರೂ, ಸಮುದ್ರದ 
ಆನರಣದಲ್ಲೇ! ಆದರೂ ನಾವುಗಳು ಮಾತ್ರಾ ಹಾಗೆ ಭಾವಿಸಿಲ್ಲಾ. 
ನಾವೇ ಸ್ಪತಂತ್ರರೆಂದೂ, ನಮ್ಮ ಆಧಾರಭೂತನಾದ ಮಹದಾತ್ಮನನ್ನೇ 


ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯ ಯೋಗ ೭೭ 


ಉಲ್ಲಂಘಿಸಿ ಬೇಕಾದುದನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲವರೆಂದೂ ಭಾವಿಸಿದ್ದೆ ವೆ. ನಮ್ಮ 
ಇರುವೆಲ್ಲಾ ನಮುದ್ರದ ಮೇಲೆ ಅಲೆಯು ಇರುವಂತೆ ಚಾ 
ಮಾತ್ರ. ಅಳತೆಯಿಲ್ಲದ ಹಾಟ ಒಂದು ಕ್ಷಣ. ಆದರೂ ನಮ್ಮ 
ತಾಪವೆಷ್ಟು ? ಸೂಫಿ ಒಂದೆಡೆ ಹೇಳಿದುದು ಜ್ಞ್ವಾ ವಕಬರುತ್ತೆ. ಒಂದು 
ಣ (ಹು ಲ್ಲುಕಡ್ಡಿ) ಮಹಾ ಸಮುದ್ರೆದೆ ಅಲೆಗಳ ಮೇಲೆ “'ತೀಲಾಡು 
ತಿತ್ಸಂತೆ, ಆದರೂ ಅದು ಆ ಸಮುದ್ರದಲೆಗಳೊಡನೆ ಹೊಡೆದಾಡಿ 
ನ್ಸ್ನ ದಾರಿ ಸಾಗಿಸುತ್ತಿದೇನೆಂದು ಭಾವಿಸಿತ್ತಂತೆ. ಹಾಗೆಯೇ ನಮ್ಮ 
ಇಹದ ವ್ಯಾನಾರದ ಭಾವನೆ ನಮಗೆಮುಗೆ. 

“ನಾನು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲಾ? ಎನ್ನುವುದು ಮಾತ್ರಾ ಗಾಬರಿಯ 
ನ್ನುಂಟು ವ”ಡುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಆತ್ರ ನ ಪರಮಾತ್ಮ “ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ 
ಬ್ರಹ್ಮ” «೨ಐವೆಂ ಬ್ರಹಾಸ್ಮಿ? “ತತ್ತ್ವಮಸಿ?” ಮತ್ತು “ಅಯಂ ಆತ್ಮಾ 
ಬ್ರಹ್ಮ” ಎಂದು ಉನನಿಷತ್ತು ಗಳು ವೇದವೇದಾಂತಗಳ ಸಾರವೆಂದು 
ಸಾರಿದ *ತನೇ ಅನಶ್ನು? 4ನ ನ್ಸತ್ಮನೇ ಬ್ರಹ್ಮ? ಎನ್ನು ವ್ರದೆಲ್ಲಾ ಹಾರಿ 
ಹೊಯಿತೆಲ್ಲಾ ಎನ್ನುವುದೇ ಗಾಬರಿ. ಕೇಳಿ. ಗಾಬರಿಗೆ ಕಾರಣನಿಲ್ಲಾ. 
ಒಂದು ತಟ್ಟೆ ನೀರಿನಫ್ಲು ಸೂರ್ಯ ಬಿಂಬ ವ್ರಶಾಶಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಆ ತ& 
ಒಡೆದುಹೋಯಿತು ಅಧವಾ ನೀರು ಚಲ್ಲಿಬಿಟ್ಟಿ ರಿ. ಆಗ ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಸೂರ್ಯಬಿಂಬ ಹೋಯಿತಲ್ಲಾ ಎಂದು ಗಾಬರಿಯೇ? ಹೋದುದೇನೋ 
ನಿಜ. ಆದರೆಫ್ಲಿಗೆ ಹೋಯಿತು. ಯಾವ ಬಿಂಬದಿಂದೆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸಿತ್ಕೊ 
ಆ ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ ಆ ವ್ರತಿಬಿಂಬವೂ, ಉಪಾಧಿ ನಾರವಾದಾಗ್ಯ ಸೇರಿ 
ಹೋಯಿ:ತವಪ್ಪೇ. ಉಪಾಧಿ ಇರುವವರೆಗೂ ಆ ಬಿಂಬದ ಇರುನಿಕೆ. ಆ 
ಉವಾಧಿಯಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಸೂರ್ಯ ಬನಿರಲಿಲ್ಲಾ,.  ಉಪಾಧಿಯ ಆಕ 
ರ್ಷಣ ಶಕ್ತಿ ಯಷ್ಟು ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಟ್ರಳತನ ಿತ್ತಿತ್ತಷ್ಟೆ. ಅಂತೆಯೇ 
ಪರಮಾತ್ಮ ಜೀವಾತ್ಮರುಗಳು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬದ ಶಕ್ತಿ ಪ್ರತಿ 
ಬಿಂಬಿಸಿವೆಯಸ್ಟೆ. ಅದೇ ಇಲ್ಲಿಲ್ಲಾ. ಬಿಂಬವಿಲ್ಹವೇ ನ ಶ್ರತಿಬಿಂಬನಿಲ್ಲಾ. 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳಿರುವಿಕೆಗೆಲ್ಲಾ ಬಿಂಬವೇ ಆಧಾರ. ಆದರೆ ನ ಇರುವಿಕೆಗೆ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲಾ. ಉಪಾಧಿಯು ಎಷ್ಟು ಚೊಕ್ಕಟವಾಗಿ, 


ನಿರ್ಮಲವಾದರೆ ಅಷ್ಟು ಜಾಸ್ತಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದು ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಅಸ್ಟೇ, 


ಕ 


ತ 


೭೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ನಚ ಮತ್ಸಾನಿ ಭೂತಾನಿ! ಪಶ್ಯ ಮೇ ಯೋಗಮೈಶ್ಚರಮ್‌ | 
ಭೂತಭೃನ್ನ ಚ ಭೂತಸ್ಥೋ |! ಮಮಾತ್ಮಾ ಭೂತಭಾವನಃ |1| 


ಭೂತಗಳು ನನ್ನಲ್ಲಿಲ್ಲಾ. ಆದರೂ ನನ್ನ ಯೋಗಮಹಜನೊ (ಐಶ್ವರ್ಯ) 
ಯನ್ನು ನೋಡು, ಅವುಗಳು ನನ್ನ ಲ್ಲಿಲ್ಲದೆಯೂ, ನಾನು ಅವುಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ 
ದೆಯೂ, ನನ್ನ ಸ್ಪರೂಪವು ಸಮಸ್ತ ಭೂತಗಳನ್ನೂ ಉತ್ಪನ್ನಮಾಡು 
ವಂಥಾದ್ಧೂ (ಸೃಷ್ಟಿ) ಮತ್ತು ಧಾರಣಮಾಡತಕ್ಚಂಧಾದೂ ಆಗಿರುವುದು. 
ಇದು ನಿಜವಾದ ಸಂವತ್ಯೇ. ಅದಕ್ಕೇ “ಮಾಯಾಂತು ಪ್ರಕೃತಿಂ 
ನಿಧಿ ಮಾಯಿನಂತು ಮಹೇಶ್ವರಃ ” ಎಂದು ಶ್ರೇತಾಶ್ಪೇತರೋಪರನಿಷತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿರುವುದು. ಇಲ್ಲದ್ದನ್ನು ಇರುವಂತೆ. ತೋರುವನು 
ಮಾಯಾವಿಯಲ್ಲವೇ,... ಅದಕ್ಕೆ ಈ ತೋರಿಕೆಯ ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲಾ 
( ಪ್ರಕೃತಿ) ಮಾಯೆಯೆಂದು ಶಂಕರರು "“ಮಾಯಾವಾದ 'ವನ್ನು ಹೂಡಿ 
ರುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಅಸ್ತಿತ್ವವೇ ಇಲ್ಲಾ. ಬರೀ ಇಂದ್ರಜಾಲವಲ್ಲಾ. 
“ಸ್ಪಷ್ಟೇ ಇಂದ್ರಜಾಲವತ್‌ ? ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ತೋರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೆ. 
ಸ್ವಪ್ನಕ್ಕೇ ಅಸ್ತಿತ್ವವಿಲ್ಲಾ, ಅದರಲ್ಲಿ ಅಸ್ತಿತ್ವವಿಲ್ಲದ. ಇಂದ್ರಜಾಲ. 
ಇದನ್ನರಿತು ಲಜವೆಂದು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಒದ್ದಾಡುವೆವೆಲೋ 
ಮಾಯಾವಿ, ಮಹೇಶ್ವರ - ಎಲ್ಲಾ ನಶ್ವರ. 


ಯಥಾಃಕಾಶಸ್ಥಿತೋ ನಿತ್ಕಂ |! ವಾಯುಃ ಸರ್ವಶ್ರಗೋ ಮಹಾನ" | 
ತಥಾ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ | ಮತ್ಸಾನೀತ್ಯುಪಧಾರಯ ೬1 


ಆದರೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೋ,-ಶೂನ್ಯವೋ. ತಾಳಿ, ಸರ್ವತ್ರ 
ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುವ ಮಹಾ ವಾಯುವು ಹೇಗೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಫಿತ್ಯ (ಸ್ಟಿರ, 
ಸರ್ವದಾ) ಸ್ಪಿತವಾಗಿರುವುದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಸಮಸ್ತ ಭೂತಗಳೂ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನ ಹೊಂದಿವೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸು. ತ್ರೆತ್ತರೀಯೋಪನಿಷರ್ತ 
ಶಿಕ್ಷಾವಲ್ಲಿ (೬ ಅ. ೨ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ) “ಆಕಾಶ ಶರೀರಂ ಬ್ರಹ್ಮಾ” ಎಂದು 
ಹೇಳಿಷೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಅದರಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಸ್ಥಾನ ಹೊಂದಿವೆ. 


ಹೇಗೆಂಬುದು ಮುಂದಿನ ೧೧ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನದಲ್ಲಿ 


ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಕ ಯೋಗ ೭೯ 


ಎಲ್ಲವೂ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವುದೆಂದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತೋರಿ 
ಸಿದನು. ಮುಂದೆಯೇ ಆ ಶ್ಲೋಕದ “ಸತ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಾಣಾರಾಮಂ 
ಮನ ಆನಂದಂ |! ಶಾಂತಿ ಸಮೃದ್ಧಮಮೃತಂ ಎಂದಿದೆ. ಈ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಆಕಾಶವೇ ಶರೀರ, ಸತ್ಯವೇ ಆತ್ಮಾ, ಪ್ರಾಣನೇ ಆರಾಮ 
(ಸುಖಸ್ಥಾನ) ಆನಂದವೇ ಮಕ್ಯೆ ಶಾಂತಿ, ಸಮೃದ್ಧಿ ಅಮೃತ ಸ್ವರೂಪ 
ವೆಂದು ಅನೋಫೆವಾಗಿ ಭಾವಿಸಲಾಗಿದೆ. (ಇದು ಸಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮದ 
ಭಾವನೆಯಾಯಿತು.) ಸರಿ ಆಕಾಶ ಪುರಾಣವಾಯಿತು. ಆಕಾಶ 
ಅಂದರೇನು ನೀಲಿಯಾಗಿ ಕಾಣುಕ್ತೆಲ್ಲ್ಯಾ ಕಾಮನಬಿಲ್ಲು ಬೀಳುತ್ತೆಲ್ಲಾ 
ಅದೇ ಆಕಾಶನೋ? ಆಕಾಶ ಅಂದ್ರೆ ಕಾಣೋದೆಂಥಾದ್ರು. ಕಾಣೋದಲ್ಲಾ 
ಎಲ್ಲೆ ಇಲ್ಲಾ. ಅವಕಾಶ (65/೩006) ಅನ್ನಿ. ಬಂದೆ ಕಾಲದ ವಿಷಯ 
ಹೇಳಿದನೆಲ್ಲಾ ಸ್ವಾಮಿ ತಾನೇ ಅಂತ ಮೊದಲಿಲ್ಲಾ ಕೊನೆಯಿಲ್ಲಾ 
ಅಳತೆಯಿಲ್ಲಾ ಅದರಂತೆ ದಿಕ್ಸಿಲ್ಲಾ ದಿವಾಣವಿಲ್ಲದ ಅವಕಾಶ ಇವನು. 
ಅದರೊಳಗೆ ವಾಯು ಇದೆ. ವಾಯುವಿಲ್ಲದ ಆವಕಾಶ (ಆಕಾಶ) ಆಕಾಶದ 
ಮೇಲಿದೆಯೆಂದು ಖಗೋಳಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ನಮಗೆ 
ವಾಯುವಿದ್ದರೇ ಗೋಚರವಾಗೊಲ್ಲಾ. ಆ ವಾಯು ಚಲಿಸಿದರೇ ಆ 
ವಾಯುವಿದೆಯೆಂದು ಗೋಚರ, ಆ ವಾಯು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು 
ಗಮನ, ವಾಯುನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೊ ಎಲ್ಲ್ಲಾ ಕಡೆಯೂ ಆಕಾಶವೇನೋ 
ಇದೆ. ಒಳಗೂ ಇದೆ ಹೊರಗೂ ಇದೆ. ಮಹಾಕಾಶ ಪಟಾಕಾಶ ಎಲ್ಲಾ 
ಈ ಮಹಾಕಾಶದಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಬಿಡೋಣ. 


ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಕೌಂತೇಯ ! ಪ್ರಕೃತಿಂ ಯಾಂತಿ ಮಾಮಿಕಮ್‌ | 
ಕಲ್ಪಸ್ಷಯೇ ಪುನಸ್ತಾನಿ ! ಕಲ್ಪದೌ ನಿಸೃಜಮ್ಯಹಮ್‌ ॥೭॥ 


ಕಲ್ಪಕ್ಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಬಿಡುವುದು, ಕಲ್ಪಾದಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಅದನ್ನು ನಾನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವೆನು. ಕಲ್ಬಾದಿಯಿಂದ 
ಕಲ್ಪಕ್ಷಯದವರೆಗೂ ಈ ಸೃಷ್ಟಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಕಲ್ಪ ಅಂದರೆ 
ಒಂದು ಕಲ್ಪನೆ. ಒಂದಳತೆ ಕೋಲು. ಬ್ರಹ್ಮಶಲ್ಪವೆಂದರೆ ಮಹ 
ದಂತರದ ಕಾಲ. ಮಹಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇಂತಹವು ಆಗಿ ಸಾಗುತ್ತವೆ. 


೮೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಹಿಂದೆಯೇ ಮಾನವನ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಲು ರಾತ್ರಿಗಳ ಉದಾಹರಣೆ 
ಕೊಡಲಿಬ್ಲವೇ (೮. ೧೮) ಅದರಂತೆ. ಈಗಿನ ಹೈಡ್ರೊಜನ್‌ ಮತ್ತು 
ಆಟಬಿಂಬಾಂಬಗಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಕ್ಷಯೇ ಜ್ಞಾನಕ ಬರುತ್ತದೆ. ಯಾವ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸರ್ವ ಪ್ರಳಯವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ನಮಗೆ ವೇದ್ಯನಿಲ್ಲಾ. 
ಈ ಬಾಂಬುಗಳ ತಯಾರಿಕೆ ಹೆಚ್ಚೆ, ದಾಸ್ತಾನು ಹೆಚ್ಚಿ, ಅವುಗಳ 
ವಶದಿಂದ ಉನ್ಮತ್ತರಾದ, ಮುಂದೆ ತಮಗೇ ಏನಾದರೂ ಅದರಿಂದ 
ಹಿಂದೇಟು. (7೦೦೦೩1) ಬೀಳಬಹುದೆಂಬ ಮುಂದಾಲೋಚನೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ಹೊಂದಿದ ಜನಾಂಗಗಳು, ಅವರ ಮೇಲಿವರು ಶಕೆಲವೂ ಇವರ ಮೇಲೆ 
ಅವರು ತೆಲವು ಕ್ಸೆಕಡಿತವಿಂದ ಹಾಕಿಬಿಟ್ಟಿರೂ ಸರಿಯೇ, ದಾಸ್ತಾನೇ 
ತಾನಾಗಿ ಸಿಡಿದುಬಿಟ್ಟಿರೂ ಸರಿಯೇ ಪರಿಣಾಮನೇನಾಟುತ್ತದೆನ್ನುವುದ 
ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲೂ. ಸರ್ವನಾಶಕ ವಸ್ತುಗಳೊಡನೆ ಆಟವಾಡುತ್ತಿದ್ದೆವೆ. 

ಒಂದು ವಾಸದಮನೆ ಬಹಳ ದಿನವಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುತ್ತಾ ಬಂದರೆ 
ಕೆಡವಿ ಅದರ ನ್ಟಳದಲ್ಲಿ ಹೊಸದೊಂದು ನಿರ್ಮಾಣಮಾುಡುವಂತೆ 
ಸೃಷ್ಟಿಯು ಜರಾವಸ್ಕೆಹೊಂದಿ ಶಿಥಿಲವಾದಾಗ ಅದನ್ನು ಲೀನಮಾಡಿ, 
ಎಂಚ ಎರಿ 


6 
ಪುನಃ ಕಲ್ಲಾದಿಯಕ್ಳಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸಃ ಮಾಡುವನು ಪರಮಾತ್ಮ 


ಪ್ರಕೃ30 ಸ್ವಾಮವಸ್ಟೃಭ್ಯೆ ' ಏಿಸೃಜಾವಿಂ ಪುನಃ ಪುನಃ | 
ಭೂಶಗ್ರಾವ.ಮುವಿಂ ಕೃತ್ಸ್ನ-ಮನಶಂ ಪ್ರಕೃತೇರ್ವಶಾತ್‌ (೮1 
ಯ ವಶದಲ್ಲಿರುವ ಈ ಭೂತಗ್ರಾಮ (ಸಮೋಹ) ವನ್ನೆಲ್ಲ 


ಎ) 


ತಿ 
೧ಗಿ 
ವನ್ಸೂ, ನನ್ನ ಮೂಲ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಪುನಃ ಸೃಷ್ಟಿಸುವೆನು. ಪ್ರಕೃತಿ 


ನಚ ಮಾಂ ತಾನಿ ಕರ್ಮಾಣಿ | ನಿಬದ್ನಂತಿ ಧನಂಜಯ | 
ಉದಾಸೀನವದಾಸೀನ. ಮಸಕ್ತಂ ಶೇಷು ಕರ್ಮಸು [೯1 


ಈ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಕತೃತ್ವಾಭಿಮಾನವಿಲ್ಲದೆ, ಉದಾಸೀನ, 
ಅಸಕ್ಕತೆಯಿಂದಿರುವುದರಿಂದ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಈ ಸೃಷ್ಟ್ಯಾದಿ ಕರ್ಮಗಳು 
ನನ್ನನ್ನು ಬಂಧಿಸುವುದಿಲ್ಲಾ, ಇವಕ್ಕೆ ನಾನು ಬಂದಿಯಲ್ಲಾ. ಇವು 


ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗು ಹ್ಶ ಯೋಗ ೪೧ 


ಗಳನ್ನು ನಾನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನ, ಆಸಕ್ತಿ 
ಹೊಂದಿಲ್ಲಾ. ಶಂಕರ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ, ಉದಾಸೀ ನ ಅಂದರೆ ಉಪೇಕ 
ಎಂದೂ 'ಅದಾಸೀನ ಎಂದರೆ ಕ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ಅಸಕ್ತಿ ಎಂದೂ, "ಫಲಾಸಂ 
ಗ ರಹಿತ್ಕ ಅಭಿಮಾನ ವರ್ಜಿತ' ಕರ್ಮವಾಡ 

ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಫಲದಲ್ಲಿ ಉದಾಸೀನ, ಚರ ಅನಾಸಕ್ಕಿ- 
ಉದಾಸೀನವದಾಸೀನ. ಅಭಿಮಾನ ಆಸಕ್ಕಿಗಳಿದ್ದರೇ ೈ 
ಕಾರ್ಯನದೆಯುತ್ತಿದೆ. ಎಂಬ ಉದಾಸೀನ ಭಾವದಕ್ಲಿದ್ದರೆ ಬಂಧನವೆಲ್ಲಿ 
ಬಂತು.ಇದೇ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಮನ್ಯೆ, ತ್ರಿಗುಸಾತ್ಮಿಕವಾದ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಅವನಧೀನದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸ್ಪಭಾವದಿಂದ ಜರಗುವುದು. ಒಬ್ಬ ಯಜಮಾನನ 
ಅಧೀನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಅವಿಭಕ್ತ ಸಂಸಾರವಾಗಲೀ, ಒಬ್ಬ 
ಅಧಿಕಾರಿಯ ಅಧೀನದಲ್ಲಿ ಶ್ರ 

ಅನನ ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ಆವ ಉದಾಸಿ ನ್ರ ಅಸಕ್ತನಾಗಿದ್ದರೂ 


ತಾನು ನಡೆಯುವಂತೆ ಇದೂ ಪ್ರಕೃತಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದು. 


ಮಯಾಧ್ಯಕ್ರೇಣ ಪ್ರಕೃತಿಃ। ಸೂಯತೇ ಸಚಾರಚರವ:" | 


ಜು 


ಹೇತುನಾನೇನ ಸೌತಯ | ಜಗದ್ವಿ ಪರಿವರ್ತತೇ !೧೦॥ 


ನನ್ನ ಅಧ್ಯಕ್ಷತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಚರಾ ಚರ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಿ ಸುತ ದಿ. ಇದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಜಗಕ್ಕು ಪರಿವರ್ತನವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಲಯ) ಇವನು ಅಧ್ಯಕ್ಷನವನ್ಬ. ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಸಂಸ್ಥೆಯ 
ಕಾರ್ಯಾಲಾಸಗಳು ಅಧ್ಯ ಕನ ಅಧೀನದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವಂತೆ. ಅಧ್ಯಕ್ಷನಿಗೇನೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಇಜವಾಬಜ ಬ್ಹಾರಿಯಿಲ್ಲಾ, ನಡೆಸುವ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಆ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ 
ದಂತೆ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿಕೊಂಡುಹೋಗುವಂತೆ. ಮೇಲುಸ್ತುವಾರಿ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಅಧ್ಯಕ್ಷನ ಕರ್ತವ್ಯವಪ್ಟ. ಅವ ಆಸಕ್ತಿ 
ಕೋರಿಸುವದಲ್ಲ ನಡೆಯುವುದು ಸರಿಯಾಗಿ ನಡೆದುಹೋಗುತ್ತದೆಂದು 
ಉದಾಸೀನವದಾಸೀನತೆಯಿಂದ ನೊ ೀಡಿಕೊ ಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತಾ ನಷ್ಟೆ. 
ಕಾನೇನೂ ಮಧ್ಯಬಾರದೇ ತಾನಾಗಿಯೇ “ಪ್ರಕೃತಿಃ ಸೂಯತೇ 


1] 


೮೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ನಚರಾಚರಂ * ಎಂದಿದೆ. ಗರ್ಭಿಣಿಯು ಹೆರುವಾಗ ಸೂಲಗಿತ್ತಿ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷಿಣಿಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಸ್ವಭಾವವಾಗಿ ಆಗುವ ಹೆರಿಗೆಗಳೆಲ್ಲಾ 
ತಾನಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಿಣಿಯೇ ಯಾರ ಸಹಾಯವೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ಹೆರುತ್ತಾಳೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಯಾರ ಸಹಾಯವೂ ಇಲ್ಲ 
ತಯ ಸ ವಾದ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು (ಪ್ರವಂಚ) 
ಅದರಲ್ಲಿ ಉಸ್ಕುವಾರಿ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು 
ಸವಲು ಮಾತ್ರ ಮ. . ಅವನು ಉದಾಸಿ ನ ಅನಾಸಕ್ಕಿಯಿಂದಲೇ 
ಇರುವನು. ಶ್ರೇ. ೬ ಅ ೧೧ನೇ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ "ಏಕೋ 
ದೇವಃ ಸ್ಪರ್ವಭೂತೇಷು ಗೂಢಃ ಸರ್ವವ್ಯಾಪೀ ಸರ್ವಭೂತಾತ್ರರಾತ್ಮಾ | 
ಧ ಕೀ ಚೀತಾ ಕೇವಲೋ 


ಕರ್ನಾಧ್ಯಕಃ ಸರ್ವಭೂತಾದಿ ವಾಸ ಸನಾ 

ಶನ ನ 

ನಿರ್ಗುಣ ಸ್ತ್ರ? ಎಂದು ಹೇಳಿರುವ ಮಂತ್ರಾರ್ಥ. ತ್ರೈ. ಬ್ರಾ.ದಲ್ಲಿ 
ರಿ ವೆ 


ಸ 


ಎದ 


೧೧ 


“ಯೋ ಅಸ್ಯಾಧ್ಯ್ಯಕ್ಷಃ ಪರವೆ ಮೇವ್ಯೋಮನ್‌ ೫» ಎಂದು ಇ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷನ್ಯಾರು ೫ ಎಂದು ಕಳ್ಳಿ "ಕೋ ಅದಾ ಸವೇದ್ರ ಕ್ಫೈ ಇಹ ವ್ರವೋ 
ಚರ್ತಕುತ ಆಜಾತಾ ಕುತ ಇಯಾಂ ವಿನ್ಸಿ " ಯಡಿ ಭರೇ 8 


೪'ಛ 
ಎಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಿ ಯಾರು ಹೇಳಲೂ ಈ ಸೃಷ್ಟಿ ಹೇಗೆ ಎಲ್ಲಿಂದ 
ಬಂದಿಶೆಂದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಲಾರದೆ ಆತಥಿಗೇ ಗೊತ್ತಿದೆಯೋ? 
ಆತನಿಗೇ ತಿಳಿಯಯೋ “ಸೂ ಅಂಗ ವೇದಾಯದಿವಾನವೇದಂ ” ಎಂದು 


ಹಸತ ಹಗೊಳಿಸಿಹಾ6, 
ಎಂ ಡ್ರಾ 


ಅವಜಾನಂತಿ ಮಾಂ ಮೂಢಾ! ಮಾನುಹೀಂ ತನುಮಾಶ್ರಿತಮ" | 
ಪರಂ ಭಾವಮಜಾನಂತೋ | ಮಮ ಭೂಶಮಹೇಶ್ವರಮ್‌ ॥ 


ಹುಟ್ಟಿ ಜಗದ್ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನೂ, ಉಡ ಸತತ ಬ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಮೂಢರು ತಿಳಿಯದೆ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳೆರು. ಮನುಷ್ಯ 


ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯ ಯೋಗ ೮೩ 


ಜನ್ಮದ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ನಿರ್ಬಂಧಗಳಲ್ಲೇ ಹೇಗೆ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡವೆ 
ಸತ್ಯಮಾರ್ಗ ವರಿಪಾಲನೆ. ಮಾಡಬಹುದೆನ್ನುವುದನ್ನು ತೋರಿದನು 
ತ್ರೀರಾಮಾವತಾರದಲ್ಲಿ. ಅಲ್ಲದೆ ಪ್ರತೃಕ್ನೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮೇಲ್ಪಂಗ್ತಿ 
ಯನ್ನ್ನನುಸರಿಸಿ ಆ ಸತ್ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿ ಜೀವವನ್ನು ವಪನಿತ್ರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದಾದ ಸದವಕಾಶ ಸತ್ರುರುಷ ರು 


ಸತುರ ಹ ಕ್ರ 
ಇದನ್ನರಿಯದೆ ಆ ಸದವಕಾರವನ್ನು ಕೂಡ ತಿರಸೆರಿಸುವರು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಓ 
ಕಾರಣ 


ಮೋಫಥಾಶಾ ಮೋಘಕರ್ಮಾಣೋ | ನೋಫಚಜ್ವಾನಾ ವಿಜೇತಸೆಃ 
ರಾಶ್ರಸೀಮಾಸುರೀಂ ಚೈವ! ಪ್ರಕೃತಿಂ ಮೋಶಿನೀಂ ಶ್ರಿತಾಃ ॥೧೨॥ 


ನಿಷ್ಟಲವಾದ ಆಶೆ ಕರ್ಮ, ಜ್ಲಾನದಿಂದ ಮತ್ತು ಚ ತಸ್ಸಿಲಾದಿರುವುದು 


ಆಗ 
6. ಟು 
ಇಂಗಿ ದಿ 
ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಸತ್ಸಲವಾದ ಆಶ್ಕೆ ಕರ್ಮ ಜ್ಲಾನದ ಡೆಗೆ ( 
ತಿಯಿಂದ ಮೋಹಗೊಂಡು ಅದನ್ನೇ 
೯ 


ರ 
ಅಸುರೀ ಎಂದು ಒಂದೇ ಅರ್ಥಕೊಡುವ ಎರಡು ವದವನ್ನೂ 
ಉನಯೋಗಿಸಿದ್ದಾನೆ ಬೀರನ -ತಾರೇಜ. ಮೋಹ 'ಪ್ಲಾಶಿಸಿ 
ಮೋಹಿನಿ ಹಿಡಿದಂತೆಯೇ, ಆಗ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಆಶ್ಕೆ ದೀಹಪೋಪಣ ರ; 
ಸುಖದ ಮೇಲೇ ವೃಧಾ ಈಸ್ಟ ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಎಲ್ಲೂ ಕಲಸ ತಪ್ಪ 


ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಆಶ್ರಯಿಸಬೇಕಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಕು 
ನ 


ಬಿಟ್ಟು, ಮೋಹಿನಿಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುವರು. ಇದೇ ಮೋಹ ಮಾಯೆ. 
ಈ ಮಾಯಾ ಜಾಲಕ್ಕ ಸಲುಕ್ಕಿ ಸರಿಯಾದ ಜ 
ವಾದುದರಲ್ಲೇ ಆಸಕ್ಸರಾಗುತ್ನಾರೆ. 

೧ಗಿ ಅ ಧಿ 


ಮಹಾತ್ಮಾನಸ್ತು ಮಾಂ ಪಾರ್ಥ! ದೈವೀಂ ಪ್ರಕೃತಿಮಾಶ್ರಿತಾಃ | 
ಭಜಂತ್ಯನನ್ಯಮನಸೋ! ಜ್ಞ್ವಾತ್ಥಾ ಭೂತಾದಿಮನ್ಯಯವರ್‌ 0೧೩! 


ದ್ಫೈವೀ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವ (ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಅಸುರೀ 
ರಾಕ್ಷಸೀ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ನಿರೋಧವಾದುದು) ಮಹಾತ್ಮರು, ಅನನ್ಯ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ಅವ್ಯಯ ಸ್ವರೂಪನಾದ ಮೂಲಭೂತವನ್ನು ತಿಳಿದು ಭಜಿಸುವರು. 


೦.) 


೮೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿ? 


“ಮಹಾತ್ಮಾ” ನದವನ್ನು ಎಷ್ಟು ಸಾರಿ ಎಷ್ಟು ಚಮತ್ಕಾರವಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ ಸ್ವಾಮಿ. ಅವನ ಅನನ್ಯ ಭಕ್ಕರು “ಮಹಾತ್ಮ”- 
ಮಹದಾತ್ಮ-ಸರಮಾತ್ಮ-ತಾನೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯಲು ಸ್ವಾಮಿ ಅವರ 
ನ್ನಾದರಿಸುತ್ತಾನೆ. “ದೈವಾಧೀನಂ ಜಗತ್ಸರ್ವಂ, ಮಂತ್ರಾಧೀನಂತು | 
ದೈವತಂ | ತನ್ಮಂತ್ರಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಧೀನಂ ಬ್ರಾಸ್ಮಣಾಮಮದ್ಭೆ ವತಂ” 
ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ ಧರ್ಮರಾಯನಿಗೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಜಗತ್ತು 
ಸರ್ವವೂ, ದ್ಫೆವಾಧೀನವಾಗಿದೆ, ಆ ದ್ಫೈವವು ಮಂತ್ರಾಧೀನ, ಆ ಮಂತ್ರ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಧೀನ, ಆದುದರಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೇ ನನ್ನ ದೈವ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೇ 
ಎಂದರೆ ಜನ್ಮ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಲ್ಲ, ಬ್ರಹ್ಮಾನ್ಮೇಸಣರು, ಮಂತ್ರಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿದೇವನನ್ನ್ಮೂ ಜಗತ್‌ ಸರ್ವವ್ಯಾಪನಿಯಾದ ಸರಮಾತ್ಮನನ್ನೂ 
ತಿಳಿಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವವರು. ಶ್ಲೋಕಾರ್ಥದ ಹಾಗೆಯೇ “ಅನನ್ಯ” 
ಪದವೂ ಅನನ್ಯವಾಗಿದೆ. “ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾ ಮಮದ್ಭೆ ವತಂ ಎನ್ನುವಂತೆ 
ಬ್ರಹ್ಮನ್ರೇಷಗಳಾದ ಮಹಾತ್ಮರೇ ಅವನಿಗೆ ದೇವರ ಸಮಾನರು. ಮುಂಡೆ 
ಬಂದ ಧ್ಯಾನವೇ ಈ “ದೇವಾಸುರಸಂಪದ್ವಿ ಭಾಗ ಯೋಗ? ವೆಂದು 
೧೬ನೇ ಅಧ್ಯಾಯವನ್ನೇ ವಿಸ್ತರಿಸಿದ್ದಾನೆ ಸ್ವಾಮಿ. ಆದುದರಿಂದ ಈ 
ದೈವ ಅಸುರೀ ಸಂಪದ್‌ಲಕ್ಷಣಗಳು, ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ತಿಳಿಯಲು 
ಎಷ್ಟು ಮುಖ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಇದು ಮಾನವನ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಗತವಾಗಿ ಅವನನ್ನು ಮೂಢನನ್ನೊ ಮಹಾತ್ಮನನ್ನೊ ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಅಸುರೀ ಪ್ರಕೃತಿಯವರೇ ಮೂಢರು ದ್ಫವೀ ಪ್ರಕೃತಿಯವರೇ 
ಮಹಾತ್ಮರು. ದೇವನನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಅಥವಾ ತಿರಸ್ಪರಿಸಲು ಅವರ ಈ 
ಸ್ವಭಾವವೇ ಕಾರಣ, ಅವ್ಯಯವಾಗಿ (ನಾಶವಾಗದೆ) ಭೂತಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ವನೆಂದು ತಿಳಿದು (ಇದೇ ಜ್ಞಾನ) ಜ್ಞಾತ್ಪಾ- ಅನನ್ಯ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಭಜಿಸುವುದೇ ಮಹಾತ್ಮರ ಲಕ್ಷಣ. ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮ್ಮಾ 
ರಾಧದನೆಯೇ ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತು. ತಾನುಂಟೋ, ಮೂರು ಲೋಕವುಂಟೋ 
ಎಂದು ಸ್ವಾರ್ಥದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ತಾನೇ ಉಭಭೋಗಿಸುವದೇ ಅಸುರೀ 
ಸಂಪತ್ತು. ಉಪಭೋಗಕ್ಕೂ ಉಪಾಸನೆಗೂ ಇದೇ ವ್ಯತ್ಯಾಸ, 


ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಣೈ ಯೋಗ ೮೫% 


ಸತತಂ ಕೀರ್ತಯಂತೋ ವಾಂ! ಯತ-?ಶಶ್ಚ ದೃಢವತಾಃ | 
ನಮಸ್ಕಂತಶ್ಚ ಮಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ! ನಿತ್ಯಯುಕ್ತಾ ಉಪಂಸತೇ ॥1೧೪॥ 


ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನಣ್ಣ ಕೀರ್ತನೆ. ಮಾಡುತ್ತಾ ದೃಢವ್ರ ತರಾಗಿ 
ನಮಸ್ಸಾರ ಮಾಡುತ್ತಾ ನನ್ನ ಭಕ್ತರು ನಿತ್ಯವೂ ಯೋಗ್ಯ. ೫೫6 
ಉವಾಸನೆ ಮಾಡುನರು. ತ್ರಿಕರಣ ರುದ್ಧಿ ಯ ಪೂಜೆ ಇದು ಪರಮ 


ಭಕ್ಕನದು.. ವಾಕ್‌ ಮನ್ಕ ಕಾಯಗಳೆದರಲ್ಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನೇ 


ನ್‌ ಒ್ರ್‌ 

ತುಂಬಿ ಸತತವಾಗಿ ಸಿತ್ನ (ಶಾಶ್ಚತವಾಗಿ) ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ (ಯುಕ್ತಾ) 
ಶಿ ೦೨ ಜಿ ಛಿಗಿ ಅದ 

ಅವನನ್ನೇ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಮಾಡುವ ಉವಾಸನ್ಯೆ, ಅನನ್ಯವಾಗಿ 


ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಈ ಶ್ಲೋಕವು ೮ನೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ೧೪ ನೇ ಶ್ಲೋಕದ 
ವದಗಳಲ್ಲೇ ರಚಿತನಾಗಿ ಆ “ಅನನ್ಯ ಜೇತಾಃ ಸತತಂ, ಯೋಮುಾಂಸ್ಕರ 


ಬ್ರ 
ತಿನಿತೃಶಃ ತನ್ಯಾಹಂ ಸುಲಭಃ ವಾರ್ಧ ನಿತ್ಯ ಯುಕ್ತಸ್ಯ ಯೋಗಿನಃ ॥? 
ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತರುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಅನನ್ಯ, ಸತತ, ನಿತ್ಯ 


ಯುಕ್ತ ಬಂದು " ಯೋಗಿಗೆ? ಸ "ಭಕ್ತ' ಬಂದಿದೆ. ಆ ಶ್ಲೋಕದ 
ಶಂಕರರ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಸತತನೆಂದರೆ ನ್ಫರಪ್ರರ್ಯ ರ್ನವೆಂದ್ಕೂ ನಿತ್ರ ಶ್ರಃ 08 
ದೀರ್ಫಕಾಲತ್ವನೆಂದೂ, ಯಾವಜ್ಜೀವ 2141 ಸ್ಮರಿಸುವದೆಂದು 
ವಾ ್ಯಖ್ಯಾನ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಅದೇ ಅನನ್ನಾ ನ್ಯಾ. ಆಗ ಸುಲಭವಾಗಿ ಎಂದರೆ 
“ಸುಖವಾಗಿ ಲಭ ಭ್ಯ” ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಎರಡೂ ಎಷ್ಟು ಸಮನ್ತಯವಾಗಿದೆ. 
ಭಕ್ತ, ಯೋಗಿ ಬಲ್ಲರ ಭಗವರ್ತ್‌ನ ಸ್ಮರಣೆ ಒಂದೇ ಇ ಭಗವಂತ 

ನನ್ನು ಹೊಂದುವ ಮಾರ್ಗ. 

ಸತತ ಕೀರ್ತನೆ ಮಾಡುವುದು ವಾಕ್‌ತಪ್ಕ ಸತತ ದೃಢವ್ರತವಾಗಿರು 
ವುದು ಮನೋತನ, ಸತತ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು ಶಾರೀರಕ 
ತಸ; ಹೀಗೆ ತ್ರಿಕರಣ ಶುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ವಾಕ್‌ಮನೋ, ಶರೀರದಿಂದ 
ಉನಾಸನೆಯಾಗಿ. ಸತತ ಚರಣೆ ನಿತ್ಯ ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಆಚರಿಸುವನು- 
“ಮಾಂಭಕ್ಕ್ಯಾ” ಅವನಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತ. ದೇಶಭಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದವನು 
ಹೇಗೆ ದೇಶದ್ರೋಹಿಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಭಗವದ್ಭಕ್ತನಲ್ಲದವನನ್ನು ಭಗವ 
ದ್ರೋಹಿಯೆಂದೇ ಅನ್ನಬಹುದು. (ರಾಕ್ಷಸಾಃ) 


ಯಲಿ ಏ೩ದೆ? 
ಛಿ 


ಗೀತೆ 


೮೩ 


ಜ್ಹಾನಯಜ್ಞೇನ ಚಾಪ್ಯನ್ಕ್ಯೇ।! ಯಜಂತೋ ಮಾಮುಪಸತೆ | 
ಏಕತ್ತೇನ ಪೃಥಕ್ಕ್ತೇನ | ಬಹುಧಾ ವಿಶ್ವತೋಮುಖವ್‌ 
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ನನ್ಫ್ಟೀ ಉಂ. ಬ್‌ 


ಲು 
೬) 
೨ 


ಆವಿ 
ಐಿರಿಯಉಲಂರಿ 


ಆ. 


ಅವನು 


ಹ ಉಪಾಸನೆ. 


೨ ಡೆ 
೨ 
ರೆ 32 


ಆ 


ಎ ಗ್ರ ಕ ಕ್ಯ | ಸ ಸ 1 ಕ್‌ ಡು 0 ಇ ಡ್‌ ೦1 41 ೫೫ 
ಇಐ ಇ ತ್ತಾ ಇಲ ಆ 000 ಇತ್ರ [3 ಲ್ರು ಗರು ಟಿ ಇ) ಟ್ಟಿ ಗ 33 
ಬತ 0' 2% 2 12 2ಜಿ ಇರಿ 
ಆ ಬ ಚ ಜಹಿ ಜು ಕ್ಟ 72 3) ಗ ಡಿ 
ಇ ಬ ಓ. ಕ ಪೆ 2) ಹ ಚ ಕ್ಟ 1 32 ೪1೭ (೨ 
ಸ ಸ ಕ ೮ ಇ೨373೧ ತ ಡಿಕ 3 (ಸಿ 

ಜ ಕ್ರಿಜ ಸ್ಯ ಕಚ್ತಿ ಜನಿತ ಕಫ ಎತ್ತ? 
ಆ 12 ಎಇ 25 ಕು ಎತ 1) (2 14 ಇಂ ೯ [4 ಚ ರಾ (ಚೆ 
ಲ್‌ ೦ ಸ” ೨) ` ಕ ಎ ಕು (೪ 1 ಡೆ ನ 
5 9ರ ಚಾ ೫. 1 . 32101 1 6 ಯ. ಗ್‌ 
ಜಿ 1 ಡಿ ಭ್ರ ಚಾ 2 ವಜಾ ಶ್ಛ್ಯಾ ಗ ೨೪ 

ಕ ಸ ಜು. (3 ಂ 4 
ಜಿ ಇಂ ಷ್ಟ ಖು ನ್‌್‌ ಭ್‌ 1೫1. ಲ 
೦. ಬೆ ಟೌ 12 32 63 ಹಿ ಗ್‌ 1 
೨ ಏಸ ಬಚ್ಚ ಪ * ಕ್ರಿಸ್ತಿ ( ಡ್‌ಸಸ್ತೆ 
11. 1 ೬೬೮೦ ಪ್ರಾ ್‌ 
ಇತ. ಆ. ಣಿ) ಟ್ರ ಓಟ ಣಿ ೮. ಎತ್ತಿ ಜಲ್ಲೆ ಡ್‌ ದಟ 
ಸಸ ಸಿ ಉಚ. ಜು 32 ನ್ಡ. ಲಿ ಎ 7ಬಿ 1 ಶ್‌ ಕ 6 
( ಳ್ಳ 9ಡಿ ಛ್‌ [ರವ ಚಿ ಗ್ರೆ ಸಿ. ಇಇ 1] ೫3 1 ಲ್ಪ 
1? ಸಿ ಣು ೩89. ಇದಪೆ 32 ಇ. 22) "2. 3 1 ನ್ನ ೆ ಗ್‌ 1 ೫೨ 
11314581 .35231*3 
2. (ಇ7ಇ 1ರ ದ 10 ಕ್ಸ ಣ್ಭ) ಲ ರೆ 
ದಿ ದ್ದು ಗಾ ರೆ 2೨ _ಎಗಿತಿ್‌ ಲ್ಲಿ ೧ (ಮು ಇ ಗ ತ್ರ 
ನ, ಆ ಸ 3೨೪) 30 ೯ 72 ನಿ. 2 ು 3೭ 
ಸತ್ಯ ಇ ತ್ತ ೨ಸತ್ತಿ ಸಹ ೨ನ ೈ 
ಡಿ ಚ ಎಂ ಬಜ 12 ಟಟ ಚ ೬ 2ಜಿ 
ಗ್ಳಿ ಜಾ ದೆ ದೌ 32. ನಸ ್ರಿ ಇ ಇ ೧೧ ತಿ ೆಃ ತ್ರ 
73 ರಾಡಿ 3ಬ ೧ 2ಜಿ. 9. ಗೌ ಎ ಸ 
ಆ ೪೫೩! ೪ 1೧. ಎ2 ೀ “19 ಬ [ತ್ತಿ ಜಗ್ಗ] ಸಾ 
್ಳ ಆ ಗ ಯಿ ಇಡ 70 ಏಲಿ ಆ ಜು : 2 
ನ್ವು (ಡ್‌ ಉ ಓ) “ಜೆ ಇನ ಡೆ 

ತ್ವ . ನೌ. ಎಂಡ ೧ 3 7 
ಇಣ8 ೭ ಇಂತಿ ಣಾ ತಿ | ಷಿ ಗ [2 ು (0 
ಪ್ರ ಬ ತು ಇ ಇತ? 

ಚಾರ 20 ಜೆ ೨ 22ಇ ಜಸಿ ಚಾ ಅಸಿ ೪ 8 


ರಾಜ ನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗು ಹ್ಯ ಯೋಗೆ ೪೩ 


ಉವಾಸನೆಯಲ್ಲ. ಅಸುರ ಉನಾಸನೆಯೇ ಉಪಾಸನ ಥೈೇಯನಲ್ಲಾ. 
ಸ್ವಾರ್ಥಫಲಕ್ಕ್ರಾಗಿ ಉಪಾಸನೆ, ದೇವನನ್ನು ಮೀರಲೇ ಹೊರತು ದೇವ 
ನನ್ನು ನೇರಲಭ್ಬ. ಆದರೂ ವಿರೋಧ ಚಿಂತನದಿಂದಲೇ ಹರಿಭಕ್ತನಾದ, 


ಅವನ ಕ್ಸ ಯಿಂದಲೇ ಸ್ಪಿವಲ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿದ. 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮತ್ತು ದಿಶ್ನ್ವತೋಮುಖವಾಗಿ ಉನಾಸನೆ ಮಾಡು 


೦.) 


ಅಲಾ 
ವುದೂ ನ್ಹಧ್ದಿಯಳ್ಲಿನ ಇತರ ಮತಾವಲಂಬಿಗಳನ್ನೂ, ಇತರ ಮಾರ್ಗಾ 


೪್ರು ಇ ೧ಗಿ 
ಆರಾಧಿಸುವವರನ್ನೂ ಸೂಚಿಸಬಹುದು. ಅವನನ್ನು ಸೇರುವುದಕ್ಕೆ 
ಇತರ ದಾರಿಗಳೂ ಸಾಧಕರಿಗಿದೆಯೆಂದು ಶೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲೂ 
ಅವನೇ 
"ಏಕತ್ಷೇನೆ, ವ್ಲಥಕ್ಕೆ ನ ಬಹುಧಾ ವಿಶ್ನತೋಮುಖಂ?' ಎನ್ನುವುದು 
೦೨ ೦ ೦ಖಿ ೦೨ 
ಸರಕಗಳಿಕಿ ಸೂತ ಕ. ಜಲ್ಲಿ ಕಟ *ಹರಾನರಯ 
| ನಿ 
ಎಂ ಸ] ಬ 


ಜಾಲೆ ದಲ ಭಾಳ ಪಾಳ 


“ಬಾಹುಲ್ಯಾವಕಾಶತ್ವಾದ್ಕ್‌ ಅನಿಯನ್ರ್ರಿ ಶತ್ವಾಚ್ಚ” ಎನ್ನುವುದನ್ನು 
ಮನಕ್ಕೆ ತರುತ್ತದೆ, ಈ ಏಕವೀವತಾ ಬಹುದೇವತಾ ರೂಪದಿಂದ, 
ದೆ ರಾಧಿನಲು “ಬಹುಲ್ಯಾವಕಾಶ 

ತ್ಹಾದ್‌್‌ ಬಹಸ ಅವಕಾಶವಿದೆ. ವಾದದಲ್ಲಿ ವ್ರವೇಶಿಸಬಾರದು. ಬರೀ 
ಸಮನ್ನೆಯ ಮೇಲೆ ಬಹುವಾಗಿ 

ಇತ್ಮರ್ಧ್ಥವಾಗಲಾನಸದವಾಗುವಂತೆ್ಕೆ ಅನೇಕ ಮುಖದಿಂದ ವಾದಿಸುವರು. 
ಅಂತೇ ಒಂದೇ ಸತ್ತತ್ರವನ್ನು ಅನೇಕ ಮುಖವಾಗಿ, ಬಹು ಮುಖವಾಗಿ 
ರೆ ು೦ದ ನೋಡಲವಕಾಶವಿದೆ. ಬರೀ ತರ್ಕಕ್ಕೇ ನಿಲುಕದೆ 
ುಮಾತ್ಮಾ ಪ್ರವಚನೇನ ಲಭ್ಯೊನಮೇಧಯಾನ 
( 


೨೦೩, ೨, ಒ) ಕೇವಲ ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ಕಿಯಿಂದ, 


ಅವನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದಲೇ, ಅಂತರಾತ್ಮದಲ್ಲಿ ವ್ರಕಾಶವಾದ ತತ್ವ. ಶಿವಗಂಗಾ 
ಹಾಡಿ 
೨ 


ತೆ 


ದಾ 
ತವು, ಒಂದೊಂದು ದಿಕ್ಕೆ ನಿಂದಾ ಒಂದೊಂದಾಕಾರವಾಗಿ ಕಾಣು 


ತ್ರದ, ತುಂಕೂರಿಂದ ಲಿಂಗಾಕಾರವಾಗಿಯ್ಯೂ ಬೆಂಗಳೂರು ಮಾರ್ಗ 
ದಲ್ಲಿ ಬಸವಾಕಾರವಾಗಿಯೂ ಒಂದು ದಿಕ್ಕಿನಿಂದ ಸರ್ಪಾಕಾರವಾಗಿಯೂ, 
ಎದುರು ದಿಕ್ಸಿ ನಿಂದ ಗಣೇಶಾಕಾರವಾಗಿಯೂ ನೋಡಿದ ದಿಕ್ಕಿಗನುಗುಣ 
ವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತೆ. ಸರ್ವತೋಮುಖವಾಗಿರುವ ಈ ಪರ್ವತವನ್ನು 


ತ್ರ 


ಭ್‌ 


೮೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏ೩ದೆ ? 


ತಾನು ನೋಡಿದ ದಿಕ್ಕಿನಿಂದ ಕಂಡಾಕಾರವೊಂದೇ ನಿಜವೆಂದು ಲಿಂಗ್ಳ್ಲ 
ಸವ್ಯ ಸವನ ಗಣೇಶಾಕಾರಗಳಳೊಂದೇ ಎಂದು ವಾದಿಸಲಾಗು 
ತೃದೆಯೇ? ಅವನು ಕಂಡ ರೂಪ, ಭಾವ ಆ ದಿಕ್ಕಿನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ನ್ಯಾಯವಾಗಿರಬಹುದು. ಇತರ ದಿಕ್ಕಿನ ದೃಷ್ಟಿ ಯವರಿಗೆ ಬೀರೇ ರೂಪ 
ತೋರಬಹುದು. ಅವರ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಧಿಂತು ನಾವು ನೋಡಿದ ಮೇಲೆ 
ನಿಜವೇನೆಂದು ತಿಳಿದು. ವಾದಿಸಬೇಕೇ ಹೊರತು, ದಿಂತಲ್ಲಿಯೇ ನಮ್ಮ 
ದೃಷ್ಟಿ ರೂಪವೊಂಸೇ ನಿಜವೆಂದು. ಹೋರಾಡುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲಾ. 
ಇಂತೇ ಇತರ ಮತಾಲಂಬಿಗಳ ದೃ: ಕೋಣವನ್ನೂ, ಅವರ ತ್ರದಾ 
೨ 


ಜೆ 


ಎ 


ನಂಬಿಕೆಗಳನ್ನೂ 0... ಅವರ ಸ್ಥಾನದ ದೃಷ್ಟಿ 
ಕೋಣದಿಂದ ನಿಜವಿರಬಹುದೆಂದು. ಭಾವಿಸ್ಕಿ ಅವಲೋಕಿಸಬೇಕು. 
ಯಾವ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಿದರೂ ಅವನಜೀ. ಅವನಿಗೇ ತಲಪ್ರತ್ತದೆ. 
ಯಾವ ರೀತಿ ಪೂಜಿಸಿದರೂ ಅವರಿಗೇ ಸೇರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಅವನೇ 

ನ ` ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದಂತೆ 
ವೈವೂೋಟಯಿರಬಹುದೇ 
ಯಾನ ಮಾರ್ಗವನ್ನೂ ಅಲ್ಲಗಳಯುವು 


ಆಹ್ವಾನವಿತ್ಮಿದ್ದಾನೆ. "ಮನವಿದಂತೆ ಮಹೇಶ್ವರ 
ಭುವನೇಶ್ರರ. ಮತತತ ತಿಳಿ 
ವ ವ 


ಟ್ಟಿ 

ತು 

ತ 

-೬( 

€೬ 
ಕ! 


ಣ್ಮ 
೪ 
(. 
(ಟೈ 
ಲ್‌ 
(ಟೈ 
| 
ಲೆ 
ತ್ತಿ? 
3] 
(ಲೂ 
ಆಛ್‌ರ್ವಿ 
ತಿ 
೭೬ 
'೭೬ 
ಲ್ಲ 


ದಿಲ್ಲಾ... ಯಾವದಾದರೂ ಸತ್ಛ್ಸಥದಕ್ಲಿ ಕಾಲಿಟ್ಟು, "ಏಕಮೇವಾಂ, 
ಸ ಇ 7ಖಿ ೨. ವ ಎ. ಮಿ ಇ 
ಅದ್ವಿತೀಯಂ ನಕ್ಕಿ ನಂಬಿ ಶ್ರಬ್ಛಯಿಂದ ಆರಾಧಿಸುತ್ತಿದರೆ ಎರ ಇದೇ 
ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರನಂಚದಲ್ಲಿನ ಸರ್ವತೋಮುಖಾರಾಧನೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 
ಎಲ್ಲದರಲ್ಲೂ ಸಹಾನುಭೂತಿ ತೋರಿದಂತೆ ಬೋಧಿಸುವನು. ಮುಂದಿನ 
೪ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಮಾರ್ಗಗಳೂ ತಾನೇ, ಎಲ್ಲರ ಗುರಿಯೂ 
ತಾನೇ, ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ತಾನೇ ಎಂದು ತನ್ನ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪ 
ಹಾಗಸಿತರಿಸಿಕಿಳು. 
ಅಹಂ ಕ್ರತುರಹಂ ಯಜ್ಞಃ | ಸೃಧಾಹಮಹಮೌಸಷಧಮ್‌ | 


ಮಂತ್ರೊೋೂಹಮಹಮೇವಾಜ್ಯ-ಮಹಮಗ್ನಿರಹಂ ಹುತವರ್‌. 0೧೬॥0 


ಓಿಶಾಹಮಸ್ಕೆ ಜಗತೋ |! ಮಾತಾ ಧಾತಾ ಪೀಠತಾಮಹಃ | 
ವೇದ್ಯಂ ಪವಿತ್ರಮೋಂಕಾರ-ಖುಕ್‌ ಸಾಮ ಯಜಂರೇವ ಚ 1೧೭ 


ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯ ಯೋಗ ರ್ಲ೯ 


ಗತಿರ್ಭರ್ತಾ ಪ್ರಭುಃ ಸಾಕ್ಷೀ! ನಿವಾಸಃ ಶರಣಂ ಸುಹೃತ್‌ 
ಪ್ರಭವಃ ಪ್ರಲಯಃ ಸ್ಥಾನಂ | ನಿಧಾನಂ ಜೀಜಮವೈಯಮ್‌  1೧೮॥ 


ತಪಾಮ್ಯಹಮಹಂ ವರ್ಷಂ | ಥಿಗೃಹ್ಣಾ ಮ್ಯುತ್ಸೃ ಜಾಮಿ ಚ| 
ಅಮೃತಂ ಚೈವ ಮೃತ್ಯುಶ್ಚ ಸದಸಚ್ಛಾ ಹಮರ್ಜುನ 1೧೯! 


ಕಾಲದಭಿ ಯಜ್ಞ ಯಾಗಾದಿಗಳು, ದೇವತೆಗಳಿಗ್ಳೂ ಓಿ 
ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವೆಂದು ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕರ್ಮಗಳಾಗಿದವು. ಅವುಗಳನ 


ಸಾ ಮಂತ್ರತಂತ್ರ ಸಮಿತ ಆಚರಿಸುತ್ತಿದರು. ಇದರಿಂದ 
ದೇವಸಿ ನಿತೃಗಳು ಸಂತುಪ್ಟರಾಗುವರೆಂದೂ, ಅದಕ್ಕ 
ಾಇರ್ವಜನಿಕ ಫಲವಾದ ಮಳೆಬೆಳೆಗಳನ್ನು ಕರುಣಿಸುತ್ತಿದರೆಂದೂ ಮತ್ತು 
ಯಾಯಾ ಕಾಮಫಲಯುಕ್ತವಾದ ಯಜ್ಲ, ಯಾಗಾದಿಗಳಿಗೆ ಆ 
ಳನ್ನು ಕರುಣಿಸುತ್ತಿದರೆಂದೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಂಬಿದರು. ವ 
ತ.ಪ್ನಿಗಾಗಿ ದೇವಮಾನವರ ಕರ್ಮವಾಗಿ ಪಿದಿತವಾಗಿತ್ತು. ಅದೆಲ 


ಲ) ಎಂ ಇದಿ 
ಲ ೧-೨ 


್ಲ (64. 


೪ 2೫ 


ಹ್ಮ್‌ 
೩ 


3.2 


ತಾನೇ ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಅಗಿ ಆಜ್ಯ, ಆಹುತಿ 
ಆ ಮಂತ್ರ ಎಲ್ಲಾ ಕ್ರತ್ತ್ಕು, ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳಲ್ಲೂ ಅವನೇ. ಅವನೇ 


ಅನ್ನರೂಪವಾದ ಓಷಧ. 

ಜಗತ್ತಿ ಗೆ ತಾಯಿ, ತಂದೈ ತಾತ, ಫಲದಾತ್ಮ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ ವಸ್ತು 
ಪವಿತ್ರವಾದ “ಓಂಕಾರ ಪ್ರಣವಕ್ಷರ, ಬುಕ್‌, ಸಾಮ್ಯ ಯಜುರ್‌ವೇದ 
ಗಳೂ ತಾನೇ- ಪ್ರತುಷರೂಪವಣಗಿ ತಂಬಿಯೂ ಪ್ರಕೃತಿ ರೂಪವಾಗಿ 
ತಾಯಿಯೂ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣಭೂತರು, ಈ ಪುರುಷ ಪ್ರಕೃತಿಗಳಿಗೆ 
ಹೇತುವಾದುದರಿಂದ ಅವನೇ ಪಿತಾಮಹ. (ತಾತ, ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳಿಗೆ 
ತಂದೆ ತಾಯಿ) ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಫಲದಾತೃವಾಗುವುದರಿಂದ ಧಾತಾ. 
ಹುಟ್ಟಿಗೆ, ಪಾಲನೆಗೆ ಎಲ್ಲದಕ್ಕೂ ಅವನೇ ಕಾರಣ, ತಿಳಿವಿಗೆ (ವೇದ) 

1 


೯೦ ಗೀತೆಯ ನಲ್ಲಿ ಹಚಿ? 


ಕಾರಣವಾದ ಆದಿ ಜಾ.ನಭಂಡಾರಗಳಾದ ಜುಕ್ಕ್‌ ಯಜ್ಮು ಸಾಮವೆಂಬ 


ತ್ರಿವೇದಗಳೂ, ಅದರಲ್ಲಿ ವಿವರಿತವಾದ ಪವಿತ್ರವಾದ ಓಂಕಾರ ವಿವರ 
ಣೆಯೂ ತಾನೇ. ವೇದಗಳನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಕೇವಲ ನಿಶ್ಹಾಸಗಳು, 


ವಯತ ನೇ ಇಲದೆ. ಹೊರಟಿ ವಚನಗಳು ಎಂದು ಸನಾತನ ಧರ್ಮದ ದಕ್ಲಿ 
ಆ ಡ್ಮೆ ಜ್‌ ] 
ನಂಬಿಕೆಯಿತವೆ. ಇವು ಅಮಾನುಷ ಕೇವಲ ದೇವದತ್ತ, ಇದರಲ್ಲಿ 


ಕ್ಕ 


ವಾವನವನ್ನಾಗಿಮಾಡಿ ಕಾನಾಡುವ ಪವಿತ್ರ ಸ್ವರೂಪ ಶ್ರಿ ಕ್ಟ? 
ಎಂಬ ಬೀಜಾಕ್ರರವಿದೆ. ಎಂಬೀ ಸನಾತನ ಧರ್ಮಿಗನು ನಂಬಿದ್ದರು 
ಅದೇ ವರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೆಂಬ ಪೂಜ್ಯ ಭಾವನೆಯೂ ಉಂಟು. 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ತುಯಿ ತಂದೆ ತಾತ ತಾನೇ ಎಂದೂ (ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕಾರಣ) 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ತಾನೇ ಗುರ, ಚ್ಹಾ ಜು ತ್ರಿವೇದ್ಠ್ಯ ಓಂಕಾರ 


ವ್ರ 
ಸರಮೂಭಿನೇಶೂಾ ಸಜಕನಾಕ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ ಬಸಿದಮೆ ಲೆ ಜಂನ 
ಎಳೆ ್ನ್ಪ ಳು ಹು ಜು ತ ಮ ಐ ಸೃನ್ನಿ ಸ 
ವಾಲಿಯನ್ನು ಅವನೇ ವಾಾವಿದ್ದಾನ. 
ಜಗತಿ. ಗೆ ಮತು ಗತ 
ಉಣ ನಾ 
ಎಂ 


ಹೋಗಲು ಜಾಗ) ಸುಶ್ಛೃತ್‌ ಜಃ ಸಹೃದಯ ಉಳ್ಳಿ 
ಹ 
೦೨ 


ಭ್ರ ಜು 
ಅವ್ಯಯಂ. (ವ್ಯಯ, ಖರ್ಚು, ಆಗದಿರುಃ ಸವನ ು) ಶ್ರೇತಾಶತರೋಹ 
ನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ (ಒ, ೧೬ನೇ) “ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯ ಗುಣಾ ಭಾಸಗ್‌ ಸರ್ವೆಂದ್ರಿ 


ಯ ವಿವರ್ಜಿತಂ |! ಸರ್ವ ನನ್ಯ ವ್ರಭು ಮೀಶಾನಗ್‌ ಸರ್ವಸ್ಯ ಶರಣರಗ 
ಸುಹೃತ್‌ |? ಎಂದಿವೆ.  ಪೂರ್ವಾರ್ಧವು ೧೩ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ೧೪ನೇ 
ಶ್ಲೋಕದ ಪೂರ್ವಾರ್ಧವಾಗಿ ಅಕ್ಷರತಃ ಬಂದಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಅದರ ವಿಮರ್ಶೆ 
ಮಾಡುವ ಉತ್ತರಾರ್ಧ ಹತ “ಸರ್ವಸ್ಯ ಪ್ರಭು ಮೀಶಾನಗ್‌ ಸರ್ವಸ್ಯ 
ಶರಣಗ್‌ ಸಹೃ ತ್ತ? ಎಲ್ಲರ ಶಾಸನಕರ್ತ ಒಡೆಯ್ಯ ಮೊರೆಹೋಗಲು 
ಸ್ಟಾ ಆ ೬6 ನನು? ಎಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದ 

ಇ 

೧) 


ಪೂರ್ನಾರ್ಥದ ಅಭಿವ್ರಾಯ ಅದೇ ವದ ಸಮೂಹಗಳಿಂದ ಬಂದಿದೆ, 


ಹತ 


ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಕ್ಕ್‌ ಯೋಗ ೯ಗಿ 


ಜಗತ್ತಿಗೆ ಮಾತಾ ನಿತ್ಛ ಗುರು ಆದಮೇಲೆ ಮುಂದಿನ ಗತಿಯಾರು ಎಂದರೆ 
ಗತಿಯೂ ಅವನೇ ; ಇರುವಾಗ ವೋಷಶಕನ್ನು ಸಾಯುವಾಗ ಯಾರು 
ಎಂದರೆ ಅವನೇ, “ಶಛ್ಲಿನಫ್ರಿ ಇರುವು ಕನೈೆಗೆ ಅಭ್ಲಿ ಉದಕ ಕೊಡುವ?” 
ಮುಂತಾದ ದಾಸರ ವದಗಳಜಲ್ಲೂ “ಹುಟ್ಟಿಸಿದ ದೇವರು ಹುಲ್ಲು 

ೂ ತಡ 


ಡ್‌ ಇರೆ. 


ಮೇಯಿಸುತ್ತಾ ನೆಂಗಬ ನಾಡು ಗಾದೆಗಳಲೂ 

ನಂಬಿಕೆಯು ಸ್ಥಿ ರವಾಗಿದೆ. ತಾಯಿಯಿಬ್ಬದ ಎಳೆ 

ಯಾರಾದರೂ `ದಾಯ್ಕಿ ನೆಂಟರ ಮೂಲಕ 

ನಾಳೆಗೆ ಎಂಬ ಯೋಚನೆಯೇ ಇಬ್ಲ್ಬವೈ, ಐ 
ನಕುವರು. ಪೋಷಕನವನಿರುವಾಗ ಏನು ಯೋಜನೆ 

ರಾಮ ಕೃಷ್ಣರು ರು ಒಂದು ಕಥ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. 

ಜ್ರ ದ ಸನ್ಯಾಸಿ ಸಿಯು ಭಿಕ್ಲೆಗಾಗಿ ಒಂದು ಮನೆಗೆ ಹೋದನಂ 
ೇೀಡಲು ಒಬ್ಬ ಯುವತಿ ಬಂದಳು. ಅವಳನ್ನು ಹುಡುಗಿಯ 

ನೋಡಿನ. ಯುನತಿಯನ್ನು ಕಂಡು ಅಭ್ಲಿದ ವರನ್ನು 

ದ್ಯ ತ್‌ ಏನಿದು ಆಕೆಯ ಡಿ ಬಾತುಕೊಂಡಿವೆ. ಉಬ್ಬರಿಸಿ 
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22 
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ಕೇಳಿ 
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ು. ಅವರು ಹೇಳಿದವು. ಜುಂ 


ಅವುಗಳ ವೋಣಸಣೆಗೆ ಹಾಲು ಭರಿಸಲು ದೇವರು ಆಕಗೆ ಅ 


೬ ೭೬3 


ಟಿ 
(ಟೈ ಓಟ ಊ ಚ್‌ 


ಲಿ 
ಲ 


೭ 
ಗ ಕೆ 
ಜ್‌ 


ಸಷ ಹಾಲ ್ಶ ಎಹಡಿತರ್ತು ಒಕ ಚೌರಿ -ಫ 

ವಾದವನಂತೆ. ದೂರ ನೋಟನೋಡಿ ಭಿಕ್ಷುಕ ಪಾಶ್ರೆಯನ್ನೆ 

“ಮುಂದೆ ಹುಟ್ಟುವ ಹಸುಳೆಗೆ ಹಾಲನ್ನು ಚ ಭಾರ ಭಗವಂತ 

ಹೊತ್ತಿದ್ದ ಮೇಲೆ ನಾನು ಈ ಹಾಳು ಹೊ 

ಏಕೆ ಬಿಕ್ಷಬೇಡಬೇಕು. ನಿಶ್ಚಿಂತೆಯಾಗಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡುವೆನು” ಎಂದು 
ಢ ಸ ಎ4 ಹೊರಟುಹೋದನಂತೆ. ನಾವು ಸುಮ್ಮನೆ 


ಪಕಣಾಣ] ುವೆವು ಉದರ ವೊ ೧ೀಷಣೆಗೆ. ನಾವು ಹುಟ್ಟುವ ಮೊದಲೇ 
ನ ಷೆ 


ಜಿ 


€. 


ವ್ರ 


ನಮ್ಮ ಶಾಯಿ ಮೋಷಣೆಗೆ ತ ಛೆ ನಮ್ಮ ಅನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯಲು ತತ್ತಿ ತಿಯಾಗುತ್ತಿದೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಇಲ್ಲದ ಹಾಹಾಕಾರ. “ಹಡಗು 
ತುಂಬಲು ಹೋದವನು ವಾಸಸು ಬಂದಾ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬಲು ಹೋದವನು 
ವಾಸಸು ಬರಲೇ ಇಲ್ಲಾ” ಎಂಬುದೊಂದು ಸಮಸ್ಯೆ. ಹಡಗನ್ನಾ ದರೂ, 


೯೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿನೆ ? 


ಜ್ರ 
ಕ 
ಹ 

ಲ 

೧೬ 


ನವುದನ್ನಾದರೂ, ಕೊಂಚವಾಗಿ ಹಾಕಿಹಾಕಿ ಭರ್ತಿಮಾಡ 
ಷ್ಟು ಹಾಕಿದರೂ ಖಾಲಿಯಾಗುತ್ತಿರು 
ತಿನ ಚೀಲ. ಹಾಕಿದುದೆಲ್ಲಾ ಜೀರ್ಣಿ 
ನ್ನ್ನ ಬೇಕೆನ್ನು ತ್ಮಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು 


0 ಬ 
ಹೊಟ್ಟ ತುಂಬುವುದೆನ್ನು ವುದರಲ್ಲಿ ಉದರವೋಷಣ ಒಂದೇ ಅಲ್ಲದೇ 
ದೇಹದಾದ್ಯಂತ ಪೋಷಣೆಯೂ ನೇರಿಹೋಗುತ್ತೆ. ಪಂಚಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ 
ಿ 
ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯ ತ್ಸಪ್ಮಿಯೂ ಸೇರುತೆ ಅವಕ್ಕೆ ಲ್ಲಾ ಬೇಕಾದ ಆಹಾರ 
ಐ) ಎ.ವಿ ಹಾದು 7 ೧೧ 

ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ ಅವಡಿಸುತ್ತಿರಬೇಕಾಗಿದೆ ಎಷ್ಟು ಅನುಭವಿಸಿದರೂ 
ನ ಕ ು.. ಇನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸ 


ಗಿ 

111೮ ೩೧೮ ೧೧ 111೮ (೧ ೦೩॥.? ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಕಷ್ಟ ಸಡುವರಿದ್ದಾರೆಯೇ 
ಹೊರತು, ಹೊಟ್ಟಿಗಿಲ್ಲದವರಿಲ್ಲಾ. ವೃಧಾ ಹೆಚ್ಚು ತಿಂದ್ಕು ರೋಗ 
ರುಜುನಗಳಿಂದ ನರಳುವವರು ಜಾಸ್ಮ್ತಿಯೇ ಹೊರತು, ಹೊಟ್ಟಿಗಿಲ್ಲ 
ದವರಿಲ್ಲಾ, ರುಚಿರುಚಿಯಾಗಿ ಬಗೆಬಗೆಯ ಆಹಾರ ಅವರಪೇಕ್ಷೆಯಂತೆ 
ದೊರಕದವರಿದ್ದಾರೆಯೇ ಹೊರತು ಹೊಟ್ಟೆಗಿಲ್ಲದವರಿಲ್ಲಾ. ಒಂದು 
ಲೋಟ ರೀರು ಕುಡಿಯಬೇಕಾದರೂ ಖುಣಾನುಬಂಧವಿರಬೇಕು. 
ಅವರವರ ಅವತ್ತಿನವತ್ತಿನೂಟಿ. ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೋ ಒದಗಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಪ್ರಯಾಣ ದೀರ್ಥವಾದಾಗ ಬುತ್ತಿಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವವರೂ 
ಇದ್ದಾರೆ. ಅಲ್ಪ ಫಲ್ಕ ಉದುಕಗಳಲ್ಲೇ ತ್ಚಪ್ತಿಹೊಂದಿ ಫಲಹಾರದಲ್ಲಿ 
ಕಾಲಹಾಕಿ ಹೋಗುನವರೂ ಇದ್ದಾರೆ, ಉಪಾಸಹೋಗುವವರೂ 
ಇದ್ದಾರೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಕೊನೆಯ ಪಂಗಡದವರೇ ಸುಖಿಗಳು. 

ವ್ರಭು, ಶಾಸನಕರ್ತ ಏನೇನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ವಿಧಾಯಕ 
ಮಾಡುವವನೂ ಅವನೇ. ನಮಗೆ ಇಹದಲ್ಲಿ ರಾಜನಾಗಲೀ ಶಾಸನ 
ಸಭೆಯಾಗಲೀ ಶಾಸನ ಮಾಡುವಂತೆ ಕಂಡರೂ ಅವು ಅಲ್ಪಾವಧಿಯ, 


ಅಲ್ಪವ್ಯಾಪ್ತಿಯ, ಅಲ್ಪಜನಕೃನುಗುಣವಾದ ಶಾಸನಗಳು. ಇವನು 


ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯ ಯೋಗ ಫು 


ಸರ್ವದೇಶಕ್ಟೂ 
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ಸಾಕ್ಷಿ: ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಯಾವಾಗಲೂ ನಿರ್ಲಿಪ್ಶವಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಿರು 
ದರವಿ ಭಾಗವಹಿಸದೆ ನೋಡುತ್ತಿರುವವನು. ದಾಸರ 


ಕಧಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಅವರ ಗುರುಗಳು ತಮ್ಮ ಶಿಷ್ಕರಿಗೆಲ್ಲಾ ಒಂದೊಂದು 


ಬಾಳೆಯಹಣ್ಣನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಯಾರೂ ನೋಡದಂತೆ ತಿಂದುಬನ್ನ್ನಿ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದರಂತೆ. ಯಾರಿಗೂ ಕಾಣದಂತೆ ಒಬ್ಬ ಮರದ ಮರೆಯಲ್ಲಿ 


ನಿಂತು ತಿಂದ, ಒಬ್ಬ ಮಾಳಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹೋಗಿ ತಿಂದ್ಕ ಒಬ್ಬ 
ಮುಸುಕುಹಾಕಿಕೂಂಡು ತಿಂದ. ಇತ್ಯಾದಿ ಆದರೆ ಎಲ್ಲರೂ ಶಿಂದು 
ಬಂದರೂ, ದಾಸರು ಮಾತ್ರಾ ಹಣ್ಣು ತಿನ್ನದೆ ವಾವಸು ಹಂದಕ್ಕೆ ತಂದು 
“ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲಾ” ಎಂದು ಕೊಟ್ಟಿರಂತೆ. “ಏನಯ್ಯಾ ಇದು?” “ಸರ್ವ 

ಸಾಕಿ. ಭಗವಂತ ಎಲ್ಲೆದೆಯೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವಾಗ್ಯ 
ನಾನು ಈ ಹಣ್ಣನ್ನು ಯಾರಿಗೂ ಕಾಣಡೆ ಹೇಗೆ ತಿನ್ನಲು ಸಾಧ್ಯ. 


ಅವ ನೋಡಿಯೇ ನೋಡುತ್ತಾರೆ, ಎಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ತಿಂದರೂ” ಅಂದರಂತೆ. 
ಸ 


೧ ಜು 
ನ್‌್‌ ಸರ್ವದ 


ನಿವಾಸಃ ವಾಸಸ್ತಾನ್ನ ಎಲ್ಲರೂ ಅವನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವುದು. ನಾನೇನೋ 
ಖ್‌ ಒಸಿ ನ ನಿ ಎ. ೨ಎ. ಬ 
ನಮ್ಮ ಮನೆಯನ್ಸಿದ್ದೀವವ್ಪ್ಬಾ ಅಂದರೆ ಅದೂ ಅವನದೇ. ಜಗತ್ತ್ವೇ 


ಶರಣಃ ಮೊರೆಹೋಗಲು ಆಸರೆ. . "ನಂಬಿ ಕೆಟ್ಟ ವರಿಲ್ಲವೋ? ಎಂಬ 
ದಾಸರ ಪಡದಂತೆ. ಶರಣಾಗತವತ್ಸಲ ಸ್ವಾಮಿ. ಅವನ ಅವತಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಮಿ ತನ್ನ ಶರಣು ಹೊಕ್ಕವರನ್ನು ಕಾಪಾಡಲು ಎಷ್ಟು ಕಷ್ಟ 


ಗಳನ್ಫಾದ ಸಹಿಸುತ್ತಾನೆ. " ಶರಣರು' ಎಂದು ಮಹಾತ್ಮರಲ್ಲಿ 
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ಹೋಗುವುದಲ್ಲಾ. ಎಲ್ಲಾ ನೀನೇ "ಹಾಲಿನಲ್ಲಾದರೂ ಅದ್ದು ನೀರಿನ 
ಲ್ಲಾದರೂ ಅದ್ದು? ಎಂದು ಮೊರೆಹೋಗುವುದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಬರುವ ಶಾಂತಿ 


ತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿನೆ? 


ಗೀ 
ಸುಗ್ರೀವ ಶರಣು ಬಂದುದು ವಿಭೀಷಣ ಶರಣು ಬಂದುದು 


ಈ 


ಘಾ 


೯೪ 


ಇಡುವನು. 
ಒಂದಾಗ 


೧ 
ಎ 


ವಾಗಿ ಕವಿಗಳು ವಿವರಿಸಿರುವುದನ್ನು ನೀವು ಕೇಳಿರ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕಾ 


ಇ [ಕ ನ್‌ ಸಷ್ಟಾಷ ಸಷ 
ಶ..ಸಸಾಮಕ್ಶ್ಯ ಶ್ರೀರಾಮರ ಕೃವಾಕಬಾಕ್ಷ ಇವು 
ುಗೆ ಶರಣು ಬರುವುದಕ್ಕೂ ಒಂದು ದೀನಶೆ ಬೇಕು. 


ಗ್‌ 

2 

1೨ 

ಿ 

ಇ 

ಛ್ನಿ 

ಚತ 

ಇನ 

ಇದ್ದ ಸನಿ 6 ಷ್ಟ 

ತ 271 
“2 ೧0231೭ 

೧ 

ಸ 7. 1. 

ಣ್‌ ಲಂ 

ಗ ಐ 


ಳು 


ಳಾ 
ಗ್‌ 


ಇ 
ಹೊಕ್ಕುದು ಶರಣಾಗತ 


ಾರಗ 


೧೧ 


ವ ಕಾವಾಡಿದುದೇ ಅಲವೇ, 


ರನ್ನು ಅ 


ವಾನ 
ಹಿಯಚರ ಟ್ಟು 


೨ _) 
ಬ ಅಣ್ಣ 


ಮಿ 
೦ 


ವನು. ಸ್ಟೇಹಿತ 


೯ 
1 


ಅವನೇ 
ಸರವೆರಡೂ 


ಎ೨ 
ಅವುಗಳಿಂದಲೇ ಜಗತ್ತೈ ಲವೂ 


ನಾಡುವವನು 
ುತಲೆ ಜೀವಖಳೆಯನ್ನು ತರುವನು. 


೬ು 
೨ 


ವೆ 


"ಒ 


ರಸಕ 


೧ 


ಇದ ನಾರವಿಲ 


೦ 


( 


ಕ್ರ) 
ಕ ಕಾರ್ಗಗ 


ಅ 


ಮಖ್ಯ ಕಿರಣಗಳು. 


ಸಾಡು 


ತು 
ಹಾ) ಎ.ಆ) ಎ. ಅಆ) 
0೦೨೧ ೮ 


ಎಸಿ 


ಬೀಜನಾ। 'ರುವ್ಕ 
ದಿಂದ ತನವನ್ನುಂಟು 


ತಾರು 
ಆ 
ನೆ 
ಜಾ 


ಆ 
ಏವ 
ಡೆ 
೧೧ 


ಹ 
ಊಂ 


ಕಾ ಕಾಲು 
ಹ ಯ 
ಆ) ಟಿ 
೮೨ 
ಜಲ 
ರಿ 


ಗಿ 


ು 
ಕ್ರ 
ಸ್ರ 


೦ 


ಈ ಗುಣಗಳ* 
ೂ 


ಹುಟ್ಟಿ ಲು 
ಐಲ 
ನಡೆಯುವ 
ತ್‌ 

1 


ಶಾಖ 
ಸೂರ್ಯಪ್ರಭೆ 


ಜೋದನೆ ಮಾಡುವನು. 


ತ 
ಜಾ 
ಪ್ರ 


೯೫ 
| 
2 


ಣಿ 
ಹ 
ಪಿ 


ಬ್ರಿ 
ಲೆ ಲ 
ಮಳೆ 


) 


ಕೀಸ್‌ 


€ 


ಜ್ಯ 
ಆಧಾರ. 


1 


ಎ ಎ 
29 00 
ಚೆ ಸ 
ುಣನಸನ್ಸಿಲ 
ಆಸಿ, 
ಭ್‌ ಎಷ, ಇ 
ಆವಹೇ ಹೀ ವತ ನವೀ 
ಹ 
ಗ್‌ 
£ಶಗಳ 


ಇಳಿ 


ಅಂತೆ ಚರಾಧಿನು 
ಆಂ) 


ಹ 


ಶ್ರಿ 
ುವೆ () 
ಎಲೆ ಎ 


ಎಂ) 
ಇನಿ 
್ರ 
ಎ ಎ 
ಒಓ೦ದಬೂಂಯೂ 


ಜು: 


ಎನ್ನ ಎರಿ. ಎ) 
ಾನಗ೨9% ಬಿ( 
ಜಾವ 


ರಿನ 


೦.೨) 


ಹ 
ಎ. 


ಕವಾಗಿ 


ಜಾ 


ತ 
ಪ್ರಿ ಹಾಹಾಕಾರ 


ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗೆ.ಹೈ ಯೋಗ 
ಡುವುದು ಅವನ ಶಾಖನಿಂದ ನೊಬ್ಬಿರು 


/ೊೂಜಲಗಳಿ 


ಎಇ ಶ್ಚ ಡೆ ಅ 
ಸಟ ಜರು ಡಿಟ 


ಆಂ 
ಓಪಿ 


ಬಿ 


& 


ಇರ್ಯ ಪರಮಾ 


೬ 
) 


ಎದು 


) 


ಯಿಂದ ಕತಲೆಯೆೊ 
ಲ್ಸ ಎ 
ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳೋಣ. 


5 4. 
ಇ 3209 
ವ. ಎಎ 
2 32 
ು 
೫ 
(೨ 
(ಪ್ರ0ಲ್ಲಿ 
ಸ 2) 
್ಮಿ ಾತೆ 
22 € 
ತ ( 
1೪ _ನ 
72 
ಇ 
2 2 
ಇ 
2 
ಇ 
ಡಿ ಗಾ 
ಜಾ 
2೫ 72೦ 
ಣಾಟ 
2 ಎ 
ಪ 
"2 
೨ 3) 
ಾ 
೫ 
ಖಿ 
೫] 


ದಾ ಇರುವಿಕೆ (ಅಮ್ಭ 


ಬೇರೆ ಬಿಡಿಸಿ 


ಅ 
ಎ. 


ಅಮೃತ್ಕ ಅಸತೇ ಮೃತ್ಯು. 
ಬೇರೆ 


ಯಿಸುವಂತೆ 


ಹ 


; ಅಸರ್‌ ಎಂದು ವಿರೋಧ ರೂಃ 
ಗು 


ಯಿಸಿದೆ. 


ಮೃತ್ಯು; ದ 
ಹ್‌ಸಾಗನ್ನ 
ದಿ ೨ 
ಜಗತ್ತಿನ 
ಸತ್‌ ಚಿತಾ 


೯೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ತತ್ರ) ಯ ನಿಶೇಷಣವನ್ನೆ ಮೊದಲು ಪ್ರಾಧಾನವಾಗಿ ತ್ರಿಗುಣ ವಿಶೇಷಣ 
ತವು ಮೃತ್ಯುವನ್ನೊಳೆಗೊಂಡಿರುವಂಶೆಯೇ 
ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. ಬ್ಲಹದಾರಣ್ತ್ವ ದಲ್ಲಿ (೪ ಅ೩ ಬ್ರಾಂ 


69999999 


| 


(೧೬-೧೯) ಹೇಗೆ ಒಂದೇ ಅಧಿಕಾ 
ಯೆಂದ್ಕೂ ಖೇಗೆ ಆತನ 
ಸಾಗುತ್ತಿದೆಯೆಂದೂ, ಎಲ 
ಸ್ವಾಮಿ. ಇರಹ್ಕ ಏ 
ಅವನು. 


€( 

೭ ಎಟ 
(ಪ್ರಿ 
(| 
ಈ. 


ಛೈ 
೭ 
(1 
₹೬ 
ತ್ರ 
(ಟ್ಟ 
ಲ 
ತೆ 
೨ 
₹೭ 
ಟ್ರ 
೭೨ 
(ಕ 
ತ 
ಲ್ಕ 
ು 
ನಂ 
) 
2೬ 


ತ್ರೈನಿದ್ಯಾ ಮಾಂ ಸೋಮವಾಃ ಪೂತಪಾಸಾ.. 
ಯಜ್ಡೆ )ರಿಷ್ಟ್ವ್ವಾ ಸ್ವರ್ಗತಿಂ ಪ್ರಾರ್ಥಯಂತೇ। 
ತೇ ಪುಣ್ಯಮಾಸಾದ್ಯ ಸುರೇಂದ್ರಲೋಕ.. 
ಮಶ್ನಂತಿ ದಿವ್ಯಾನ್‌ ದಿವಿ ದೇವಭೋಗಾನ್‌* 1೨೦॥ 


ತೇ ಶಂ ಭಂಕ್ತ್ವಾ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಂ ವಿಶಾಲಂ 
ಕ್ಷೀಣೇ ಪುಣ್ಯೇ ಮರ್ಶಲೋಕಂ ವಿಶಂತಿ । 
ಏನಂ ಶ್ರಯಾ ಧರ್ಮಮನುಪ್ರಪನ್ನಾ- 
ಗತಾಗತಂ ಕಾಮಕಾಮಾ ಲಭಂತೇ ॥೨೧1 


ಕಾಮ್ಯಫಲಗಳಿಗಾಗಿ ಯಾಗಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಠರ ಗತಿ 
ನಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ ಸ್ವಾಮಿ. ಖುಗ್ರೇದಾದಿ ಮೂರು ವೇದಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲ 
ವಮ ಸೋನುಪಾನದಿಂದ ಪಾವ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿ ಕಾಮ್ಯಯಜ್ಞಾ 
ಗಳಿಂದ ಸ್ಫರ್ಗವನ್ನು ನನ್ನಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಆ ಪುಣ್ಯಫಲದಿಂದ, 
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ಸಕಾಮಿಗಳು ಅವರುಗಳ ಕಾಮಕರ್ಮದ ಫಲದನುಸಾರವಾಗಿ ಹೋಗು 
ತ್ಶಲೂ (ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಕ್ಕೆ) ಬರುತ್ತಲೂ (ಪುಣ್ಯ ಕ್ರೀಣವಾಗುತ್ತಲೇ 
ಮರ್ಕುಲೋಕಕ್ಕೆ ಪುನಃ) ಇರುತ್ತಾರೆ. ಹೋದಾ ಪುಟ್ಟಿ ಬಂದ ಪುಟ್ಟಿ 
ಎನ್ನುವಂತೆ... ವಾಪಸು ಬರುವುದೇನೋ ಖಂಡಿತ್ಕ್ತ. ಅಂತರ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಮ್ಮಿ, ಸುಖಾನುಭವ ಅಶಾಶ್ವತ. ಬ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿರುವ ಕಾಸು ಖರ್ಚಾಗು 
ವವರೆಗೈೆ ಆಮೇಲೆ ಒಂದು ಚಿಕ್ಬಾಸು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲಾ. . ಒಂದು 
ಕುರುಡು ಕನಡೆಯಷ್ಟು ಫಲ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೂ ಇಲ್ಲಾ-ಅರ್ಥ 
ಚಂದ್ರ ಪ್ರಯೋಗ ಅಲ್ಲಿಂದಾ ಏನು ಎಲ್ಲಾ ಇಹ ವ್ಯಾವಾರದಂತೇ ಆಗಿ 
ಹೋಯಿತು. ಗಂಟು ಕರಗಿದ ಮೇಲೆ ಮನ್ನಣೆಯೇ ಇಲ್ಲು. ಆ ಪುಣ್ಯ 
ಇರೋವರೆಗೇ ಆ ಸ್ವರ್ಗ ಸುಖ... ಆಮೇಲೆ ದಗಲ್ಪಟ್ಟೀ. ಪುನ 
ರಾಯನ್‌ ಮಹಾಕಪಿಃ, ಪುನಃ ಈ ಮರ್ತ್ಯಲೋಕದ ವ್ಯವಹಾರ, 
ವ್ಯಾಪಾರ. ಕಷ್ಟ ಇದೇ ತಲೆಗೆ ಗಂಟುಬೀಳುತ್ತೆ. ಏನೂ ಹುರುಳಿಲ್ಲಾ. 


ಅನನ್ಯಾಂಶ್ಚಿಂತಯತೋ ಮಾಂ | ಯೇ ಜನಾಃ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ 
ತೇಷಾಂ ನಿತ್ಯಾಭಿಯಂಕ್ತಾನಾಂ! ಯೋಗಕ್ಷೇಮಂ ವಹಾಮ್ಯಹಮ್‌ ॥ 


ಪುನಃ ತಂದನಲ್ಲಪ್ಪಾ “ಅನನ್ಯಾಗಇ, ಆದರೂ ಪರವಾಯಿಲ್ಲಾ 
ಆ ದಗಲ್ಪಟ್ಟಿ ಅವನೆ ವಿವರಣೆ ಮೇಲೆ ಈ ಅಭಯಹಸ್ತ. “ಅನನ್ಯಾ 
ಶ್ರಿಂತಯಂತೋ ಮಾಂಗ? ಆ ಕಾಮಿಕ ಕರ್ಮಗಳೇ ಜೇಡ್ರಿ. 
ನಿಶ್ಚಿಂತೆಯಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಭಗವಚ್ಚಿಂತನೇನೇ ಸಾಕು. ಶ್ಲೋಕವೇ 
ಎಷ್ಟು ಸುಖವಾಗಿದೆಯರೀ,-ಹಾಲು ಕುಡಿದ ಹಾಗೆ, ಅಮೃತ ಹಸ್ತ 
ಕೊಟ್ಟಿ. ಬ್ಯಾಡರೋ ಆ ಶಶ್ಚಾತ್ತಾಪ್ಕಾ ಆ "ಗತಾಗತಂ' ನಿಮಗೆ. 
“ಧಮನ್ಯಂ, ಸುಸುಖಂ, ಕರ್ತುಮವ್ಯಯಂ? ಎಂದು ೨ ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದನೆಲ್ಲಾ ಆ ಸುಖಮಾರ್ಗ-ಈ ಶ್ಲೋಕ ಪೂರ್ವಾರ್ಧದಲ್ಲಿ, ಅದರ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಫಲ ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಉತ್ತರಾರ್ಧದಲ್ಲಿ. ಮೂಢನಾದ ನನ್ನನ್ನು 
ಸಹ ಮುಗ್ಧನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಗೀತಾ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲೊಂದಿದು. ಯಾವ 
ಜನರು ಅನನ್ಯವಾಗಿ ನನ್ನನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾರೋ, ಸೇನಿಸುತ್ತಾರೋ 


ಅವರ (ಥಿತ್ಯ) ಪ್ರತಿದಿನದ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನೂ ನಾನೇ ವಹಿಸುವೆನು. 


ರಾಜಪಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯ ಯೋಗ ರ್ಳ 


“ಯೇಜನಾ? ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ಯಾರೇ ಆಗಲೀ, ಲೋಕದ 
ಜನಕ್ಕೆ ಲ್ಲರಿಗೂ ಇದು ಆಹ್ವಾನ, ಅವರ ಕರ್ತವ್ಯ, ಅವರು ಪಡೆಯ 
ಬಹುದಾದ ಹಕ್ಳು ಬಾಧ್ಯತೆಯ ಸೂತ್ರ. ಎಲ್ಲರೂ ಕೇಳಿರೈ, ಯಾರೇ 
ಆಗಲೀ, ಮಹಾತ್ಮನಾಗಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲಾ, ಭಕ್ಕನಾಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲಾ, 
ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲಾ, ಯೋಗಿಯಾಗಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲಾ, ಎಲ್ಲರ 
ಆ ಜನ್ಮ ಹಕ್ಕಿದು. ಯಾರು ಬೇಕಾದರೂ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅನನ್ಯವಾಗಿ 
ಚಿಂತಿಸಿ ಉವಾಸಿಸಬೇಕಪ್ಟೆ. ಇನ್ನೇನೂ ಚ್‌ ೂಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲಾ. 
ಛ್ಸದ್ರ ದೇವತೆಗಳಂತೆ ಗಳಿಗೆ ಅರಗಳಿಗೆ ಚಿಂತನೆ ಉಪಾಸನೆ ಒಲ್ಲ 
ಗೀತೆಯ ಈ ಭಗವಂತ. ಚಿಂತೆ ಅನನ್ಯವಾ ತಡಸ ನೀಕು. ಉಪಾಸನೆ 
ಸದಾ ಜೀವಮಾನ ಪರ್ಯಂತವಿರಬೇಕು. ಏನೂ ಸಲಕರಣೆನೂ ಬೇಡಾ. 
ಏನೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಯಾಚನೆ, ಸಕಾಮ ವೂಜೇನೂ ಬೇಡಾ. ಏನೂ 
ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳೊದೇ ಬೇಡಾ, ಕರ್ತವ್ಯ ಇಷ್ಟೆ. ಅವನ್ನ ಸದಾ ಚಿಂತನೆಮಾಡ 
ಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಕ್ಕೆ ಇಂಧಾದ್ರು ಬೇಕೆಂದು ನಮಗೆ ತಿಳು 
ವಳಿಕೆ ಇದ್ದರೆ ತಾನೆ ನಾವು ಕೇಳೋದು. ಆದರೆ ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ 
ನಮಗೇನು ಬೇಕ್ಕು ಯಾವುದು ಕ್ಷೇಮಕರ ಅನ್ನುವುದು. ನಾವು 
ಕೇಳೋದೇಬೇಡಾ. ಅಷ್ಟು ಮಾಡುವವರ ಗ? ಸುಖಸೌಕರ್ಯ 
ಎಲ್ಲ್ಲಾ ತಾನೇ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರೈನೆಂದು ವಾಗ್ದಾನ ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟದ್ದಾನೆ. 
ನಾವೆಲ್ಲಾ ಯಾಕವ್ಟ್ಬಾ ಜಾ ಪರಿವಾಟಲು ಬೀಳೋದು. ಬೆಳಗೆದ್ದರೆ, 
ನಿತ್ಯಾ, ಅನವರತ, ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಕ್ಕೆ ತಾನೆ-ಸುಖ 
ಸಂತೋಷಕ್ಕೆ ತಾನೇ. ಕಾಗದ ಬರಿದರೂ ಭೆಟ್ಟಿ ಆದರೂ ಪರಸ್ಪರ 
ಯೋಗಕ್ಷೇಮ ತಾನೇ ಪ್ರಸ್ತಾಪ. ಇನ್ನು ನಿತ್ಯದ ಯೋಗಕಶೇಮಾನೆಲ್ಲೂ 
ಯಜಮಾನ ಪ್ರಫಾಚದ ಒಗಟು ಭಗವಂತನೇ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ 
ನೆಂದು ವಾಗ್ದಾನ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಇನ್ನು ಚಿಂತೆ ಇನ್ನೇನು. ದಿನ 
ಬೆಳಗಾದರೆ ಇದ್ದೇ ಇತ್ತು ಚಿಂತೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಡೆದುಕೊಂಡು ಬರೋದು 
ಹೇಗಪ್ಪಾ (ಯೋಗದ ಚಿಂತ್ಕೆ ಅಪ್ರಾಸ್ಯ ವಸ್ತುವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದರ 
ಚಿಂತೆ ಯೊ:ಗಾಭ್ಯಾಸದ್ದಲ್ಲಾ) ಇದನ್ನು ರಕ್ಷಣೆಮಾಡೋದು ಹೇಗಪ್ಪಾ 


ಗಿ 


(ಕ್ಷೇಮದ ಚಿಂತೆ ಇದ್ದುದನ್ನು, ಪಡೆದುದನ್ನೂ ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ 
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೧೦೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಚಿಂತೆ ಇತರರ ಕ್ಷೇಮಾ ಅಲ್ಲಾ. ತನ್ನ ಸಂತ ಕ್ಷೇಮ. ಕಾಗದದಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲೇ ಬರಿಯುವಂತ್ಕೆ ಮೊದಲು ನಾನು ಕ್ಷೇಮ್ಕ ಆ ಮೇಲೆ ಮಿಕ್ಟ 
ವರ ಕ್ಷೇಮನಮಾಚಾರ ವಿಚಾರ) ಎಂದು ದಿನವಹಿ ಆ ಸ್ತಂತಯೋಗ 
ಕ್ಷೇಮದ ತನ್ನ ಬಾಂಧವರ ಆಶ್ರಿತರ ಯೋಗಕ್ಷೇಮದ ಚಿಂತೆಯೇ 
ಆಗಿತ್ತು. ತನ್ನ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಕ್ಕೋಸ್ಟರವೇ ಇತರರ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವೂ. 
ಅವರು ಸುಖವಾಗಿದ್ದರೆ ತನಗೆ ಕಸ್ಟ ತಪ್ಪುತ್ತೆ. ಇನ್ನೇನು ದಿನವಹಿಯ 
ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನೂ ಭಗವಂತನೇ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಾಗಿ ಅಭಯ 
ಕೊಟ್ಟಮೇಲೆ ನಮಗಿನ್ನೇನು ಚಿಂತೆ. ಯಾಕೆ ನಿಶ್ಚಿಂತೆಯಾಗಿ ಅನನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಅವನ ಚಿಂತನೆ ಮಾಡಬಾರದು. ಎಲ್ಲಾ ಭಾರಾನೂ ಅವನೇ 
ಹೊತ್ತು ನಮ್ಮನ್ನು ನಿಶ್ಚಿಂತರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದಮೇಶೆ. ತಲೆಮೇಲೆ 
ಗಂಟು ಹೊತ್ತುಹೋಗುತ್ತಿದ್ರ ಪ್ರಯಾಣಿಕನನ್ನು, ಗಾಡಿಯವನು 
ಕರುಣೆಯಿಂದ “ಬಾರೋವ್ಪಾ, ಗಾಡೀಲಿ ಕೂತುಕೋ, ಆಯಾಸವೇಕೆ. 
ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತೇನೆ” ಎಂದು ಗಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡರೂ, 
ನಿಶ್ಚಿಂತೆಯಿಂದ ಗಂಟನ್ನು ಗಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಳಗಿಡದೈೆ, ತೊಡೆಯ ಮೇಲೇ 
ಹೊತ್ತಿದ್ದರೆ ತವ್ಯಾರದು? ಭಾರ ತಾ ಹೊರೊಕ್ಸೆ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವಾಗ 
ಸ್ವಾಮಿ, ನಾವು ನಮ್ಮ ಯೋಗಕ್ಷೇಮದ ಭಾರವನ್ನಿ ಲ್ಲಾ ಅನನ ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಹಾಕಿಬಿಟ್ಟ ನಿಶ್ಚಿಂತೆಯಿಂದ ಅನನ್ಯವಾಗಿ ಅವನ ಚಿಂತನೆ 
ಮಾಡೋದು ಬಿಟ್ಟರೆ ತವ್ಯಾರದು? ಯಾರಿಚ್ಛೆ ಗರೀ, ಹೊರಲೀ ಅವನೇ 
ಭಾರ. ತಂಜಿ ನಾನೆ, ತಾಯಿ ನಾನೆ, ಭರ್ತಾ, ಸುಹೃತ್ಕು ನಿವಾಸಃ ಎಂದು 
ಅವನೇ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳ ಲಿಲ್ಲವೇನ್ರಿ, ಎಲ್ಲಾ ತಾನೇ ಅಂತ, ಹಾಗಾದರೆ 
ನಿತ್ಯದ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಾನೂ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲಿ, ಎಲ್ಲರ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಾನೂ 
ನೋಡಿಕೂಳ್ಳ ಲಿ. ಆದರೆ ಅವನ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಲ ಹಾಕುತ್ತಾ 
ತಮ್ಮ ಯೋಗಕ್ಷೇಮದ ಚಿಂತನ ಅವನಿಗೊಪ್ಪಿಸಿಬಿಡಬೇಕು ಜನ ಅಪ್ಪೆ. 
ಅದು ಮಾಡೊಕ್ಕೆ ಯಾರು ಸಿದ್ಧರಾಗಿದ್ದಾರೋ ಅವರು ಗೆದ್ರು. ಯೋಗ 
ಕ್ಷೇಮ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಸ್ಹಯಂಸಿದ್ದನಾಗಿರುವವನನ್ನು ಪಡೆದು 
ಗೆದ್ರು, ಇನ್ನು ಇಹದ ಚಿಂತೆನೂ ಅವನೇ ಹೊತ್ತಾ. ಅವನನ್ನೇ 


ರಾಜ ನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯ ಯೋಗ ೧೦೧0 


ಅನನ್ಯ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಮೇಲೆ ಇನ್ನು ಪರದ ಚಿಂತೆ ತಾನೆ ಏಕೆ, ಅವನೇ 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ. 

ಕಲಿಸಂತಾರಣೋವನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ “ಯದ್ರಿ ವ್ಯನಾಮನ್ಮರತಾಂ, ಸಂಸಾರಂ 
ಗೋಪ್ಟ ದಾಯತೆ | ಸ್ವಾ ತ್ಡ ಭಕ್ತಿರ್ಭನತಿ, ತದಾ ದ್ರಾಮನದಮಾಶ್ರಯೇ ||. 
ಎಂದಿದೆ. ನಾಮನ್ಮ್ನ! ತ ಭಗವದ್ಜಿಂ ತನದಿಂದ ಸಂಸಾರಸಾಗರವು ಒಂದು 
ಸೋವಿನ ನಾವದನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ದಾಟ್ಕ ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿಯುಂಟಾಗಿ, 
ಪರಮಾತ್ಮನ ವಾದವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ಎಂದು 
ವ್ರ ಪರ್ಯಟನ್ಸಲಿಂ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭಗವಚ್ಚಿಂತನಕ್ಕಿಂತ “ನ “ನಾತಃ ಪರತರೂ 
ಅಜ ಸರ್ವವೇದೇಶುದ್ಧಷ್ಟ ಸತ್ರೇ -- ಕಲಿಕಲ್ಮಶ ನಾಶನಕ್ಕೆ ಈ ಭಗವ 

ಚ್ಚಿಂತನಕ್ಕಿಂತ ಶ್ರೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಜಟಾ ಹ ವೇದಗಳಲ್ಲೂ ಕಾಣುವು 
ದಿಲ್ಲಾ ಎಂದು ಬ್ರ ಹ್ಮನೇ ನಾರದರಿಗೆ ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 

ಭಗವಚ್ಚಿಂತನ-೨- ನಂಸಾರ ಚತ ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿ 
ಧಾ ಭಗವಂತನ ಪಾದದಾಶ್ರಯ. ಗೆ ಪರ್ಯವಸಾನ. 


ಯೆಆಪ್ಯನ್ಯದೇವತಾ ಭಕ್ತಾ-ಯಜಂತೇ ಶ್ರದ್ಧಾಯಾನ್ಶಿತಾಃ | 
ಕತೇಃಪಿ ಮಾಮೇವ ಕೌಂತೇಯ | ಯಜಂತ್ಕವಿಧಿಪೂರ್ವಕವ್‌ 1೨೩1 


ಇತರ ದೇವತಾಭಕ್ಕರ್ಕು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಯಾವ ದೇವತೆಯನ್ನು 
ತ 83 ಅವರೂ ಕೂಡಾ ನನ್ನನ್ನೇ ವಿಧಿಪೂರ್ವಕ 
ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಭಗವಂತ ತಾನೇ ಎಂದು 
ಘೋಷಿಸಿದ ಮೇಲೈ ಯಾವುದನ್ನು ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಿದರೂ 
ಇವನನ್ನೇ ಪೂಜಿಸಿದಂತಲ ಲವೇ, ಬ ತಲುಪುತ್ತ ಲವೇ. ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ 
ಯಾವ ಪದ್ಧತಿ , ಮತಾಚಾರದಿಂದ ಯಾವ ದೇವತಾ ಸ್ಪರೂಪವನ್ನ್ವಾದರೂ 
ಪೂಜಿಸಿದರೂ ಅದೆಲ್ಲಾ ಇವನೇ. "ಏಕೋದೇವ£ ಆದರೆ ಅದು ಬೇರೆ ತಾನು 
ಬೇರೆ ಎಂದು ಮಾತ್ರ ಭಾವಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬಾರದು. ನನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮನೇ 
ಮಹದಾತ್ಮನಾತ ಸರ್ವ ದರಲ್ಲೂ ಇದ್ದಾನೆಂದು, ಯಾವುದರಲಿ ಆ ಆತ್ಮ 
ನನ್ನು ಆವಾಹನೇ ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಅಲ್ಲೇ ಪರಮಾತ್ಮ ನರ್ವಮತ 
ಸಹಿಷ್ಣುತೆಯನ್ನೂ ಕಲಿಸುತ್ತದೆ. ಯಾವ ಕೋಣದಿಂದ ದೃಷ್ಠಿ.ಇದರೇನು 


೧:೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು. ಅವ ಒಬ್ಬನೇ. ಆವನನ್ನು ತಲುಪಲು ಈ ಮತಗಳು 
ಬೇರೆಬೇರೆ ದಾರಿಗಳು. ಅವರೂ ಆ ಒಬ್ಬನೇ ಆದ ದೇವರನ್ನೇ ಪೂಜಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಇನ್ನು ಮತದ್ವೇಷಗಳೇಶಕ್ಕೆ. ಎಲ್ಲರೂ ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯ 
ಮಕ್ಕಳೇ, ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮಂದಿರು, ಅವರಿಗೂ ನನ್ಮು ತಂದೆ ದೇವನೇ ಆ 
ರೂಪ, ಮಾರ್ಗತೋರಿದ್ದಾನೆ. 


ಅಹಂ ಓ ಸರ್ವಯಜ್ಞಾನಾಂ! ಭೋಕ್ತಾ ಚ ಪ್ರಭುರೇವ ಚ | 
ನ ತು ಮಾಮಭಿಜಾನಂತಿ | ತತ್ತೇನಾತಶ್ಚ ಬವಂತಿ ತೇ ॥೨೪॥ 


ನಾನು ಸರ್ವಯಜ್ಞ ಗಳ (ಸಕಲನಿಧವಾದ ಪೂಜೆಗಳು) ಭೋಕ್ತನೂ 
(ಅನುಭವಿಸುವನು.) ಉಂಬುವವನು ಮತ್ತು ಪ್ರಭವೂ ಆಗಿರುವೆನು. 
ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯದವರು ಯಥಾರ್ಥವಾದ ಫಲದಿಂದ ಭ್ರಷ್ಟರಾಗುವರು. 
(ನೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲಾ.) ಎಲ್ಲಾ ಯಜ್ಞ ಗಳಿಗೂ (5೩೦೫1000 
೦8 ೩8 ಓ1/೧೮8) ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಬರೀ ಕ್ರತು, ಯಾಗಗಳು ಮಾತ್ರವೇ 
ಅಲ್ಲಾ. ಎಲ್ಲಾ ತರಹ ಸರಮೇಶ್ವರ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ, ಫಲಾಪೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ಮಾಡುವ ಸುಕೃತ ಕಾರ್ಯಗಳೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿವೆ. ಆ ರೀತಿ ಮಾಡಿದ ಸೇವೆಯೇ 
ಪರಾರ್ಥವಾಗಿ ಸರ್ವರ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಸೇವೆಯೇ ನಿಜವಾದ 
ಯಜ್ಞ. ಅವೆಲ್ಲಾ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ತಲುಪುವುದು. ಅದರ ಫಲ ವಿನಿ 


ಇ) 
ಯೋಗವೂ ಪ್ರಭುವಿನದೇ. ಆ ಸತ್ಕರ್ಮಮಾಡುವುದೇ ಒಂದು ಫಲ, 


ಯಾಂತಿ ದೇವವ್ರತಾ ದೇವಾನ್‌ ನಿತ್ಯನ" ಯಾಂತಿ ಪಿತೃವ್ರತಾಃ। 
ಭೂತಾನಿ ಯಾಂತಿ ಭೂತೇಜ್ಯಾ ಯಾಂತಿ ಮದ್ಯಾಜಿನೋಜಪಹಿ ಮಾಮೆ್‌॥ 


ದೇವತಾ ಭಕ್ತರಾದವರು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ನಿತ್ಛಭಕ್ತ 
ರಾದವರು ಪಿತೃಗಳನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ಭೂತಗಣಗಳ ಭಕ್ತರಾದವರು 
ಆಯಾ ಭೂತಗಳನ್ನೇ ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ನನ್ನ ಭಕ್ತನಾದವನು ನನ್ನನ್ನೇ 
ಸೇರುವನು, ತನ್ನ ತನ್ನ ಇಷ್ಟದೇವತಾ ಪೂಜೆಮಾಡಿ, ಅವರವರು 
ಬೇಡಿದ ಫಲಗಳನ್ನು ಪಡೆದು ಆ ದೇವರನ್ನೇ ಸೇರುವರು. “ಯತಿ 
ಭಾನಂ ತದ್‌ ಭವತಿ? 


ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಕ ಯೋಗೆ ೧೦೩ಕ್ಕಿ 


ಪತ್ರಂ ಪುಷ್ಪಂ ಫಲಂ ತೋಯಂ |! ಯೋ ಮೇ ಭಕ್ತಾ, ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ! 
ತನಹರ ಭಕ್ತು ೂಸಹೃ ಶ.ಮಶ್ನಾ ವಿಂಪ ಪ್ರಯತಾತ್ಮನಃ 1೨೬॥ 
ಪತ್ರ, ಪುಷ್ಪ, ಫಲ, ಜಲನನ್ನ್ವಾ ಗಲೀ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಯಾವನು 
ಅರ್ಪಿಸುವನೋ, ಆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಮರ್ಪಿಸಿದುದನ್ನು ಆ ಶುದ್ಧ ಚಿತ್ತ 
ಭಕ್ತಿಗಾಗಿ ನಾನು ಆದರದಿಂದ ಸ್ರೀಕರಿಸುವೆನು. ಏನು ಅರ್ಪಿಸು 
ವುದೆನ್ನುವುದು ಮುಖ್ಯವಲ್ಲಾ. ಹೇಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿರುವುದೆನ್ನು ವುದೇ 
ಮುಖ್ಯ. ಕ್ರಿಯೆಗಿಂತ ಕ್ರಿಯಾವಿಶೇಷಣ ಗುಣಗಳಿಗೇ ಗಮನ ಕೊಡು 
ತ್ತಾನೆ ಸ್ವಾಮಿ. (೮06 15 77076 8080 ೦8 ೩೮೪೮೯8 (೩8 7೦೫5) 
ಎಂದು ಆಂಗ್ಲ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬಾತ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಮಾಡುವ ಕರ್ಮದ 
ಮೇಲಲ್ಲಾ, ಯಾವ ರೀತಿ ಮಾಡುತ್ತಾರನೆನ್ನುವುದರಮೇಲೆ ಅವನ ಗಮನ 
ಕೊಡುವ ಹಿರಿಮೆಯಲ್ಲಲ್ಲಾ ಯಾವ ಭಾವದಿಂದ ಕೊಡುತ್ತಾರೆನ್ನು 
ವುದರಮೇಲೆ ಅವನ ದೃಷ್ಟಿ, ಸೇವೆ ಎಷ್ಟು ಮಾಡುತ್ತಾನೆಂದಲ್ಲಾ, ಯಾವ 
ರೀತಿ ಅನನ್ಯ ದೈನ್ಯ ಸೇವೆಮಾಡುತ್ತಾನೆನ್ನುವುದನ್ನೇ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 
ಈ ರೀತಿ, ಈ ಸ್ರಿಯಾವಿಶೇಷಣ ಗುಣವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು 
ಬಸವಣ್ಣನವರು. ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ಅಲ್ಲಾಡಿಸಿನೋಡುವನು ಜೀವ. 
“ಮನವನಲ್ಲಾಡಿಸಿ ನೋಡುವನು ತನುವನಲ್ಲಾಡಿಸಿ ನೋಡುವನು 
ಧನವನ್ನಲ್ಲಾಡಿಸಿ ಕೋಡುವನು.” ಆ ಪಹರೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಛೆಲ್ಲಾ ತೇರ್ಗಡೆ 
ಹೊಂದಿದರೆ ಅವನ ಕ್ರಿಯಾ ವಿಶೇಷಣ, ಅನನ್ಯ, ಶುದ್ಧ, ಚಿತ್ತ, ಶ್ರದ್ಧೆ, 
ಆಸಕ್ತಿ ಎಲ್ಲಾ ಕತ್ತಿ ಸೇವಾದಿ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡು” “೨೮ಲಿವ ಕೂಡಲಿ 
ಸಂಗಮದೇವ? ಭಾವಮುಖ್ಯ. 
ಎಷ್ಟು ಕೊಟ್ಟಿರು ಎನ್ನುವುದು ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ. ಕೊಟ್ಟು ದರ ಹಿಂದಿನ 
ಮನೋವೃತ್ತಿ ಮುಖ್ಯ. ವಿನಯದಿಂದ ಆದರದಿಂದ ಅರ್ಪಿಸಿದುದು 
ಭಕ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ನಾವು ಪುರಾಣ ಪ್ರಣ್ಯಕಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವಿಷಯ 
ಎಷ್ಟೋ ಕೇಳುತ್ತೇವೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಕುಜೇಲ ಒಂದು ಹಿಡಿ ಅವಲಕ್ಕಿ 
ಒನ್ಪಿಸಿದುದೂ, ವಿದುರನ ಹೆಂಡತಿ ಭಕ್ತಿ ಆವೇಶದಲ್ಲಿ ಬಾಳೆಯ ಹಣ್ಣನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಿ ಹಣ್ಣು ಬಿಸುಟ್ಕು ಸಿಪ್ಪೆ ಬಾಯಿಗೆ ತುರುಕಿದುದೂೂ ಅವನ್ನೇ 
ಸ್ವಾಮಿ ಅತ್ಯಾದರದಿಂದ ಸೇನಿಸುದುದೂ ಓದಿದ್ದೇವೆ. ಶಬರಿ ಶ್ರೀರಾಮ 


೧೦೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ರಿಗೆ ಎಂಜಲು ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನೇ ಅರ್ಪಿಸಿದರೂ ಅತ್ಯಾದರದಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿ 
ಸಿದ ಸ್ವಾಮಿ. ಕಾಯಿಗಳನ್ನೂ ಮಧುರವಿಲ್ಲದವನ್ನೂ ರುಚಿ ನೋಡಿ 
ನೋಡಿ ಬಿಸುಟು, ತಿಂದು ಚನ್ನಾ ಗಿದ್ದ ಫಲಗಳನ್ನೇ ಶೇಖರಿಸಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಎಂತು ಎದುರು ನೋಡುತ್ತಿ ರಜೇಕು, ಭಕ್ತ ಶಬರಿ ಜು 
ಬರುವನ್ನೇ, ಶಿವಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಬೇಡರಕಣ್ಣ ಸ್ಪನು, ಬಾಯಿನಲ್ಲಿ ನೀರು 
ತುಂಬಿ ತಂದು 1. ಹಳೇ ಜಾ ಮಾಂಸಗಳನ್ನೇ ನೇವೇದ್ಯ 
ಮಾಡಿದರೂ, ಸುಸ್ರೀತನಾದ ಸ್ವಾಮಿ. ಇವರ ಅಮಿತ ಹಿನ್ನೈಲೆಯ 
ಯೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ಭಕ್ತರ ನ್ಸ್ರೆಜ ಭಕ್ತಿಗೆ ವಶನಾದ ಸ್ವಾಮಿ 


ರಗ ಬ 908 ಭಕ್ತಿಯೇ ಮುಖ್ಯ. ಸೂರ್ಯ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅರ್ಫ್ಯಪ್ರದಾನ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ತ್ರಿವೇಇ% ಪ್ರತಿದಿನವೂ. 
ಮೂರು ಬಗಸೇ ನೀರವ್ಚ. ಅದರಿಂದಲೇ ಸುಪ್ರೀತನಾಗುತ್ತಾನೆ 
ಪರಮಾತ್ಮ ಅವನಿಗೇ ಬೇಕಾಗಿ, ಅವನ ಕೆರುಣಗಳ ಮೂಲಕವೇ 
ಆಕರ್ಹಿಸಿ ಸದಾ ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಅದೇ ಥೀನನ್ಮ್ನೇ ವರ್ಷರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಧಾರಾವ್ನ ಸ್ಟಿಯಾಗಿ ಸುರಿಸುವ ಪರಮಾತ, ನಿಗೆ ನಾವು ಮೂರು ಬಗಸೆ 


ರು ಗೆ ಭಕ್ತಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಒಪ್ಪಿ ಸಿದರೆ ಅದೇ ಅವನಿಗೆ ಆದರ 
ಲವೇ? ತಾನೇ ಒಪ್ಪಿಸೇವು. ಎಲ್ಲಾ ಅವನದೇ. ಒಪ್ಪಿಸು 
ವುದೂ ಅವನದೇ. ಸರ್ವ ಜಗ್ಡಿನ ಸ್ವಾಮಿತ್ರ ವಃ ಅವನದಾದ ಮೇಲೆ 
ಅವನದಲ್ಲದ್ಕ ನಮ್ಮದಾದ ಏನನ್ನು ಸ ನಾವು ಅನನಿಗೆ ಅರ್ನಿನಲು 
ಶಕ್ತರು. 

ಶ್ರೀಯಮುನಾಚಾರ್ಯರು ಸ್ಕೋತ್ರ ರತ್ನದಲ್ಲಿ “ಮಮನಾಧ ಯದಸ್ತಿ 
ಯೋ ಸ್ಮ್ಯಹಂ, ಸಕಲಂ ತದ್ದಿತನ್ಫೈೆವ ಮಾಧವ | ನಿಯತಸ್ವಮಿತಿ 


ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜ ಗು ಹ್ಶ ಯೋಗ ೧೦೫% 


ಪ್ರಬುದ್ಧಧೀ ರಥವಾಕಿಂನು ಸಮರ್ಪಯಾಮಿತೇ |”. -ನನದೂ, ನಾನೂ 
ಎಲ್ಲವೂ ನನನಾಧ್ಯ ನಿನ್ನದೇ ಶ್ರೀನಿಧೇ, ಇಡ ತಿಳಿತಿಳಿದೂ ನನ್ನದೆಂದೇ 
ನನ್ನ ನಿನ್ನ ದಾಗಿರುವುದನ್ನ, ನಿನ್ನಪಾದಕೃರ್ಪಿಸಲಿ ಸ್ಪೀಕರಿಸೆಂದು, 
ಪ್ರಭೊ-ಎಂದು ಕೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ವಂತೆ. ಅವನದೇ ಅನನಿಗಃ ತ 
ಅರ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೆ. ಆದರದನ್ನು ವಿನಯಭಕ್ಕೆಯಿಂದ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
ಇ) 
ಬಂಗಾಳಿ ಪೈವ್ಲವ ಕವಿಶೆಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವಂತೆ “ಯಹಾ ದಿಶೆನಾಯ್ಕಿ 


ಣಾ 
ತಾಯಿ ದಿಯ್ಕಿ ದೀವತಾರೇ, ಆರ್‌ ವಾಬೇಕೊಧಾ?? ಬೇರೆ ಎಲ್ಲಿ ಅರ್ಪ 
ಣೆಗೆ ನಮಗೆ ಸಿಗುತ್ತೆ, ಅವನಜಷೇ ಅಲ್ಲವೆ. ಪತ್ರ, ಪುಷ್ಪ, ಫಲ, 


ಅಜ ೧೧ 


ತೋಯ ಎಲಾ ಪಸಕ್ಪತಿಯಲಿ ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಒದಗಿಸಿದಾನೆ ಸಾಮಿ. 
೧೧ ಜು ನ) ೧ಗಿ $ ಆ ಜಾ 
ಕಷ್ಟ ಸಡಬೇಕಾದುದೇ ಇಲ್ಲಾ. ನಾವು ತಿನ್ನುವ, ಇತರರಿಗೆ ಕೊಡುವ 


ಉಪಯೋಗಿಸಿದರಾಯಿತು ಅವನ ಪ್ರಸಾದವೆಂದು. ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಇದನ್ನು ಮಾಡಲೆಂದೇ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಸ್ತಾಮಿ. 


ಫಲವನ್ನೇ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣ ಎಂದು ದೇವರಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಅರ್ಪಿಸಿ 
ಹಾ 


ಯತ್ಕರೋಹಿ ಯದಶ್ನಾಸಿ ಯಜ್ಜು ಹೋಸಿ ದದಾಸಿ ಯತ । 
ಯತ್ತ ಪಸ್ಯಸಿ ಕೌಂತೇಯ ! ಶತ ಕುರುಷ್ಕ ಮದರ್ಪಣಮ್‌ 1೨೩1 


ನೀನು ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡುವೆಯೋ, ಯಾವುದನ್ನು ತಿನ್ನುವೆಯೋ 
ಯಾವುದನ್ನು ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಿಸುವೆಯೋ, ಯಾವುದನ್ನು ಸತ್ಪಾತ್ರದಲ್ಲಿ 
ದಾನ ಮಾಡುವೆಯೋ, ಯಾವುದು ತನಸ್ಸೆಂದು ಆಚರಿಸುವೆಯೋ 
ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನನಗೆ ಅರ್ಪಣ ಮಾಡು. ಇದೇ ಭಕ್ತಿಯ ಸಾರಂಶ. 
ಎಲ್ಲಾ ಅವನದೇ, ಅವನಿಗೇನೇ ಅವನ ಸ್ರಿತ್ಯರ್ಥವಾಗಿಯೇ ಮಾಡುವುದು. 
ಬೇರೇ ಯಾವುದೂ ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಿತ್ಯರ್ಧನೆಂದೂ, ಅವನ ಉಪಾಸನೆ 
ಯೆಂದೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿಲ್ಲಾ. ನಮ್ಮ ದಿನಚರಿ ಸತ್ವರ್ಮಗಳನ್ನೂ 
ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮೇಲಾಗಿ ಸ್ಪಭಾವವಾಗಿ ನಾವು 
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೧೦೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ದೇಹಸಪೋಷಣೆಗೆ ಮಾಡುವ ದಿನ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ (ಊಟ ಮಾಡುವುದು 
ನೊದಲುಗೊಂಡ) ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು (ಮದರ್ಪಣಂ) ಎಂದು 
ಅವನಿಗೇ ಅರ್ಪಣ, ಅವನ ಸೇವೈ, ಅವನ ಪೂಜೆಯೆಂದು ಭಕ್ತಿಭಾವ 
ದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಮಾಡುವವರೂ ನಾವಲ್ಲಾ, ಫಲವೂ ನಮ್ಮದಲ್ಲ, ಇನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಸಂಕಲ್ಪ ತಾನೇ ನಮ್ಮದೇಕಾಗಿರಬೇಕು. ಆದರಿಂದ ಸಂಕಲ್ಪ, ಮಾಡುವ 
ಕಾರ್ಕ, ಮಾಡುವ ಫಲ ಎಲ್ಲವೂ ಅವನದೇ ಆಗಿರಲಿ. ನಾವು ಮಾಡಿ 
ದರೂ, ಅವನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿಬಿಡುವ. ಇದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಭಾರ ಎಷ್ಟು 
ಹಗುರವಾಗಿಹೋಯಿತು. ನಮ್ಮ ಯೋಚನೆ ಎಷ್ಟು ಕಮ್ಮಿಯಾಗಿ 
ಬಿಟ್ಟಿತು. ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೂ ಲರೆಖ್ಬಾಚಾರ ಹಾಕಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲಾ, 
ನಡೆದುಹೋದುದಕ್ಕೆ ವ್ಯಸನ ಪಡಬೇಕಾದ್ದಿಲ್ಲಾ, ಬರುವ ಫಲಕ್ಕೆ 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲಾ. ಎಲ್ಲಾ ಅವನಿಗೇ ಅರ್ಪಣ. 

ಸರ್ವಸಾರೋಪನಿಸತ್ತಿನ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ, “ನಾಹಂಜಡೇಹೋ ಜನ್ಮ 
ಮೃತ್ಯೂಕುತೋಮೆ, ನಾಹಂಕಾರಃ ಕ್ಷುತ್ಸಿವಾಸೇ ಕುತೋಮೇ ನಾಹಂ 
ಜೀತ ಶ್ಕೋಕನೋಹೌ ಕುತೋಮೆೈ, ನಾಹಂ ಕರ್ತಾ ಬನ್ಗಮೋಕ್ಸ್‌ 
ಕುತೋನೇ ನಾನು ದೇಹವೇ ಅಲ್ಲಾ, ನನಗೆ ಜನ್ಮಮರಣವೆಫ್ಸಿಯದ್ಳು 
ನಾನೆಂಬುದೇ ಅಲ್ಲಾ (ಅಹಂಕಾರ ನಾನಲ್ಲ ಹಸಿವು ಬಾಯಾರಿಕೆಗಳು 
ನನಗೆಲ್ಲಿಯವು, ನಾನು ಚೇತಸ್ಸೇ (ಮನ) ಅಲ್ಲಾ ಶೋಕನೋಹಗಳು 
ನನಗೆಲ್ಲಿಯವು.. ನಾನು ಮಾಡುವವನೇ ಅಲ್ಲಾ, ನನಗೆ ಬಂಧ ಮೋಕ್ಷ 
ಗಳ್ಳು (ಕರ್ಮ ಸಂಕೋಲೆ ಬಿಡುಗಡೆಗಳು) ಎಲ್ಲಿಯವು, - ಎಂದು 
ಕರ್ಮದ ಕತೃತ್ವ, ಭೊಕ್ತೃತ್ವವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅಲೆಗಳಿದಿರುವರು. ಎಲ್ಲೂ 
“ಆತ್ಮಾಹೆಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ, ವಿಭುಸ್ಸಾಕ್ಷಿ ನ ಸಂಶಯಃ” ಎಂದು 
ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಸರ್ವ ಭೂತಾತ್ಮನಾದ ವಿಭುಸಾಕ್ಸಿಯದೇ ಸರ್ವಸ್ವವೂ. 
“ನಾಹಂ ಕರ್ತಾ ನ್ಸೈವ ಭೊಕ್ತಾ ಪ್ರಕೃತೇ ಸಾಕ್ಷಿರೂಪಕಃ | ವತ್ಸಾನ್ನಿ 
ಧ್ಯಾತ್ರ್ರವರ್ತಂತೇ ದೇಹಾದ್ಯಾ ಅಜಡಾ ಇವ!” ಆ ಸಾಸ್ಫಿಧ್ಯದಿಂದ 
ಈ ಜಡ ದೇಹವು ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತದೆಯಷ್ಟೆ-ಎಂದಿದೆ. 


ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗು ಹ್ಯ ಯೋಗ ೧೦೩೭ 


“ಅಧನ್ಯ ಚಿಂತನ”ದಂತೆ “ಮದರ್ಹಣವೂ ” ಒಂದು “ಧರ್ಮಂ 
ಸುಸುಖಂ ಕರ್ತುಮವ್ಯಯಂ? ಸೌಖ್ಯವಾಗಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಬರಲು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ ನಿಧಿಸಿರುವ ಒಂದು ಸುಸೂತ್ರ, 
ದುಃಖನಾಶಕ. ಇದು ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರೆ ನಾನೆನ್ನು ವುದೇ ಹೋಗಿ 
ಬಿಡುಕ್ತೆ. "ನನ್ನ ನಳಿಸು ನೀನೇ ನೆಲಸು "ಗೆ ಸುಲಭೋನಾಯ. “ನಾನು” 
ಎನ್ನುವುದು ಹೋಗುವುದು ಅಷ್ಟು ಸುಲಭವಲ್ಲಾ, ಅದಕ್ಕೇ ಮಾಡುವ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಅವನಿಗೇ ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಾ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದರೆ, ನಾನು 
ಹೋಗಿ ನೀನಾಗುತ್ತದೆ. ನಾನೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅಸಚಾರಮಾಡಿ 
ದಂತೆ. ಅಹೆಂಭಾವವೂ, ನಮ್ಮ ಭಾವವೂ ಹೋಗಲಭ್ಯಾಸಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ರ 
“ಮದರ್ಪಣ? ಜೋಧಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಪರಮಾತ್ಮ ಈ ೫೦ ರೂಪಾಯಿ 
ನನ್ನದು, ಈ ಮನೆ ನನ್ನದು, ಈ ಭೂಮಿ ನನ್ನದು ಎಂಬ ಭಾವನೆ 
ಯಿಂದ ನಮ್ಮ ವಸ್ತುವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಮಾಡಿಕೊಂಡರೆೆ ನಮ್ಮಸ್ಪನ ಅಪಾ 
ರಹಣ, ಪರಂಧಾಮ ವಿಶಾಲ ಜಗತ್ತಿನಿಂದ ನಮ್ಮ ಕೃ ವಣತ್ವದಿಂದ 
ದೂರಮಾಡಿಶಕೊಂಡಂತಾಯಿತು. ಎಲ್ಲಾ ಅವನದೇ ಎಂದಮೇಲೆ ಅವನ 
ಅಪಾರ ಐಶ್ವರ್ಯ, ಕ್ಸ ವಲ್ಯಧಾಮ, ವಿಶಾಲ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಕಿಂಚಿತ್ತಾದ ನಾನೂ 
ಭಾಗಿಯಾಗಿ, ಅತಿ ಐಶ್ಚರ್ಯವಂತನಾದೆ. ನಾವು ಮಾಡಿದುದನ್ನೈಲ್ಲಾ 
ಅವನಿಗೆ ಅರ್ಥಿಸಿಬಿಟ್ಟಿ ಮೇಲೆ ನಾನು ಬೇರೆಂಬ ಭಾವ ಶೊಲಗಿತು. 
ಅವನಲೊಂದಾದಿವು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಕುರುಡುಕಾಸನ್ನೂ ಲಕ್ಷಾಧಿಕಾರಿಯ 
ಬಂಡವಾಳದೊಡನೆ ಸೇರಿಸಿ ಅವನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಪಾಲುಗಾರರಾಗೋಣ. 
ನೀಲಗಿರಿಯನ್ಲಿ ಒಂದು ಮನೆ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಅದಕ್ಕೆ ಸುದರ್ಶಿನಿ ಎಂದು 
ಹೆಸರಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಎಲ್ಲಿಂದಲೋ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಅದರೆದುರು ನಿಂತು 
*ಾಇಣುವ ದೃಶ್ಯವನ್ನು ನೋಡುವವನೆಲ್ಲಿ. ವಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ನೀಲಗಿರಿಗೆಂದು 
ಬಂದು ಕೆಳಬೆಟ್ಟಿ ದಿಂದ ದೊಡ್ಡ ಬೆಟ್ಟಿ ದವರೆನಿಗೂ ವಿಶಾಲವಾಗಿರುವ 
ಚಲುವೆ ದೃಶ್ಯವನ್ನು ಸಂತೋಷದಿಂದ ನೋಡಿ ಆನಂದಿಸುವವನೆಲ್ಲಿ. 
ಗ್ರೀಕ್‌ ನಾಟಕವೊಂದರಲ್ಲಿ ಸೊಗಸಾದ ಜಾಗವೊಂದನ್ನು ನೋಡಿ ಅಕ್ಲಿ 
ಉಸ್ತುವಾರಿಗಿರುವ ಬಡಮಾಲಿಯನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಯಾರದು ಈ ಸುಂದರ 


೧೦೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಜಾಗವೆಂದು ಕೇಳಿದೆ. ಆ ಮಾಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, "01608 ೦೪775 (ಆ 
1೩768 1 (32೮ ೪1೮% 8? "ಜಾಗದ ಮಾಲಿಕ ಹೊಣೆಗಾರ ಕ್ಲಿಯಾನನು 
ಅದರ ಸುಂದರ ನೋಟದ ಸ್ವಾಮಿತ್ರ ನನ್ನದು? ಎಂದು. 


ಶುಭಾಶುಭಫಲೈರೇವಂ | ಮೋಕ್ಶ್ಯಸೇ ಕರ್ಮಬಂಧನೈಃ | 
ಸಂನ್ಯಾಸಯೋಗಯುಕ್ತಾತ್ಮಾ | ನಿಮುಕ್ತೋ ಮಾಮುಖಪೈಷ್ಯಸಿ 1೨೮! 


ಈ ಮದರ್ಪಣದ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದಾಗುವ ಅಪಾರವಾದ ಲಾಭವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಸ್ವಾಮಿ... ಈ ಸುಲಭ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ, ಮದರ್ಪಣ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಸಮಸ್ತ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುವುದರಿಂದ, ಕಾರ್ಯದ 
ಶುಭಾಶುಭ ಫಲರೂವವಾದ ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವೆ. 
ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಸ್ವಾಮಿಯಲ್ಲೇ ಅರ್ಪಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ 
ಅದೇ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿ, ಸಂನ್ಯಾಸಯೋಗಯುಕ್ತನಾದ ಆತ್ಮನಾಗಿ ಕರ್ಮ 
ಬಂಧನಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿ ಸರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಸೇರುವೆ. ಮೋಕ್ಷ 
ಮಾರ್ಗವೇ ಆಯ್ತು. ವೈರಾಗ್ಯ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಮೆಟ್ಟಿ 
ಲಾಯ್ತು. 


ಸಮೋ&*ಹಂ ಸರ್ವಭೂತೇಷು! ನಮೇ ದೈಷ್ಕೊಆಸ್ತಿ ನಪ್ರಿಯಃ | 
ಯೇ ಭಜಂತಿ ತುಮಾಂ ಭಕ್ತಾ |! ತೇತೇಷು ಚಾಪ್ಕಹರ್ಮ 1೧೨೯॥ 
ಸ್ವಾಮಿ ಸಮಸ್ತ ಭೂತಗಳಲ್ಲೂ ಸಮಭಾವನೆಯುಳ್ಳ ವನು. ಅವನಿಗೆ 
ಶತೃವಾಗಲೀ ಮಿತ್ರರಾಗಲೀ ಇಲ್ಲಾ. ಅವನನ್ನು ಯಾರು ಭಕ್ತಿ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಭಜಿಸುವರೋ ಅವರು ಅವನಲ್ಲೇ ಇರುವರು. ಅವನೂ 
ಅವರಲ್ಲೇ ಇರುವನು. ಅಗ್ರಿಯಂತೆ. ಅಗ್ರಿಗೆ ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ. 
ಆದರೆ ಯಾರು ಸನ್ನಿಧಿಗೆ ಹೋಗುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಬೆಚ್ಚಗೆ ಮಾಡುವನು 
(ಶಾಖ ಕೊಡುವವನು) ಮಿತ್ರರಾಗಲೀ ಶತ್ಛವಾಗಲೀ ಇಲ್ಲಾ. ಸಾಮಿ 
ಯನ್ನು ಭಕ್ತಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಭಜಿಸಿದರೆ ಸ್ವಾಮಿಯೂ ಯಾರೆಂದು 
ನೋಡದೆ. ಅವನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಸದಾಚಾರರ ವಿಷಯ 
ವಾಯ್ತು. 


ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯ ಯೋಗ ೧೦೯ 


ಅನಿ ಚೇತ್ಸುದುರಾಚಾರೋ |! ಭಜತೇ ಮಾಮನನ್ಯಭಾಕ" | 
ಸಾಧುರೇವ ಸ ಮಂಶವ್ಯಃ | ಸಮ್ಯಗ್‌ವ್ಯವಸಿತೋ ಒಬ ಸಃ ॥೩೦॥ 


ದುರಾಚಾರದವರ.ದರೋ? ಅವರಿಗೆ ಗತಿಯೇ ಇಲ್ಲವೇ. ಅವರೂ 
ಅನನ್ಯಭಾವದಿಂದ ಭಜಿಸುವವರಾದಕ್ಕೆ ಆ ದುರ್ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಪರಿನರ್ತನೆ 
ಯಾಗಿ ಸದಾಚಾರ ಸಂಸನ್ಮನೇ ಆಗುವನು. 

ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಡೆ ಮನಸ್ಸು ತಿರುಗಿದರಾಯಿತು ಮಿಕ್ಫಕಡೆ ಮನ 
ಹೋಗದು. ಭಕ್ತನ ಮನದಲ್ಲಿ ಸತತವೂ ಪರಮಾತ್ಮನಿರುವುದರಿಂದ 
ಅಲ್ಲಿ ದುರಾಚಾರ, ದುರಾಲೋಜಚನೆಗಳಿಗೆ ಎಡೆಯಿಲ್ಲಾ. ಭಗನಚ್ಚಿಂತ 
ನವು ಅವನ ವಾವವೆಲ್ಲಾ ದಹಿಸಿಬಿಡುವುದು. ಮನಸ್ಸೇ ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಯಾಗುನುದು. ಆಗ ಅವನ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ಸ್ವಾಮಿಯೇ 
ವಹಿಸುವನು, ಭಕ್ತನೂ ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸ್ಟಾಮಿಗೇ ಅರ್ಪಣ 
ಮಾಡುವನು. ಅವನ ನಿತ್ಯಯೋಗಕ್ಷೇಮ ಸ್ವಾಮಿ ವಹಿಸಿದಮೇಲೆ 
ಅವನಿಗೆ ದುರಾಲೋಚನೆಯಾಗಲೀ ದುರಾಚಾರವಾಗಲೀ ಸ್ವಾಮಿ 
ಕೊಡುವುದೇ ಇಲ್ಲಾ. ಶೆಟ್ಟಿ ದಾರಿ ಶೋರಿಯಾನೇ? ಭಕ್ತನೂ ತಾನು 
ಮಾಡುವುದೆಲ್ಲಾ ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಬೇಕಾದುದರಿಂದ ಕೆಟ್ಟ ಯೋಚನೆ 
ಯಾಗಲಿ ಕಟ್ಟಿ ಕಲಸವನ್ನ್ವಾಗಲೀ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲಾ. ದುರಾಚಾರಿಯ 
ಮನ ಸ್ವಾಮಿಯ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿದರೆ ಸಾಕು ಅವನನ್ನು ಸದಾಚಾರ ಸಂಪನ್ಮ 
ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಸ್ವಾಮಿ. ಶಿಕ್ಷೆ ಕೊಡುವುದು ಸ್ವಾಮಿಯ ಶಾಸನ 
ದಲ್ಲಿಲ್ಲಾ.  ಉದಾಸೀನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ದುರಾಚಾರಿಯೇ ತನ್ನ 
ಪಾಪಗಳಿಗೆ ಪರಿತಾಪಪಟ್ಟು ಸ್ವಾಮೀ ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸೆಂದು ದೈನ್ಯದಿಂದ 
ಸ್ವಾಮಿಯ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿದರೆ ಸಾಕು ಸ್ವಾಮಿಯು ರಕ್ಷಿಸಲು ಕಾದೇ 
ಇದ್ದಾನೆ. ಸದಾಚಾರಗಳನ್ನು ಅವರ ಸದಾಜಾರವೇ ರಕ್ಷಿಸುವುದು, 
ತಪಸ್ಸಿಗಳನ್ನು ಅವರ ತಪವೇ ರಕ್ಷಿಸುವುದು. ರಕ್ಷಣೆ ಬೇಕಾಗಿರುವುದೆಲ್ಲಾ 
ದುರಾಚಾರಿಗಳಿಗೇ ಅವರ ದುರಾಚಾರದಿಂದ ಬಿಡಿಸಲು, ತಪವಿಲ್ಲದನರಿಗೇ 
ತಿಳಿವಿಲ್ಲದವರಿಗೆ. 


೧೧೦ ಗೀತೆಯನ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಕ್ಲಿಪ್ರಂ ಭವತಿ ಧರ್ಮಾತ್ಮಾ | ಶಶ್ಚಚ್ಛಾಂತಿಂ ನಿಗಚ್ಛತಿ | 
ಕೌಂತೇಯ ಪ್ರಕಿಜಾನೀಜಿ। ನ ಮೇ ಭಕ್ತಃ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ ॥೩೧॥ 


ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವ ಧರ್ಮಾತ್ಮನು ಶ್ರೀಘ್ರೆವಾಗಿ ಶಾಶ್ವತವಾದ 
ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ಧರ್ಮಾತ್ಮನಾಮೊಡನೆಯೇ ಶಾಂತಿ. 
ನನ್ನ ಭಕ್ತನು ನಾರಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲಾ (ಹಾಳಾಗುವುದಿಲ್ಲ) ವೆಂದು ನೀನು 
ಪ್ರತಿಜೆ ಮಾಡಬಹುದು. «ನಂಬಿ ಕೆಟ್ಟ ವರಿಲ್ಲವೋ ಎನ್ನುವ ದಾಸರ 
ಪದಭಾವದಂತೆ. ದುರಾಚಾರಿ ಕೂಡ ಪಶ್ಚಾತ್ತಾ ಸವೆಂಬ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ, ಧರ್ಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಭಜಿಸಿ ಶಾಂತಿ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ದುರಾಲೋಚನೆ ದುರಾಚಾರದಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿ ಎಲ್ಲಿ. 
ಮಾಡುವುದು ಕೆಟ್ಟಿ ಕೆಲಸವೆಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲೇ ಕೊರೆದು ಅಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ಭಕ್ತರ ಉದ್ದಾ ರಕ್ತ ಭಗವಂತನು ಎಷ್ಟೊ 
ತಾನೇ ಕಷ್ಟ ವಹಿಸಿರುವುದು ಪುರಾಣ ಪುಣ್ಯಕಥಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡುತ್ತೇವೆ. 
ಅವರ ಕಷ್ಟವೇ ತನ್ನ ಕಳ್ಸು. ಇನ್ನು ನಾಶಹೊಂದಲುಬಿಟ್ಟಾನೇ. 
ಪ್ರಹ್ಲಾದನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲು ಹೇಗೆ ಬಂದ. ಗಜೇಂದ್ರನನ್ನು ಹೇಗೆ ರಕ್ಷಿಸಿದ. 
ಅವರ ನಿತ್ಯಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನೇ ನೋಡಲು ಪಣತೊಟ್ಟಿರುವಾಗ ಅವರು 
ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲನೆಂದು ನಾವು ಖಂಡಿತ ನಂಬಬಹುದು. ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳವನೇ ಪರಮಾತ್ಮನಾದ ಮೇಲೆ ಭಕ್ತರಿಗೆ ನಾಶದ ಚಿಂತೆಯೆಲ್ಲಿ. 


ಮಾಂ ಒ ಪಾರ್ಥ ವ್ಯಪಾಶ್ರಿತ್ಯ ! ಯೇಪಿ ಸಃ ಪಾಷಯೋನಯಃ | 
ಸ್ತ್ರಿಯೋ ವೈಶ್ಯಾಸ್ತಥಾ ಶೂದ್ರಾ-ಸ್ತೇ8ಪಿ ಯಾಂತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌ ॥| 
ನನ್ನನ್ನು ಆಶ್ರಯ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಯಾವ ವಾವಯೋನಿಯಲ್ಲಿ 
ಜಥಿಸಿದವರೂ, ಸ್ರೀ, ವೈಶ್ಯ ಶೂದ್ರಾದಿಗಳು ಕೂಡಾ ಪರಮಗತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವರು. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಭಯಹಸ್ತ. ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದಲ್ಲದಿದ್ದ 
ರೊಂದು ದಿನ ಅವನ ಪಾದ ಸೇರುವರು. 
"ಎಲ್ಲರನು ಸಲಹುವನು, ಇದಕೆ ಸಂಶಯನಿಲ್ಲಾ ” ಎನ್ನುವ ಪುರಂಧರ 
ದಾಸರ ಕೀರ್ತನೆ ಜ್ಞಾ ಸಕಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತೆ. ತನ್ನ ಮಕ್ಕ ಉದ ಎಲ್ಲರಲ್ಲೂ 
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ರಮುಭಾವನೆಯಿಂದ್ರ, ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಸಲಹುವನು--ಎಂದು ಧೈರ್ಯವಾಗಿರ 
ಬಹುದು. 

ಪಾಪ ಜನ್ಮ ತಾಳಿದವರು ಕೂಡ ನನ್ನನ್ನು ಸೇರುವರು, ಸ್ತ್ರೀಯರೂ, 
ನೈಶ್ಯರೂ ಶೂದ್ರರು ಕೂಡಾ ನನ್ನನ್ನು ಸೇರುವರು ಎಂದು ಓದಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಸ್ತ್ರೀಯರೂ, ವೈಶ್ಯರ, ಶೂದ್ರರೂ “ಪಾಪಯೊ ನಯಃ? 
ನಂದು ಓದಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಎಲ್ಲರೂ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿದರೆ 
ಪರಮಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವರು. ಪಾಸಯೋ ನಿಜರುಗಳು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪ 
ಪಟ್ಟು ಮಾರ್ಪಟ್ಟು ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ಸೇರುವರು, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವರ್ಣದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ದವರಿಗಿರುವಷ್ಟು ಆಸ್ಪದ ವಿರಾಮ ವೈಶ್ಯ 
ಶೂದ್ರರರಿಗಿರುವುದಿಲ್ಲಾ. ಆ ಕುಲಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ದವರು ತಮ್ಮ ಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ 
ವ್ಯಾಪಾರ, ಬೇಸಾಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿ, ಜನಾಂಗಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಅನ್ನ ಬಟ್ಟೆ 
ಗಳನ್ನೊದಗಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಕಳೆಯಬೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಸ್ವಾಮಿಯ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ನಿರತರಾಗಿರುವಾಗಲೇ ಸ್ವಾಮಿ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ದವರಿಗಾದರೊ, ಅವರ ನಿತೃನೈಮಿತ್ತಿಕ 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲೇ ಸದಾ ಭಗವಚ್ಚಿಂತನೆ ಸೇರಿಬಿಟ್ಟದೆ. ಅವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ 
ಕಲಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕೈಹಾಕಿ ಬ್ರಹ್ಮಚಿಂತನವನ್ನ್ವೇ ಬಿಟ್ಟಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಿ. ಅವರು ಹುಟ್ಟು ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರಸ್ಟೆ, ನಿಷ್ಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ರಲ್ಲ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣತ್ತವು ಜಾತಿ, ಹುಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲಾ. ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು 
ಹುಡುಕುತ್ತಾ ಸತ್ಯಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆವರೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು. ಅವರು 
ಯಾವ ಕುಲದವರಾದರೇನು? 

ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗಂತೂ ಗೃಹಕೃತ್ಯ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಹೆರುವುದು 
ಪೋಷಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೇ ಜೀವಮಾನ ಕಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಸನಾತನ 
ಧರ್ಮದ ಪ್ರಕಾರ ಪರಾಢೀನ.. ಗಂಡನೇ ದೇವರೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಅವನ 
ನ್ಸನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯಬೇಕು. ಈಗಿನ ಕಾಲದ ಮಾತು ಬಿಡಿ. ಗಂಡಸೇ 
ಹೆಂಗಸನ್ಮನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೂ ಸ್ರೀ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರದ ಕೂಗು; ಪುರುಸರೊಡನೆ ಭುಜಕ್ಕೆ ಭುಜಕೊಟ್ಟ ವ್ಯಾಪಾರ 


೧೧೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ವ್ಯವಹಾರ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಯತ್ನ. ಆದರೂ ನರಮಾತ್ಮ ಚಿಂತನೆಗೆ 
ಅವರೂ ವ್ಯವಧಾನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಎಷ್ಟಾದರೂ ಈಗಿನ ಕಲಿಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಕೂಡಾ, ಕೊಂಚಮಟ್ಟಿಗೆ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಪೂಜೆ ಪುರಸ್ಥಾರಾದಿಗಳು 
ಳಿದು, ಸದಾಚಾರ ನಡೆದು, ಧರ್ಮ ಕರ್ಮ, ದಾನ ಸಂತರ್ಪಣೆಗಳು 
ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದಾದರೂ ನಮ್ಮ ಶ್ರ್ರೀಗಳ ಧಾರ್ಮಿಕ ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೆ. 
ಗಂಡನು ಎಷ್ಟೇ ಬಿಟ್ಟರಲಿ, ಎಪ್ಟೇ ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯ ಪ್ರ ಭಾವದಿಂದ 
ಆಚಾರ ವ್ಯವಹಾರ ತೃಜಿಸಿರಲಿ, ಗೃಹಿಣಿಯು ಮಾತ್ರ ತನ್ನ ಗೃಹದಲ್ಲಿ 
ಆ ಸನಾತನ ಸಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಲ್ಲಾ. ವೇವರಪೂಜ ಗುರು ಹಿರಿಯರ 
ಮರ್ಯಾದ, ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಾರ್ಯಗಳು, ದಾನ ಸತ್ಬಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಊಟಿ 
ಅಟ] ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಕರುಣೆ ಸತ್ಯ ನ್ಯವಹಾರ. ಎಲ್ಲವೂ ಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಈಗಲೂ ತಾನೇ ಯಜಮಾನತಿಯಾದ ಗೃಹಣೆಯಿಂದ ನಡೆ 
ಯುತ್ತಾ ಇದೆ. ಅದೇ ಲ್ಲಾ ಗೊಡ್ಡಾ ಚಾರಗಳೆಂದು 0 ಪುರುಷರು 
ಅಲ್ಲೆಗಳೆದರೂ "ನಿಮಗ್ಯಾ ಕೆ ಅದರ ಚಿಂತೆ, ಹೋಗಿ” ಎಂದು ಅವರನ್ನು 
ಅಟ್ಟಿಯೇ ಬಿಡುವರು. ಇದರಿಂದಲಾದರೂ ಮಕ್ಕಳು ಮರಿಗಳಿಗೆ 
ಸದಾಚಾರ ಕೊಂಚ ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಿ, ಮುಂದಕ್ಕೆ ಉಳಿವಂತಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೂ ವೇದಾಂತ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಕ್ಬುಂಟ್ಕು ಗಾರ್ಗಿ, ಮೈತ್ರೇಯಿ 
ಮೊದಲಾದವರು ಅವರ *ಪರಾವಿದ್ಯೆ'ಯ ಆಸಕ್ತಿ, ವ್ರೌಢಿಮೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಪ 
ನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ರಾರಾಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಭಗವಂಬ್ಹಂತಣೆಯಲ್ಲಿ, ನೀರ್ಕಾ 
ಅಕ್ಸ ಮಹಾದೇವಿಯರು ಯಾರು ಯಾವ ಯೋಗಿಗೂ ಕಮ್ಮಿಯಿರಲಿಲ್ಲಾ, 
ಸ್ತ್ರೀಯರು ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಪುರುಷರನ್ನು ಮೀರಿಸಿದವರು. ಸ್ರೀ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ 
ಭಕ್ತಿಗೆ ಸೌಲಭ್ಯವನ್ನು ಕೂಡುವುದು. ಅವರ ಮೃದುಸ್ಟಭಾವ, 
ಕರಗುವ ಮನಸ್ಸು, ಕನಿಕರದ ಹೃದಯ್ಕ ಸರ್ವ ಕೋಮಲತ್ವವು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಏಕಾಂತ ಭಕ್ತಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪರಾಂ 
ಗತಿಗೆ ಹಕ್ಕು ಂಟ ನಲ್ಲರೂ ಸಡೆಯುವರು. ಕೆಲವರು ಅನುಕೂಲ 
ಚರಿ ಭಗವದಾಶ್ರಯದಿಂದ ಹೊಂದಬೇಕು. ಪ್ರತಿಕೂಲ 
ಗಳಿದ್ದರೂ, ಆದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಡುವವರ ಪ್ರಯಾಸ ಸವಕ್ನೇ್ಪ ಶ್ಲಾಘಿಸ 
ಬೇಕು. ತಪ್ಪು ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆವುದು ಸಾಸಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸುವುದು 
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ತಪ್ಪಲ್ಲಾ. ಅದನ್ನು ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳದಿರುವುದು ತಪ್ಪು. ನಡೆವವನು ಎಡ 
ವಿಯೇ ಎಡೆವುತ್ತಾನೆ. ಪುನಃ ಎಡವದಂತೆ ಹುಷಾರಾಗಿರಬೇಕು. ಪ್ರಕೃತಿ 
ಗುಣಗಳ ವಶನಾದವನು ತಪ್ಪುಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಪುನಃ 
ತಪ್ಪುಮಾಡದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದಿದ್ದರೆ ತಪ್ಪುಮಾಡಿದುದರಿಂದ ಪಾಠ 
ಕಲಿತಂತಾಯಿತುು, ತಪ್ಪುಮಾಡಿದುದು ಸಾರ್ಥಕವಾಯಿತು. 

ತಪ್ಪ್ಪಮಾಡುವವರಿಗಿಂತ ತಪ್ಪುಮಾಡುವುದಕ್ಕೆಡೆ ಕೊಡುವವರೂ, 
ತಪ್ಪ್ಪಮಾಡುವ ಕೇಂದ್ರ ಸ್ಥಾವಿತರೂ ಹೆಚ್ಚು ತಪ್ಪುಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಪಾಪೋದ್ಭವಕ್ಕೇ ಕಾರಣರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ವ್ಯಭಿಚಾರ, ದರೋಡೆ 
ಮಾದಕವಸ್ತು ವ್ಯಾಪಾರ ಇವೆಲ್ಲಾ ಆ ಪಾಸಸಂಘಟನಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುವು. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಠಿರತರಾದವರು ಕೂಡಾ ಬದಲಾವಣೆ ಹೊಂದಿ, ಹಾಳೆ 
ತಿರುವುಹಾಕಿ, ಭಗವಂತನನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿದರೆ ಪರಾಂಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದು 
ವರು. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿನ ಎಲ್ಲಾ ತರಹ ಜನಗಳನ್ನೂ ಸಿಂಹಾವಲೋಕರ 
ಮಾಡಿದೆಯನ್ಟೆ. ಇಹದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿದ್ದು, ತಾಯಿ 
ತಂದೆಯರನ್ನೇ ದೇವರಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದ ಧರ್ಮವ್ಯಾಧನ ಕಥಯುಂಟು, 
ಕಟುಕ ವೃತ್ತಿಯನ್ನನುಸರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೇನು? ಧರ್ಮಬಿಡದೆ. ನಡೆಯು 
ತ್ತಿದ್ದ... ಸದಾಚಾರ ಸಂವನ್ಮನಾಗಿದ್ದ. ಮಾತೃಪಿತೃಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದ. ದೇವರನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿದ್ದ. ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಕಾರ್ಯವನ್ನೈೆಲ್ಲಾ 
ಭಗವದರ್ಪಣ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ. ಇಂತಹವನು ಯಾವ ಯೋಗಿಗೆ ತಾನೇ 
ಕಮ್ಮಿ, ಶೂದ್ರನಾದರೂ, ತುಲಾಧಾರವೈ ಶೃನಾದರೂ | ತಕ್ಕಡಿ ಕಡ್ಡಿ 
ಸಮನಾಗಿಡಬೇಕು-- ನನ್ನ ಜ್ಞಾನನೆಲ್ಲಾ ಇದೇ? ಎಂದು ಹೇಳಿದ. 
ಅವನು ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡಿದರೂ ಅದು ಸ್ವಚ್ಛವೂ ಪವಿತ್ರವೂ, ಸೇವಾ 
ಮಯವೂ, ಯಜ್ಞರೂವವೂ ಆಗಿದೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನ್ಯಾಯಮಾಡುವುದು, 
ಸಮತ್ತ, ಹೆಚ್ಚುಕಮ್ಮಿ ಇಲ್ಲದ ನಡವಳಿಕೆ, ಅಲುಗಾಡದ, ದ್ವಂದ್ಹಗಳಿಗೆ 
ಸಿಲುಕದ ಮನಸ್ಸು ಎಲ್ಲಾ ಸೇರಿತು “ತಕ್ಕಡಿ ಕಡ್ಡಿ ಸಮನಾಗಿಡಬೇಕು? 
ಅವನಲ್ಲಿ. 

ಅವರವರ ವೃತ್ತಿ ಜೀವನವನ್ನೇ ಪವಿತ್ರ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲೇ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಕೃಷಿ ವ್ಯವಸಾಯದಲ್ಲಿ “ನೇಗಿಲು 

ಗ 


೧೧೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಯೋಗಿ ” ಯಾಗುವ ಭಾಗ್ಯವಿಲ್ಲನೇ. “ಒಂದೆಸಲು ಬೆಳವಡೆ ಎರಡು 
ಬೆಳವನೇ” ಯೋಗ್ಕಿ ಪರರಸೇವೆಗಾಗಿ ಭೂದೇವಿಯನ್ನು ಸೃಷಿಮಾಡಿ 
ಬೆಳೆಯನ್ನು ಮಕ್ಸಳಂತೆ ಸಾಕಿ, ಅನ್ನಬ್ರಹ್ಮ ಸೃಷ್ಟಿಸುವವನು ಯೋಗಿ 
ಯಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನು. ಅವನೂ ಅದನ್ನೇ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೇವೆಯೆಂದು 
ತನ್ನ ಬದುಕನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅವನಿಗರ್ಪಣ ಮಾಡಿದರೆ ಪರಾಂಗತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವನು. ಯೋನಿಗತವಾಗುವುದೇ ಒಂದು ಪಾಪವಿಶೇಷ; ಇನ್ನು 
ಅದರಲ್ಲಿ ಪಾಪಯೋನಿಜರೇನು! ಉತ್ತಮ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಜಲ್ಮ ಸಿಕ್ಕಿದರೆ 
ಒಂದು ಸುಕೃತ ಭಗವದಾಶ್ರಯ ಸುಲಭ. ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಹುಟ್ಟು ಮಟ್ಟಿ 
ವನ್ನು ಗೆದ್ದು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ, ಪರಿವರ್ತನೆ ಹೊಂದಿ ಭಗವಂತನನ್ನಾ 
ಶ್ರಯಿಸುವುದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಸುಕೃತ. 


೦ ಪುನರ್ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಪುಣ್ಕಾ-ಭಕ್ತಾ ರಾಜರ್ಷಯಸ್ತಥಾ | 
ಅನಿತ್ಯಮಸುಖಂ ಲೋಕ-ಮಿಮಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಭಜಸ್ಪ ಮಾವ. 0೩೩॥ 


ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ, ಪಾಪಯೋನಿಜರೂ, ಶ್ರಿ, ವೈಶ್ಯ ಶೂದ್ರರೂ ಪರಾಂಗತಿ 
ಸಡೆಯಲಾಸ್ಪದವಿರುವಲ್ಲಿ, ಪುಣ್ಯಭಕ್ತರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ, ರಾಜರ್ಷಿ 
ಗಳೂ ಪರಾಂಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಸೇರುವದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ 
ವೇನು? ಇದರಿಂದ ಅಧಿತ್ಯ, ಅಸುಖವಾದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜಲ್ಮತಾಳಿದ 
ನೀನು ಕೂಡಾ ನನ್ನನ್ನೇ ಭಜಿಸುವನಾಗು. ಲೋಕದನ್ಲಿ ಜಲ್ಮತಾಳಿದ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಈ ಅನಿತ್ಯ, ಅಸುಖ, ಲೋಕವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದಕ್ಕೂ ಸ್ವಾಮಿಯ ಪಾದಾವರೆಗಳನ್ನು ಸೇರುವುದಕ್ಕ್ಯೂ ಸ್ವಾಮಿ 
ಭಜನೆ ಅಗತ್ಯ. 

ನಾನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ನಾನು ಕ್ಷತ್ರಿಯ ನನಗಿನ್ಸೇನು ಎಂದು ಪರಾಂ 
ಗತಿಗೆ ಕೈಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಕೂತರಾಗುವುದಿಲ್ಲಾ. ನಿಜ ಈ ಅಂತಸ್ತನ್ನು 
ಪಡೆವುದಕ್ಕೆ ಪುಣ್ಯ ಫಲವಿರಬೇಕು. ಪಡೆದಮೇಲೆ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯಾಣ 
ಮಾಡಲು, ಪಡೆದುದಕ್ಕೆ ಸಾರ್ಥಕಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಭಕ್ತರಾಗಿ ಭಗವ 
ದಾಶ್ರಯ ಹಡೆದು ಜಲ್ಮನನ್ನು ಸಾರ್ಥಕಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸ 
ಬೇಕು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಪಾಸಯೋನಿಜರಿಗಿಂತಲೂ ಕೀಳೇ. ಓಟದಲ್ಲಿ 


ರಾಜವಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯ ಯೋಗ ೧೧೫ 


ನಾಲ್ಕು ಹೆಜ್ಜೆ ಮುಂದೆ ಅವಕಾಶ ಸಿಕ್ಚಿದೆಯೆಂದು, ಸ್ಪರ್ಧೆಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸದಿದ್ದರೆ ಜಯ ಲಭಿಸುವುದೇ? ಗುರಿ ಕಣ್ಣಿನ ಮುಂದೆ 
ಕಟ್ಟಿ ದಂತಿರಬೇಕ್ಕು, ಗುರಿ ಸಾಧಿಸಲು ಮಾರ್ಗ ಶಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ತಿಳಿದಿರ 
ಬೇಕು, ಸಾಧಿಸಲು ಸರ್ವ ಪ್ರಯತ್ನವೂ ಶ್ರದ್ದೆಯಿಂದ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. 
ಏನಾದರೂ ಹೆಚ್ಚು ಸೌಲಭ್ಯ ಲಭಿಸಿದರೆ ಅದು ಸದುಪಯೋಗ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಎಲ್ಲರೂ ಆ ಸತ್ಪಂಥದಲ್ಲಿದ್ದೇವಷ್ಟೆ. ಕೆಲವರು ನಾಲ್ಕು 
ಮಾರು ಮುಂದು ಕೆಲವರು ಹಿಂದು. ಭಗವಂತನೇ ಗುರಿ. ಅವನನುಗ್ರಹ 
ದಿಂದೆ ಭಕ್ತಿ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಅವನನ್ನು ಪಡೆಯಲು 
ಸತ್ಪ್ರಯತ್ನ ಸತತವಾಗಿ ನಡೆಯಲೇಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ರಾಜರ್ಹಿ 
ಗಳಾಗಿರುವುದು ಅವನನುಗ್ರಹವೇ ಸರಿ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಭಾರವೂ 
ಉಂಟ್ಕು ಹೆಚ್ಚು ನಿರೀಕ್ಷಣೆಯೂ ಉಂಟು. ಕೇಳು ದರ್ಜೆಯವ 
ಏನಾದರೂ ಅಕಾರ್ಯ ಮಾಡಿದರೂ, “ಪಾಪ!” ಎನ್ನುವರಷ್ಟೆ. ಮೇಲ್ದರ್ಜೆ 
ಯವರು ಸುಕಾರ್ಯದಿಂದೆ ತಪ್ಪಿದರೂ “ನೋಡಿದೆಯಾ ಅವಿವೇಕೆನಾ? 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ... ಅರ್ಜುನನನ್ನೇೇ ಸ್ವಾಮಿಯು ಪರಾಂಗತನಾಗಿ “ಭಜ 
ಸ್ಪಮಾಂ” ಎಂದು ಆಣ್ಣೆ ಇತ್ತಿರುವಾಗ ಮಿಕ್ಟ ಇತರರಿಗೆ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ರಾಗಲಿ ಮತ್ತೆಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿ ನವಶ್ಶಕ ಇದು. ಎಲ್ಲರೂ ಈ ಅನಿತ್ಯಮ 
ಸುಖಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿತರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ನಿತ್ಯ ಸುಖವನ್ನು ಸಡೆಯಲು 
ಆಹ್ವ್ಹಾನವಿತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಅದಕ್ಕೆ ದಾರಿ “ಭಜಸ್ವಮವಮೂ * ಅದು ಹೇಗೆ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದರೆ 


ಮನ್ಮಾನಾ ಭವ ಮದ್ಭಕ್ತೋ | ಮದ್ಯಾಜೀ ಮಾಂ ನಮಸ್ಕುರು । 
ಮಾಮೇನೈಷ್ಯಸಿ ಯುಕ್ತ ವ.ಮಾತ್ಮಾನಂ ಮತ್ಸರಾಯಣಃ ॥೩೪॥ 


ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸಿಡು. ನನ್ನ್ನ ಭಕ್ತನಾಗ್ಯು ನನ್ನನ್ನ ಪೂಜಿಸು 
ನನ್ನನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸು. ನನ್ನನ್ನೆ ಆಶ್ರಯಿಸಿ (ಸ್ರವೇಶಿಸಿ) ಐಕ್ಯಾನು 
ಸಂಧಾನಮಾಡುವೆಯಾದರೆ (ಯುಕ್ತ- ಜೊತೆ ಸೇರುವುದು.) ನನ್ನನ್ನೇ 
ಹೊಂದುವೆ (ಆತ್ಮ್ಮೈಕ್ಯ) ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಮುಕ್ಕಾಲುಭಾಗ (ಮೂರು 
ಪಾದಗಳು) ೧೮ ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ೬೫ನೇ ಶ್ಲೋಕವಾಗಿ ಪುನಮಕ್ತವಾಗಿ 


೧೧೬ ಗೀತೆಯನಕ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


೬೬ನೇ ಶ್ಲೋಕವು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ “ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ” ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ' ಬಂದಿದೆ. 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಪಾದಗಳೂ ಕೆಲವು ಪುನರುಕ್ತವಾಗಿದ್ದರೂ ಈ ರೀತಿ 
ಮುಕ್ಕಾಲು ಶ್ಲೋಕ ಸದಶಃ ಪುನರುಕ್ತವಾಗಿರುವುದು ಈ “ಮನ್ಮನಾ 
ನೈಷ್ಯಸಿ "ಯಾದುವರಿಂದ ಇದರ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತೆ. 
ರಾಜಯೋಗ ರಾಜಗುಹ್ಯವನ್ನೈಲ್ಲೂ ನಿವರಿಸಿ ಕೊನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ 
ಮಂಗಳ ಶ್ಲೋಕದಂತೆ ಇದು ರಾರಾಜಿಸುತ್ತದೆ. “ಮ'ಕಾರವು ಹೇಗೆ 
ಪ್ರತಿಸದದ ಆದಿಯಲ್ಲೂ ಪ್ರಯೋಗವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮ ತತ್ಪವನ್ನು ಒತ್ತಿ 
ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಅನನಲ್ಲಿಯೇ ಐಕ್ಯವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ದಾರಿ. ಇದರಂತೆ 
ನಡೆದರೆ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ತ್ವವೇ, ಜೀವನದಲ್ಲೇ ಜೀವವಿರುವಾಗಲೇ 
ಅವನನ್ನೆ ಸೇರಿದಂತೆ. ಸತತವಾಗಿ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ತನುಮನ 
ಆತ್ಮಗಳನ್ನಾಕ್ರಮಿಸಿದಂತೆ. 

ಜ್ಞಾನೇಶ್ವರರು ಸಮಾಧಿ ಹೊಂದುವಾಗ ಈ ಅಧ್ಯಾಯವನ್ನು 
ಪಠಿಸುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. ಇದು ರಾಜಯೋಗ್ಯ ರಾಜಗುಹ್ಯ, ಧರ್ಮ ಸುಸುಖ 
ಕರ್ತವ್ಯ ಎಲ್ಲಾ ಸೂರೆಗೊಂಡಿದ್ಕೆ ಮನೋವಾಕ್ಚುಗಳಿಗೆ ನಿಲುಕದ, 
ಪ್ರತೃಕ್ಷಾನುಭವದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸಿಗುವ್ಕ ಸ್ಪಸಿದ್ಧಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಾಧ್ಯವಾದ 
ವಿಷಯಗಳು ತುಂಬಿದೆ, ನಮ್ಮ ಜಗತ್ತಿನ ಜೀವನವನ್ನೈೆಲ್ಲಾ ಭಗವ 
ಚ್ಚಿಂತನಮಯವಾಗಿ ಮಾಡುವ ಮಾರ್ಗ ಹೇಳಿದೆ. ವೇದಗಳಲ್ಲಡಗಿದ 
ನೋಕ್ಸ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಭಗವಂತ ಈ ರಾಜಯೋಗವೆಂಬ ರಾಜ 
ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಶಂದಿಳಿಸಿದ. ನಿತ್ಯದ ಕರ್ಮವೇ ಸೇವಾಮಯವಾಗಿ ಯಜ್ಞ 
ರೂಪವಾಗಲೆಂದು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿನ ಸೇವಾಮರ್ಮವನ್ನು ಹೇಳಿದ. ನಮ್ಮ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರ್ಯಕ್ಕೂ, ಪ್ರತಿಕ್ಷಣದ ಜೀವನಕ್ಕೂ ಪ್ರಕಿಜೀವನ ಧಾರಣ 
ಕರ್ಮಕ್ಕೂಅವನ ಸಂಬಂಧವಿರಲಿ. ನಮಗೂ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ಇರುವ 
ನಿಕಟಿ ಸಂಬಂಧ, ಅದನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ಅವನನ್ನೇ ಸೇರಲು 
ಮಾರ್ಗ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಅಶಾಶ್ವತ ಅಸುಖವಾದ ಈ ಲೋಕ ಸಂಸಾರಗಳಿಂದ 
ಪಾರಾಗುವ ದಿವೈೌಷಧಿಯನ್ನು ತೋರಿದೆ. ಔಷಧಿಯಾದರೂ ಕಹಿಯಲ್ಲ, 
ಅಮೃತವು. ಸೇವಿಸಲೂ ಸುಖ, 


ರಾಜನಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಕ ಯೋಗ ೧೧೩ 


ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಹೇಳುವಂತೆ ಮಕ್ಕಳು ಕಂಬದ ಸುತ್ತಲೂ 
ಗರಗರನೆ ತಿರುಗುವಾಗ ಕಂಬವನ್ನು ಭದ್ರವಾಗಿ ಜಡಿದಿದ್ದರೆ, ಅದರಾಶ್ರಯ 
ದಿಂದ ಎಷ್ಟೇ ಜೋರಾಗಿ ತಿರುಗಿದರೂ ಬೀಳುವ ಭಯವಿಲ್ಲದಂತೆ, 
ನಾವೂ ಈ ಜೀವನ ಆಟಪಾಟ ತಿರುಗುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವತ್ಸಾದವನ್ನು 
ಭದ್ರವಾಗಿ ಮನದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಧರಿಸಿದ್ದರೆ, ಆ ಲೋಕವ್ಯಾವಹಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಬೀಳುವ ಭಯವಿಲ್ಲಾ. ಕಂಬಬಿಟ್ಟಿರೆ ಸುತ್ತುವ ಮಗು ಬೀಳುವ 


ಗೀಗಿ 


ಸಂಭವವಿರುವಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪಾದಬಿಟ್ಟಿರೆ ಅಥೋಗತಿ. 


ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗನದ್ಗೀತೆ ಎನ್ನುವ 


ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆಯ, ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರದ 


ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಜಪವಿದಾ ರಾಜಗುಹ್ಯ 


ಶ್ರ 
ಯೋಗನವೆನ್ನುವ ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಸಮಾಸ್ತಿ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦: ವಿಭೂತಿ ಯೋಗ 


ಮಂದಪ್ರಜ್ಞ ಮುಮುಕ್ತುಗಳ ಉಪಾಸನಾ ಸಿದ್ಧಿ ಗಾಗಿ 
ಆ ಉಪಾಸನಾ ಡಿ ಭಕ್ತಾನುಗ್ರಹಕವಾಗಿ ಅವನ 'ನಿಭೂತಿಗಳು 


ಭೂಯ ಏನ ಮಹಾಬಾಹೋ | ಶೃಣು ಮೇ ಪರಮಂ ವಚಃ । 
ಯತ್ತೇಃಹಂ ಪ್ರಿಯಮಾಣಾಯ | ವಕ್ಸ್ಯಾವಮಿಂ ಹಿತಕಾಮ್ಯಯಾ ॥೧॥ 


ಮಹಾಬಾಹುವೇ ಕೇಳು. ಅತ್ಯಂತ ಹ್ರಿಯನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, 
ನಿನಗೆ ಹಿತನಾದುದನ್ನು, ಫಲದಾಯಕವಾದುದನ್ನು (ಕಾಮ್ಯ) 
ಸರಮವಚನ (ಸರ್ವೋತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ವಾಕ್ಯ) ಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ಇಹದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ವಿಷಯಗಳು ಎಷ್ಟು ಸಾರಿ ಹೇಳಿದರೂ ಸಾಲದು 
ಎಷ್ಟು ಸಾರಿ ಕೇಳಿದರೂ ಸಾಲದು. ಅವುಗಳ ಪೈಕಿ ಮುಖ್ಯ 
ವಾದುದು... ಈ 6“ಪರಮಂವಚಃ-ಸ್ವಾಮಿ  ಸಂಭಂಧವಾದುದು. 
ಅದೂ ಅವನ ಬಾಯಿಂದಲೇ ಬರುತ್ತಿರುವ ವಾಕ್ಯಗಳು. ಅದೂ 
ಕೇಳುವವನ ಹಿತ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಒಳ್ಳೇ ಫಲದಾಯಕವಾಗ 
ಲೆಂದೂ ಕೇಳುತ್ತಿರುವುದು-ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ... ಪರಮ ಸ ಸಖ್ಯನಾದ ಮಹಾ 
ವೀರನಾದ ಅರ್ಮನನ ಮೇಲೆ ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಬಹು ಪ್ರೀತಿ, ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಹತ್ತಿರದ ಬಂಧು. ಭಕ್ತರೆಲ್ಲರ ಯೋಗಕ್ಷೀಮವನ್ನೂ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವು 
ದಾಗಿ ಆಶ್ವಾಸನವಿತ್ತ ಸ್ಟಾಮಿ, ಹತ್ತಿರದ ಬಂಧು, ಸ್ರಿಯಸ್ನೇಓತ, 
ಪರಮಭಕ್ತನಾದ ಮಹಾಬಾಹುವಾದ ಅರ್ಜುನನ ಹಿತವನ್ನು ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲವೇ. “ವಾಕ್ಯಂ, ಸತ್ಯಂ ಪ್ರಿಯ ಹಿತಂಚಯತ” ಎಂದು 
ಮುಂದೆ (೧೭ ಅ, ಶ್ಲೊ ೧೫) ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಹೇಳಿರುವಲ್ಲಿ ಈ ಮಹಾ 
ವಚನವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ಅವನ ಹಿತಕ್ಳ್ರೂ, “ಅಧರ್ಮವಿರುದ್ಧೋ 
ಕಾಮಾಯ ? ಧರ್ಮಮಾರ್ಗದ ಕಾಮಕ್ಕೂ ಸ್ವಾಮಿ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ 
ಬೋಧಿಸಿದನು. ಹೇಳುವ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುವ ವಿಧದಲ್ಲಿದೆ. 
ಹಿತವಾದ ವಿಷಯವನ್ನೇ ಕಠಿಣವಾಗಿ ಹೇಳಿದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಬರುವು 


ನಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧೧೯ 


ದಿಲ್ಲಾ ಹೇಳುವ ವಿಷಯವನ್ನು ಅದೂ ಅತಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿದ್ದಾಗ ಫ್ರೀತಿ 
ಯಿಂದ. ಹಿತವಾಗುವಂತೆ ಹೇಳಬೇಕು. 


ನಮೇ ನಿದುಃ ಸುರಗಣಾಃ | ಪ್ರಭವಂ ನ ಮಹರ್ಷಯಃ | 
ಅಹಮಾದಿರ್ಜ್‌" ದೇವಾನಾಂ | ಮಹರ್ಹೀಣಾಂ ಚ ಸರ್ವಶಃ ೨1 


ಇವನೇ ಯಾತಕ್ಕಸ್ಸ ಹೇಳಬೇಕೆಂದರೆ, ಇನ್ಯಾರೂ ಅರಿಯರು. 
ಬೇವಗಣವೂ, ಮಹರ್ಹಿಗಳೂ ಇವನು ಆವಿರ್ಭವಿಸಿರುವುದನ್ನ ಅರಿ 
ಯರು. ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಮಹರ್ಹಿಗಳಿಗೂ ಇವನು ಆದಿ ಮುಂಚಿ 
ನವನು, ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣನು. ತಮಗಿಂತ ಮುಂಜೆ ಅಜನಾಗಿರುವ 
ಇವನ ಇರುವನ್ನು ಅವರೆಂತು ತಿಳಿದಾರು, ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನೇ ಹೇಳ 
ಬೇಕು. ಅಲ್ಲದೇ ಇವ ಸರ್ವಕಾಲ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ಒಂದೆಡೆ ಒಂದು 
ಕಾಲದಲ್ಲಿದ್ದವರೆಂತು ತಿಳಿವರು. 


ಯೋ ಮಾಮಜಮನಾದಿಂ ಚ | ವೇತ್ತಿ ಲೋಕಮಹೇಶ್ವರವ್‌ 
ಅಸಮ್ಮೂಢಃ ಸ ಮರ್ತೇೇಷು। ಸರ್ವಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ॥೩॥ 


ನಾನು ಅಜಂ, ಅನಾದ್ಕಿ ಸಮಸ್ತ ಲೋಕ ಮಹೇಶ್ವರನೆಂದು 
ಯಾವನು, ಮರ್ತ್ಯರಲ್ಲಿ ನಿವೇಕಿಯಾದವನುು, ತಿಳಿದಿರುವನೋ ಅವನು 
ಸರ್ವಪಾನ ವಿಮುಕ್ತನಾಗುವನು. ಕೇವಲ ಮನುಷ್ಯಮಾತ್ರದನ 
(ಮರ್ತ್ಯ) ಅಸಮ್ಮೂಢಃ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕಾದುದು ಇವು ಮೂರು; 
ಪರಮಾತ್ಮ ಹುಚ್ಚಿ ಲ್ಲದವನು, ಆದಿ ಇಲ್ಲದವನು, ಸನಾತನನ್ಕು ಮತ್ತು 
ಸರ್ವಲೊಕಕ್ಳೂ ಒಡೆಯ--ಎಂದು ಈ ಮೂರು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪ 
ತಿಳಿದರೆ ಪಾಸಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವನು ಆಗ ವಾಪ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವರ್ತಿಸುವುದಿಲ್ಲಾ ಆಗ ತಾನು ಈ ಜಲ್ಮ ಜರಾದಿ ದುಃಖಗಳಿಂದ 
ಪಾರಾಗಬೇಕೆಂದೂ ಅಜನಾದ ಸ್ವಾಮಿಯೊಡನೆ ಸೇರಬೇಕೆಂದೂ 
ಜ್ಞಾ ನೋದಯವಾಗುವುದು. ಅನಾದಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಸರ್ವಕ್ಕೂ 
ಆದಿಯೆಂದೂ, ಸರ್ವಲೋಕವನ್ನು ಕಾಪಾಡುವ ಮಹೇಶ್ವರನಿರುವಾಗ 
ಪಾಪಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸಬಾರದೆಂದೂ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಪಾನ 


೧೨೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ವನ್ನು ಬಿಡುವುದು ಮೊದಲನೇ ಮೆಟ್ಟಿಲು ಆ ಮೇಲೆ ಸತ್ಕರ್ಮಾಚರಣೆ 
ಭಗವದನುಗ್ರಹದಿಂದ ತಾನಾಗಿ ತಾನೇ ಬರುಕ್ತೆ. 


ಬಂದ್ಧಿ ಜ್ಹ್ಹಾಾನಸನ್ಮೋಹಃ | ಕ್ಷಮಾ ಸತ್ಯಂ ದಮಃ ಶಮಃ | 
ಸುಖಂ ದುಃಖಂ ಭವೋ ಭಾವೋ! ಭಯಂ ಚಾ ಭಯಮೇವಚ ॥೪॥ 


ಅಹಿಂಸಾ ಸಮತಾ ತುಸ್ಟಿ-ಸ್ತ ಫೋ ದಾನಂ ಯಶೋಃಜಯಶಃ | 
ಭವಂತಿ ಭಾವಾ ಭೂತಾನಾಂ | ಮತ್ತ ಏವ ಪೃಥಗ್ಧಿಧಾಹಃ 1೫! 


ಬುದ್ಧಿ, ಜ್ಞಾ ನ, ಮೂಢಭಾವವಿಲ್ಲದಿರುವುರುವುದು, ಕಮ್ಮಾ ಸತ್ಯಂ, 
ದಮ, ಶಮಃ, ಸುಖ ದುಃಖ್ಯ ಭಾವ, ಅಭಾವ, ಭಯ, ಅಭಯ್ಕ 
ಅಹಿಂಸಾ ಸಮತಾ ತು್ಪಿ, ತಸ ದಾನಂ, ಯಶ ಅಯಶ--ಇವೆಲ್ಲಾ 
ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಭಾವಗಳು, ಪ್ರಪಂಚದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ (ಭೂತ) ನನ್ನಿಂ 
ದಲೇ ಉಂಟಾಗುವುವು. ಈ ಗುಣ ಸಮ್ಮೋಹಗಳೆಲ್ಲಾ ಜೀವಿಯನ್ನು 
ಊರ್ಧಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವುವು, ದೇವದತ್ತವಾದ ಗುಣಗಳು. 
ಕೇವಲ ಪಶುಶಕ್ತಿ ಮೀರಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗುವ ಸದ್ಗುಣಗಳು. ಬುದ್ಧಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಸಾರಾಸಾರ ವಿವೇಕ 
ವನ್ಮು ಕೊಡುವ ನೈಪುಣ್ಯ ಕಾಯದೆ ಮಾಡುವ ಖಾತೆ. ಜ್ಞಾನವು 
ನೈಜವಾದ ತಿಳುವಳಿಕೆ, ಯಥಾರ್ಥ ಅಗ್ರಹಣ ಮೋಹದಿಂದ ಕೂಡದಿರು 
ವಿಕೆಯೇ ಅಸಮ್ಮೊಹ. ಈ ಮೋಹೆಜಾಲವು ನಿಜವಾದ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು 
ಮುಚ್ಚುವುದು ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಹಾಗೆ ಗೋಚರವಾಗದಂತೆ ಮಾಡು 
ವುದು ಈ ಮೋಹದ ತೆರೆಯು ತೆಗೆದುಬಿಡುವುದೇ ಅಸನ್ಮೋಹ. ಆಗ 
ಸತ್ಯವು ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾಣುವುದು. ಮಾಯೆಯ ತೋರುವಿಕೆಯಲ್ಲಾ 
ಮಾಯವಾಗುವುದು. ಕ್ಷಮೆ ತನಗೆ ಅಪಕಾರ ಮಾಡಿದವರನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸು 
ವುದು. ಇದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಸದ್ಗುಣ, ಮುಯ್ಯಿಗೆಮುಯ್ಯಿ ಮಾಡುವುದೇ 
ಜೀವಿಗಳ ಸ್ವಭಾವ. ಕೆಡುಕನ್ನು ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಮಾಡಿ 
ಕೆಟ್ಟಿದನ್ನು ಮಾಡುವುದೂ ಕೋರುವುದೂ ಕೀಳುದರ್ಜೆಯ ಸ್ಪಭಾವ. 
ಅದನ್ನು ಮನ್ನಿಸಿ, ಉದಾಸೀನ ಭಾವದಿಂದಿರುವುದಲ್ಲದ್ಕೆ ಅವರಿಗೆ 
ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಕೋರುವುದು ಕ್ಷಮಾ. "ದೇವರೇ ಅವರನ್ನು ಮನ್ನಿಸು, 


ವಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧೨೧ 


ಅವರೇನು ಮಾಡುತ್ತೇವೆಂಬ ವಿವೇಚನೆಯೇ ಅವರಿಗಿಲ್ಲಾ? ಎಂದು 
ಕ್ರಿಸ್ತನು ಅನನ ವೈರಿಗಳ ಘಾತುಕರ ವಿಷಯವಾಗಿ ಒಂದೆಡೆ ನುಡಿದಿರು 
ವನು. ತಪ್ಪುಮಾಡುವುದು ಅದನ್ನು ಮಾಡುವವನ ತಪ್ಪಲ್ಲಾ ತಿಳು 
ವಳಿಕೆ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದಲೇ ತಪ್ಪುಮಾಡುವರು ಜನ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಕೆಡುಕುಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಕೆಡಕುಮಾಡದಂತೆ ಕೊಡ 
ಲೆಂದು ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅವರಿಗೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ 
ಕೆಡಕುಮಾಡಲು ಹೋಗಬಾರದು. ಸ ಅವರಿಗೆ ಅವಮಾನ 
ವಾಗಿ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಬುದ್ಧಿ ಬರುವುದು. ಪ್ರತೀಕಾರಮಾಡಿದ ಕ್ಷಣವೇ 
ಕಜ ಸದಾ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಟು ದು ಶಿಕೆ ನಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಅಕೊ ೇಶ 
ಬರುವುದು. ಆದು ತಡೆಗಟ್ಟ ಜು ಸಮಾಧಾನ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಶಾಂತಿಯಿಂದಿರಬೇಕು. ತಪ್ಪ ಮಾಡಿದವರಿಗೆಲ್ಲಾ ಶಾಸನ ಮಾಡಲು 
ನಮದೇನಧಿಕಾರವಿದೆ. ಅವರನ್ನು ಮನ್ನಿ ಸುವವಕಾಶವಿದೆ. ಅದನ್ನೇ 
ಉಪಯೋಗಿಸೋಣ. ತಪ್ಪು ಮಾಡುವುದು ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ಪಭಾವ 
ನಲ್ಲಾ. ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆಯೇ ತಪ್ಪು ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು 
ತೊಡೆದುಹಾಕಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಶಕ್ತಿವಂತನಾದ ಎದುರಾಳಿಗೆ 
ಪ್ರತೀಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಲಾಗದೆ, ಅವ ಮಾಡಿದುದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸೈರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವುದು ಕ್ಷಮೆಯಲ್ಲಾ. ಪ್ರತೀಕಾರ ಮಾಡಲು ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದೂ, 
ಆಸ್ಪದನಿದ್ಬೂ, ನಿನೂ ಮಾಡದೆ ಸಹನೆಯಿಂದ ಆ ತಪ್ಪನ್ನೈಲ್ಲಾ ಮನ್ನಿಸಿ 
ಅವನಿಗೆ ಒಳ್ಳ ಯ ಬುದ್ಧಿ ಬರಲೆಂದ್ಕೂ ಒಳ್ಳೆ 2) ಹರಸು 
ವುದು ಕ್ಷಮಾ, ಸತ್ಯ ॥ ಆಚರಣೆ, ಸತ್ಯ "ಉಚ್ಚ ರಣೆ, ಸತ್ಯ ಮನೋ 
ಭಾವನೆ ಎಲ್ಲ್ಲಾ ಈ ಸತ್ಯ ನಲ್ಲಿ ಚೋ ತ ಆ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಮಾರ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲದೆ ಒಂದೇ ಆಗಿದೆಯೋ ಅದೇ ಸತ್ಯ, ಇದ್ದದ್ದು 
ಇದ್ದಹಾಗೇ ಹೇಳುವುದು ಸತ್ಯವೆಂದು ಒಂದು ಮಗುವಿಗೆ ಹೇಳಿಕೊಡು 
ತ್ತೇವೆ, ಇದ್ದದ್ದನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಹೇಳುವುದೂ ಸಾಧ್ಯವೇ ಎಂದು ಅದಕ್ಕೆ 
ಸಂದೇಹ ಬರುತ್ತೆ. ಕೊರಚರ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 4 ಲೇದು ಲೇದು* ಎಂದು 
ಏನು ಕೇಳಿದರೂ ಉತ್ತರ ಹೇಳುವಂತೆ ಹೊಡೆದುಹೊಡೆದು ಅಭ್ಯಾಸ 
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ಮಾಡಿಸುತ್ತಾರಂತೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಸತೃವೇ ನಿತ್ಯ ಗುಣ, ಅಸತ್ಯವನ್ನು 
ನುಡಿಯಬೇಕಾದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ತಯಾರಿಕೆ ಬೇಕು. ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಹಾಗೆ 
ಹೇಳುವುದೇ ಸ್ವಭಾವ ಗುಣ-ಮುಂದಾಗಿ ತಾನಾಗಿ ಬರುತ್ತೆ. ದಮಃ 
ಶಮಃ--ಅಂತರೇಂದ್ರಿಯ ಭಾಹ್ಯೇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹ. ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ 
ಕರ್ಮೆೇಂದ್ರಿಯಗಳ ನಿಗ್ರಹ. ಇವಕ್ಕೆ ತಡೆ ಲಗಾಮು. ಸಂಯಮ 
ಎಂದು ಮುಂಚೆ ಸ್ವಾಮಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ಎಲ್ಲಾ ತನ್ನ ಸ್ವಾಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರುವುದು. ಇವು ಸ್ವೇಚ್ಛಾ ವಿಹಾರವಾಗಿ ಹೊರಗೆ ಅಧೀನ ಮೀರಿ 
ಹೋಗಲೆತ್ತಿಸುವುವು. ಅವನ್ನು ಹತೋಟಯಲ್ಲಿಟ್ಟರುವುದು. ಆಮೇಲೆ 
ನಾಲ್ಗು ದ್ವಂದ್ರಗಳು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಂಭವಿಸುವುದನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಸ್ವಾಮಿ. ನೆರಳು ಬಿಸಲುಗಳಂತೆ ಇವು ಸದಾ ಜೋಡಿ. 
ಒಂದು ಬೇಕ್ಕು ಒಂದು ಬೇಡವೆಂದರಾಗದು. ಸುಖ ದುಃಖ, ಇರುವುದೂ 
ಇಲ್ಲದಿರುವುದು (ಭಾವ, ಅಭಾವ) ಭಯ ಅಭಯ್ಕ ಯಶ ಅಯಶ 
ಇವೆಲ್ಲಾ ದ್ವಂದ್ವಗಳು. ಇವು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 
ಇವೆಲ್ಲಾ ಸ್ವಾಮಿಯಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಿಯವಾದುದು ಬಂದಾಗ 
ಹಗ್ಗುವುದು ಅಪ್ರಿಯವಾದುದು ಬಂದಾಗ ತಗ್ಗುವುದೂ ಇರಬಾರದು. 
ದ್ವಂದ್ಹಾತೀತನಾಗೆಂದು ಭಗವಂತ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಇವು ಸುತ್ತುವ ಚಕ್ರ 
ದಂತೆ. ಒಂದಾಗುತ್ತಲೂ ಒಂದು ಸಂಭವಿಸುತ್ತಿರುವುವು. ಇವುಗಳಿಂದ 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾಗುವುದಿಲ್ಲಾ. ಇವೇ ಜೀವನ ಜೀವನದ ಸಾರಂಶ. 
ಅಹಿಂಸಾಃ ಹಿಂಸೆ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಪ್ರಾಣಿದಯೆ. ಇದು ಧರ್ಮಸಾರಂಶ. 
ಬುದ್ಧನು ಬುದ್ಧ ನಾದುದು ಇದರಿಂದಲೇ, ಈ ತತ್ವವನ್ನು ಎತ್ತಿ 
ಜಡಿದ ಭಗವಾನಿ” ಬುದ್ಧನ ಧರ್ಮ, ಬೌದ್ಧ ಧರ್ಮವೆಂದು ಲೋಕ 
ದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಬೆಳಗಿದೆ. ಗಾಂಧಿಯರನ್ನು ಮಹಾತ್ಮರನ್ನ್ವಾಗಿ ಮಾಡಿದುದೂ 
ಈ ಅಹಿಂಸಾಧರ್ಮ. ಯಾವನು ಸರ್ವವಸ್ತುಗಳಲ್ಲೂ ತನ್ನ್ವಾತ್ಮನನ್ನೇ 
ಕಾಣುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಹಿಂಸೆ ಕನಸಿನಲ್ಲೂ ಬರದು ಅದೇ ಸಮತ್ಕಾ 
ಎಲ್ಲದರಲ್ಲೂ ಸಮದೃಷ್ಟಿಯಿರುವುದೊಂದ್ಕು ಏರು ಇಳತಗಳಿಗೆ ಸಿಲುಕ 
ದಿರುವುದೊಂದು ಸಮತಾ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಏನೇ ಬರಲಿ ಅಳ್ಳಾಡುವುದಿಲ್ಲಾ. 
ಇದು ಶಾಂತಿಭಾವದ ಪರಮಾವಧಿ. "ಸಮತ್ವಂಯೋಗ ಉಚ್ಚತೇ? 


ವಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧೨. 


ಎಂದು ಇದೇ ಯೋಗವೆಂದೂ ಸ್ವಾಮಿ ಹೇಳಿರುವುದು. ಶಗ್ಗೆದೆ ಬಗ್ಗದೆ 
ದ್ವಂದ್ಹಗಳಿಂದ ಅಲ್ಲಾಡಿಸಲ್ಪಡದೇ ಇರಬೇಕಾದರೆ ಎಷ್ಟು ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ 
ಬೇಕು. 

ತುಪ್ಪಿ ತೃಪ್ತಿ, ಸಂಮೃದ್ಧಿಯ ಮನೋಭಾವ. “ಯದೃಚ್ಛಾಲಾ 
ಭಸಂತಷ್ಟೊ ? ಎಂದು ಸ್ವಾಮಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆಲ್ಲಾ ಅದು. ಸ್ವಾಮಿಯು 
ನನಗರ್ಹತೆಯಿರುವುದಕ್ಕಿಂತ ಜಾಸ್ತಿ ಪಾಲಿಸಿದ್ದಾನೆ, ಸ್ವಾಮಿ ನನಗೆ 
ಬೇಕಾದುದಕ್ಕಿಂತ, ಅಗತ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕರುಣಿಸಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ದೃಢ 
ವಾಗಿ ನಂಬುವ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಲಿತಿ, ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಕೊನೆಯೆಫ್ಗಿಗೆ. ನೆರೆಹೊರೆ 
ಯವರನ್ನು ನೋಡಿ ಕರುಬುವುದ್ಕು ನೋಡಿಗ್ದೆಲ್ಲಾ ಬೇಕೆಂದು ಆಸೆಸಪಡು 
ಪ್ರದ್ಯು ಎಷ್ಸಿದ್ದರೂ ಸಾಲದೆಂಬ ಮನೋಭಾವ ಎಲ್ಲಾ ಅಸಂಸ್ಕೃತಿಯ 
ಕುರುಹು. ತೃಪ್ತಿಯೇ ಮಹಾ ಸಂಪತ್ತು. ಇರುವುದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನದು 
ಅಪೇಕ್ಷಿಸದವನೇ ಧನಿಕ. ಆಶಿಸಿದನ್ಟೂ ಬಡತನ. “ನಾನ್ಯಾಕೆ ಬಡವನೋ, 
ನಾನ್ಯಾಕೆ ಪರದೇಶಿ, ಶ್ರೀನಿಧೇ ಠೀ ನನಗೆ ಇರಲು” ಎಂದು ಪಾಡುವ 
ದಾಸರ ಮನೋವೃತ್ತಿ. ಸಕಲ್ಫೆಶ್ಚರ್ಯ ಸಂಪನ್ಮನಾದ ಸ್ವಾಮಿಯೇ 
ನಮ್ಮ ಪಾಲಿಗಿರಲು ನಾವೇಕೆ ಬಡವರಾದೇವು, ಪರದೇಶಿಯಾದೇವು. 
ಅವನೇ ನಮ್ಮ ತಾಯ್ಕಿ ತಂದೆ, ನಮ್ಮ ಸರ್ವಸ್ವವು. ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯೂ 
ಭಗವಂತನ ಕೃ ಪಾನುಗ್ರ ಹವೇ-- ಜೀವರಿಗೆ. ತಪಃ ಧ್ಯಾನ ಭಗವ 
ಚ್ಚಿಂತನೆ.--ಇವೂ ಭಗವದನುಗ್ರ ಹವೇ. ಯಾವನಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನಿಗೆ 
ಅನುಗ್ರಹ ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಅವನನ್ನು ಆರಿಸಿ ಪ್ರಸಾದರೂಪವಾಗಿ ಈ 
ತಪಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ, ಚಿಂತಿಸಿ, ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ತಪ ಅಂದರೆ ಉರಿಯುವುದು. ಒಂದೇ 
ಸಮನೆ ಅದೇ ಚಿಂತೆಯಲ್ಲಿ ಉಜ್ವಲಿಸುವುದಕ್ಕೆ ತಪವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ದಾನಂ ನ್ಯಾಯಾರ್ಜಿತವಾದುದನ್ನು ಸತ್ಪಾತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸುವುದು. 
“ಜ್ಯೊಟ್ಟದ್ದು ತನಗೆ, ಇಟ್ಟಿದ್ದು ಪರರಿಗೆ ಎಂಬ ನಾಣ್ಣುಡಿಯಿದೆ. 
ಒಂದು ಕೆರೆ ಕಟ್ಟಿದರೆ ನೀರು ಭರ್ತಿ ಶೇಖರಿಸಿ ಅದರ ಒಡತದಿಂದ 
ಕೆರೆಒಡೆದು ಹೋಗಬಾರದೆಂದು ಕೋಡಿಯ ತೂಬ್ಯೂ, ನೀರು ಸದ್ದಿನಿ 
ಯೋಗವಾಗಲು ಕಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. ಅಂತೆಯೇ ಶೇಖರವಾದ ನಿಧಿಯು 


೧೨೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸಕ? 


ನಿಂತು ಕೊಳೆಯದಂತೆಯೂ, ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪಾತ್ರವನ್ನೇ ಹಾಳುಮಾಡ 
ದಂತೆಯ್ಕೂ ದಾನವು ಮುಖ್ಯ ವಿನಿಯೋಗ ದಾರಿ. ಇತರರಲ್ಲಿಯೂ 
ತನ್ನನ್ನು ಕಾಣಲು ದಾನವು ಮಾರ್ಗ, ಕೊಟ್ಟು ಕೆಟ್ಟಿನರಿಲ್ಲಾ. ಕೊಡು 
ಕೈ ತನ್ನನ್ನೂ ಪಾತ್ರವನ್ನೂ ಎರಡನ್ನೂ ಪಾವನಮಾಡುತ್ತದೆ. ಸರ್ವ 
ನನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಿ, ತನ್ನನ್ನೇ ದಾನಮಾಡಿಬಿಟ್ಟ ಬಲಿಯು ಚಿರಾಯು 
ವಾದನಲ್ಲದೆ, ಹರಿಯೇ ತನ್ನ ಬಾಗಿಲು ಕಾಯುವ ಸಂಪತ್ತು ಪಡೆದ. 
ಹಬ್ಬ, ಹರಿದಿನ, ಪೂಜಾದಿಗಳೆ ಚರಣೆಯಲ್ಲಿ “ಬಲಿಪಾಡ್ಯಮಿ” 
ಮೊದಲು. ದಾನದಲ್ಲಿ ಪಾತ್ರ ಮುಖ್ಯ. ಏಕೆಂದರೆ ಕೊಟ್ಟ ದಾನದಿಂದ 
ಅಧರ್ಮ, ದುರ್ನಡತ್ಕೆ ಪಾಪಗಳಿಗೆಡೆಯಾಗಬಾರದು. ಅವಕ್ಕೆ ಉತ್ತ 
ಜನವಾಗಬಾರದು. ಅಪಾತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ದಾನವು ದಾನವೇ ಅಲ್ಲಾ. 
ದಾನದಲ್ಲಿ ತ್ಯಾಗದಂಶವೂ ಶ್ರೇಯಸ್ಕರ. ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ, ತನಗೆ ಬೇಕಾದ 
ಸುಖಸಂವತ್ತನ್ನೇ ಇತರರಿಗಗತ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾದ ನಿರ್ಭಾಗ್ಯರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರೆ 
ಅದು ಶ್ರೇಷ್ಟ, “ತನ್ನಂತೆಯೆ ಪರರ ಬಗೆದರೆ ಇಹನೆ ಕೈಲಾಸವಕ್ಕು.? 

ಇಂತಹ ದೇವಗುಣಗಳನ್ನೈೆಲ್ಲಾ ಸ್ವಾಮಿ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ದಯಪಾಲಿಸಿ 
ದ್ದಾನೆ, ಆದರೂ ನಾವು ಕೇವಲ ಸಂಕುಚಿತ ಭಾವದಿಂದ ಕ್ಳ ಸಣತ್ವ, 
ದ್ವೇಷ ಮತ್ಸರ, ಹಿಂಸೆ, ಅಸತ್ಯ, ಆಸೆ ಇವುಗಳಿಗೆಡೆ ಕೊಟ್ಟು ಸಂಕಟ 
ಸಡುವೆವು. ಇವು ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಿಕವಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಅವರವರ ಪೂರ್ವ 
ಕರ್ಮ ಪ್ರಕಾರ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲುಂಟಾಗುವ ದುರ್ಗುಣಗಳು. ಅವುಗಳನ್ನು 
ಈ ದೇಹಭಾವನೆಗಳಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ ಸೃಪಾಪೋಷಿತರಾಗಿ ಗೆದ್ದು, 
ಸದ್ಭಾವದಲ್ಲೇ ನಡೆಯಬೇಕು. 


ಮಹರ್ಷಯಃ ಸಪ್ತ ಪೂರ್ವೇ |! ಚತ್ತಾರೋ ಮನವಸ್ತಥಾ। 
ಮದ್ಭಾನಾ ಮಾನಸಾ ಜಾತಾ-ಯೇಷಾಂ ಲೋಕ ಇಮಾಃ ಪ್ರಜಾಃ ॥ 


ಸಪ್ತಮಹರ್ಹಿಗಳೂ, ಅವರಿಗಿಂತಾ ಪೂಜ್ಯರಾದ ಸನಕಾದಿ ನಾಲ್ವರು 
ಮಹರ್ಹಿಗಳ್ಳೂ ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಸಕಲ ಪ್ರಜೆಗಳೂ ನನ್ನ್ಟಿಂದುತ್ಬನ್ನ 
ವಾದ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರು. ಸೃಷ್ಟಿ ಯಾದಿಯಿಂದ ಇದುವ 


ವಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧೨೫ 


ರೆಗೂ ಇರುವ ಖುಹಿಗಳೂ, ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರೂ ಎಲ್ಲರೂ ಸ್ವಾಮಿಯ 
ಸಂಕಲ್ಪದ ಮೇರೆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವನು. 


ನಿತಾಂ ನಿಭೂತಿಂ ಯೋಗಂ ಚ | ಮಮ ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತತ್ತ್ವತಃ। 
ಸೊಲವಿಕಂಪೇನ ಯೋಗೇನ |! ಯುಜ್ಯತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ೭! 


ಈ ವಿಭೂತಿ ಯೋಗವನ್ನ್ಯೂ ತತ್ವತಃ ನನ್ನನ್ನೂ ಅವಿಕಂಪದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಯೋಗದಿಂದ ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾಗಿ ಸೇರುವನು. 


ಅಹಂ ಸರ್ವಸ್ಯ ಪ್ರಭಪೋ | ಮತ್ತಃ ಸರ್ವಂ ಪ್ರವರ್ಶತೇ | 
ಇತಿ ಮತ್ತಾ ಭಜಂತೇ ಮಾಂ! ಬುಧಾ ಭಾವಸಮನ್ನಿತಾಃ 1೮1 


ನಾನು ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಪಂಚದ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣನಾಗಿರುವೆನು 
ನನ್ನಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲವೂ ಸಾಗಿದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ನನ್ನ ನಿಜವಾದ 
ಭಾವವನ್ನು ತಿಳಿದ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ನನ್ನ ನ್ರ್ಪೇ ಭಜಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಮಚ್ಚಿತ್ತಾ ಮದ್ದೆ ತಪ್ರಾಣಾ. ಬೋಧಯಂತಃ ಹರಸ್ಪರಮಃ | 
ಕಥಯಂತಶ್ಚ ಮಾಂ ಥಿಶ್ಯಂ |! ತುಷ್ಕಂತಿ ಚ ರಮಂತಿ ಚ ೯1 


ನನ್ನಲ್ಲೇ ಚಿತ್ರವುಳ್ಳ ವರಾಗಿ, ನನ್ನಲ್ಲೇ ಹೊಂದಿಸಿದ ಪ್ರಾಣವುಳ್ರವರಾಗಿ 
ಪರಸ್ಪರ ಪರತತ್ವವನ್ನೇ ಬೋಧಿಸುತ್ತಾ, ನನ್ನ್ನ ಕಥನ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಸಂತುಷ್ಟರಾಗಿ ರಮಿಸುತ್ತಿರುವರು. 

ಇದೇ ಭಾವ, ಇದೇ ಅಕ್ಷರತಃ ವರಾಹೋಪನಿಷತ್ತಿನನ್ಲಿ “ಮಚ್ಚಿಂತ 
ನಂ, ಮತ್ಕಥನ ಮನ್ಯೋನ್ಯಂ ಮತ್ರ ಭಾಷಣಂ, ಮದೇಕ ಪರಮೋ 
ಭೂತ್ವಾ, ಕಾಲಂ ನಯಮಹಾಮತಶೇ? ಎಂದು “ಮಹಾಮತೆ” “ಬೋಧ 
ಯಂತಃ? ರು ಅವನ ಚಿಂತನ, ಅವನ ಕಥಾಭಾಷಣದಲ್ಲೇ ಅವನಲ್ಲೇ 
ಐಕ್ಯವಾಗಿ ಕಾಲಹಾಕುವವರು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಇದೇ ಜ್ನಾನದ 
ಶುರುಹು. ಇದೇ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಜೀವನ, ನಿತ್ಯವ್ಯವಹಾರ. “ಯಾ 
ಚೇಹಂ ಕರುಣಾಸಿಂಥೋ, ಯಾವಜ್ಜೀವಮಿದಂತವ | ಅದ್ಬೈನ್ಯಂ ದೇಹ 
ದಾಢ್ಯ್ಯಂಚ್ಕ, ತತ್ಪಾದಾಂಬುಜ ಸದ್ರತಾ | ಅನಾದ್ಯಂತ ಕಾಲೇಸು 


೧೨೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಭ್ಸೃತ್ಯೋಹಂ ತ್ರಂಜ ಮೆ ಪ್ರಭುಂ ಸಂತುಷ್ಸೋ ವಾತವಾರುಸ್ಟನ್ಹ್ವಾನಿ 
ನರ್ಮೆೇಗತಿರ್ನಒ ॥1-ಎಂದು. ಕರುಣಾಸಿಂಧುವನ್ನು, ಯಾವಜ್ಜೀವವೂ 
ಅದ್ಭೆನ್ಯ, ದೇಹದಾರ್ಥ್ಯವನ್ನೂ ಅದರ ಅನಾದ್ಯಂತ ಕಾರ್ಯವಾಗಿ ಸರ್ವ 
ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಭಗವಂತನ ವಾದಾರವಿಂದದಲ್ಲಿ ಸದ್ಭಕ್ತಿಯ ಪ್ರೇಮವನ್ನು 
(ಸದ್ರತಿಂ) ತನಗೆ ಅನ್ಯಗತಿಯಿಲ್ಲದೇ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ನಂಬಿದ 
ಭಕ್ತನು ಸಂತುಸ್ಟಿಯಾಗಲಿ ಬಿಡಲಿ- ಈ ಮೂರನ್ನೂ ಪಾಲಿಸೆಂದು 


ಯಾಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಅವನ ಪಾದ ಸಂಕಜದ 


ನ್ಕ ಕಥನವಲ್ಲನೆ ಅನನ್ಯ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಬೇರೆ ಪ್ರೀತಿ ವ್ಯವಹಾರವೇ 
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ತಿ, ಶ್ರೋತಾರಃ ರಮಯಂತಿ” ಕಥನ ಮಾಡುವ 
ು ಸಂತುಷ್ಟರಾಗುವರು. ಅಮೃತ ವಾಕ್‌ ಕೇಳುವ 
ು (ರಮಿಸು) ವರು. ಭಗವಚ್ಚಿಂತನ ಸತತವೂ 
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॥ 
ಮಾಡುತ್ತಾ, ಅವನಲ್ಲೇ ಸೇರಿದ ಪ್ರಾಣವುಳ್ಳವರಾಗಿ (ಅವನಲ್ಲೇ ಸದಾ 
ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾ) ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಆತ್ಮಾನಂದವು, 
ತಾನಾಗಿ ಉಕ್ಕು ಹರಿದು. ಹರಿಕಧಾರೂನವಾಗಿ, ಆ ದಿವ್ಯಭಾವವನ್ನು 
ವಿವರಿಸಲು ಕಥಾಕಾಲಕ್ಷೇವವಾಗಿ ವಾಕ್ಫಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಅವರಿಗೆ 


ಸಂತುಪ್ಪಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ಗುಣಗಾನ ರೂವವು ಕೇಳುವ 
ವನ ಮನದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಆತ್ಮಾನಂದ ರೂನವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ, ಅವನು 
ಸತತವೂ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಭಗವಚ್ಚಿಂತನನನ್ನೂ, ಭಗವದ್ಗತವಾಗಿರುವ 
ಪ್ರಾಣವನ್ನೂ, ತಶ್ಪನ್ವರೂಪವನ್ನೂ ಪ್ರಚೋದಿಸಿ ಆನಂದಸಾಗರದಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿಸಿ ಅತಿ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಂತಸ (ರಮಿಸು) ವನ್ಮುಂಟುಮಾಡು 
ತ್ತಜೆ ಹೇಳುವವರ ಕೇಳುವವರ ಮನದಲ್ಲಿರುವ ಈ ಭಗವಂತನ 
ತತ್ನಪೊಂದೇ. ಸದಾ ಚಿಂತನ, ಗತಪ್ರಾಣದಿಂದ ಅದು ಆನಂದವಾಗಿ 


ಲು ಕಾದಿರುತ್ತದೆ. ಅಂಥಃ ಸತತ (ನಿತ) ಭಕ್ತರು ಪರಸ್ಪರ 
ಇ ದಾಗ ತನುಮನಗಳು ತುಂಬಿದ ಈ ತತ್ತ್ವದ ವಿಜಾ: ಆಲಾಹ 
ನೆಯೇ ಹೊರಟ್ಕು “ತುಪ್ಯಂತಿ ಚ ರಮಂತಿ ಚ, ನಿತ್ಯಂ" ಯಾವಾಗಲೂ 


ನಿಭೂತಿ ಯೋಗೆ ದಿ೨೭ 


ಸಂತುಷ್ಟಿ ಆನಂದವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಸತ್ಸಂಗದ ಪರಿಣಾಮ, 
ಸತ್ಪುರುಷರು ಸೇರುವೆಡೆ ನಡೆವ ವಿಚಾರ, ವಿಹಾರ. 

ಎಲ್ಲಾದರೂ ಭೇಟಯಾದರೆ ಕರ್ಯನನ್ನು ಕಲ್ಛ ನು ತಣಣ ಗುರುತಿಸು 
ವಂತೆ ಈ ಭಗವದ್ಧ ಕ್ಷರೂ ಪರಸ್ಸೆ ರ ಟಟಕಾಂಗ ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು 
ಗುರುತಿಸಿಬಿಡುತ್ತಾ*ೆ. ಸಂತರ” ಆಡುವುದಕ್ಕೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಮಾತು 
ಬೇಕಲ್ಲಾ " ರಾಂರಂಂ' ಅಂತ ರುರುಮಾಡುತ್ತಾ 61 ಅವರಿಗಿನ್ಯಾವುದ 
ರಲ್ಲೂ ಆಸಕ್ಕಿಯಿಲ್ಲಾ. ಮನದ ಜಾ ಹರಿಚಿಂತನೆ ತುಂ? ಬರುತ್ತೆ. 
ಪ್ರಾಣವನ್ನೆಲ್ಹಾ ಅವನಲ್ಲೇ ಇರಿಸಿ .. ಉಾವುದು 1.1 
ಗಳು ತುಂಬಿರುಶ್ಶೇನೆಯೋ ಅದೇ ಮೊದಲು ಹೊರಡುವುದು ವಾಕ್‌ ನಲ್ಲಿ 
ಸರಿ ಅವರಲ್ಲಿ ಹರಿ ತುಂಬಿರುವುದರಿಂದ ಹರಿಕಥನವೇ ವರನ್ಸರ ರ ಮಾತು 
ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಆತನ ಲೀಲೆ, ವಿಭೂತಿ ಪ್ರಸನ್ನ ಶೆಗಳ ನಷಯವಾಗಿ 
ಮನಃಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಒಬ್ಬ ರೊಬ್ಬ ರಿಗೆ ತಿಳಿವಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತುರೆ. ಯಾವು 
ದನ್ನಾದರೂ ಅತಿ ಆಸಕ್ತಿ ಯಿಂದ "ಸಂತೋಷಕ್ಕಾಗಿ ಅನುಭ ನನಿಸುವುದಕೆ 


ಭು 
«ರಮಿಸು ಮ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ರೆ; ರತಿಕ್ರೀಡೆಯನ್ನು ರಮಿಸು ಜಿನ 
ವಂತೆ. ಇನ್ನು ಬನೆನ್ನು ರಗೆ ಬೇಕಾದುದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ದೊರೆತರೆ ನಂತುಸಿ ಯನ್ನು ತ್ರಾಸ ಸಜ ಜಃ ಸಮೃದ್ಧಿ ಯಾದ 
ಮೇಲ್ಮೈ “ಸಂತುನ್ಸಿ* ಜಣ ಟ್ಛ ವಂತೆ. ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸಂತಸವಿದ್ರಾಗ 


ಜ್ರ 
ತಾವಾಗಿ ಹಾಡಿಕೊ: ನ್ಭಿವಂತ್ಕೆ ಭಕ ರೂ ತಾವಾಗಿ ಆತನ ಗುಣಗಾನ 
ಮಾಡಿ ಸಂತುಸ್ಟಿ "ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆ ಭಗವದ್ಗುಣಗಾನ 
ಮಾಡಲು 2 0। ಸಿಕ್ಕಿಯಾರೇಎಂದು ಸ್‌ ಹಾತೊರೆಯ 
ತ್ನಿರುತ್ಕೆ. ಭಗವನ್ನಾ ಮಾವ 
ಜಾಜಿ ಅದಿ 


ನಿಮಿತ್ತಂ ಮಾಡುವ ದಾಸರಿಗೆ ಮಂಗಳಾರತಿ ತಟ್ಟೆಯ ದೇತೆ ಅಧವಾ 
ಸುತ್ಮುತ್ತಿರುವ ಚಂದಾಸಟ್ಟಿಯ ಮೇಲೆ ಜ್ಞಾ ನವಿರುತ್ತೆ. ಅದೇ ಜೀವನ 
ಅದೇ ಪ್ರಾಣ (ಮದ್ಗತ ಪ್ರಾಣದಂತೆ) ಆದಷ್ಟು ಮನರಂಜನೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಸೇರಿರುವ ಸಭೆಯಫ್ಲಿನ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ತುಲನಕ್ಕೆ, ತಕ್ಕಂತೆ ಕಥೆ 


ಬೆಳೆಯುತ್ತೆ. ಮಧ್ಯೆ ಮಧ್ಯೆ ಗಲಾಟೆ ಮಕ್ಸಳ ಅಳು, ಬರುವವರು 


೧೨೪೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸ 


ಹೋಗುವವರು, ಇರುವವರ ಮನ ಸೆಳೆಯುವವರು. ಶಕೇಳುವವರಿಗೂ 
ನೆಗೆ ಹೋಗುವ ಚಿಂಶೈೆ ಹಸಿಪು ಇತ್ಯಾದಿ. ಏನೋ ಕಲಿಕಾಲಕ್ಕೆ 
೦ತೆ ನಮ್ಮ ಸುಧಾರಿಸಿದ ಈಚಿನ, ಸರ್ವಸಮಾನ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ 

( ಭಗವನ್ನಾಮ ಸಂಕೀರ್ತನ. ಆದರೆ ನಿಜವಾದ ಭಕ್ಕರು ಮುರಿ 
ಗಳು-ಮೌನವಾಗಿರುವರು. ಅವರು ಸಂತೆಯಲ್ಲಿ ತತ್ವವನ್ನು ಸಾರುವು 
ದಿಲ್ಲಾ, ಅವರಿಗೆ ತಕ್ಬಂತೆ ಭಕ್ತರು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಪರಸ್ಪರ ಬೋಫೆಯಾಗು 


ಈ ಗುಟ್ಟು ಮಹರ್ನಿಗಳಿಗೂ ಭಕ್ತರಿಗೂ 
ವರು ಭಾವ ಸಮರ್ರಿತ 


ಹ 
೪.೨) ೧೧ 
ಕಥನದಲ್ಲಿ ಸಂತುಸ್ಚಿ ಹೊಂದಿ ಅತ್ಯಾನಂದವನ್ನನುಭವಿಸುತ್ತಾ ರೆ 
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ತೇಷಂಂ ಸತತಯುಕ್ತಾನಾಂ | ಭಜತಂಂ ಪ್ರೀತಿಪೂರ್ವಕಮ್‌ | 
ದದಂಮಿ ಬುದ್ದಿಯೋಗಂ ತಂ! ಯೇನ ಮಾಮ/ಂಹಯಾಂತಿ ತೇ ॥|೧೦॥ 


ಪ್ರೀತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನಿರಂತರದಲ್ಲೂ ಮನಸ್ಸಿಟ್ಟು ಯಾರು ಭಜಿಸು 
ತ್ತಾರೊ, ಅವರಿಗೆ ನನ್ನನ್ನು ಸೇರಲು (ಬುಧಿಯೋಗಂ) ಜ್ಞಾನೋವಾಯ 
ವನ್ನು ವಾಲಿಸುವೆನು. ಅದರಿಂದ ಅವರು ನನ್ನನ್ನು ಹೊಂದುವರು. 
ಸರಮಾತ್ಮ ಕೊದೋದು ಸದ್ದುದ್ದಿ, ಅದನ್ನ ಸದುಷಯೋಗ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸೇರಬೇಕು. ಹಾಳುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 


ಬಾರದು... ಹೆದರಿಕೊಂಡೆ:ನು ಮಾಡಬೇಕಾದ್ದಿಲ್ಲಾ. ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ 
ಆ 


ಯಾವಾಗಲೂ ಅದೇ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಭಜಿಸಬೇಕು. ಕಾರುಣ್ಯ ಸಿಂಧು, 
ಆತಿ ಸುಲಭ. ಭಕ್ತವತ್ಸಲ, ನಮ್ಮ ತಂದೆ ತಾಯಿ ಸ್ನರೂಪನೇ ಆದ 
ಗಿ ದಂ ಬ್ರ ಹೊ 


ಅವನಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಪ್ರೀತಿಯಿರಬೇಕು. ಜುಲುಂಥಿಂದ ಮಾಡುವ 
ಕೆಲಸವೂ ಅಲ್ಲಾ. ತಾನಾಗಿ ಪ್ರೇಮಾಸ್ಪದವಾಗಿರಬೇಕು. ಭಕ್ತಿಯನ್ನೈೆ 


ನಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧೨೯ 


"ಪರಮ ಪ್ರೇಮಸ್ತರೂಪ ವೆಂದು ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿ 
ದರೆ ಸತತವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತೆ, ಮನಸ್ಸಿಟ್ಟು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಹೆದರಿಕೆಗೆ 
ಯಲುಂನಿಂದ ಮಾಡಿದುದು ಯಾವಾಗಲೂ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ದಾ. ಮನಃ 
ಪೂರ್ತಿಯೂ ಸಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂಶೇ ಭ ಅಂತಹವರಿಗೆ ಬುದಿ 
ಲ್‌ 


೨ 
ಜಣಿ. 
ಆ 
ಉವಾಯ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ... ಅಮೇಲೆ ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಅವನನ್ನು 
ಸೇರಬೇಕು. 


ತೇಷಾನೇವಾನುಕಂಪಾರ್ಥ_ಮಹಮಜ್ವಾ ನಜಂ ತಮಃ | 
ನಾಶಯಾಮ್ಯಾತ್ಮಭಾವಸ್ಟೋ | ಜ್ಞಾ ನದೀಪೇನ ಭಾಸ್ವತಾ ೧೧॥ 


ಅಂಧಾ ಭಕ್ತರ ಅನುಗ್ರಹಾರ್ಥ (ಅನುಕಂಪ) ದಯದಿಂದ ಅವರಲ್ಲಿ 


ಅಜ್ಜಾನವೆಂಬ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ಆತ್ಮಭಾವವೆಂಬ ಜ್ಞಾ ನದೀಪದ 


ಕರ್ಮಬಂಧಂಠಿರ್ದಹೇತ” ?._ಜ 


ಕಾರ ರೂಪವಾಗಿ ಯಾನಾಗ ಆಗುತ್ತದೆಯೋ, 
ಆ 


ಯಿಂದ ನಡುಗುವುದು... 5730೩036110 1107೩10೫. 
ಅನುಕಂಪದಲ್ಲಿ ದಯಾ ಅನುಗ್ರಹದ ಭಾವವಿದೆ. ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ಕಷ್ಟ ನೋಡಿ ಮರಗುವುದು. ಈ ಅಚ್ಚಾ ನಾಂಧಕಾರಮಯವಾದ ರನ್ನು 
ನೋಡಿ ಕರಿಕರದಿಂದ, ದಯೆ ತೊರಲು ತಾನೇ ಜ್ಞಾನ ದೀಪ ಪ್ರಭೆ 
ಯಿಂದ ಆ ಕತ್ತಲೆ (ತಮ) ನಾಶಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಸ್ವಾಮಿ -- ಆ ಸಹಾನು 
ಭೂತಿ ಭಕ್ತರಿಗೆ. ಒಂದು ಮಗು ಅತ್ತರೆ ಆದು ನೋಡಿ ಮತ್ತೊಂದು 
ಮಗುವೂ ಅಳುತ್ತೆ. ಕಾರಣ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲಾ... ಆ ಸಹಜ ಸಹಾನುಭೂತಿ 
ಯಿಂದ “ಅನುಕಂಪ”, ಅಳುವುದು. ಎಷ್ಟು ಕಾಲದಿಂದ ಇದ್ದ ಕತ್ತಲಾ 
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ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಂಧಾಮ | ಪಠಿಶ್ರಂ ಪರಮಂ ಭವಾನ್‌ | 
೦ ದಿವ್ಯಂ, ಆದಿಸೇನಂ, ಅಜಂ, ಏಿ 


ಪುರುಷಂ ಶಾಶ್ವತಂ ದಿನ್ಫ್ಠ.ಮಾದಿದೇವಮಜಂ ನಿಭುಮ್‌ 
ಆಹುಸ್ತ್ವಾಮೃಷಯಃ ಸರ್ವೇ! ದೇವರ್ಷರ್ನಾರದಸ್ತಧಾ | 


ಅಸಿತೋ ದೇವಲೋ ವ್ಯಾಸಃ | ಸ್ವ 


ಹೇಳಿಕೊಂಡ 


ಲ 
ದಟ 
8 
೫೬ 
ಇ ಗ್ಗ ಡು 
ದ ಜು 72 ಹಿ 
ಸಿ 22 ೧ 9 
ನ 0 
ಗ ಡೇ 
ಇ. 0 7೧13೧ 
ಇ ೦ 
ದ ಅಟಿ 
೧೭ 12೭ ಇ 
೨ ಎ. ಉ£ 
ಇ 
4 ನ್ಗ ಟ್‌ 
ಆವಿ 
0ಎ ್ಸ್‌ 
ಸಹ ಇ 66 ಇಂ 
ಆಜ ಜಸಿ 
ಇ 10 ಎ ಇದ್ದ 
೦ ಈ *ರೆ ಇ 
1೯ ೧ 
7212 1 
18 ಡಿ) 
ಜಿಟಿ 
೫1 ದ 
ಜು ಬ ಡಿ 13 
312 
ಲ (ಎ2 ಉೂ 
ಇಡೆ 0 ಟಿ 7೦ 


ಇವಿ ಇಪ. 


೧೩೧ 


ವಿಭೂತಿ ಯೋಗ 


ಸರ್ವಮೇತದೃಶಂ ಮನ್ಯೇ । ಯನ್ಮಾಂ ವದಸಿ ಕೇಶವ | 


1೧೪॥ 


೦ 
೦ 


ಗವೆನ್‌ ವೃಕಿಂ | ವಿದುರ್ದೇವಾ ನ ದಾನವಾ 


ಧಿ 


ನಶಜಿತೇಭ 


ಲು ೮0 
ಉು ಣು 
್‌ ಇ 
ಪ ಯೂ 
12:22 
80.1 ೪1 
ಹ್‌ 
ನ 
2) ತ 
ಗ 
1 ' 
| 
2 ನಿ 
52 
ಪಾ 
6೭. 3೭ 
22೭ 
ಲ್ರಿಡ್ಟಿ 
೭ 
ಗ 33 
ಡಿ ಈ. 
೨ 
33 
7೧." 
ಇ 6೪) 
ಟಟ ಬಟ್ಟ 
ಲೂ 
ಇ) 7೦5 
| 


ತೇಶ | ದೇವದೇವ ಜಗತ್ಪತೇ 


ಸ್ವಯಮೇವಾತ್ಮನಾತ್ಮಾನಂ | ವೇಶ್ಚ ತ್ವಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮ | 
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ಕಥಂ ನಿದ್ಯಾಮಹಂ ಯೋಗಿಂ-ಸ್ತ್ವ್ವಾಂ ಸದಾ ಪರಿಚಿಂತಯನ್‌ | 
ಕೇಷು ಕೇಷು ಚ ಭಾವೇಷು |! ಚಿಂತ್ಯೋಃಸಿ ಭಗವನ್ಮಯಾ 1೧೭! 


ಯೋಗಿಗಳು ಸದಾ ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರುವ ಸುಸ್ತರೂ 
ವನ್ನು ನಾನು ಹೇಗೆ ತಿ$ ದುಕೂಲ ಲಿ. ಯಾವಯಾವ ರಥಿನ್ನ ಭಾವಗಳ] 
೦ದ ಚಿಂತಿಸಲ್ಪ ಡಲು ಯೋಗವಾಗಿದಿ . “ಅನ್ನಾನಂ' ಚಿಂತ 

ನನ್ಫ್ರಿ ಜು ಸ್‌ 
ಮಾಡುತ್ತಿರು ; "ಮಾ ಭಜಂತೇ ಮಾಂ ಬುಫಾ ಭಾವ ಸಮನ್ರಿ ಪ್ರ 
ಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನ ಭಾವದಿಂದ ಕೂಡಿ ಭಜಿಸುತಿ ಕಿರುತ್ತಾರೆ 
ಎಂದು ನ. ಆ ವಾದ ಭ 
ಸುಗುಣ ಪೂಜಲೆಗ್ಕೆ ಭಗವಚ್ಚೆಂತನೆಗೆ 
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ನಿಸ್ತರೇಣಾಶ್ಮನೋ ಯೋಗಂ | ವಿಭೂತಿಂ ಚ ಜನಾರ್ದನ | 
ಭೂಯಃ ಕಥೆಯು ತೃಪ್ತಿರ್ಜಿ! ಶೃಣ್ವತೋ ನಾಸ್ತಿ ಮೆಣಮೃತವು್‌ [೧೮॥ 


ಜನಾರ್ದನನೇ, ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಿನ್ನ ಆತ ಯೋಗ ಮಹಿಮೆಯು 


ಇದಿ 


ಹೇಳು. ಅದು ಅಚಿಂಧ್ಯೆ ಸಟಿಶ್ರರು ಯುಕ್ತ ಟು 2ನ ಚಿಂತಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ 


ವಾದ ಭಾವವನ್ನು ಪುನಃ ತಿಳಿಸು. ಅಮ್ಚತರೂವವಾದ ಆ ವಿಭೂತಿ ನಿವ 

ಮು ದ ೧ ೦೧ ಎದು ( ೧ಳೆ ಶಿ ತವು 9 
ಣೆಯು ಸಂಶೇವವಾಗಿ ನಿನ್ನಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿ ದ್ದರಿಂದ ಕೇಳಿ ನನಗೆ ಸ 
ಯಾಗಲಿಲ್ಲ. (೯ ಅಧ್ಯಾ ೧೬ ರಿಂದರ್ಣ ಶ್ಲೊ ೇಕಗಳಲ್ಲಿ "ಅಹಂಕ್ರ ಶು 
ಸಹಸನರ್ತ್‌್‌ ಬಾಡು ಹದಿನರಣೆ ಸತಾಡಿದುದು. ತ್ತ 


“ಭೋದ ಯಂತ ಪರಸ್ಪರಂ?” ಒಬ್ಬ ನರಿಗೊಬ್ಬರು ಬೋಧಿಸಿದ ಮೇಲೆ 
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ಭಗವತ್‌ ನಿಭೂತಿ ಶ್ರವಣದಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪಿ ಯಾಗಬೇಕು. ತೃಪ್ತಿ ನೃಯಾಗಲಿಲ್ಲ 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ. ಆ ಸಂಕ್ಷೇಪ ವಿಭೂತಿ ವಿವರಣೆ ಕೇಳಿ ಇವನ ಭಗವತ್‌ 
ನಿಭೂತಿ ಶ್ರವಣದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಕರಳಿದೆ. ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ 
ಎಲ್ಲಾ ಕೇಳಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಗ್ರ ಕೆಂಬ ಆಸೆ ಹುಟ್ಟದೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 


ಕ 


3 
2॥ 
2& ತ 


(ಟ್ಟ 


ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪರಮಾ ದಿವ್ಯವಿಭೂತಿ ಗಳನ ಲೀ ನೆನೆಯುತ್ತಾ 
ಅವನನ್ನೇ ಮೊರೆಹೊಕ್ಳಿದ್ದಾನೆ. ನಿನ್ನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನೀನಲ್ಲದೆ 
ಮತ್ಯಾರೂ ಅರಿಯರು ಎಂಬ ದೃಢಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಅನನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ 


ನಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧ಕ್ಮಿಕ್ತಿ 


ಸನ್ನಾಮಗಳಿಂದೆ ಭೂತಭಾವನ ಭೂತೇಶ್ಕ ಜಗತ್ಪತೇ, ದೇವದೇವ 
ಎಂದು ಅವನ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿತೃ, ಸರ್ವೇಶ್ವರತ್ತ, ಜಗತ್‌ಪಾಲನತ್ರ, 
ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಟತ್ರ ಎಲ್ಲಾ ನಿದಿತವಾಗುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಧಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಕೇಳಿದಷ್ಟೂ 
ಕೇಳಬೇಕೆನ್ಟ್ಟು ವಂತಹ ವಿಷಯ್ಕ ಭಗವತ್‌ ವಿಭೂತಿ ವಿಷಯ. ಅಸಂ 
ಖ್ಯಾತವಾದುದು ಅತಿ ವಿಸ್ತಾರವಾದುದು. 
ಹಂಶ ಶೇ ಕಥಯಿಷ್ಕಾಮಿ | ದಿವ್ಯಾ ಹ್ಯಾತ್ಮವಿಭೂತಯಃ 
ಪ್ರಧಾನ್ಯತಃ ಕುರುಶ್ರೇಷ್ಠ | ನಾಸ್ತ್ಯ್ಯಂತೋ ವಿಸ್ತರಸ್ಯ ಮೇ 1೧೯1 
ಭಗವಂತ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಕುರುಶ್ರೇಷ್ಟನೇ ಎಂದು ಸಂಭೋದನರೆ. 


ಶ್ರೇಷ್ಟವಾದ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾೂ ತಾನೇ ಇರುವುದಾಗಿ ಮುಂದೆ ತಾನೇ 


ಆಮು ೧೧್ಭ 


ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಸರಮಾತ್ಮ ಬಂಧುವೂ, ಸ್ನೇಹಿತನೂ ಆದ ಅರ್ಜುನನನ್ನು 
ಕುರುಶ್ರೇಷ್ಠನೇ ಎಂದು ಸಂಭೋದಿಸಿದಾಗ್ಯ ಕುರುಕುಲಶ್ರೇಷ್ಟನೆಂದು 
ಉದ್ಭವಿಸಿದ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮನಾದನನೆಂದು ಅರ್ಧ, ಆ ಶ್ರೇಷ್ಟನಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಾಮಿ ಇದ್ದೇ ಇರಬೇಕು. ಭಗವದಂಶ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಕುಲಕ್ಕೆ ಶ್ರೇವ್ಠನಾದ ಅರ್ಜುನ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ಧದಲ್ಲೂ 


ಧನೆಯಿಂದಶೇ ಅರ್ಜುನನು ತಾನೂ ಪರಮಾತ್ಮನೂ ಒಂದೇ ಎಂದು 
ಅರಿಯಬೇಕು. ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಧಾನಗಳಾದ ನನ್ನ ದಿವ್ಯ ಆತ್ಮ ವಿಭೂತಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರಾ ನಿನಗೆ ಹೇಳುವೆನು, ಕೇಳು. ಏಕೆಂದರೆ ನನ್ನ ವಿಭೂತಿ 
ಏಸ್ತಾರಕ್ಕೆ ಅಂತ್ಯವೇ ಇಲ್ಲಾ. ಅನಂತ ಪರಮಾತ್ಮನ ಗುಣಗಾನಮಾಡಿ 
ಮುಗಿಸುವುದು ಶಕ್ಯವೇ. 

ಅಹಮಾತ್ಮಾ ಗುಡಾಕೇಶ | ಸರ್ವಭೂತಾಶೆಯಸ್ಸಿತಃ | 

ಅಹಮಾದಿಶ್ಚ ಮಧ್ಯಂ ಚ । ಭೂತಾನಾಮಂತ ಏವ ಚ ೨೦॥ 


ನಾನು ಆತ್ಮ ನಿದ್ರಾನಸ್ಪೆಯನ್ನು ಗೆದವ್ನು.. ಸರ್ವ ಭೂತಗಳ 
ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಆಶಯವಾಗಿ ಇರುವವನು. ಸರ್ವ ಭೂತಗಳಿಗೂ 


೧೩೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ನಾನು ಆದಿಯ್ಕೂ ಮಧ್ಯವೂ (ಜೀವನ) ಮತ್ತು ಅಂತ್ಯವೂ ಆಗಿರು 
ನೆರು. ಉತ್ಸತ್ತಿ, ತಿ ಲಯನಾಗಿರುವೆನು. ರ ಸರ, 


ಅವಸ್ಟಾತ್ರ ಜ್ಯ ವ್ರತಿನಿಧಿಯಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ 


ಶಿ 
ಯನ್ನು ಗೆದ್ದವನೆಂದರೆ ಅವಸಾ ಸ್ವಾತ್ರಯವನ್ನೂ ಪರನ. ಎಚ್ಚರ, 
ಕನಸು ಸುಷುನ್ಮಿಗಳ ನಾಜೆಯಿರುವವನು. ಎಲ್ಲಕ್ತೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ 
ತಾಂ! 


ಆ 


21 
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ಕರ್ಮಾತೀತ್ರ ಹ ಜಿ ಅವನ್ಚಾ ತೀತವು. ಇವಕ್ಕ 


ತಗಳ ಆಶಯವೂ ಇವನೇ, ಏನು 
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ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಇವನೇ ಆಧಾರ ಸರೂಪ. ಇದೇ ಇವರ 
(ಓಗಿ ರಾಡ್‌ 

ಸಾರಾಂಶ,  ಈಶನನ್ನು, ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳಲ್ಲೂ ಆದಿಮಧ್ಯಾಂತವಂತನಾಗಿ 

ತಾನೇ ಆದಿಮಧ್ಯಾಂತ ರಹಿತನಾಗಿ ಭೂತವಲ್ಲದೈೆ ಆತ್ಮನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 


ಇ 


ಅವ್ಯಕ್ತನನ್ನು ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕಾದರೆ ಇಷ್ಟೇ. ಯಾವ ದೇಹವನ್ನ 


ಬಿಎಂ ಗ್ರೆ ಶಂ ೬) ಬ 
ಶ್ರಯಿಸಿರುತ್ತಾನೋ ಅದೇ ಡೆ ನಿಶ್ಚವೂ ಅವನನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿದೆ 
ಅವನೇ ವಿ ದಲ್ಲೂ ಇದಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ವಿಶ್ವ ಜಿ ಚೂ 


ಅವನೇ. ಇದಕ್ಕೆ ಶ್ವೆ ಎ ತರೋವಪನಿಷ ತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ "ಎರಡು ನ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ಭಾವ 
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-ಜೊನೋತಿಷಂಂ ರವಿರಂಶುಮಾನ" | 


ಮರೀಚಿರ್ಮರುತಾಮಸ್ಕ್ಮಿ | ನತ್ರತ್ರಾಣಾಮಹಂ ಶಶೀ 
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ಆದಿತ್ತರುಗಳಲಿ 


ಡೆ 
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ಹಸಿಬಿ ವಿಶದನಣಾಗಿ 
ಬ) («ಆದಿ 


ನ 


ಗಿಕ್ಕಿ೬ಿ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಶ್ಸನ್ನಿಧಾನೇವ ಸಮನ್ತಂ ಜೇಸ್ಟತೇ ಜಗತ್‌? ಆದಿತ್ಯ ಸನ್ನಿಧಿ ಮಾತ್ರ 
ದಿಂದಲೇ, ಲೋಕವು ಸ್ವಯಮೇವ ವ್ಯಾವಾರ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಜೀವ 
ಜಂತುಗಳಿಗೆ ಜೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಅವನ ಸಾನ್ಫಿಧ್ಯವೇ ಕಾರಣ. ಸಮಸ್ತ 
ಚರಾಚರ ವ್ಯಾವಾರಕ್ಕೂ ಆವನ ಸಾಕಿತ್ರ, ಲೀಲೆಯೇ ಪ್ರಜೋದಿತ್ಕ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

ನಮಗೆ. ಗೋಚರಾಗೋಚರವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ, ವ್ಯಕ್ತವಾದ 
ಸೂರ್ಯವ್ಯೂಹವು ದಿನರಾತ್ರಿ ವೇದ್ಯವಾಗುವುದು. ಅವ್ಯಕ್ತ ಪುರುಷನಿಂದ, 
ವ್ಯಕ್ತಶಕ್ತಿ ಪುರುಷನಾಗಿ ಸಮಸ್ತ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿಗಳಿಗೊಡೆಯನಾದ 
ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು ಅವನೇ, . ಪ್ರಥಮ ಪುರುಷರಲ್ಲಿ ವ್ರಧಮನು. ನಂತರ 
ಜೀವರಾಶಿಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಸ್ಪ್ರತಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರತೃಕ್ತಾಧಾರನಾದ ಸೂರ್ಯವೇವನೂ 
ಅವನೇ. ನಮಗೆ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವ ಸೂರ್ಯನೊಬ್ಬನಬ್ಲದೆ, 
ಕಿರಣಗಳು ನಮಗೆ ತಲಪುವುದೇ ಕೋಟ್ಯಾಂತರ ವರುಷಗಳಾಗುವಪ್ಟಂತರ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಅನೇಕ ಸೂರ್ಯರುಗಳು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವುವು. 
ಅವುಗಳ ವ್ಯೂಹವೂ ಅಗೋಚರ. ಆ ಸೂರ್ಯರೇ ನಮಗೆ ನಕತ್ರಗಳಂತೆ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುವಷ್ಟು ದೂರದಲ್ಲಿರುವುವು. ಈ ಸೂರ್ಯನೇಕರುಗಳಲ್ಲಿ ನಮಗೆ 
ಪ್ರಾಣನೋಷಕನಾದ ಸೂರ್ಯಪರಮಾತ್ಮನು ಭಗವಂತನೇ... ಅವನು 
ಉದಯಿಸಿದರೆ ಲೋಕಗಳೇ ಏಳುವುವು. ಅವ ಅಸ್ಕಮಿಸಿದರೆ ಲೋಕ 
ಗಳೇ ಥಿದ್ರಿಸುವುವು.  ಬೆಳಕಲ್ಲದೆ ಶಾಖೋತ್ಸತ್ತಿಗ್ಳೂ ಆಹಾರೋ 
ತೃತ್ತಿಗೂ, (ಮಳೆ) ವರ್ಷಕ್ಟ್ರೂ ಜೀವನಾಧಾರವಾದ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ನಾವು 
ಸಾಕ್ಟಾತ್‌ ಭಗವಂತನೆಂದು ಕಾಣಬಹುದು. ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಿಕರೂ 
ಸೂರ್ಯನನ್ನೇ ಭಗವಂತನೆಂದು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಿದರು. 

ಬೃಹದಾಕಾಶವು ಅಹೊರಾತ್ರಿಯೂ ಮಾನವನನ್ನುವಿಸ್ಮಯಗೊಳಿಸಿದೆ. 
ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ ತೇಜಸ್ಸೂ, ರಾತ್ರಿ ಚಂದ್ರನೂ ಜನಗಳನ್ನಾ ಕರ್ಹಿ 
ಸಿದ್ದಾರೆ. ಚಂದ್ರ ಪ್ರಜೆಯು ಆಹ್ಲಾದಕರವೂ, ಹಿತವೂೂ ಆನಂದ 
ಮಯವೂ ಆಗಿದೆ. ಪ್ರೇಮಿಗಳ ವಿಹಾರಕ್ಛಂತೂ ಬೆಳದಿಂಗಳು ಅತಿ 
ನುಧುರ. ಎಲ್ಲಾ ಉನ್ನತಿಗೂ ಚಂದ್ರನೆ ಅಧಿಪತಿಯೆಂದು ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯರು 


ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ವಂಶ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದವನನ್ನುು "ಚಂದ್ರ', ರಘುಕುಲ 
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ಶಾನ್ನಸಂಡಿತನಾದ್ಕ, ಜನಗಳಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಕಟ್ಟಿ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡ 


ಬೇಕಾದ ವಿಧಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಗುರುವಿಗೆ ಪುರೋಹಿತ 
ನೆಂದು ಹೆಸರು. ವ್ಯತ್ತಿಗಳಿಗೇ ಅಲ್ಲೂ ಸಕಲರಿಗೂ, ಆ ವಟ್ಬಿ ಣಕ್ಸೃ ಜತ 
ಬಯಸುವ ಗುರುವು. 

ಈಗಿನ ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ ಗಂಟೇ ಬಾರಿಸುವ ಪುರೋಹಿತರ ವಿಷಯ ಬೇಡಾ. 


ಸರಿಯಾದ ಹೇಳಬೇಕಾದ ಮಂತ್ರ ಹೇಳುತ್ತಾರೋ, ಅಮರವನ್ನು 


ರ 


ನಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧೪೧ 


ಹೇಳುತ್ತಾರೋ, ಮಾಡುವವನಿಗೆ ಮಂತ್ರ ಗಂಧವೇ ಇಲ್ಲ 
ಅಳ ್ಟರಣ್ಣ ವ್ರತಥಿಯಮ ಪೂಜೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಜನಗಳ 
್ಮಾ 


ಲ 
(ನ 
 -೮& 
ಲೂ 


ಬೀರೊಬ ರೆಂದು . ಇತತ ಸ ತತ್ರ ತಸಾೂಜೆಯನೆ 
ಇತ ಡ್‌ ದಕ್ಷಿಣೆ ದಂಡವೇಕೆ. ಪೂವ ದಲ್ಲಿ ಸಾವ 
ಪ ವಾಗಲೀ ಪುರೋಜತರ ಮೂಲಕನೇ ಮಾಡಿ 
ತಿ ದರು. ಅವರಿಗೆ ಕೊಬಿ, ಆಲ. ದಕಿಣೆಯಲಿ ತಮ ನ್ದ ಆಶೀರ್ವದಿಸಿ 
ಎದಿ ಟು ೨ ೨೨೬ ೧೧ 

ಅವರು ತಮ್ಮನ ನ್ಸ್ನು ಸನ್ನಾ॥ ರ್ಗಳೆ ಲ ಬರಲೆಂದು ಹರಮಸುವರೆಂದು ಭಯಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ನಮಸ್ವೂರ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ರ ರು. ಗುರುಗಳ, ತಮ್ಮ ಆಶೀರ್ವಾದ 


ಲಭಿಸಲೆಂದ್ಕು, ತಮ್ಮ ನ್ಭಾನಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸಿತ್ಯ ನೈಖಿತ್ರಿ ಅ್ಜ ತ ಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ, ತವ್ಮ "ಪೂಜ ಚಜಿಸಗಾ ಆ ಸ್‌ಲ'ಹಾಕುತಿ ಕ7ಡು ಸರೀರ 
ಧಿ €) ಇ ಛು 
ಹಿತವನ್ನೂ ಒಯಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಸರ್ವರ ಓ ಕ್ಯಾಗಿ ತನವನ್ನ ಚರಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದರು... ಪಾಹಿ ಪರದೇಶಿಯಾದರೂ ಅವರಿಗೂ ಸದುಪದೇಶಮಾಡು 
ತಿದ ರು, ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಸಮನಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾ ತಾವು ವಾಸಿಸುವ ಪುಕ್ಕ 
ಹಿತ ಬಯಸುತ್ತಿದ ರಾಮದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ “- ಪ್ರಕೋಹಿತ”ರೆಂಬ ನಾಮ 
ಟಿ 

ಅನ್ಪರ್ಧನಾಮವಾಗಿತ್ತು 

ಅಂಧಹ ಪುರೋಜತರ ವ್ಫೆಕಿ ಬೃಹೆಸ್ಸತಿಯು ಸಾಕ್ಟಾತ್‌ ದೇವತೆಗಳಿಗೇ 
ಗುರುವಾಗಿದನು ಬೃಹನೃತಿಯೆಂದರೇ ಸರ್ವವನ್ನೂ ತಿಳಿದವನೆಂದು; 

9. 


ಈಗ ಸಳ ಸ್ರಷ್ಟ ಬೃಹೆಸ್ಪತಿ? ಎಂದು ವ್ಯಂಗವಾಗಿ ನುಡಿದರೆ- 
“ಏನೂ ತಿಳಿಯದವನು? ಎಂ ರ್ಧವಷ್ಟೆ. ಸರ್ವ £ರಾಸ್ತ್ರ, ನಿಧಿನಿಯಮ 


ಗಳನ್ನರಿತಿದ್ದರು ಬೃಹಸ್ಸ ಶಿಗಳು, ವತೆಗಳೂ, ಅವರೊದೆಯನಾದ 

ಇಂದ್ರನೂ, ಇವರನ್ನು "ಆಚಾರ್ಯ ನೂ 4 ಸ್ಪೀಕರಿಸ ಸಬೇಕಾದರೆ 
ಇವರ ವಿದ್ರತ್ತಿನ್ನೆಷ್ಠಿ ರಬೇಕು. 

ಸೇನಾಧಿಪತಿಯ ಬುದ್ದಿಯ ಮೇಲೆಯೇ ಸೈನಿಕರ ಜೀವನವೂ, ದಳದ 


ಜಯಾಪಜಯಗಳ್ಕೂ ನಿಂತಿವೆ. ಯುದ್ಧದ ಪ್ರಕೃತ ಸರ್ವವಿದ್ಯ 


೧೪೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸುಸ್ನಭೈೆ 3 


ಮಾನವೇ ಅಲ್ಲದೇ ಮುಂದಾಲೋಚನೆ ಆಗಬಹುದಾದ ಊಹಾವೋಹೆ 
ಗಳ ಸಿಂಹಾವಲೋಕನಬೇಕು, ಸೇನಾಧಿವತಿಗೆ; ಅವರುಗಳಲ್ಲಿ ವರಮೇ 


ಶ್ಲರ ವಾರ್ವತೀ ಪುತ್ರನಾದ ರಣ್ಮುಖನು ಅದ್ವೀತೀಯನು. 
ೂಡ್ಶ್ಕಾ ಭೂಭಾಗಕ್ಕಿಂತ, ಜಲಭಾಗವಾದ 
ಸಾಗರವೇ ಹೆಚ್ಚು ವಿಸ್ತೀರ್ಣವಾದುದು. ಎಲ್ಲಾ ಜಲಕ್ಕೂ ಆಶ್ರಯ. 


ಎ 


ನ 4 ಎ ಶ್ಶಿ 
"ನದೀನಾಂ ಸಾಗರೋಗತೀ* ಎನು ವಂತೆ ಥೀರು ಭೂಭಾಗದಲ್ಲೆಲ್ಲಿ 
ಬಿದರೂ ಕೂಪದಾ ಅದಕ್ಕೆ ಗತ್ಕಿ ಆಶೈಯಸಾನ ಸಾಗರವೇ. ಸಾಗರದಭಿ 
ಅಸಂಖ್ಯಾತಜಿವಿಗಳೂ, ರತ್ನಗಳೂ ತುಂಬಿವೆ. ಸಾಗರವನ್ನು ಪೂರ್ಣ 
ಚಂದ್ರ ಕೂಡಾ ಆಕರ್ಷಿಸುವನು. ಅಲೆಗಳಿಂದ ಅಲ್ಲೋಲಕಲ್ಲೋಲ 

ಲ ಟೆ ತಾನ ೨ 
ವಾದ ಎಲ್ಲೆ ಇಲ್ಲದ ಸಾಗರ ದೃಶ್ಯವೇ ಸುಂದರ, ಅದೂ ಭಗವಂತನ ಒಂದು 

ಹ ವ 

ಸ್ವರೂಪವೇ. 


ಮಹರ್ಷೀಣಾಂ ಭೃಗುರಹಂ | ಗಿರಾಮಸ್ಮ್ಯೇಕಮತಕ್ಷರಮ್‌ | 
ಯಜ್ಞಾ ನಾಂ ಜಸಯಜ್ಞೊ ಆಸ್ಮಿ! ಸ್ಥಾವರಾಣಾಂ ಓಮಾಲಯಃ 1೨೫! 


ಆಚ ಹ ಕ ತ 
ಮಹರ್ಷಿಗಲಲ್ಲಿ ಭೃಗು ನಾನು, ವಾಜಿಗಳಲ್ಲಿ ಏಕಾಕ್ಷರ “ಓಂ? 


೧೬3 
ಟ್ರ 
ತ 
ು 
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ಖು.ಗಳು ಮರಗಳು. ಅವರಲ್ಲಿ ಭ್ಹಗುಖುಹಿಗಳು ಅತ್ಮಂತ 
ಶ್ರೇಷ್ಠರು. 

ವಾಕ್‌ ವಾಣಿ ಶಬ್ದಗಳು “ಓಂ” ಪ್ರಥಮವು. ಇದು ನಿಶ್ಚವನ್ನೇ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಉನರಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ "ಓಂ? ಪ್ರತಿವಾದಿತ 

ವು, ಶಿಕ್ಕಾನಲಿಯಪ್ರಿ ? ಓಮಿತಿ ಬ್ರಹ್ಮಾ, ಓಮಿ 
ಜಟ ವಕು ಶಸೀಂಕಕೃ ಟೆ ಬಾಡು ಸಾರಕ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಓಂ ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಫೋಸಿಸುತ್ತದೈ, “ಓಂ” 
ಎಂದು ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರಿಗಳೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ ಪ್ರಾರ್ಧಿಸುತ್ತಾರೆಂದು "ಓಂ? 
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ಹಸನುಳೆಗಳಿಗ್ಗೆ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಉತ್ತಮವಾದುದು ಸೌಸುಿಸಿಕ ಹಸನದ 
ಸದಾಗಿ ಹನನಾಗಿ ನೊರೆಹಾಲು ಕರೆದು ಹೆಸುಳೆಗಳಿಗೆ 


ಹಾಲು. 

ಕೂಡುವುದರ ಬದಲ್ಕು ಹಸುವನಸ, ಸಾಕಲಾರದೆ ಸೋಮಾರಿಗಳು 

ನಾವು. ವರವದೇಶದ ಡಬ್ಬದ ಹಾಲಿನ ಪ್ರಡಿ ಶ್ರಿ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಹ 

ವೆನ್ರ್ಯ ಹೆಚ್ಚು ಹಣ ತೆತ್ತು. ಅಲ್ಪ ಹಣ 4:೦ ಈ 
ಡು 


ದ್ರರೆ ಚತ ಜ್‌ ಆಗ ಕರೆದ ಹಾಲಿನಾಹಾರ ಒದಗಿಸಬಹುದಾದ 

ತಿಳುವಳಿಕೆ ನಮ, ಜನಕ್ಸಿಲ್ಲಾ. ಅದಕ್ಸಾಣಿಯೇ ಪ್ರತಿ ಸಂಸಂರದವರೂ 
ಕ್ರ ೨) 

ಗೋಹನ್ನು. ಪಫೇಜರೊಡೂ ಸವಾ ಜಿಜಕೂ. ಮುನೆಯವಿ ಕೆ 

ತ್ಮೆ ) ್‌ ಕ್ರ 

ತ ವೀ ಗೆಳಯ ಣದ 


ಕೂಂಡು, ಅದನ್ನು ನಾಕಿ ಪರವನ್ನೂ, ಅದರೆ ಶ್ರೀರವಾನದಿಂದ 
ವನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಲೆಂದು ಹಿಂದಿನವರು ಗೋವನ್ನು ಆ ರೀತಿ ಆರುಧಿಸಿದರು. 
“ಪ್ರತಿ ಭಾರತ ಸಂಸಾರ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೂ ಒಂದು ಹಸ್ಕು ಒಂದು ಬೊತ 
ಎತ್ತು ಒದಗಿಸಿಬಿಟ್ಟಿರೆ ಹಳ್ಳಿಗರ ಇಹಕವ್ಟ್ಣವೆಲ್ಲಾ ಹೀಗಿದಂತೆ” ಎಂದು 
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ಇಛಿಸಿ ಧಮ: ಕಾವಂಡಬಹುದಿಂದು ರೂರಿದನು. ಅಮಾನುಷ ನಡತೆ, 


ಅದರಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಅಮಿತ ಶಕ್ತಿಯೂ ಹೇಗೆ ಪವಿತ್ರನೆಂದೂ 
ಅದರ ಉಪಯೋಗವು ಯುಕ್ತಾಚರಣೆಯನ್ನ ನುಸರಿಸಬೇಕೆಂದೂ, ಶ್ರೀ 
ರಾಮರು ಶೋರಿ ಕೊಟ್ಟಿರು. ಅವಕ ಕ್ಸೆಯಕ್ಲಿನ ಕೋದಂಡವು ಕೇವಲ 
ದಂಡವಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋ!ಗವಾಗಿ “ದುಷ್ಟ ನಿಗ್ರಹಕ್ಕೆ” ಮೀಸ 
ಇತ್ಸಾ ಕೆ ಗ್‌ 2 ಹಾಚಾ ಕಡ ೬ ೧ ಇಸಾ ಜಾ “್‌ 

ಲಾಗಿತ್ತು. ಈಗಿನಂತೆ ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಸಾರ್ವಜನರ ಧ್ವಂಸಕ್ಕೆ 


ಹಾ 


ವಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧೬೧ 


ಅನಿವೇಕದಿಂದೆ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲಾ. ಅವುಗಳ ಉನಯೋಗದಲ್ಲೂ 
ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲೂ ರೀತಿ ನೀತಿಯುಂಟು, ಧರ್ಮ ಉಂಟು. 
ಎದ್ದ ಗಸ್ಟ ನಲಿದ ಎ 

ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯುತವಾದ ಶಸ್ತ್ರ ಕ್ಸಿ ನಲ್ಲಿದಷ್ಟೂ ಹೆಚ್ಚು ದಯಾಧರ್ಮವು 
ಉಚಿತ, ವಿನೇಚನೆಯಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕಾದುದು ಅಗತ್ಯ. ಆ 
ಶಕ್ತಿ ಹೊಂದಿದವನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರ ಭೀತಿ ಹುಟ್ಟು ವುದು; ಆದರೆ ಅದನ್ನು 
ಧರ್ಮದಿಂದ ಉಚಿತ ರೀತಿಯಲ್ಲುವಯೋಗಿಸುವನಲ್ಲಿ ಗೌರವವು ಹುಟ್ಟು 
ವುದು. ಆ ರೀತಿ ಶಸ್ತ್ರಶಕ್ತಿ ಉನಯೋಗಿಸುವನ್ಕೂ ಅಹಿಂಸಕನೇ. 
ಶ್ರೀರಾಮರು ಎಂಧಹ ಶಕ್ತಿ ಶಸ್ತ್ರಧಾರಿಗಳಾದರೂ, ತಮಗೆ ಬಂದ ಸಷ್ಟ 
ಗಳನ್ನು ಸಹನೆಯಿಂದ ಸ್ಫಿರಿಸಿ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗದಿಂದ ಎದುರಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದ್ದರೇ ಹೊರತು, ಮಾರ್ಗ ಬಿಬ್ಬಾಗಲೀ ದುಡುಕಿಯಾಗಲೀ 


ಅವನ್ನು ಸಯೋಗಿಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲೂ. ಕಮಾರದಿಧಿ ಶ್ರೀರಾಮ; ಶರಣಾಗತ 


ಗಿಗಿ 1 
ವತ್ಸಲ ಶ್ರೀರಾಮ. ಎಂಧಹ ತಶ್ಪಿತನ್ಪನಾದರೂ ಕ್ಷಮಿಸಿಬಿಡುವರು. 
ಬಾ ಎವೆ ಇವು ಣ್‌ ಪಾಲನ ಇಳ ಎಲ ರಾರ ಇಳ ಜೆ ರಜದ ಎ ಓಡು ಎ 
ಶರಣುಹೊಕ್ಸವರು, ಶತ್ಛ ಪರ್ಷದವರಾದರೂ ರಕ್ರಿಸುವರು ಅವರ ಶಸ್ರ್ರಕ್ರೆ 


“ುಂತಿ ಶ್ರಿ ಲ) ೨ಿಂವಿಟಿ/ ಾ ಉವಪಿಂಜ) ಟಆಲಂಿಯರಿಲಣಣ ಗು 
ಕೆಲಸವೇ ಇರಲಿಲ್ಲಾ ಕೊನೆಯವರಿಗೂ ; ದುಷ್ಟ, ರಾವಣನನ್ನು ವಧಿಸ 
ಬೇಕಾದ ಪ್ರಮೇಯ ಬರುವವ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಭೂಭಾಗ ಆಕಾಶಗಳಿಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಜಲವಾಸಿಗಳು ಅಧಿಕ ಮತ್ತು ಅದ ತ್ರ 
ಜಾಸ್ಸಿ ಸಂಖಿಯವು. ಮತ್ಸ್ಯ್ಯಗಳು ಮಾನವನ ಜೀವನ ಸಂಪರ್ಕ 
ಕಾಸ್ಗಿ ಹೊಂದಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಮವಾದ ಮಕರಸ್ತಾಮಿ. ಅವ 
ಹ ೧ಗಿ ಇ ೨ 
ತಾರಗಳೂಂದಾದ ಮತ್ತು ವೇದಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿ ತಂದ 
ಸ್ವಾಮಿಯ ವಪ್ರಥಮಾವತಾರ.  ಜೀವೋತ್ಪತ್ತಿ 
ಮತ್ಸ್ಯವು ಮುಖ್ಯಸ್ಟಾನ ಹೊಂದಿದೆ. 


ವಾಯುನವೆಂತು ಪಾವನವನ್ನುವೋ ಅಂತೆ ಜಲವೂ. ಹರಿಯುವ 


ಇ 

ನೀರು, ನದಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ವಚ್ಛ, ಶುವಿ ಕರ. ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಅವಶ್ಯಕ 
ಟ್‌ 

ವಾಗಿ ಬೇಕಾದುದು, ಆಹಾರಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅವಶೃಕತೆಯದ್ಳು ನೀರು. 

ಆ ನೀರು ಧಾರಾಸಪೂರಕವಾಗಿ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ 


ಕ! 


ಇ 


ಣ್ಠ 


ಕೊ 


೧೬೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಸತತವೂ ಪ್ರವಹಿಸಿ ಮಾನವನಿಗೆ, ಜೀವಜಂತುಗಳಿಗೆ ಸರ್ವತೋಮುಖ 
ಜಾ ಗಿ ಆದರಲ್ಲೂ ಮಹತ್ತಾದ ಗಂಗೆಮಯ ವಿಷಯ 
ವಂತೂ ಹೇಳಬೇಕಾದುದೇ ಇಲ್ಲಾ. ಹಿಮವತ್‌ ಪುತ್ರಿಯಾಗಿ ಜನಿಸಿ, 
ಜೀವನದಿಗಳಲ್ಳೆಲ್ಲಾ ಅತಿ ಉದ ಮ ನ್ಮ ನಿಶಾಲವಾದ ಈ ಗಂಗಾಮಾತೆಯು 
ಭಾರತ ಮಾತೃಭೂಮಿಯನ್ನು ಕ್ಸೆಯಿಂದ ಬಾಚಿ ತಬ್ಬಿದಂತೆ ಭಾನ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಭಾರತದ ಉತ್ಕೃಷ್ಠ ಫಲಭರಿತವಾದ ದೇಶಗಳ್ಕೂ ರಮ್ಯ 
ವಾದ ಪಟ್ಟಿಣಗಳೂ, ತೀರ್ಥಯಾತ್ರಾ ಸ್ಥಳಗಳೂ, ಅದರ ಇಬ್ಬೆದೆಯೂ 
ತುಂಬಿದೆ... ಉತ್ಸರ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಉತ್ತಮ ಸಾ ವಿರುವುದು ಗಂಗೆ 
ಯಿಂದಲೆ. ಕಾಶೀಶೇಶ್ರವಿರುವುದು ಗಂಗಾದಡದ][] ಯೇ. ಕಾಶೀವಾಸನ 
ಗಂಗಾವಾನ ಜೀವನಕೆ ತಿ ತ್ರೇಷ್ಟ ವೆಂದು ಭಾರತೀಯರೆಲ್ಲರೂ ನಂಬಿರು 
ವರು. 


ಸರ್ಗಾಣಾಮಾದಿರಂತಶ್ಚ |! ಮಧ್ಯಂ ಚೈವಾಹಮರ್ಜುನ | 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾ ವಿದ್ಯಾನಾಂ | ವಾದಃ ಪ್ರವದತಾಮಹಮ್‌ ೩೨1 


ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆದ್ಯಂತ ಮಧ್ಯೆಮವವೂ, ವಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಕ 
ವಿದ್ಯೆಯೂ, ವಾದಜಲ್ಬವಿತಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಗುರುಶಿಷ್ಯ ಸಂವಾದ ರೂಪವಾದ 
ಅರ್ಧನಿರ್ಣಯ ಮಾಡುವ ಏಕಾರ್ಥವಾದವೂ (ಪ್ರವದತ್‌) ನಾನಾಗಿರು 
ವೆನು. 

ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಆಕಾರಾದಿ ಪಂಚಭೂತಗಳನ್ನ್ಯೂ ಜೀವಾಧಿಷ್ಟವಾದ 
ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನೂ (ಚರಾಚರ), ಪ್ರಕೃತಿ, ಜೀವ ಎಲ್ಲದರ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಸ್ಥಿತಿ 
ಲಯ ನಾನಾಗಿರುವೆನು ಎಂದು “ಸರ್ವಸ್ಯ ವ್ರ ಸರ್ಗ ಮಾತ್ರಸೆ ತಿ ? 
ಎಂದು ಶಂಕರರು ಅರ್ಥಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. “ಸರ್ಗ ಶಬ್ಬೆ ನಸ ಸೃಜ್ಯಂತ ಇತಿ 
ಸರ್ವಾಣಿ ಕಾರ್ಯಾಣಿ "ಈ ಸ_ ಸಮಸ್ತ ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾರ್ಯ ವನ್ನೂ ಸೃಜಿ 
ಸಿರುವ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸರ್ಗಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವಾಗಿ. ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂದು ಆನಂದ 
ಗಿರಿಗಳು ಟೀಕೆಮಾಡಿದ್ದಾರೆ-ಶ್ರೀ ಅಂ 

ನಂಡಾಡ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಗಳನ್ಟ್ಟ ಲ್ಲಾ ಅವನೇ ಒಳಗೊಂಡಿರುವಾಗ, ಎಲ್ಲೂ 


ಫ್ಸ 9 ಗ ಭದುಸೆ ಬತ ಎಲಿ ಲ್ಲ ಇ ಲ 
ಅವನಲ್ಲೇ ವಾಸಿಸುವಾಗ್ಯ ಸಮಸ್ತ ಸೃಷ್ಟಿಯೂ ವ್ಯಷ್ಟಿ, ಸಮುಷ್ಟಿಯ 


ಥಫಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧೬೩ 


ಕೊಕೆನೊದಲು ಅಂತರವೂ ಅವನೇ. ಅಖಂಡದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಅವನೇ 
ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವಾಗ ಎಲ್ಲಾ ಅವನೇ. ಅವನು ಬಿಟ್ಟು ಯಾವುದೂ 
ಇಲ್ಲಾ. ಅವುಗಳುತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಅವನೇ ಕಾರಣನು (ಆದಿ), ಆದಿ ಅಂಕುರಿಸಿದ 
ಮೇಲೆ ಅಂತ್ಯ ಸ್ವಯಂಸಿದ್ದ. ಆದಿ ಅಂತ್ಯಗಳಂತರವೂ ಅವನೇ ವ್ಯಾಪಿ 
ಸಿದ್ದಾನೆ. ಸು ಸರ್ವಕಾರಣ, ಸರ್ವರಕ್ಷಕ, ಸರ್ವಲಯ ಸ್ಟಾನ. 
ಅನಂತನಾಗಿರುವ 1 ಬಿಟ್ಟು ಯಾವುದಕ್ಕಾದರೂ ಮತ್ತೆಲ್ಲಿ 
ಸ್ಥಾನ, ಮಾನ, ಸ್ನಿತಿಗತಿಗಳುಂಟು. ಮುಂದೆ 11 ವದರ್ಶನದಲ್ಲಿ 
ಇದನ್ನೇ ಅರ್ಜು ನನಿಗೆ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಟ್ಟಿ ದಂತೆ ಕಾಗ 
ಸ್ವಾಮಿ. ನಾವೂ ಸರ್ವದಾ “ಸರ್ವದರ ಲೂ ವಿಶ 
ದರೂ ಕಾಣಲಾರದ್ಕ ಅರಿಯಲಾರದ ೪ ತಾ 
ದರಲ್ಲೂ ಶೋರುತ್ತಿದ್ದುನೆ. ಪರಮಾತ್ಮೃ ಕಾಣದ ಕುರುಡರು, 
ಡಿ ತಿಳಿಯಲಾರದ ಅವಿವೇಕಿಗಳು - ಇದಕ್ಕ ನ ಮಾಯಾ ಮುಸುಕೇ 
ರಣ. ಅದನ್ನು ಸ್ವಾಮಿ ಭೇದಿಸ್ಕಿ, ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು 
ತೋರಿದಂಶ್ಕೆ ನಮಗೂ ಜ್ಞಾನಕ ಕೊಟ್ಟು ಅಂತಚಕು ತೆರೆಸಿ ಕರುಣಿನ 
ಬೇಕು. ಸರ್ವದ್ಯಾ ಸರ್ವದ ರಲ್ಲೂ ಅವನನ್ನೇ ನಾವು ಕಂಡು ಧ್ಯಾನಿಸ 
ಬೇಕು. 
ವಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಧ್ಧಾತ ವಿದ್ಯೆಯೇ ವಿಷ್ಲೆ. ಜತ ವಿದ್ಯೆಗಳು ವಿದ್ಯ 
ರೆದರೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ದೆಯ ಅಳ ದ ಅವಿದ್ಯೆಯೇ, 
ನಾನೇನೋ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು 
ು ನಮ ನ್ನು ಅಜ್ಞಾನಿ ದಾಂಭಿಕ 
ರನ್ಟ್ಟಾ ಗ ಬ್ಯ ಸ್ಟೆ ಪ್ರಧಾನವಾದ, ಪರಾವಿದ್ಯೈಯೇ 
ನಿಜವಾದ ಹೊಂದಿ ಕ ಶತಾರ್ಥ [8 ವಿದ್ಯೆ. 
೮ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಆದಿಯಲ್ಲೇ ಅರ್ಜುನನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕಾದ “ಕಿಂ ತದ ಸ್ರ ಹ್ಮ; ಕಿಮಧ್ಯಾತ್ಮಂ” ಎಂದು ಬಾಜು. 
ಪ್ರಶ್ನಿಸಿ, “ಅನ್ಸರಂ ಬ್ರಹ್ಮಸರಮಂ, ಸ್ವಭಾವೋ, ಧ್ಯಾತ್ಮಮುಚ್ಛ ತೇ 
ಎಂದು ನಿಶ್ಚಿ ತವಾದ 1.1 ರವನ್ತ್ಯು ವಡೆದಿದ್ದಾನೆ. ೫೭೩ ೬॥| 
ಪರಬ್ರಹ ಹ ನ್ವಂತಭಾವವಾದ ಶರೀರ ಭೋಕ್ತೃವಾದ ಜೀವನೇ 
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ಇ 2% ತ 
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೧೬೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ನಿದೆ? 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮನ್ರ. ಅದರ ತಿಳುವೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ಯೆ. ಯಾಜೂಹಿಕರೋಹ 
ನಿಷಥಿತ್ತಿನಛ್ರಿ (ಯಜುರ್ವೇದೀಯ ಕರೂ €ಪನಿಷತ್‌- ನಾಚಿಕೇತ 

ಯಮರು ಬಂದಿರುವ ಕಾಠಕೋಪರನಿಷತ್ತೆಂದೂ ಕರೆಯಲ್ಪಡುವುದಲ್ಲ.) 
ಮುಕ್ತಿಕೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಸಟ್ಟಿಯ ಪ್ರಕಾರ ೮೩ ನೇದು-“ಶುದ್ಧ ಮೀಶ್ಚರ 
ಚಿ.ತನ್ನಂ ಜೀವ ಚೈತನ್ನ ಮೇವ ಚ” ಎಂದು ಬಂದಿದೆ... *ಜ9ಾ ತ್ರ 
ಬ್ರ್‌್‌ಲ್ಟು ಬ್ರ ಗ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಹ ಮಸ್ಮೀ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮ ವ ಭವತಿ ಸ್ವಯಂ” ಎಂದೂ ಬೋಧಿಸಿ 
ಭರಿತ ಘರಾ ಹುರ್ಕ್ಗಳಿದಿ ಈಶ್ವರ ಚೈತನ್ಯವೇ, 2 2: 
ದ ಜೀವ ಇ ತ ಬ್ರಹ್ಮ ಬೈತನ್ಯ ನ ನಾನೆಂದು 
ಎಮಿ 


ಇ ಮಿ 


ತಾನಾಗುತಾ 1 ತಿಳಿವುದೀ ಅಚ್ಚಾ _ನದಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುವ ಕೈವಲ್ಯ ವ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ - ಅದೇ ಪರಮಾತ್ಮ 

ವಜಾವಕಿಯಿಂದಲೇ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆ ಚಕಟ ತ್ಮ) ನೇನೆಂಬುದು ೌ 
ಸಿರುವ ಈ ಕರೋವಪನಿಷತ್ತಿನಶ್ಲೇ “ಸರ್ವಾಂತರೇಣ ಪೂರ್ಣಶ್ಚ ಬ್ರಹ್ಮ 
ನಾನೇ ನ ಕೇನಚಿತ್‌ ” ಎಂದೂ ಎಲ್ಲಾ ಅಂತಃಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನೇ 
೨ ಜೆ 


ಅಲ್ಲದೆ ಮತ್ಯಾವ್ರದೂ ಅಲ್ಲವೆಂದೂ ನಿರ್ಧರವಾಗಿ ಸಾರಿದೆ. ಮಹೋಪ 


ಸ್ಯ 
ನಿಸತ್ತಿನಬ್ಛಿಯೂ ವರಾಹೊಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಬಂದಿರುವಂತೆ 
“ದುರ ಭೋ ನಿಶ ಯತ್ಯಾ ಗೋ, ದುಡ್ಲಭೊತತ್ತ. ದರ್ಶಿನಃ ದುರ್ಲಭಾ 
ಸಹಜಾವನ್ಹಾ ಸದ್ಗುರೋಃ ಕರುಣಾಂ ವಿನ |? ಎಂಬಂತೆ ಈ “ಸ್ವಭಾವ 
ಸ 14 - ಸಹಜವಾಗಿರುವ ಸ್ಥಿತಿ” ಸದ್ಗುರುವಿನ 


ಕರುಣೆಯಿಲ್ಲದೆ, ವಿಷಯ ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ, ತತ್ವದರ್ಶನ ಮಾಡಿದ ಹೊರತು 
ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲಾ. ಅದಕ್ಕೆ ಇವು ಮೂರನ. ಸದ್ಗುರು ಕರುಣ ಪಾತ್ರ 
2 ಆ ಸದ್ದುರು ಉವದೇಶಿಸಿರುವ ಪರಮ ವಿದ್ಯವಾದ 
ಈ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ: ವೇ ವಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯೆ ಕ ನ್ಭಜಕವಾಗಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿರುವ 
ನಿವೈ. ಹೊಸದಾಗಿ ಏನನ್ನೂ ಕಲಿಸದೈ, ಇರುವ ಅಜ್ಪಾ ನನವನ್ನೈೆಲ್ಲಾ 
ನಾಶಮಾಡಿ, ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ನಾನು ನನ್ನದೆಂದೂ, ಅಥಿತ್ಯ ಇವನ್ನು ನಿತ್ಯ 
ವೆಂದೂ ತಿಳಿದಿರುವ ಆ ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ ಅ ಚ್ಛಾದಿತವಾದ ನಿಜಶತ್ತವಾದ 


“ಸಹೆಜಾವಸ್ಥ್ಯಾ” ಟ್ಟ ಭಾವ್‌ 'ವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವುದೇ 


ಈ 
` 
ಡೆ 
( 


ತಾ 


ಹ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ನಿದಿ. 


ನಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧೬೫ 


ಎಲ್ಲಾ ವಾದವೂ ನ್ಯಾಯವಲ್ಲಾ. ಪ್ರತಿವಾದಿಯೊಡನೆ ವಾದಿಸುವಾಗ 
“ಶುಶ್ರೂಭಿಕ್ಟಾ ಪ್ರತಿಕ್ಷೇವ ನ್ಯಾಯ?”--“ಅಲಂಕೃತ್ಯ ಶಿರಶ್ಫೀದ?-- 
“ಸ್ಟೂನಾ ನಿಖರಣ ನ್ಯಾಯ” ಮತ್ತು “ಮಲ್ಲಪ್ರತಿ ಮನ್ಸನ್ಯಾಯ? 
ಎಂದರೆ (೧) ಸೊಸೆಸೇನು ಭಿಕ್ಷ ಹಾಕುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿ ವಾಪಸು 
ಕಳುಹಲಧಿಕಾರನಿದೆ ಎಂದು ಮನೆಗೆ ಬರುತ್ತಿದ್ರ ಅತ್ತೆ ಹೇಳಿ, ಭಿಕ್ಷುವನ್ನು 
ತನ್ನೊಡನೆ ಪುನಃ ಮನೆಯೊಳಕ್ಕೆ ಕರೆದುಕೊಂಡುಹೋಗಿ - ಹೋಗು 
ನಾನು ಈಗ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಯಜಮಾನಿಯಾಗಿ ಭಿಶ್ನ ಹಾಕುವುಎಲ್ಲನೆಂದು 
ಎಂದು ಕಳುಹಿಬಿಡುವುದು (೨) ಶಿರಚ್ಛೇದನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ 
ಶೃಂಗರಿಸಿ ಶಿರಚ್ಛೇದನ ಮಾಡುವಂತೆ, ಏನೋ ಭರವನೆಕೊಟ್ಟು, ಇಲ್ಲದಂ 
ಮಾಡುವುದು. (೩) ಒಂದು ಕಂಬವನ್ನು ಅದರ ಗುಜೆಯಲ್ಲೇ ಅಲ್ಲಾಡಿಸಿ 
ಅಲ್ಲಾಡಿಸಿ ಇನ್ನೂ ಭದ್ರವಾಗಿ ಹೂಣುವುದು- ಪ್ರತಿಕಕ್ಸಿಯನ್ನು ಅವನ 
ವಾದದಜ್ಲೇ ಹಿಡಿದು ಸೋಲಿಸುವುದು... (೪) ಸಮವಾದ ಎದುರಾಳಿ 
ಗಳೊಡನೆ ಮಲ್ಲ ಪ್ರತಿಮಲ್ಲನ್ಯಾಯದಂತೆ ಹೋರಾಡುವುದೇ ಮೊದಲಾದ 
ವಾದ ವಿತರಣಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶಂಕರರು ಅವರ ಎದುರು ವಾದಿಗಳನ್ನು ಸೋಲಿ 
ಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಅದೇ ಅವರ ಪ್ರಿಯಶಿಷ್ಯರೊಡನೆ ವಾದಿಸುವಾಗ 
ಅರ್ಧ್ಥನಿರ್ಣಯಮಾಡುವ ಏಕಾರ್ಥವಾದ (ಪ್ರ 
ಅನರಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿದ್ದರು; ಅವರ ವ 


ತಿದರು. ಇದು ಉಶ್ಸಷ್ಟವಾದ. 
ಮು ಸು 


೯ ಜ್‌ 
ಚು 


ಅಕ್ರರಾಣಾಮಕಾರೋಜಸ್ಮಿ |! ದೃಂದ್ರಃ ಸಾಮಾಸಿಕಸ್ಯ ಚ! 
ಅಹಮೇವಾಕ್ಷಯಃ ಕಾಲೋ | ಧಾತಾಹಂ ವಿಶ್ವತೋಮುಖ 1೩೩! 


ಅಕ್ಲರಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಆದ್ಯಕ್ತರವಾದ. "ಅ'ಕಾರವೂ, ಸಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ 


ದ್ವಂದ್ವಸಮಾಸವೂ, ಅಕ್ಷಯವಾದ ಕಾಲವೂ ವಿಧಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವತೋ 
ಮುಖ (ಬ್ರಹ್ಮ) ನಾನಾಗಿರುವೆನು. 

ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆದಿಯಾಗಿರುವಂತೆ ಅಕ್ಷರಮಾಲೆಗೂ ಆದಿಯಾದ "ಅಕಾರ, 
“ಓಂ? ಕಾರದಲ್ಲಿರುವ ತ್ರಿಮಾತ್ರೆಗಳಾದ "ಅ, "ಉ, "0 ಗಳಲ್ಲೂ ಮೊದ 
ಲನೆಯದು. ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮದ ವಿವರಣೆಗೆ ತಳಹದಿಯಾದ ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದಶೇ 


0 


೧೬೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಸರ್ವವೂ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ರಿದೆ. ಎಲ್ಲ ಮಹತ್‌ ಕಾವ್ಯಗಳೂ ವೇದವೇದಾಂತೆ 
ಗಳೂ ಈ ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದಲೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಆದಿ? 
ಇವಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಆದಿ ಭಗವಂತನೇ. ವ್ಯಾಕರಣ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಮಾಸೆಗಳ 
ಕರಣವು ಮುಖ್ಯ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವಂದ್ರಸಮಾಸವು ತಾನೆಂದಿದ್ದಾನೆ 
ರಮಾತ್ಮ್ಮ ಕಾಲವು ಅಕ್ಷಯವು. ಅಕ್ಷಯ ಎಂದರೆ ನಾಶವಿಲ್ಲದುದು. 
ಯಾವಾಗ ಶುರುವಾಯಿತೋ ಯಾವಾಗ ಕೊನೆಯಾಗುವುದೋ ಯಾರೂ 
ತಿಳಿಯರು. ಆದಿಕ್ರೀಣವಿಲ್ಲವೆಂದೇ ಭಾವನೆ... ಆ ರೀತಿ ನಾಶವೇ 
ದ ಅನಂತನೆಂದೇ ಬ್ರಹ್ಮಭಾವಗಳಲ್ಲೊಂದಾದುದು ಕಾಲ... ಅದೇ 
ನು. ಕಾಲವು ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ ಮರೆಯುವಂತೆ ಮಾಡು 

ದೆ. ಎಂಧಾ ಚಿಂತೆಯಾಗಲೀ ಕಾಲವು ಕಮ್ಮಿಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯವಾಗ (ಕ್ಷೀಣಿಸ)ಬೇಕೇ ಹೊರತು ಕಾಲ 
ಅಕ್ಷಯ. “ಕಾರೋ ಜತದ್ಭಕ್ಷಕಃ” ಎನ್ನುವ ವಾಕ್ಯದಂತೆ ಎಲ್ಲಾ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯವಾಗಿ ಸಮೆಯುತ್ತಾ ಇಲ್ಲವಾಗುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಕಾಲವು 

೧೧ ೧0 ಇಯು ೧೧ ಎಲಯಿ 

ಯಾವಾಗಲೂ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಿರುತ್ತದೆ. ಕಾಲ ಕಳೆಯುತ್ತಾ ಬಂದರೂ 


ಮಾದಿ 


ಎಡಿ 
0 
ಸಮೆಯುವುದಿಲ್ಲಾ. ಯಾವಾಗ್ಲೂ ಮಾರ್ಪಟ್ಟ ಬದಿರುತ್ತೆ. ಎಲ್ಲಾ ಅದ 
೧ ಬಿ ಬನ್‌ ೨ ನಾ 


ರಲ್ಲೇ ಮಾರ್ವಾಟಾಗುತ್ತದೆ. ಫಿರ್ಣಯ ವನ್ನುಗಳಲ್ಲಿ (ಔರ್ಟ೩] 
೧೧ ಹ ಜಾ ಗಗ 
12113686108) ನಿತ್ಯ ವಸ್ತುವು ಕಾಲ್ನ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎಂತು 


ಅಕ್ಷರ, ದ್ವಂದ್ರ, ಅಸ್ಷಯ್ಕ ಧಾತಾವಿಧಾತಾ (ವಿಶ್ವತೋಮುಖ?) ಎಂದು 
ದಿವ್ಯವಾಗಿ ಬಂದಿದೆ. ಎಲ್ಲಾ ಪರಮಾತ್ಮನ ಗುಣಗಳೇ, ಅಕ್ಷರಗಳ 
ಲ್ಲಾದಿ, ದ್ವಂದ್ರಾತೀತನು, ಅಕ್ಷೆಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಲ, ಧಾತರಲ್ಲಿ ವಿಧಾತ 


ವಿಶ್ವತೋಮುಖಃ. ನಿರ್ಗುಣ ಸಗುಣಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ವಗಳೇ ಇವು. 
ಮೃತ್ಯುಃ ಸರ್ವಹರಶ್ಚಾ ಹ_ಮುದ್ಧವಶ್ಚ ಭವಿಷ್ಯತಾಮ | 
ಕೀರ್ತಿಃ ಶ್ರೀರ್ವಾಕ್ಟ ನಾರೀಣಾಂ। ಸ್ಮೃತಿರ್ಮೇಧಾ ಧೃತಿಃ ಕ್ಷಮಾ 1೩೪1 
ಮೃತ್ಯುವು ನಾನು ಸಂಹಾರಕರಲ್ಲಿ ಎಂದಿಲ್ಲಾ, ಸರ್ವಹರರಲ್ಲಿ 
ಎಂದಿದೆ. ಕೂಟ್ಟಿನನೂ ಅವನೇ, ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಸರ್ವವನ್ನೂ ಅವ 
ಹರಿಸುವವನೂ ಅವನೇ, ಭನಿಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಉದ್ಭ ವಿಸುವನೂ ನಾನೇ. 


ನಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧೬೭ 


ಯರಲ್ಲಿ ಕೀರ್ತಿ, ಸಂಪತ್ತು (ಶ್ರೀ) ವಾಕ್‌, ಸ್ಮೃತಿ, ಮೇಧಾ, 
ಧೃತಿ, ಕ್ಷಮಾ ಎಲ್ಲವೂ ನಾನೇ ನ ನು... “ಯಾರನ್ನು ಉದ್ಧಾರ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದಿರುವನೋ ಅವರಿಂದ "ಸರ್ವಹರಶಾ ಶ್ಟಾಹ್ಯಮಂ'” ಎಂದು 
ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಅದರಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮ; ನಲ್ಲಿಗೆ 
ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ಈ ಉಪಾಧಿ ದೇಹವನ್ನು ಚರಣ ಮಾ ಡಜೀಕು, 
ದೇಹಿಯು ಬಂದು ನಿಲ್ಲಲು ಈ ದೇಹವನ್ನು ನರ್ನಿಸಿರುವನು. ಅವನು 
ಸರ್ವ ದೇಊಯಯಾದ ಮಹಾದಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸೇರಬೇಕಾದರೆ ಈ ದೇಹ ಬೀಳ 
ಬೇಕು... ಈ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಬೇಕು. 

ನಾವು ಸುಮ್ಮನೆ ನಮ್ಮದು, ನಮ್ಮ ದೆಂದು ಹೊಡೆದುಕೊಳ್ಳುವ 


5. 


14 


ಹ 


ವ 


ದೇಹವು, ನಮ್ಮದಲ್ಲ. ಮಾತಾನಿತೃ ನಿರ್ಮಿತವು. ಪಿತ್ಛ ಕಟ್ಟಡ 
ನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೆ ವಾರಸ್ತುದಾರ, ಮಾತೃ ಕಟ್ಟಿ ಡದ ಶಿಲ್ಪಿ (ಕಂಬ್ರಾಸೃರು.) 


ಓಿತೃ ಕೊಟ್ಟಿ ನಿಧಿಯನ್ನೇ ತನ್ನಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿಮಾ ನಾಡುವಳು. ಕಟ್ಟಿ ಡ ನಿರ್ಜೀವ 
ವಾಗಿ ಶುರುವಾಗಿ ಸಿಜಿ: (ವವಾಗಿಯೇ ಕೊನೆಗಾಣುವುದು. ದೇಹ 
ಬಂದು ನೆಲಸಲು ಮಾತೃ ದೇಹದಲ್ಲಿ ತಯಾರಾಗುತ್ತಿರುವ ದೇಹವು ಅಣಿ 
ಯಾದೊಡನೆಯೇ, ಎ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿನ ದೇಹ ಆತ್ಮವಂತನಾಗುವನು. 


೧೧ 
ಎ 


ಪರಮಾತ್ಮ ವಸ್ತುವು ಬಂದು ನೆಲಸುವುದು. ಇದರ ಚಿನ್ಸೆ ಗಾಗಿಯೇ 
ಗರ್ಭಿಣಿಗೆ " ಸೀಮಂತ” ಮಹೋತ್ಸವ ಮಾಡುವರು, ೭ನೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ. 
ಪ್ರಸುವುಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಕಾರವೂ ೬. ರಿಂದ ೭ ನೇ ತಿಂಗಳೂಳಗೆ ಗರ್ಭದೊಳಗಿನ 
ಶಿಶುವಿನ ನಾಡಿ ಗೋಚರವಾಗುವುದು. "ಸೀಮಂತ'ವೆಂದರೆ “ಬ್ಛೈ ತೆಲೆ? 
ನರಮಾತ್ಮನಸ್ತುವು, ಜೀವಾತ್ಮನಾಗಿ ಆ ಗರ್ಭದೊಳಗೆ ನೆಲೆಸಲು ಆ 
ಬೈತೆಲೆಯ' ಮೂಲಕ ಹೊಕ್ಳು, “ಂತರಾತ್ಮನಾಗಿ ಶಿಶುವಿನಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುವ 
ನದು ನಂಬಿದ್ದಾರೆ. ಆ ಜಿವಾತ್ಮ ಪ್ರ ವೇಶ ಮಹೋತ್ಸವವೇ “ಸೀಮಂತ?” 
ಶಾಂತಿ, ತಾಯಿಯು ದೇವರ ಪ್ರ ತ್‌್‌ ತವಾದ ಗರ್ಭಗುಡಿಯನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ರುವ ದೇವಸ್ಥಾನ ಮೋವಾದಿನವಿಕ್ರ ತ ನಂತರ ಸ ಜು ಪ್ರಸಂಚ 
ದಲ್ಲಿ ಆ ಜೀವಾತ್ಮ ಬಿಂದುವಿನ ಪೇಡ ಜನನ. ದೇಹವು ಬೀಳುವಮೊದಲೇ 
ಇದೇ ಜೀವಾತ್ಮನು ಆ ದೇಹವನ್ನು ಬಟ್ಟುಶೋಗಿಬಿಡುವನು. ಎಲ್ಲಿಗೆ 
ಹೇಗೆ, ಏಕೆ ಎಲ್ಲಾ ಅವನ ಕರ್ಮ ಗತಿಯನ್ನ ನುಸರಿಸುವುದು. 


೧೬೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಈ ಉವಾಧಿ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಮೃತ್ಯುವಿನ 
ಸಹಾಯ ಅಗತ್ಯ. ಮೃತ್ಯುವಿನಿಂದ ಈ ದೇಹ ಪತನವಾಗದಿದ್ದರೆ, 
ಜೀರ್ಣವಾದ, ರೋಗಗೃಸ್ಸ ವೃದ್ಧ ದೇಹೆಗಳಿಂದಲೇ ಜಗತ್ತು ತುಂಬಿ 
ಬಿಟ್ಟು, ಪುನಃ ನವಚ್ಛೆತನ್ಫೋತ್ಪತ್ತಿ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಜಾಗವೇ ಇರುತ್ತಿರ 
ಲಿಲ್ಲಾ. ಈ ಅನುನಯೋಗವಾದ ದೇಹಾದಿಗಳನ್ನು ಹರಣಮಾಡಿ, ನವ 
ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಸ್ಥಳ ಮಾಡುವುದು ಸ್ಪಷಿಕರ್ತನ ಕರ್ತವ್ಯವಾಮದರಿಂದ 


ಹಾ 
ದೇಹ 


ಛಿ 


ಬು 
4 ಸರ್ವಹರಣ» ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಅವನೇ ವಹಿಸಿರುವನು. ಇದು ದಯಾ 
ಮಯನು ತನ್ನ ಕರುಣೆಯಲಫ್ಲಿ, ವೃದ್ಧಾಪ್ಯ, ರೋಗ್ಯ ರುಜಿನಗಳ ಬೇನೆ 
ಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಮಾಡಿರುವ ಉಪಾಯ. ಪರರ ನೆರವಿಗೇ ಕಾಯ 
ಲ್ಯ ತ್‌ಾ ಎ) 6-0 ಗೆ ಇಗ 


ಅದರಲಿ 


ಬೇಕಾಗಿ ಬಂದ ಈ ಅರಕ ರನ್ನು ಹರಣ? ವಸಾಡಿ ಶಕ್ನರಾಗಿರುವ 
ನ ಹೊರೆಯನ್ನು ಕಡಮೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಅವರು 


ಒಂದಿನ ಈ ನಿತೃನೇವೆ ಮರೆತು ಮುಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಯ ಸಂತಾನದ 
ಮಕ್ಕಳ ಸೇವೆಯಲಿ ನಿರತರಾಗಲವಕಾಶವಾಗುತ್ತೆ. ಶ್ರೀಶಂಕರರು 


) ನ್ಟ) 
ಎಂದೂ “ಪ್ರಳಯದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಹರಣ ಮಾಡುವ ಪರ ಈಶ್ವರ? ತಾನೇ 
ಎಂದೂ ಅಪಿ ಕೂಡಿಸಿದಾರ್ಕೆ 

೦೨ ಉ 


ಗ್ರ 
೧ 
ರೈ ಭವಿಷ್ಯವೆಂತು. ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ “ಉದ್ಭವ, 


ಹಂಗ ಎಂದೂ ಮುಂದೆ 


ದೇವದೇವನೇ ವರ ಈಶ್ವರನಾಗಿ 
ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಕಲ್ಪಗಳಲ್ಲೂ ಉದ್ಭವಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾಗಿ ಈತನೇ ಇರು 
ವನು. ಉತ್ಪಃ ನಾರಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾದ ಚಕ್ರಧಾರಿ. ಈ ಮಧ್ಯೆ 


ಕಾಸಾಡಲು ಶಕ್ತಿರೂವಿಣಿಯಾದ “ನಾರಿಣಾಂ” ಮಾತೆಯರಲ್ಲಿ ಕೀರ್ತಿ 


ಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಏನು ಮಾಡುವುದು. ಬರೆದ. ಮಹರ್ಣಿ ವಾಲ್ಮೀಕಿ 
ಪುರುಷನಾದುದರಿಂದ, ತನ್ನ ಪುರುಷತ್ತದ ವ್ಯಾಮೋಹದಿಂದಲೇನೋ, 


೦೨ ಸಿ 
ಮುಖ್ಯ ವಾತ್ರ, ಸೀತಾವೇವಿಯನ್ನು ಬಿ ಸ್ಪ ಶ್ರೀರಾಮರ ಹೆನ ನ್ಕ್ಷೇ 
ಗ್ರಂಧಕ್ಕಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟರ ರು. “ಅನನ್ಯಾ ರಾಘನೇಣಾಹಂ, ಭಾಸ್ಪರೇಣ 
ಫ 


ಸ್‌ ತ್‌ ರಾವಣನಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಸೀತಮ್ಮನವರಲ್ಲಿ ನಾವು 
ತೆ ಇಗೂ ಉತ್ತ ಮು ಕಗ ಇ ಮೂರ್ತಿವತಾ ಕಾಣ 
ಬಹುದು. ಅಂಶೇ ಸಾವಿತ್ರಿ ಮುಂತಾದ ಪ್ರತಿರ್ವತಂಶಿರೋಮಣಿಗಳಲ್ಲೂ, 
ಎಲೆಮರೆಯ ಪ್ರಾಸ ಗೋ ಜು ಮನೆಯೊಳಗೆ, ತರಮರೆಯಲ್ಲಿ 
ದರೂ ಈ ಹತಿ ವ್ರತಾಶಿರೋಮಣಿಗಳ ಕೀರ್ತಿ ಪುಪ್ಪದ ಸುವಾನನೋವಾದಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೂ ಕಡೆ ಹರಡುವುದು. “ಮಹಾ 2ತಾಯಿ”ಯಪ್ಪಾ ಎಂದು 
ಎಷ್ಟೋ ಜನ ನೆನೆನರು,.. ಉಸ ಸ್ತ್ರೀಗಯೇ “ಶ್ರೀ. ಗೃ ಹನ್ಜೆಯಾಗಿ ಎಂದರೆ 
ಗೃಹಲ ಶಯಾಗಿ ಚಸಿಯಿಡ ನನೆ ಮನೆಯಕ್ಷಿಯೂ ಶೋಭಿಸುವಳು. 
ದರಿದ್ರವೇಶದ್ದರೂ ಸಂಪಾದಿಸುವ. ಗಂಡಸರಿಗರೀ. ನಾರೀಯರನ್ನು 
ನೋಡಿ. ಎಂಧಾ ಗುಮಾಸ್ತನ ಹೆಂಡತಿಯಾದರೂ ಮಾಮಲೇದಾರನ 
ಹೆಂಡತಿಯಂತೆಯೇ ಪಟ್ಟೇ ಸೀರೆಯನ್ನೇ ಉಡುವಳ್ಳು ಹೆರಾಯಿಲ* 
ಸ್ಟೋೊ ವಪೌಡರ್‌ಗಳಿಲ್ಲದ. ಹೆಂಗಸುಂಟೇ, ನಾರಿಯರು ಅರಿಸಿನ 
ಕುಂಕುಮ್ಮ ಆರತಕ್ಷತೆಗಳಿಗೆ ಹೋದರೆ ಅವರ ಸಿರಿತನದ ಪ್ರಕಾರ ಭೇದ 
ಮಾಡಿದರೆ ಉಳಿಬಾಳುಂಟೇ ಮಾಡಿದವರಿಗೆ. ಗಂಡ ಗುಮಾಸ್ತೆ ಯಾಗಿ 
ಟು ಗುಲಾಮನಾದರೆ.. ಹೆಂಡತಿ ಮಾಮಲೇದಾರನ 
ಹೆಂಡತೀಗೆ ಸೊ --ಉಪ್ಪು ಹಾಕಾಳೆ. 

ಗೃಹಣೀ ತಮ ಜಟ್‌ ಬರುವ ಸಂಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ 
ಒಪ್ಪವಾರಣವಾಗಿ ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾಗಿ ಸಂಸಾರಮಾಡಿ ಆಕೆ ತನ್ನ ಗೃಹದಲ್ಲಿ 


೨ 
22 


ಕ 


೧೭೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ತಾನೇ ರಾಜಿಯಾಗಿರುವಳು. ಅದೂ ದೇವಕೃಪೆಯೇ. ಇದೆಲ್ಲಾ 
ಸದಾಚಾರವನ್ನು ನಂಜಿ ಪಾತಿವ್ರತೆಯರಾದ ಭಾರತೀಯರ ವಿಷಯ 
ಭಗವಂತ ಹೇಳುವುದು. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರನ್ನಣಕಿಸುತ್ಕ ಅವರಂತೆ ಮೆರೆನ 
ನಾರಿಯರಿಗೂ ಉಂಟು ಕೀರ್ತಿ- ಆದರೆ ಬೇರೆ ತರಹೆ; ಉಂಟು ಶ್ರೀ- 
ಬೇರೆ ತರಹ- ತಾನೇ ಸಂಪಾದಿಸಲು ಹೋಗಿ ಜೀತಮಾಡುವರ ಐಶ್ನ ಶ್ಚರ್ಯ. 
ವ್ರ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಸಂಪನ್ಮ ಗುಣಗಳನ್ನು ಕಾವಾಡಿಕೊಂಡುಬರುವ ಭಾರ 
ದ್ವಿಗುಣವಾಗಿ ಈ ಸ್ವತಂತ್ರ ಬಂದ ಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಮೇಲೆ 
ಬಿದ್ದಿದೆಯೆಂದು ಬ 

ವಾಕ್‌ ಹೆಣ್ಣಿ ನಸ್ತ ವಾಗ್ಗೆ ೇನಿಯೇ ಹೆಣ್ಣು ರೂಪಿಣಿ ಶ್ರೀಶಾರದೆ 
ಯಾದಮೇಲೆ 'ಅಕ್ಕ ಬರು ನಾಕ್‌ ಸ ಭೆಗೇನು ಕನ್ನಿ ಾ 
ಮಲ್ಲಕ್ಕಗಳು. ಆದರೂ, ಫ್ರಿಯ, ಹಿತ, ಟ್ಟ ಭಾಷಣೆಯು ಸ್ಕೀಭೂಷಣ. 
ಎಂಧಾ ಹೆಂಗಸಾದರೂ ಆ ಮಾತಿನಲ್ಲೇ ಮರುಳುಗೊಳಿಸುವಳು. 
ವ್ರೇಯಸಿಯ ವಾಕ್ಚಾ ಲಕ್ಕೆ ಬೀಳದೆ ಮಾನವನ್ಯಾರು. ಆ ಬಲೆಯೊಳಗೆ 
ಕೆಡನಿಕೊಳ್ಳಲು ಅವರಿಗೆ ಹಾಸಿಗೆಗೆ ಕಟ್ಟಿರುವ ಜಾಲದ ಪರದಜೆಯೊಳಗೆ 
ಬಳಾಟಾಗ ರಾತ್ರಿ ಚುತಾತಚು. ವಾಕ್ಚಾತುರ್ಯವನ್ನು. ನಿದ್ರೆಗೂ 
ಬಿಡರು ಪ್ರಿಯನನ್ನು. ನಿದ್ರಿಯ ಫರನಶವಾಗಿದ್ದರೂ. "ಹೂ? ಎಂದು 
ತೋಸಿಸುತ್ತಾ ಅನ್ನು ತ್ಕಿರಬೇಕು. ಆದರೂ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ, ಪ್ರಿಯರಿಗೆ 
ಹತವಚನನನ್ನು ಹೇಳಲು ತಾಯಿಯ ಮಾತಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ರುಚಿಯಿಲ್ಲಾ. 
ಆ ಮಾತಿಗೇ ಮರುಳಾಗಿ ಪ್ರಹ್ಲಾದ ಪಾಷಾಣವನ್ನು ಕೂಡಾ ವಾಯಿಸ 
ದಂತೆ ಕುಡಿದುಬಿಡಲಿಲ್ಲವೇ. “ಸ್ಮೃತ್ತಿ ಮೇಧಾ ಧೃತಿ” ಎಲ್ಲಾ 
ಪ್ರಜ್ಞಾನಿಭಾಗಗಳೆಂದು ಉಪನಿಷತ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡಾ ಹೇಳಿದೆ. ಸ್ಮೃತಿ 
ಎಂದರೆ ಸ್ಮರಣಾ (ಜ್ಞಾ ಸಕ) ಶಕ್ತಿ, ಮೇಧಾ ಗ್ರಹಣ ಶಕ್ತಿ, ಧ್ರೃತಿ 
ಎಂದರೆ ಧಾರಣ ಶಕ್ತಿ. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಿಕೊಂಡು ಧಾರಣೆಮಾಡಿ, 
ಜ್ಞಾ ಫಿಸಿಕೊ ಲ್ಛ ಬ ಬಳು ನಾರೀ... ಈ ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಇತ್ತಿಚಿಗೆ 
ವಿಶ ವಿದ್ಯಾನಿಲಯಗಳಲೆಲ್ಲಾ ಸ ್ರಶಸ್ತಿ ನೊದಲರ್ನೆ ಸ್ವಾನ ಎಲ್ಲಾ ಆವಂಗೇ 


೪ಜಿ ಬದಿ ನು ಹುಡುಗರಿಗೆ ಸ್ನ್ನಾನ್ಕ 


(ಟ್ಟಿ 


ವಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧೭೨ 


ಸ್ಟಾನನಿಲ್ಲ. ಕ್ಷಮಾ ಸ್ತ್ರೀಯ ಅತ್ಯುತ್ತಮಗುಣ., ನಮ್ಮ ಭೂತಾಯಿ 
ಕ್ರಮಾನಿಧಿಯಲ್ಲನೇ. 

ನಾವು ಮಾಡುವ ಅತ್ಯಾಚಾರ ಅನಾಚರಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲೂ ಕ್ಷಮಿಸುವಳು. 
ಪುರುಷನ ದರ್ಪ, ಅಧಿಕಾರ, ಜಸ ಟ್ಟು ಕಮಾ ತಾಯಿ ಸಹಿಸ 
ದಿದ್ದರ್ಕ, ಹ್ರ್ರೀಪುರುಷರು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿರಲೇ ನಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲಾ. 
ವಿವಾಹವಿಚ್ಛ್ರೇದನಗಳ ಸುರಿಮಳೆಯಾಗುತ್ತಿತ್ಮು.. ಸೀತಾದೇವಿಯು 
ಭೂಸುತೆಯಾದುದರಿಂದ ಪೂರ್ಣ ಕಮಾನಿಧಿಯಾಗಿ ರಾವಣಾಸುರನ 
ದುರುಳುತನಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ತಾನೇ ಪ್ರತೀಕಾರ ಮಾಡದೇ ಕ್ಷಮಿಸಿ, ಶ್ರೀರಾಮನೇ 
ಬಂದು ಶಿಕ್ಷಿಸಿ ಸ ಚ ಸುಮ್ಮನಿದ್ದಳು. 


ಬೃಹತ್ಸಾಮ ತಥಾ ಸಾಮ್ನಾಂ! ಗಾಯತ್ರೀ ಭಂದಸಾಮಹಮ್‌ | 
ಮಾಸಾನಾಂಂ ಮಾರ್ಗಶಿರ್ಷೋಃಹ-ಮೃತೂನಾಂ ಕುಸುಮಾಕರಃ ॥ 


ಸಾಮವೇದದಲ್ಲಿ ಬೃಹತ್ಸಾಮವೂ, ಛಂದಸ 
ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷವೂ, ಖುತಗಳಲ್ಲಿ 
ಗಿರುವೆನು. 

ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಗಾನಪ್ರಧಾನವಾದುದು ಸಾಮವೇದ ಬೃಹ ಎಂದರೆ 
ದೊಡ್ಡ ದಾದುದು; ಮಹಾತ್ತಾದುದು. ರ ತಂ 
ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಸಂಕೇತವು. ಸಾಮನೇದದಕಲ್ಲಿನಬ್ಬ ್ರಹತ್ಸಾ 
ಮವೂ ಪರಮಾತ್ಮನೇ. 

ಛಂದಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಯತ್ರಿಯವನು. “ಗಾಯತೀತಿತ್ರಾಯತಿ ಇತಿ 
ಗಾಯತ್ರಿ ಎಂದು ಕ ಅದನ್ನು ಪುನಃ ಪುನಃ ಉಚ್ಚರಣೆ ಮಾಡಿ, 
ಮನನ ಕಾಜ ಅವರನ್ನು ಕಾಪಾಡಬಲ್ಲ ಮಂತ್ರರಾಜ ಗಾಯತ್ರೀ. 
ಇದು ಅರ್ಥದಲ್ಲೂ ಜಸದಲ್ಲೂ ಉಚ್ಚರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತ ದೆ... ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲೂ 
ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಲು ಸರ್ವಾಶ್ರ ಮದವರಿಗೂ ಪವಿತ್ರವಾದ ಮಂತ್ರ. ಇದರ 
ಬಿನ ೦ತತ್‌ ಸವಿತುವಶೇಣ್ಯಂ ಎಂಬ ಪಾದವು ಖುಗ್ರೇದದಿಂದಲೂ, 
“ಭರ್ಗೋದೇವಸ್ಯಧೀಮಹಿ ಎನ್ನುವ ಪಾದ ಯಜುರ್ವೇದದಿಂದಲೂ, 
“ದಿಯೋಯೋ ನ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌” ಎನ್ನುವ ಪಾದವು ಸಾಮವೇದ 


ಗಳಲ್ಲ ಗಾಯತ್ರಿಯ್ಕೂ 
ಗಿಗಿ 
ಸಂತಖುತುವೂ ನಾನಾ 


೧೭೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸಿದೆ? 


ದಿಂದಲೂ ಆರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. “ಓಂತತ ಸತ್‌ ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ “ಓಂ? 
ಎನ್ನುವುದು ನಿರ್ಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೂ « ತತ್ತ ಎನ್ನುವುದು ಸಗುಣ 


ಬ್ರಹ್ಮ ಈಶ್ವರನನ್ನೂ “ ಸತ್‌? ಎನ್ನುವುದು ಸೃಷ್ಟಿ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೂ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದು.. “ಸರ್ತಾ? ಉಜ್ಚಾ ಜಟೆ "ಅಸರ್ತಾ? ಎಲ್ಲವೂ 
"ಸತ್‌ | ಆಗುತ್ತೆ. «ಪ್ರಶ್‌? ಉಚ್ಛ ರಣೆಯಿಂದ ಧರ್ಮಕರ್ಮವವೂ 
8 “ವಾಗುತ್ತೆ. "ಳಿ ಸ ದ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಈಶ್ವ 
ರಾರ್ಪಣವಾಗಿ ಅರ್ಥ, ಜನತವವೆಲ್ಲಾ ಬ್ರಹ ಹ್ಮಕರ್ಮ ವಾಗಿ ಸ 
ಸುತ್ಮೆ. 


ಕನಿರವೀಂದ್ರರು ಅವರ “1011108 ೦೯ 17೩/೩ ಮಾನವನ ಮತ 
ಧರ್ಮವೆಂಬ ಪುಸ್ಮುಕದಲ್ಲಿ ಈ ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಈ ರೀತಿ 
ಆಂಗ್ಲಸರಳಾನುವಾದ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 

“7,೮ 1136 (೦71೧೫೧1೩1೮ ಟೀ. ೩0೦/೩1೮6 571೮6೧0007 
೦£ 111117 ೫7110 ೧೦೫೯೮೩೬೭೧೮ (7೮ 0೩೯, 1110 ೩11, ೩೧ರ 50೩11] 
52110705 ೩೫೮ 80008 (110೮ 7೦1೪೮೧೯ ೦ (20೦0೭೮17 [21೩1100 ೪1710 
೦೬೫ ೫೫1೧068. ಭೂ ಟಬ ಸುವರ್‌ ಲೋಕ ಸ್ಪ ಸೃಜಿಸ್ಕಿ ಅರಿಯಲು 
ಅರಿವನ್ನು ನಮ್ಮಂತರಂಗದರ[ ೪ ಉದ್ಭ ವಿಸುವಂತೆ ಕರುಣಿಸಿರುವ ಆ ಸತ್‌ 
ಚಿತಾನಂದನ ಬ ಪ್ರಭೆಯ ಯನ್ನು ನಾನ) ಧ್ಯಾ ನಿಸುತ್ಮೇನೆ--ಎ ಆತನ 
ಈ ನಿಷ್ಕಾಮ ವ್ರಾರ್ಥ ನೆ. ಎಷ್ಟೋ ಉಪನಿಷರ್ಚಗಳ್ಳೆ ಇದರ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಬಂದಿದೆ. ಆದರೆ ಅವೆಲ್ಲಾ ಬಿಟ್ಟು ಈಗಿನ ಕ್ರಾಂತಕಾರಿ ಕವಿಯ ವಿವರಣೆ 
ಯನ್ನೇ ಕೂಟ್ಟು ಆ ಗಾಯತ್ರಿಯ ಜೀವಾಳ ತತ್ವವು ಎಷ್ಟು ದಿವ್ಯವಾಗಿ 
ದೆಯೆನ್ನುವುದನ್ನು ಮನನಮಾಡಲು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಾಮ್ಯ ಪ್ರತಿಫಲಾನವೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲಾ; ಹೊರಗಣ ಎಲ್ಲದರಲ್ಲೂ, 
ತನ್ನಲ್ಲೂ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವ ಸ ಸ್ವರೂಪ ತಿಳುವಳಿಕೆಗಾಗಿ ದೈನ್ಯ 
ಧನ್ಯವಾದ ಅಂತರಾರ್ಪಣೆಯನ್ಪೆ. ಇದರ ಪ್ರತಿದಿನ ತ್ರಿಕಾಲಚಿಂತನದಿಂದ, 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯು ವಾವ ನವಾಗುವುದೇನು ಹೆಚ್ಚು. 

್ರೀತ್ರಿಪುರತಾಸಿನ್ಯು ಸನಿಷತ್ತಿನ ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ, ಮೈತ್ರಾ ಯಣ್ಯುಪ 
ನಿಷತ್‌ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ, ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕೋನಫ ನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ, ಇನ್ನೂ ಇತ 


ದ್‌ 


ಕಂ 


ತ 


ಸನಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧೭ಕ್ಕಿ 


ರೆಡೆಗಳಲ್ಲೂ ಗಾಯತ್ರಿಯ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯಿದೆ. ಗಾಯತ್ರಿ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಸೂರ್ಯ 
ದೇವತಾ. ಸರ್ವದಾ ಪರಿತಪಿಸುತ್ತಿರುವ (ಸರೋಪಕ್ಕಾರಕ್ಸಾಗಿ ತನ 
ವನ್ನಾಚರಿಸಿ) ಸೂರ್ಯನು ತಾನಾಗಿಯೇ, ನೀರನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವನ, ಪುನಃ ಮಳೆ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪೃಧ್ವಿ ಗೆ ಕೊಡಲು. ಸರ್ವ ರಕ್ಷಕ 
ನಾದ ಸೂರ್ಯ ಇವೇವನಿಗೆ ನಾವು ಕ್ಸ ತಜ್ಞ 1. ಬಿ ಏನು ತಾನೇ ಕೊಟಿ ವು. 
ಪರ ಜಾ ನಿಗೆ ಏನು ತ! ಬೀಕು? ಆ ಪ್ರತೃಕ್ಷ ಸರಮಾತ್ಮನೆ 
ಹೊಸಕವಳು. ಹಬೀರಿಕೊಳೆ ಸ್ಭಿವ ಫೀರನ್ನು ಅರ್ಫ್ಯೈರೂನ ಫದಲ್ಲಿ ತಿ 
ಮೂರು ಬೊಗಸೆ ೫ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ಪ್ರಧಾನ ಮಾಡುವೆವು; 
ಸದಲ್ಲಿ ಕೃತಜ್ಞತೆಯಿಂದ ಸ್ಮರಸುನೆವು. ಇದರಲ್ಲಿ ಸ್ವಾರ್ಧಕೃಾಗಿ, 


ಪ್ರತಿಫಲಕ್ಕಾಗಿ ಏನೂ ಇಲ್ಲಾ. ಸಮಸ್ತ ಸೃಷ್ಟಿಗ ಸನ್ಮಂಗಳವಾಗ 


[೨ 


ರಂದು ದ್ಫೈನ್ಯ ವ್ರಾರ್ಧನೆಯಷ್ಟೆ. 

ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಮಾಸದಶಜ್ಛೇ ಗೀತೋಸದೇಶವಾದುದು. ಮಳೆ 
ಗಳೆಲ್ಲು ಮುಗಿದು ಬೆಳೆಗಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ, ಹಿತಕರವಾದ ಸನ್ನಿವೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ವರ್ಷದ ಹಬ್ಬಹುಣ್ಣಿಮೆಗಳು ನಡೆಯಾತ್ತ ರುವ ಆಹ್ಲಾದಕರವಾದ 
ಮಾಸ. ಅದು ಹ ರಮಾತ್ಮನೀ. 

ವಸಂತವನ್ನು ವರ್ಜಿಸದ ಕನಿಯಿಲ್ಲಾ. ಆನಂದ ಉಲ್ಲಾಸಗಳಿಗೆ 
ಮುಡುಪಾದ ಖುತು. ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ನಿಕಸಿತವಾಗಿ ಹೂ ಬಿಟ್ಟು 
ಆಹ್ಲಾದಕರವಾದ ನುಂದಮಾರುತದಿಂದ ಮಾನವರ ಮ್ಳ ಗಪಕಿ ಕಗ 
ಮನ್ಸ ನ್ನೂ ಅರಳಿಸುತ್ತದೆ. ರಸಿಕರಿಗೆ ನ್ರೇಯಸಿ ನಗಳಿಗೆ ಬರಹಿಗಳಿಗೆ 
ಬಾಧಿಸುವ ಖುತು ವಸಂತ. ಕೋಕಿಲಗಾನ, ಬೆಳದಿಂಗಳು ವಿಹಾರ 
ಗಳಿಗೆ ಯಶಸ್ವಿಯಾದುದು ವಸಂತ. 


4 


ದ್ಯೂತಂ ಭಲಯತಾಮಸ್ಮಿ | ತೇಜಸ್ತೇಜಸ್ವಿನಾಮಹವ5* | 
ಜಯೊಆಸ್ಮಿ ವ್ಯವಸಾಯೋಜಸ್ಕಿ ! ಸತ್ತ್ವಂ ಸತ್ತವತಾಮಹಮ 1೩೬॥ 


ಛಲನಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ದ್ಯೂತವೂ, ತೇಜಸ್ವಿಗಳಲ್ಲಿ ತೇಜನ್ಸೂ ಜಯವೂ, 
ಉದ್ಯಮವೂ, ಸಾತ್ವಿಕರಲ್ಲಿ ಸತ್ತ ಗುಣವೂ ನಾನು. ಇದು ಉಜ್ವಲ 
ಗುಣಗಳ ವರ್ಣನೆ. ಅತಿ ಆಸಕ್ತಿ ತೋರುವ ಗುಣಗಳು. 


೧೭೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಸ್ಫರ್ಧೆಯಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಗತಿಯಿಲ್ಲಾ. ಆ ಸ್ಫರ್ಧೆ ಹುಟ್ಟ ಬೇಕಾದರೆ ಛಲ 
ಬೇಕು. ತಾನೇ ಗೆಲ್ಲಬೇಕೆಂಬ ಛಲ ಹುಟ್ಟಿ ದರೆ” ಆಗ ಆಟದಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿ, ಅಂತೆಯೇ ಜೀವನದಲ್ಲೂ. ಆ ಛಲ ಹಟ್ಟಲು ಜೂಜೊಂದು 
ಆಕರ್ಷಣೆ. ಇದನ್ನು ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ನೋಡಿದ್ದೇನೆ. ಹೇಗೆ ಕಪಟಿ 
ನಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಶಕುನಿಯು ಪಾಂಡವರನ್ನು ಸೋಲಿಸಿದನು. 
ಒಂದು ಗುಂಡು ಮೇಜಿನ ಸುತ್ತಲೂ ದೂ ತಕ್ಕ ಕೂತರೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಮ್ಮಿ ಎಲ್ಲಿ ಬಂತು. ಮಾನವನ ಪಾರಮಾರ್ಧಿಕ ದ್ಯೂತದಕ್ಲಿಯೂ, 
ತಾನು ಹೆಚ್ಚು ಯಜ್ಞ ಮಾಡಿ (58011006) ಮುಂಜಿ ಆತ ದರ್ಶನ 
ನಡೆಯುತ್ತೆ ಟು ಭಲ ಜಿ ಬೇಕು ಆಸಕ್ತಿ ಬೇಕ್ಕು ಆಕರ್ಷಣೆ ಕು, 
ಅದಿದ್ದರೇ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕ್ತಿಗಳುತ್ತ ನ್ನವಾಗುತ್ತ ವೆ 

ಅವುಗಳಿಂದ. ತೇಜನ್ಸು. ಒಳಗಿನ ಪ್ರ ಭೆಯನ್ನು ಹೊರಗೆ ಪ್ರಕಾಶಿಸು 
ವುದೇ ತೇಜಸ್ಸು. ಹಣ್ಣು ಪಕ್ಷ ವಾಗಿ 100 ರಸಭರಿತವಾಗಿದೆ 
ಯೆಂದು ತೋರಲು ಇಚ ಹೊರೆಗೆ ಬರುವ ಹೊಂಬಣ್ಣದ ರಕ್ತಕಾಂತಿ. 
ಅಂತೆಯೇ ಒಳಗಣ ಸಂಪನ್ನತೆಯನ್ನು ಮುಖದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಕಾಂತಿ 
ತೇಜಸ್ಸು. ಇದು ಸುಮ್ಮನೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲಾ. ಎಷ್ಟೋ ಪರಿಪಕ್ವ ದಿಂದ ಹೊರ 
ಬೀಳುವುದು. ತಹವಂತರಾಗಲೀ, ನಿವ್ಯಾಪಂತರಾಗಲ್ಲ ಜಾ 
ಗಳಾಗಲೀ ಅವರ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ತರಹೆ ವರ್ಚಸ್ಸು ತಾಂಡ 
ವಾಡುವುದು. ಇಲ್ಲವಾದಕೆ ಏನೋ ದ್ರಾಭೆಮುಖ. ಆ 'ತೇಜಸ್ಸೇ 
ಇತರರನ್ನೂ ಆಹ್ಲಾದದಿಂದ ಆಕರ್ನಿಸುವುದು. 

ಜಯವೂ, ವ್ಯವಸಾಯವೂ ನಾನು ಎಂದಾದರೂ ಹೇಳಬಹುದು 
ಇಲ್ಲವಾದರೆ ವ್ಯವಸಾಯದ ಫಲರೂಹವಾದ ಜಯ ಹ ಮಾತ್ಮ ಎಂದಾ 
ದರೂ ಹೇಳಬಹುದು. ಗೀತಾ ಉಪಸಸಂಹಾರವಾದ ಕೊನೆಯ ಶ್ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಎಲ್ಲಿ ಯೋಗಿಶ್ಚರನಾದ ಕೃಷ್ಣ ನಿರುವನೋ ಅಲ್ಲೆ 
ವಿಜಯ. ವಿಜಯನೆಂಬುದು ಅರ್ಜುನನ ಒಂದು ಹೆಸರೂ ಹೌದು. 
ಜಯ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಸ್ಹ ಪರಮಾತ್ಮ] ನ 

ಜಯ, ಬಯರೆನ್ನು ಪ್ರಜೇ ಶ್ರೀ ಪರಮಾತ್ಮನ ಹಾಸಿ ಸ್ಥಾ ನವನ್ನು 
ಇಯುವ ಬಾಗಿಲಿಬ್ಬೆಡೆ ಇರುವ ಸೇವಕರ ಹಗಳು ಜಯ 


ನಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧೭೫ 


ನಿಜಯರ ಪ್ರಸನ್ನ ತೆಯಿಲ್ಲದೆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಗೆ ಪ್ರವೇಶನಿಲ್ಲಾ, ಅವರ 


_ ಶಾ ದರ್ಶನವಿಲ್ಲಾ. ಜಯಕ್ಕೆ ವ್ಯವಸಾಯವೇ 
ಯಿಂದ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವುದೇ ವ್ಯವಸಾಯ. 
ಹೊರಗಣ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಉತ್ತಿಬಿತ್ತಿ ಕೃಷಿ 
ಮಾಡಿ, ಕಳೆಕಿತ್ತು, ಬೆಳೆ ಅಭಿವೃದ್ದಿ ಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆ ವ್ಯವಸಾ 
ಯವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಒಳೆಗಣ ಅಂತರಂಗವನ್ನೂ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿ 
ಮಾಡಿ ಹುರರ್ನಾರ್ಗೆ, ಕೆಟ್ಟ ಚಿಂತನೆಯ ಕಳೆಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತು, ಪರ 
ಮಾತ್ಮ ಭಕ್ತಿ ಬೆಳೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮಾಡುವುದೂ ವ್ಯವಸಾಯನೇ-ಹೆಚ್ಚಿನ 
ವ್ಯವಸಾಯ. ಇದಕ್ಕೂ ಗೀತಾ ಕೊನೆಯ ಶೋಕದಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ರ್ಧ್ರುವಾ, ನೀತಿ, ಮತಿ ಬೇಕು. ಅದೂ ಸರಮಾತ 


ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ ಭಗವಂತ. ಸಕಲ ಸದ್ಗುಣ ನಿಧಿಯಾದ 
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; ಪ 
ಅನಂತ ಅತಿಶಯ ದಿವ್ಯಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಟವಾದುವು ಧ್ರು 
ಮತಿ--ಪ್ರಜ್ಞಾನ ಸಂಕೇತಗಳು... ಅದರಿಂದಲೇ ಪಪ್ರ 
“ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮ” ಎನ್ನುವ ಮಹಾವಾಕ್ಯೋತ್ಪತ್ತಿ., 
ವ್ಯವಸಾಯವು. ಕರ್ಮಯೋಗ... ಕರ್ಮವಿಲ್ಲವೇ ಯಾವನೂ 
ಒಂದು ಕ್ಷಣವಾದರೂ ಜೀವಿಸಲಾರನು, ಕರ್ಮವಿಲ್ಲದೇ ಉದರನೋಷಣ 
ಕೂಡಾ ಇಲ್ಲಾ ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವುದು ಈ ವ್ಯವಸಾಯದ 
ಶ್ಲಾಘನೆಯೆ. “ಉದ್ಯೋಗಿನಂ ಪುರುಷ ಲಕ್ಷಣಂ? “ಉದ್ಯೋಗಿನಂ 
ಪುರುಷ ಮುನ್ಛತಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀ” ಎಂದು ಸಾರಿರುವ ನೀತಿಯ ಮರ್ಮ 
ವಾದರೂ ಈ ಕರ್ಮಮರ್ಮವೇ. ವ್ಯವಸಾಯವೇ ಪುರುಷನಿಗೆ ಲಕ್ಷಣ, 
ಭೂಷಣ. ನಿರುದ್ಯೋಗಿಯನ್ನಿಂತು ಅಲಕ್ಷ್ಯದಿಂದ ಕಾಣುವರು. 
"ಕಲಸವಿಲ್ಲ ಕಾರ್ಯವಿಲ್ಲಾ? ಸೋಂಭೇರಿ ಎಂದು ಜನ ಅಲಕ್ಷ್ಯದಿಂದ 
ಕಾಣುವುದೇ ಅಲ್ಲದೇ; ಕೆಲಸನಿಲ್ಲಾ ಸಂಪಾದನೆಯಿಲ್ಲಾ (ಉಸೈತಿ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀ£) ಎಂದು ಹೆಂಡತಿ ಕೂಡಾ ಮೂದಲಿಸುವಳು. ದುಡಿಯಬೇಕು 
ದುಡಿದುದರ ಪ್ರತಿಫಲ ತಂದ್ಕು ಆಶ್ರಿತರ ಪೋಷಣೆಗೆಂದು ಸಹಧರ್ಮಿ 
ಣಿಯ ಕ್ಸಿಗೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಆಗ ಜಯ್ಕ ಶಹಭಾಷ್‌, ಮಾನ್ಯತೆ. 


೧೭೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಎಲ್ಲರ ಮಧ್ಯೆ, ಎಲ್ಲರೆ ಸರಿಸಮನಾಗಿ ತಾನೂ ತಲೆನತ್ತಿ ತಿರುಗಲು 
ಅರ್ಹತೆ. 

ಉದ್ಯೋಗವೆಂತು ಮಾನವನಿಗೆ ಭೂಷಣ. ಅವರಿಗೆ ಒಂದು ಸ್ಫಾನ 
ಮಾನವನ್ನು ಕೊಡುವುದು ಅವನ ನಿತ್ಯ ವ್ಯವನಾಯ್ಕ ಅವನ ಹಣ 
ವಲ್ಲಾ, ದೊಡ್ಡ ಸ್ಪಿಕಯಲ್ಲಾ. ಅದನ್ನು ಅವನ ನಿತ್ಯ ದುಡುಮೆಯಿಂದೆ 
ಎಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿನ ಜನಕ್ಕೆ, ಎಷ್ಟು, ಹೆಚ್ಚಿನ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ 
ದ್ಹಾನೆಂಬುವುವೇ ಮಾನವನ ಜಯದ ಅಳತೆ. ಆ ವ್ಯವಸಾಯದಲ್ಲೇ 
ಉಲ್ಲಾ ಸವಾಗಿ ಅವನ ಜೀವನ ಕಳೆಯುವನು. ಏನು ಕಷ್ಟಗಳು ಬರಲ್ಲ 
ದುಃಖ ಬರಲೀ ಆ ನಿತ್ಯ ಜನಸೇನೆಯ ದುಡುಮೆಯಲ್ಲಿ ಮರವನು. 
ಏನು ಸುಖ ಬರಲಿ ಸಂಪತ್ತು ಬರಲಿ ಅನುಭವಿಸುವನು. ಈ ಕರ್ತವ್ಯ 
ನಿವ್ಫೆಯನ್ನೇ ಈಗ ನಮ್ಮ ನಾಯಕ ನೆಹ್ರೂರವರು ನಮಗೆ ಒತ್ತಿ 
ಒತ್ತಿ ಹೇಳುವುದು, ಅವರೂ ಅವಿಚ್ಛೆನ್ನವಾಗಿ ಮಾಡುವುದು, ಆದರಲ್ಲೇ 
ತನ್ಮು ಜೀವನವನ್ನೆಲ್ಲಾ ತೇಯುವುದುು ಅದರಲ್ಲೇ ಮುಳುಗಿ ಶೇಲಿ 
ಆನಂದಮಯರಾಗಿರುವುದ್ಳು ಅದರಿಂದಲೇ ಪೂಜ್ಯಸ್ಥಾನ ನಡೆದು 


ಜ್‌ 


ಹೋದಲೆಲ್ಲಾ ಬೈಘೋಷ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು... ಈ ಪ್ರಕ್ಲತ 


೪ ತಿಯವ್ಮಿ ಈ ಸ್ಪಾತಂತ್ರ ಲಭಿಸಿರುವ ಶೈಶವಾವಸೆ ಯಲಿ ಸರ್ವರೂ 
ಯುತಿ ಹ್‌ ಸಿ | ಡೆ ಚ 


ಸರ್ವರ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಮಾತೃಭೂಮಿಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಗಾಗ್ಕಿ ಸಹೋದರರ 
ಮೇಲ್ಮೆಗಾಗಿ, ಜನಾಂಗದ ಉನ್ನತೆಗಾಗಿ ದುಡಿವುದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಗತ್ಯ, 
ದುಡಿಯಲೇಬೇಕು, ಶಕ್ತಿಮೀರಿ. 

ಈ ದುಡಿಮೆಯೂ ಜಯವೂ ಸಾತ್ವಿಕ ರೂವದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಲೋಕ 
ಕಲ್ಯಾಣಭಾಗಿಯಾಗಿ, ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೈಲ್ಲಾ ಮೋದರಬಭಾನನೆಯಿಂದ, 
ಶಾಂತಿ ಸಮೃದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ದುಡಿವುದು ಸತ್ರಗುಣ. ಅವರೇ ಸಾತ್ವಿಕರು. 
ಇತರರನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿಯಾದರೂ ತಾನು ವಾಸಿಸಬೇಕೆಂಬ ಮನೋ 
ಭಾವ ರಾಕ್ಷಸೀಯ, ಮುಂದೆ ಭಗವಂತನೇ ದ್ಧ ನಿಗುಣ, ಸತ್ವಗುಣಗಳ 
ನಿವರಣೆಗೆ ಅಧ್ಯಾಯಗಳನ್ನ್ಲೇ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಇದರ ಮಹತ್ವ 
ಕಾಣುವ. 


ನಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧೭೭ 
ವೃಷ್ಟೀನಾಂ ವಾಸುದೇವೋಷಸ್ಮಿ ! ಪಂಂಡವಾನ2ಂಂ ಧನಂಜಯಃ | 
ಮುನೀನಂಮವ್ಯಹಂ ವ್ಯಾಸಃ | ಕವೀನಾಮುಶನಾ ಕವಿಃ (೩೭! 

ವೃಕ್ಟಿಕುಲದಲ್ಲಿ ವಾಸುದೇವನೂ, ವಾಂಡವರಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನೂ, ಮುರಿ 
ಮ್ಯಾ ಒನೆ ದು ಎ ಎದ ಬ 
ಕ್ಯಸನ್ಮೂ ಶವಿಗಳಲ್ಲಿ (ಶ್ರಾಂತಿಕಾರರಲ್ಲಿ) ಶುಕ್ರಾಚಾರ್ಯನೂ 


ಮಾಡ ವ ಹ ಹಾಸ ಚಚ ಹಹ [ಬ ಕ 
ದ್ವಾಪರಯುಗದಲ್ಲಿ ನಂದಕುಲದಲಿ ವಾಸುದೀವನೂ 


ಕ್ಕೆ 
೦೨ ೧೧ 
ಮು ಹ ಎರೆ ಸವಿ ತ ಎ ಆಲ್‌ 
ಬ್ಭೃತೆ ವಾಂಡವರ ಅಜರ್ಜುನನೂ ದೇವಾಂಶದವರು. ಒಂದು ಕಾಲದ 
) 


ಲ 
) 
ಣುಏಿ 


ಒಂದು ದೇಶದಫ್ಲಿ ಅದರ ಮಾನ್ದತೆ ಮತ್ತು ಶ್ರೇಷ್ಠತೆ ಅದರ ವೈಭವ 
ದಲಲ್ಲಾ, ಅದರ ವಿದ್ಯಾಸಂಪತ್ನುಗಳೆಲಲ್ಲಾ. ಅಲ್ಲಿ ಆಗ ೧೬ ಅಣೆ 
ಓಗಿ: ೧0 ಲಿ ಎ ೧೧ ೯೧೧ ೧ಗಿ 


ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೆಸ್ಟಿ ದರೆನ್ನುವುದರ ಮೇಲೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆಂಧಾ ಒಂದು 


ವ್ಯಕ್ತಿ ಒಂದು ಯುಗವನ್ನೇ, ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೇ ಉದ್ಭ್ಧಾರಮಾಡಿ 
ಬಿಡುವನು... ಅವೇ ಅವಶಾರಗಳು. ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತ ನವಿತ್ರ ವ್ಯಕ್ತಿ ಜನಿಸಿ 
ಕುಲವನ್ನೇ ಪನಿತ್ರಮಾಡುವರು ಒಂದು ಪತಿವ್ರತಾ ನಾರೀಶಿರೋಮಣಿ, 
ಹುಸ್ಚಿದ ಕುಲ್ಕ ಸೇರಿದ ಕುಲ ಎರಡನ್ನೂ ವಾವನಮಾಡುವಳು. ಹೀಗೆ 
ದೇವವೇವನಾದ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನು ವೃಶ್ಚಿಕುಲದಲ್ಲಿ ಕೋಕೋ 
ದ್ಬಾರಕ್ಕ್ಯಾಗಿ ವಾಸುಬೇವನಾಗಿ ಅವತರಿಸಿದನು. ಅಂತೆಯೇ ಭಗವಂತನ 
ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ನೆ ವೇರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ, ಧರ್ಮವರಿವಾಲನೆ ದುಷ್ಟ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಕ್ಸ್ದಾಗ್ಕಿ ವಾಂಡವರಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನ ದ್ಳೈವಾಂಶನಾಗಿ ಜನಿಸಿದನು--"ನಿಮಿತ್ತ 
ಮಾತ್ರ ಭವ ಸವ್ಯಸಾಚಿ' ಎನ್ನು ವಂತೆ, ಇಬ್ಬರನ್ನೂ ಒಂದೇ ಶ್ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ವಾದದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಉಸಿರಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ 
ಸರಮಾತ್ಮ ನರನಾರಾಯಣರಲ್ಲಿ ಭೇದವೇ ಇಲ್ಲ. ಭಗವಾನ್‌ ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವೇ ಇಲ್ಲಾ. ಇಬ್ಬರೂ ಒಂದೇ. 

ಮುನಿಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸರು. ವ್ಯಾಸರವ್ಯಾಸವಾದರೂ ಎಷ್ಟು ಘನ. 
ಮಹಾಭಾರತ ಒಂದೇ ಸಾಲದೇ ಅವರನ್ನು ಭಗವಾನ್‌ ವ್ಯಾಸರನ್ನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಲು, ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಜಚಾರ್ಯರಂತೂ ಅವರನ್ನು ಬಹು ಪೂಜ್ಯಭಾವ 
ದಿಂದ ಕಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಈಗಲೂ ಆಶಾಢ ಶುದ್ಧ ಪೌರ್ಣಮಿ "ವ್ಯಾಸ 

ಏತಿ 


ಕ 


೧೭೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಕುಲೆ? 


ವೌರ್ಣಿಮಾ' ಎಂದು ಗುರುಪೂಜೆ ಮಾಡಲು ಖುಡಿಗಳ್ಳು, ತವಸ್ವಿ 
ಗಳು ಆಚಾ ರ್ಯರು ಕೂಡಾ ತಮ್ಮ ಪರಮಗುರುವನ್ನಾ ರಾಧಿಸುವ ಹ 
ವಾಗಿ ಪವಿತ್ರ 12 ವ್ಯಾಸರ 2 ವಾಂಡಿತ್ಯದ ಜೊತೆಗೆ ತಲ 
ಶಲಾಂತರ 'ಶಷ್ಯವೃಂದಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಸಂಗಕ್ಟನ ಸಬಾ ಚ ಗ್ರಂಧ 
ರಚಕೆಯ ಅಮೋಘ ಶಕ್ತಿಯೂ ನೇರಿತ್ತು. ಅವರು ಮುನಿಗಳು, 
ಗುರುಗಳು ಕವಿಗಳು, ಸ್ವಯಂ ದೇವಾಂಶಸಂಭೂತರು. ಆದಿಮುನಿ 
ಗಳ್ಳು ಆದಿಗುರುಗಳ್ಳು ಆದಿಕವಿಗಳೆಂಷೇ ಹೇಳಬಹುದು. ಜನಸಾಮಾನ್ಯ 


ಕೆಲಾ ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಧರಚನೆಯಿಂದ, ವೇದವೇದಾಂತ ಸಾರವನ್ನೈಲ್ಲೂ 


ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ, ಮಹದು: ನಕಾರಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಕ್ರಾಂ ೦ತದಾರ್ಶಿಗನ ನ್ನು ಸೂತ ಶಂಕರರು, ಭಾಷ್ಯಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 


"ಕವಿಶಬ್ದೊತ್ರ ಯೌಗಿಕೋನ ರೂಧಃ ವೌನರು ಶ್ರ್ಯಾತ್‌? ಎಂದು ಆನಂದ 
ಗಿರಿಗಳು ಭಾಷ್ಯಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಯೋಗಿಯೇ ಕವಿ. ಮುನಿಯೇ ಮೌನ 
ದಿಂದ ಧ್ಯಾನ ಮಗ್ನನಾಗಿ ಕಂಡ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕ್ರಾಂತದರ್ಶಿಯಾಗಿ 


ಕಾವ್ಯ ರಚಿಸಿ ಕನಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಸುಮ್ಮನೆ ಕಾನೋದ್ರಿ ಕ್ರ ಗ್ರ ೦ಧಗಳೂ 


ಲಘುರಚನೆಗಳೂ, ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನ ಮನರಂಜನ ಅ ಅಸ್ಟಿರ ಚ ಶಬ್ದ 

ರಚನಾತ್ಮ' ಕರೆಲ್ಲಾ ಕನಿಗಳಲ್ಲಾ. ಓದುಗರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಂತಿಮಾಡಿ, 
ಮಾರ್ಗದಕಿ ಯಾಗಬಲ್ಲ ಕಾವ್ಯರಚಿಸಬಲ್ಲವ ಕವಿ, ರುಕ್ರಾಚಾರ್ಯ ರು 
ತಮ್ಮ ಪವಿತ್ರ ಪ್ರಭಯಿಂದ ರಾಕ್ಷರ ಮನವನ್ನು ಒಲಿದು ಅವರಿಗೂ 
ಗುರುಗಳಾಗಿದ್ದರು. 


ದಂಡೋ ದಮಯತಾಮನಸ್ಕ್ಮಿ! ನೀತಿರಸ್ಕ್ಮಿ ಜಿಗೀಷತಾಮ್‌ | 
ಮೌನಂ ಚೈವಾಸ್ಮಿ ಗುಹ್ಯಾನಂಂ। ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞಾನನತಾಮಹಮ್‌ | 
ದಮಯ ಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ ದಂಡವೂ, ಗೆಲ್ಲುವವರಲ್ಲಿ ನೀತಿಯೂ 


ಗಿ 


ಗುಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಮನವೂ, ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಚಜಾ.ನವೂ ನಾನಾಗಿದ್ದೆ ನೆ. "ದಂಡಂ 


ತ ಗಿ 
ದಶಗುಣವಮು ಭವೇತ್‌? ಎಂದು ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ನದ್ದು ಣಗಳುಂಬಾಗುತ್ತ ವೆ. 
ಸಾವಿರಪೆಟ್ಟು ಬಿದ್ದು ಕಲ್ಲು ಲಿಂಗವಾ; ಗುತ್ತದೆ. "ದಂಡಿಸಿದಷ್ಟೂ ಡೀಹ 


ಹತೋಟಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ದೇಹದಂಡನೆಯು ಎಷ್ಟೋ ತರಹ 


ವಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧೭೯ 


ಯೋಗಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗ. ಹೋದಂತೆ ಬಿಡಪೈ ಅದನ್ನು *ಟ್ಟನ್ಗ ಕಿಯಮ 
ದಲ್ಲಿ ಶಿಕಣಮಾಡುವುದೇ ದವ ನಿಗ್ರಹದಿಂದ ಶ್ರ 
“ಭಯಾದಸ್ಯಾಗ್ನಿಸ್ತ ಪತಿ. ಇ ತಿಸೂರ್ಯ 
ವಾಯುಕ್ಚ, ಮೃತ್ಯುರ್ಧ್ಥಾವತಿಪಂಚಮಃ ([? ಎನ್ನು 
ಶ್ಲೋಕದಂತೆ ಅಗ್ನಿ, ಸೂರ್ಯ, ಇಂದ್ರ, ವಾಯು, ಯಮ ಐವರೂ 
ಆತನ ಭಯದಿಂದಲೇ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುವರು. 

ದಂಡವೆಂಬ ಶಬ್ದಕ್ತೆ ಶಿಕ್ಷಿಯೆಂಬರ್ಥವಲ್ಲಪೆ, ತೆರವೆಂಬರ್ಥವೂ 
ಉಂಟು-ದಂಡ ಕೊಡುವುದು ಎನ್ನುವಂತೆ. ನಮ್ಮ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನು 
ಅವನಿಗಾಗಿ ತೆರಕೂಟ್ಟಿ ಬಿಟ್ಟಿರೆ ರೆ ಸ್ಟಾರ್ಥ ನೀಗುವುದು. ತಪ್ಪುಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 
ದಂಡತೆತ್ತು ನಿರ್ದೋಹಿಗಳಾಗುವೆವು. ದಂಡನವೆನ್ನುವುದ ದಕ್ಷೆ ಆಸರೆ ಕ್ಸ 
ಕೋಲೆಂದೂ ಅರ್ಧ; ಸನ್ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನದೆಯಲು ಶಿಶ್ರಕ್ತರಾದವರಿಗೆ 
ಆಸರೆ ಕೋಲು ಆ ಪರಮಾತ್ಮನೇ. ಎಷ್ಟೋ ದುರಂತ ಮಾರ್ಗಗಳಂದ 
ಹಾಯಿಸಲು ಆಸರೆಗೆ ವರಮಾತ್ಮನ ಚಿಂತನವೆಂಬ ಕ್ರೆಕೋಲಿದ್ದ ದರೆ ದಾಟ 
ಲನಕಾಶವಾಗುತ್ತೆ ದಿಶೃಕ್ತರಿಗೆ. 

ಗೆಲುವಿನ ರತಿಯೇ ನೀತಿ, ಶೀಲತೆಯು ಸತ್ಮಾವಲಂಬನೆಯಿಂದ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಧರ್ಮ, ಜಯ. "ಸತ್ಯಮೇವಜಯತೆ ನಾನೃತಂ ' 
ಎನ್ನುವುದು ಸ್ವತಂತ್ರ ಭಾರತದ ಲಾಂಛನ ಸಪುಣ್ಯನ್ಲೋಕವಾಗಿದೆ. 
ಸತ್ಯವೇ ದೇವರು. ಅವನಿಧದಲ್ಲಿಯೇ ಜಯ, ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಲಾದರೂ ಗೆಲುವುದು ಗೆಲುವಲ್ಲಾ. ನೀತಿಯಿಂದಲೇ ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ 
ಜಯಿಸಬೇಕು. ಥ್ಯೇಯನೂ ನವಿತ್ರವಾಗಿರಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಗೆಲ್ಲುನ 
ಮಾರ್ಗವೂ ಪವಿತ್ರವಾಗಿ ರೀತಿಯುಕ್ತವಾಗಿರಬೇಕು. . "ಏನಕೇನ 
ಪ್ರಕಾರೇಣ ಜಯಸಾಧನೆ ಭಗವಂತನ ಕಟ್ಟಿಳೆಗೆ ವಿರೋಧ. 

5660 15 51170, 5110706 18 ೦೭೮0೫ ಎನ್ನುವಂತೆ ಚಿನ್ನ 
ದಂತಹ ಮನ. ಎಲ್ಲರೂ ವೌನವಾಗಿರಲಾರರು ಮೌನ ಸಾಧಿಸಿ 
ದವನು ಮುನಿ. ಮೌನವಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ ಅಂತಶಕ್ತಿ ಬೇಕು; ನಿಗ್ರಹ 
ಬೇಕು. ಮಾಠನಾಡಬೇಕೆಂಬ, ಶಾನೇ ತಿಳಿದವನೆಂದು ಪ್ರಕಟಸಿಕೊಳ್ಳ 
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೧೮೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸ ಕಾಗ 


ಬೇಕೆಂಬ ಆನೆ. ಶಲೆಹಾಕುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ತಡೆಗಸ್ಬಿ ಬಲ್ಲವನೇ 
ಮೌನಿ. ಸುಮ್ಮನೆ ಹರಟ ಆಯಾಸ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ತಪ್ಪಿದರೆ, 


ವೌನವಾಗಿದ್ದವನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ ಬಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೌನದಿಂದಿದ್ದರೆ 


ಮನಸ್ಸು ಯಾವುದಾದರೂ ಸದೃಸ್ತು ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿರಲವಕಾಶವಾಗು 
ತದ. ಇದು ಗುಪೃವನ್ನು ಗಳಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಮೌನದಿಂದಿದ ರೆ ಮಾನ. 
ಜ್‌ ಹ ೧೧ ಜ/ ಬ ು 


ಬಾಯಿಬಿಟ್ಟಿರೆ. ಬಣ್ಣಗೇಡು. ಗುಹ್ಯವೆಂದರೆ ಗುಹೆ. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಮುನಿಗಳು ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ತವವನ್ನಾಚರಿಸುತ್ತಿನರಂತೆ. ಗುಹೆಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ 


೧ಗಿ 0 
ಕಣಿಗೆ ಕಾಣದಂತೆ ಗೌವ್ನವಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಲಿನ ಅಂಧಕಾರದಲಿ 
ಣಿ ಬಿ ಹ ಣಿ | ಣು 


ನಿಶ್ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಮೌನವಾಗಿರಲು ಸಹಾಯ. ದೇವನನ್ನು ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವರು ಈ ಮೌನಂಚರಣೆಯಿಂದ. ಗುವ್ಮೋಮುಕ್ತಃ ಮುಕ್ತನು 
ಮೌನವಾಗಿಯೇ ಇರುವನು. ಅವನನು ಆಡಬೇಕಾದುದಾದರೂ ಏನು. 


"ಮಾನಸಶ್ಶ ತಭೋಪಾಂತೊಸ್ಸಹೆಸ್ರ ಗುಣಮುಚ್ಯತೆ' ಎಂದು ದರ್ಮನೋ 


ಸ್‌ 

ಸಥಿಷತ್ತಿನಲ್ಳಿ, ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೌನವಾಗಿ ಮಾಡುವ ಜಪವು ಸಹಸ್ರಗುಣ 
ವುಳ್ಳದೆಂದು ಹೇಳಿದೆ 

ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಪರಮಾತ್ಮನೇ “ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮ” ಐತ 
ರೋನನಿನತ್ಕಿನಫ್ಲಿ “ಆಜ್ಞಾ ನಂ, ವಿಜ್ಞಾನಂ, ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ, ಮೇಧಾ 
ದ್ಭೃತಿ, ಮತ್ತಿ ಮನಿದ್ಯಾ ಜೂತ್ಶ್ಮಿ ಸೃತಿ ಸಂಕಲ್ಪ, ಕೃಶ, ಅಸು 
ಕಾಮ್ಕ ವಪರೌ ಎಲ್ಲಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞಾನದ ನಾಮಧಥೇಯಗಳು. «ಸರ್ವಂ 
ವ ವೀ ಇದ ಇರರು ಮಂ ಡ್‌ ಶತಿ ಎ ೧೫ಎ. ವೇಶ ೨ ಸ 
ಶತ್ರ್ರಜ್ಞಾಜೇತ್ರಂ, ಅಟ್‌ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ, ಪ್ರಜ್ಞಾ ನೀತ್ರೂಲೋಕಃ 
ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮಾ? ಎಂದು ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಜ್ಞಾ ನವು- 
ಸಏಷಬ್ರಹ್ಮ-ಇತ್ಯಾ ಘೋಷಿಸಿದೆ. ಜ್ಲಾನಿಗಳಿಗೆ ತನುಮನಧನ 
ವೆಲ್ಲವೂ ಅವನೇ ಆದಂತೆ ಅವರ ಜ್ಞಾನವೂ ಅವನೇ. *ಬ್ರಹ್ಮಂವೇದ 
ಬ್ರಹ್ಮ್ಮೈವಭವತಿ? ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನವು ಬಂದಾಗಲೇ “ಶಠ್‌ಬ್ರಹ್ಮ ಸಮ 
ಹ ಕೆ ಇರೇ ಸೆ ಗ್‌ 
ಸ್ವತ ಬ್ರಹ್ಮಸಮಾನನಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿ ಜ್ಞಾನಿ 


ಯಚ್ಛಾನಿ ಸರ್ವಭೂತಾನ2ಂಂ ! ಬೀಜಂ ತದಹಮಜರ್ಜುನ | 
ನ ತದಸ್ತಿ ನಿನಾ ಯತ್‌ ಸ್ಕಾ-ನ್ಮಯಾ ಭೂತಂ ಚರಾಚರಮ್‌ 18೩೯1 


ವಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧೮೧ 


ಸಮಸ್ಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಉತ್ತತ್ತಿ ಕಾರಣ (ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಬೀಜಂ) 
ಎದ. ಆ ೨.೨೦ 
ನಾನು ನನಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾದ ಚರಾಚರ ವಸ್ತು ಯಾವುದೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲಾ 


ಶ್ರೀ ಸದಾಶಿವ ಬ್ರಹ್ಮರ “ಅದ್ವೈ ಠತಾರಾವಳಿ ”ಯಲ್ಲಿ “ಬಹುಭಿಃ ಕಿಮೇ 
ಭಿರುಕೆ ಕ್ತ್ಟೆರ ಹನೇ ವೇದಂ ಚರಾಚರಂ ಸರ್ವಂ' -ಹೆಚ್ಚು ಹೇಳಲೇನು? 

ಇನೇ ಸರ್ವ ಚರಾಚರನೆಂದು ತಿಳಿ ಎನ್ನುವಂತೆ. ಮುಂದೇ ಭಗವಂತನೇ 
ಬಹುಸ್ಸೈತೀನ ಕಿಂಜ್ಞಾತೇ* ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರ ತಿಳಿವುದರಿಂದೇನು? 
ಹೋಲುತ್ತದೆ. ತಾರಾವಳಿಯ ಅದೇ ಶ್ಲೋಕದ ಉತ್ತರಾರ್ಧದಲ್ಲಿ “ಶೀಕರ 
ಫೇೀನ ತರಂಗಾ ಸ್ಸಿಂಭೋರಪರಾಣಿನ ಖಲು ವಸ್ತೂನಿ* ಎಂದು 
ಸಮುದ್ರದ ಉಪಮಾನ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನೊರೆ, ತುಂತುರು, ಅಲೆ ಎಲ್ಲಾ 
ಸಮುದ್ರದ ತೋರಿಕೆಗಳೇ ವಿನ್ಕಾ ಇತರ ಬೇರೇ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಾ ಎಂದಿ 
ದ್ದಾರೆ. "ನಾಮುವಖ್ರೊ ಜಿ ತರಂಗಃ” ಎಂದು ಶ್ರೀತಂಕರಾಜಾರ್ಯರು 
“ಷಟ್ರಿದಿ”ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಿಣ ಸ್ವಾಮಿ... ಶಂಕರರ 
*ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಸೊ, ೇತ್ರ”ದಲ್ಲ ಹೇಳಿರುವಂತೆ “ಬೀಜಸ್ಯಾಂತರಿ ವಾಂ 
ಜ್ಭುರೂ ಜಗದಿದಂ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಕ್ವಿಕಲ್ಪಂ ಪುನನ್ಮಾಯಾ ಕಲ್ಪಿತ ದೇಶ ಕಾಲ 
ಕಲನಾ ವ್ಭಚಿತ್ರ್ಯ ಚಿತ್ರೀ ಕೃತಂ?-- ಮಾಯಾವಿಯೋ ಮಹಾ 
ಯೋಗಿಯೋ ಸೆ ಚ್ಛಯಿಂದ ಸ ೈಂಭಿಸುವಂತೆ ಬೀಜದಲ್ಲಿ ಆಡಗಿರುವ 
ಅಂಕುರದಂತಿರುವ ಈ ಜಗತ್ತನ್ನು ಣಗ ಕಲ್ಪಿ ತ ದೇಶ ಕಾಲ ಕಲನಾ 
ವೈಚಿತ್ರ್ಯ ಚಿತ್ರವಾಗಿ ಮಾಡುವುದಕೆ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕಾರಣ ಸ್ವಾಮಿ. 
ಮುಹಾನಿರ್ವಾಣ ಣತುತ್ರ ದಲ್ಲಿ “ನಮಸ್ತೇ ಸತೇ ಜಗತ್ಯಾರಣಾಯ | 
ನಮಸ್ತೆ ಚಿತೇ ಸರ್ವರೋಕಾಶ್ರ ಯಾಯ | ನನೋ ದ್ವೈತ ತತ್ವಾಯ 
ಮುಕ್ತಿ ಪ್ರದಾಯ | ನಮೋ ಬ್ರ ಹ್ಮಣ ಗೀ ವ್ಯಾಪಿ ನೇ ಶಾಶ್ವತಾಯ ||»? 
ಎಂದು ಸತ್‌ ಚಿತ್‌ ಆನಂದ ಸ ಸ್ವರೂಪನಾದ ರಾಶ್ವತ ಬ್ರಹ್ಮನು ಸತ್‌ 
ರೂಪದಿಂದ ಜಗತ್ಭ್ವಾರಣನೂ, ಚಿತ್‌ ಸ್ವರೂನವಾದ ಜ್‌ 
ಶ್ರಯನೂ, ಅನಂತ ಆನಂದ ಅದ್ದೆ ತೆ ತತ್ವ ದಿಂದ ಮುಕ್ತಿಪ್ರದನೂ 
(ತಾನು ತನ್ನದೆಂಬ ಭೇದ ನಿರ್ವಾಣಮಾಡಿ) ಆಗಿದ್ದಾನೆ, ಆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ 
ಶಾಶ್ಚತರೂಸಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು ಎಂದಿದೆ. 


೯. 


೧೮೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏಸಿದೆ ? 


ನಾಂತೋಸಸ್ತಿ ಮಮ ದಿವ್ಯಾನಾಂ | ನಿಭೂಶೀನಾಂ ಪರಂತಪ | 
ಏಷ ಶೂದ್ದೇಶತಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ | ವಿಭೂತೇರ್ವಿಸ್ತರೋ ಮಯಾ ॥ 


ಶತ್ಛ ತಾನಕನೇ, ನನ್ನ ದಿವ್ಯ ವಾದ ವಿಭೂತಿಗಳಿಗೆ ಕೊನೆಯೇ ಇಲ್ಲಾ. 
ಇಷ್ಟು “ಸ್ಟಾ ರವಾಗಿ ಈಗ ಅ ನಿಭೂತಿಗಳೂ ಸಂಕ್ಷೇಪವೇ, ಒಂದು 
ಅಧ್ಯಾಯನೆಲ್ಲಾ ಹೇಳಿ ಇನ್ನೂ ಸಂಕ್ಷೇಪವೇ ಎಂದು ೇಳಬೇಕಾದರೆ 
ಭಗವಂತ ಎಂತಹ ವಿಶ್ವವ್ಯಾವಿಯಿರಬೇಕು. ೫. ಸ್ವಾಮಿಗೆ 
ಅಂತನೆಲ್ಲಿ. ಶಂಕರರು, ಶಿವಮಹಿಮ್ಮ್ಮ ಸ್ಕೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ 
«೨೨ ೊತಗರಿಸಮಂ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕಜ್ಜ ಲಂ ಸಿಂಧುವಾಶ್ರೇ ಸುರತರುವರ ಶಾಖಾ 
ಲೇಖನೀ ವತ್ರಮುರ್ನಿ! ಲಿಖಿತಿಯದಿ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಶಾರ ವ 
ತದಪಿಶವ ಗುಣಾನಾಮೀಶ ವಾರಂ 1. ಸಾಕ್ಟಾ 
ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷ ಕದ ಶಾಖೆಯನ್ನು ಲೇಖನಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿ ಇಡಿ 
ಪತ್ರವನ್ನಾಗಿರಿಸಿ ಕೋಟು ನೀಲಪರ್ವತವನ್ನೇ ಕದಡಿ ಸಮುದ್ರ ಮಸಿ 
ಕುಡಿಕೆಯಲ್ಲದ್ದಿ ಸರ್ವಕಾಲ ಬರೆದರೂ ಆಗಲೂ ಹೇ ಪ್ರಭೋ ನಿನ್ನ 
ದಿವ್ಯ ಗುಣ ವಿಭೂತಿಯನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿ ಪೂ ಇರ್ಫಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲಾ. ಅದೂ 
ಅಲ್ಲದೆ ತಾನೇ ಹೇಳುವಾಗ ಇನ್ನೆಷ್ಟು ಹೇಳಿಕ ಕೊಂಡಾನು ಪ್ರಭು. 


ತ ಎ 


ಯದೃ್ಯದ್ಧಿ ಭೂತಿಮತ್ಸತ್ತ್ವಂ | ಶ್ರೀಮದೂರ್ಜಿತನೇವವಾ। 
ಶತ್ತ ದೇವಾವಗಚ್ಛ ಶಂ! ಮಮ ಶೇಜೋಃಂಶಸಂಭವವಮ್‌ 09೧1 


ಯಾವ ಯಾವ ವಿಭೂತಿಗಳು ಸತ್ತಯುಕ್ತವಾಗಿಯ್ಕೂ ಐಶ್ವರ್ಯ 
ಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ, ಊರ್ಜಿತವಾಗಿಯೂ ವಪ್ರಕಾಶಿಸುವುನೋ ಅವೆಲ್ಲಾ 
ನನ್ನ ತೆ ತೇಜೋಂಶದಿಂದ ಸೆಂಭವಿಸಿದೆಯೆಂದು ತಿ 


ಅಥವಾ ಬಹುನೈ ತೇನ | 80 ಜ್ಞಾತೇನ ತವಾರ್ಜುನ | 
ನಿಷ್ಟಭ್ಯಾಹಮಿದಂ ಕೃತ್ಸ್ನ-ಮೇಕಾಂಶೇನ ಸ್ಟಿತೋ ಜಗತ್‌ 09೨0 


ಇಲ್ಲವೇ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರ ತಿಳಿವುದರಿಂದೀನು, ಒಂದೇ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ 
ಹೇಳುವುದಾದರೆ ನನ್ನ ಏಕಾಂಶದಿಂದ ಈ ಜಗತ್ತು ಸ್ಟಿರವಾಗಿದೆ. 


ನಿಭೂತಿ ಯೋಗ ೧೮೩ 


ಅದ್ವೈೈತತಾರಾವಳಿಯಲ್ಲಿ «ಬ್ರಹ್ಮಾಕಾರತಯಾಪಿ ಪ್ರತಿಭಾತೀದಂ 
ಸರಾತ್ರರಂ ಸರ್ವಂ” ಎಂದು ಸರ್ವವನ್ನೂ ಬ್ರಹಾ _ಶಾರವಾಗಿ ಅದರ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬದಂತೆ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಬಾ ರ್ಕಿ 1 ೬) ದಲ್ಲಿ ಬರು 
ವಂತೆ “ಪಾಹೋಸ್ಕ ಸರ್ವಾಭೂತಾನಿ | ಶ್ರಿವಾದಸ್ಯಾಮೃತಂ ದಿನೀತಿ? 
ಎಂದೂ ಮತ್ತೂ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತದಲ್ಲಿ “ವಾದೋಸ್ಯ ವಿಶ್ವಾಭೂತಾನಿ ! 


ಸ್ಟ್ರಾ $ 


ಶ್ರಭೂತಗಳೆ 


| 


ಶ್ರಿವಾದಸ್ಯಾಮ್ಯ ತರಿ ಕೀರು ಒದು ಸರದಾದ ಫೆ 
ಕಹೀ 


ವಿ 
ಎ ಎ ಲ ಎ) 
ಮೂರುವಾದ (ಮುಕ್ಕಾಲು) ಅಮ್ಭ 


ಲವೂ ಉಂಪಾ/ವೆ. 
೧೧ 


ಉಳಿದಿದೆ. 
೬ ಆಆ “ವಾದಚತುಷ್ಟ ಯಾತ್ಮಕಂ 
ಹ 
' ಓಂ 
ವಾದ ವಾಡಸ್ಟತ [? ಬ್ರಹ್ಮನು ಚತುಪ್ಪಯಾತ್ಮಕ ವಾದಪುಳ್ಳವನು. ಅವಿದ್ಯಾ, 
ಸುವಿದ್ಣಾ ಆನಂದ್ಯ ತುರಿಯಾ ಇವೇ ನಾಲ್ಕು ವಾದಗಳು. “ಮೂ 
ನಿದ್ಯಾ ಪ್ರಧಮವಾಷೀೇ ನಾನ್ಯತ್ರ.” ಈ ವ 
ವಾದ ಇದೇ ನಮಗೆ ಗೋಚರವಾಗುವ “ಏಕಾಂಶೇನ ಸತೋ ಜಗತ್‌ ? 
ಎಲ್ಲಾ ಎಂದು ವಿರದೀಕರಿಸಿದೆ. “ತತ್ರಾಥಸ್ತನ ಮೇಶಂಪಾದಮವಿದ್ಯಾ 
ಶಬಳಂ ಭವತಿ ”--ಇವೇ ಶಬಳಬ್ರಹ್ಮ 
ಆ/ 
ಚ. *ಂಚೆ ತ. ಕಗ ದಶ್ನತೇ ಶೂ,ಯತೇಪಫಿವ್ಯಾ ಅಂತರ ಸೃಕಿ 
ರ ತೈತ್ತರೀಯ (ಓ, ೧೧) 
ದಲ ಜದಜೇಟ ತ್ರೆ 2 ಜಗತ್ತನ್ನೂ ಜ್ಲಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ತಿಳಿದು 
ಬರುವುದೆಲ್ಲು ಒಳಗೂ ಹೆ ನನ್ಫಾರಾಯಣನೇ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ವಾಸವಾಗಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ವಿವರಿಸಿದೆ. ಗ ಸಗುಣಬ್ರ ಹ್ಮ ವಿವರಣೆ. 
ಮೂರ್ತಿವತ್ನಾಗಿ ಹಂಚಜ್ಲಾನೇಂದಿಯಗಳಿಗೆ ಗೆ ತಾಗ ತರು! 
ಜಾ ಇ 
ಬ್ಭ ಹೆದಾರಣ್ಯ (೪, ೩, ೧) ದಲ್ಲಿ ಆದ “ದ್ರೀವಾನ ಬ್ರಹ ಟ್ರೀ 
ರುಷ, ಸ ಬ್ಛೈವಾಮೂರ್ತ ೦ಚ್ಕ ಮತೃ ನಂಚಾವ್ಭ ೩) | ತಂಚ 
ಲಿ. ಜ್‌ ಎ. ಇ ಶಿ 
ಯಚ್ಚ ಸಚ್ಚತ್ಯಚ್ಚ /”--ಬ್ರಹ್ಮನ ರೂನವು ಎರಡು “ನ ಇಾಗವಾಗಿದೆ. 
ಮೂರ್ತ ಅಮೂರ್ತ, ಮ್ಲ್ಹತಅವಮ್ಟ್ನುತ ಸತ್‌ಚ್ಚ ತೃಚ್ಛ (ಇಲ್ಲಿಯದು ಅಲ್ಲಿ 
ಳು ತ್ರ ತ್ರ) “ಹಿ” ೧ ದ 


ಯದು- ೬೦೭೬೩] 70೦೫೮೮7) ಎಂದು. ಮೂರ್ತಿವತ್ತಾಗಿ, ಮೃತ್ಯುವಿ 


| 
೪ 
ತ. 
ವಕ 
ಐ 
₹( 
'2] 


೧೮೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ನಧೀನವಾದ ಇಹವಾಗಿರುವುದು ಶ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಿಕವು, ಸಂಚಭೂತ ನಂಚೀ 
ಕರಣ ಕೃತವು, ಸಂಚಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯ ಗ್ರಹಣವು-ಇದೇ ಸಗುಣಬ್ರಹ್ಮ 
ಅಮೂರ್ತವಾಗ್ಯಿ ಅಮೃತವಾಗಿ ಪರವಾಗಿರುವುದು ಗುಣಾತೀತವು, 
ವಂಚಭೂತಾತೀತವು, ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ ಮನಗಳಿಗೆ ನಿಲುಕದುದು-ಇದೇ 
ನಿರ್ಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮವು. ಈ ವ್ಯಕ್ತಬ್ರಹ್ಮನೇ ಮಾಯಾಧೀನವೆಂದೂ, ಶಾಶ್ವತ 
ವಲ್ಬದ್ರೆಂದ್ಕೂ ಅವ್ಯಕ್ತಬ್ರಹ್ಮನೇ ಮಾಯಾತೀತವೆಂದೂ, ಶಾಶ್ವತವೆಂದೂ 
ನಿಗಮಗಳು ಥಿಶ್ಚಯಿಸಿರುವುದೇ ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಚ್ಚಾನೇಂದ್ರಿ ಯ 
ಗಳಿಗೆ ರಿಲಕದುದರ ಒಂದು ಭಾನವಾದ ರೂಪ ಪದೆವುದಿಕ್ಕೈೆಂತು ! 

ಶ್ರೀನುದ್ಭ ಗನದ್ಗೀತೆ ಎನ್ನುವ 
ಉಪನಿಸತ್ತಿನ್ನ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆಯ, ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರದ 

ರ್ಜುನ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ವಿಭೂತಿ ಯೋಗನೆನ್ನುನ 

ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಸಮಾಪ್ತಿ 


ಅಧಿ 


೧೧ ನೇ ಅಧ್ಯಾಯ : ವಿಶ್ಚರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ 


ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಮಾಯಾವಿಜೃಂಭದಿಂದ, ಅಖಲಸೃಷ್ಟಿಯ 
ನಿಶ್ಚರೂಪ ಕ್ರಿಯಾಪ್ರಕಾಶದ ರಿರೂಪಣೆ 


ಇದು. * ದಿಶ್ತರೂವದರ್ಶನ' ಯೋಗ. ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ವಿಶ್ಲರೂಪ 
ದರ್ಶನನಾ ಗುತ್ತದೆ. ಸನ್ವ್ರಮಿ ವಿಶ್ವರೂಪ ತೋರುತ್ತಾನೆ... ನಮಗೂ 
ವಿಶ್ವರೂ ಪದರ್ಶ ನವಾಗಬೇಕು. ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ನೋಡಬೇಕು. ವಿಶ್ವ 
ರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ನಮಗೂ ವಿಶ್ಲರೂಸದರ್ಶನವಾಗುವ ಯೋಗ 
ತಾಳೆ 
ವಿದೆ. ಕಣ್ಮುಚ್ಚಿ, ಎಚ್ಚರದಿಂದಿರಿ. 


ಹಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ "ಏಕಾಂಶೇನ ಸ್ತಿ ಕೋ ಜಗತ? ಎಂದು 
ಸ ಸಮನ್ಮ ವಿಭೂತಿಯನ್ನೂ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ "ವರ್ಜಿಸಲಾರಜೆ, ಸಂಕ್ಷೇಪ 
ವಾನಿ ಹೇಳ್ಕೆ ಕೊನೆಯ ವಾಕ್ಯವಾನಿ, ಈ ಜಗತ್ಕೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನೊಂದೇ 
ಅಂಶದಿಂದ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ರೇನೆಂದು ಸಸ ಹೇಳಿಕನು.. ಬಓಿಥ) 
ಅಧ್ಯಾಯದ ತುಂಬಾ ತನ್ನ ವಿಭೂತಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಅದೂ ಸಂಕ್ಷೇಪ 


ವೆಂದು ಹೇಳಿದುದು ಕೇಳಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ “ದ್ರಷ್ಟುಮಿಚ್ಛಾಮಿತೇರೂಪಮ್ಮ 
ಶರಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮ” ಉದ್ಭವಿಸಿತು. ಉಯನಾವದಾದರೂ ಒಂದು 


ಮಹೆದ್ದಸ ಸ್ಮುವಿನ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ. ಕಾಶ್ಮಿ ಗಂಗೆಯನ್ನು 
ಯಾರಾದರೂ ವಿವರಿಸಿದರೆ ಕೇಳಿದವರಿಗೆ ಜಮ್ಮು, ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ನೋಡಿ 
ಆನಂದಿಸಬೇಕೆಂದು ಕಾಂಕ್ಷೆ ಆವರಿಸುತ್ತದೆ. ಕೇಳುವುದರಂದಲೇ ಇಷು 


ನ 


ಸ 
ಆನಂದವಾದರ್ಕೆ ಸಾಕ್ತಾತ ನ ಫೋಡಿದರೆ ಆ ಸ್ಟ ದಿವ್ಯವಾಗಿ ಆನಂದ 
ಅನುಭವಿಸಬಹುದೆನ್ನು ವ ೨ಸೆ ಹುಟ್ಟುತ್ತ ಕೇಳುವುದಕ್ಕಿಂತ ಸ್ತಂತ 


ನೋಡುವುದರ ಅನುಭವವು ಧ ನ್ಛೃಢ. ಗ ಎನ್ನುವುದು ಜಂ 

ಹುಟ್ಟು ವುದು--.ಗತಿ-ಹೋಗುವುದು ಎಂದರೆ ಹುಟ್ಟಿ ಸಾಯುವುದೆಂದು. 

ಈ ಜಗತಿ: ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗೆ ಮಾಯಾಮಾತ್ರವಾದರೂ, 
ದ್ರಿ 


೧೮೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಅದರಥ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ ತೇಲಿ ನಿತ್ಯ ಜೀವಿಸುತ್ತಿರುವ ಸಾಮಾನ್ಯ ರಿಗೆ ಈ 
ಜಗತ್ತು ವರ್ತಮಾನಕ್ಕೆ ೪ಜ ರರ್ಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮವು ಎಂತು 01 
ಸಾಕ್ಟಾತ್ಟ್ರಾ ರಟ । ಅಂತೇ ಸಗುಣಬ್ರಹ ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ರಿಗೆ ಸದೃಶ 
ವಾಗಿದೆ... ಅದು ಎಂತಿದೆ ಹೇಗಿದೆ ಎನ್ನು ವುದನ್ನು ಕೇಂದ ಮೇಲೆ 
ಅದನ್ನು ಆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಹಾಮ ಸಮೆಯ ಒಂದಂಶವನ್ನಾ ದರೂ 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಗೆ ನಿಲುಕುವ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನಾದರೂ ಒಂದಾ 
ವರ್ತಿ ನೋಡಿಯೇ ಆನಂದಿಸಬೇಕೆಂಬ ಮಹತ್ಭಾಂಕ್ಷೆ ಅರ್ಜುನನ್ನು 
ಆವರಿಸಿದುದು ಆಶ್ಚರ್ಯನೇನಲ್ಲಾ. 

ಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ಸಮಸ್ತವನ್ನೂ 
ತಿಳಿದು ಅನುಭ ಸವಿಸುವ ನವ್ವಾವ ವನ್ತೆ ಸಾ್ಟಿಗೆ-ನಿಶ್ವವೆಂದು ಸಂಕೇತವುಂಟು. 
ಎಚ್ಚರದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಿರ್ವನೇ” ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡುವವನು. ಆಗ 
ಕಾಣುವ ಸಕಲ ವಸ್ತು, ವ್ಯಾವಾರಗಳಲ್ಲಾ ಸ! ಳು. ಇವು ಕಾಣುವ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸತ್ಯವೇ, ಮಾರ್ಪಡದವೇ. 

ಅವಸ್ಥಾತ್ರ ಜಟ ವಿಶ್ವವು ಎಚ್ಚ ರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸು 
ವಂತ್ಕೆ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಅವೇ ಸಾಕ್ಷಿಯು. ಸ್ಪಸ್ನಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಅದಕ್ಕೆ 
ಭಾಸ್‌ ಸುಶುಪ್ಮಿಯಲ್ಲಿ ಅನಂದವನ್ನ ನುಭವಿಸುತ್ತಾ ಏನೂ 
ತಿಳಿಯದೆ ತಾನೇ ತಾನಾಗಿರುವಾಗ ಪ್ರಾ ಜ್ಞನೆಂದೂ, ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋಪನಿ 
ಸತ್ತ್‌ ಶ್ರೀಗಳಿಡಪಾದ ರಕಾರಿಕಾ ಆಗಮ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ನಿವರಣೆ 
ಯುಂಟಿು. ವಿಶ್ವವು ಸ್ಥೊ ಅವನ್ನು ಭುಂಜಿಸುವುದು--“ಏಿತ್ಹೊ (ಓ ಸ್ಟೂಲ 
ಭುಂಜ್ನಿತ್ಯಂ" ಎಂದು ಸ್ಥೂಲ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೈಲ್ಲಾ ಅನುಭ ದವಿಸುವುದು. 
ನಿಶ್ಚ ವೆಂದರೆ ಜಗತ್ತೇ ಅಲ್ಪಜಿ" ಸ್ಥ ಲವಾಗಿ ಕಾಣುವ್ಠ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೆಲ್ಲಾ. 
ಜು ಸೂರ್ಯ ಮಂಡಲಗಳೂ, ಪ್ರ "ತೋಕವಲ್ಲದೆ ಸಸ್ಮಲೋಕಗಳೂ ಸೇರಿ 
ವಿಶಾಲಾರ್ಥ ಕೊಡುವುದು. ವಿಶಾಲ ಸ್ಟೂಲವೆಲ್ಲಾ ವಿಶ್ವ. 

ಸರಸ್ವತಿರಹಸ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ “ಅಸ್ತಿಭಾತಿಫ್ರಿಯಂರೂಪಂ ನಾಮ 
ಚೇತ್ಯಂಶಪಂಚಶಂ | ಆದ್ಯತ್ರ ಯಂಬ ಬ್ರಹ್ಮರೂಸಂ ಜಗದ್ರೂಪಂ ತತೋ 
ದ್ವಯಂ 1” ಎಂದು--ಇರುವಿಕೆ, ಪ್ರಕಾಶಿಸುವಿಕ್ಕೆ ಆನಂದಿಸುವಿಕೆ, 
ರೂಪನಾಮ ಎಂಬ ಐದು ಪಂಚ ಅಂಶಗಳ ಸೈತ, ಮೊದಲನೆಯ 


ನಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೧೪೭ 


ಮೂರು. * ಅಸ್ತಿಭಾತಿಪ್ರಿಯಂ ? ಬ್ರಹ್ಮರೂಸವೆಂದೂ ಉಳಿದೆರಡು 
"ನಾಮರೂಪ'ವು ಜಗದ್ರೂಪನವೆಂದೂ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಆ ವಿಶ್ವದ ರೂಪ 
ವನ್ನು ಸ್ವಾನುಭವ ಟಾ ಓಂ "ವಿಶ್ಚರೂವದರ್ಶನ.? ಪ್ರ ನಿಶ್ಚದ ಸಿಜ 
ಸ್ಥಿತಿ, ಇರುವ ಯಧಾರ್ಧರೂಪ ಥಿದರ್ಶನವಾದರೇ, ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪ 

ನ ಬರುವುದು. 

ವರಾದೊ(ವರಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ “ಅಂಧಂಭುವನಮಂದಥನ್ಥ, ಪ್ರಕಾಶಂತುಸು 
ಚಕ್ಷುಷಾಂ |” ಎಂದು ಕುರುಡನಿಗೆ ಜಗತ್ತು ಕತ್ತಲು ಸುನೇತ್ರನಿಗೆ 
ಪ್ರಕಾಶವು, ಎಂದರೆ ಬರೀ ಹೊರಗಣ ಕಣ್ಣು ನೋಟಿವಲ್ಲ-ಸುಚಕ್ಷುಸನಾಂ- 

ಒಳಗಣ ಸರಿಯಾದ ಕಣ್ಣು ಕಾಣುವವನಿಗೆ ಜಗಶೈಲ್ಲಾ ಪ್ರಕಾಶವು- 
ನಿಶ್ಚರೂವದಿಂದ ತುಂಬಿಡೆ. ಅದನ್ನು ಕಾಣಲಾರದ ಅಜ್ಞಾ ನಿಯು 
1 ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲಾ ಕತ್ತಲೆಯೇ. 

ಕರೋಪನನಿಷನ ಶ್ಮಿನ ನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂಶೆ, 
ಶಕ್ಕ್ಯೋ ನ ಚಕ್ಷುಷಾ | ಅಸ್ತೀತಿ ಬಲಾ 
ಜ್‌ ಚತುಗಳಿಗೆ ನಿಲುಕದ ವ್ರಾಃ 
ಎಂದಾದರೂ ಹೇಳಿದ ಮೇಲೆ ಎಂತು ಗ್ರಹಿಸಲು (ಲಭ್ಯ) ಸಾಧ್ಯವೆಂದೂ, 
“ಅಸ್ತಿ ತ್ಯೆ ೇವೋಸಲಬ ವ್ಯಸ್ತ ಸೃತ್ತಭಾನೇನಚೋಭಯೋಃ ಅಸ್ಲಿ ಶ್ಯೇವೋ 

ಪಲಬ ಸ್ಯ ತತ್ತ್ರಭಾವ ನ |? ಎಂದೂ--ಇದೆ ಎಂದು ಗ್ರಹಿಸು 
ವುದರಿಂದ " ಉಭಯ ಸತ್ರಭಾವ '--ಗ್ರಹಿಸಬಹುದಾದ ಮತ್ತು ವಾಕ್‌ 
ಮನ ಚಕುಗಳಾಜಿಯ ಅಗ್ರಾಹ್ಯ- ಲಭ್ಯವಾ ಗುತ್ತದೆ. ಆ ಮಹತತ್ರ 
ಭಾವದ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ ತಾನೇ ಪ್ರತ್ಛಕ್ಷವಾಗಿ ಇರುವಿಕಯನ್ನು ಜಾ 
1 ಆ ಇರುವಿಕೆಯ ಗೋಚರ ಲಭ್ಯ ವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. ನಮಗೆ ಅಗ್ರಾಹ್ಯವಾದ ನಿರ್ಗುಣಬ್ರ ಹ್ಮನ "ಚೆಂಶನೆಯು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಾಗ, ತಮಗೆ ಚ ಬಸ ಸದ್ದಸ್ನುವಿನ “ಏಕಾಂಶ”ವಾದ 
ಪ್ರ ಸಗುಣಬ್ರ ಹ್ಮದ ಕಣದರ್ಶವನ್ನಾ ದರೂ ಮಾಡುವ ಎಂದು “ಅಸ್ತಿ ತ್ರ 
ವನ್ನು ಸ್ವಾಮಿ ವಿವರಿಸಿದ ಮೇಶೈೆ, ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಅದರ ಇರುವಿಕೆಯ 
ಎಚ್ಚರವಾಗಿ, ದರ್ಶನದ ಇಚ್ಛೆ ಯಾಯ್ತು. ಅದೂ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಅನುಗ್ರಹದಿಂದಲೇ 
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೧೮೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏಸದೆ ? 


ಮದನುಗ್ರ ಹಾಯ ಪರಮಂ | ಗುಹ್ಯಮಧ್ಯಾತ್ಮಸಂಜ್ಜೆ ತಮ್‌ | 
ಯತ್ತ್ವಯೋಕ್ತಂ ವಚಸ್ತೇನ। ಮೋಹೋಆಯಂ ವಿಗತೋ ಮೆಃ॥01 
ಎಷ್ಟು ವಿನಯದಿಂದ ಸ್ವಾಮಿಯ ಪಾದಾರವಿಂದದಲ್ಲಿ ಅರಿಕೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳು ಢ್‌ ಇ್ಮನೆ ಅರ್ಜುನ. ಸ*ನನ್ನ ಅನುಗ ಗ್ರಹಕ್ಸಾಗಿ ಅತ್ಯಂತ ರಹಸ್ಯವಾದ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ನೆಂದು ಸಂಜ್ಞೆ ಶವಾಗಿರುವ ರಮ್ಮಿ! ೦ದ ಹೇಳಲ್ರ ಟ್ಟ ರುವ ವಚನ 
ದಿಂದ ನನ್ನ ನೋಹವು ಲ 4 ಬಾ ನಿಚ್ಚ ತ್ತವನಂತೆ 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಒಂದೊಂದು ವಿಶೇಷಣವನ್ನೂ ನೋಡಿ, ಅಣಿಮುತ್ತು. 
ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ-ತನ್ನ ಅನರ್ಹತೆಯು ಮನದಟ್ಟಾ ಗುವುದು. ಅರ್ಹತೆ 
ಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಕಾರುಣ್ಯದಿಂದ, ಅರ್ಹನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲು ಸ್ವಾಮಿ 
ತಾನಾಗಿ ಅನುಗ್ರಹಿಸುವುದು. ತನ್ನ ಚ್ಚ ತನ್ನ ವನ್ನೇ ಮೂಡುವುದು. 
ಭಕ್ಕನ ಮೇಲೆ ಈ ಅನುಗ್ರಹವು ಅತಿ ಪವಿಶ ವು. ಇದನನ್ನನುಸರಿಸಿಯೇ 
ಶ್ರೀರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯ, ಚೈತನ್ಯ ಮೊದಲಾದವರೆಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ಭಕ್ತಿ 
ಸಂಧವನ್ನು ಕಟ್ಟಿರುವರು. ಭಗವದನುಗ್ರಹ ಅಪಾರ ಘನ. ಆದರ 
ಎಲ್ಲೆಗೆ ನಾರವೇ ಇಲ್ಲ, ಅದರ ಕರುಣೆಗೆ ಮಿತಿಯಿಲ್ಲಾ. 
ಇಂತಹ “ಪರಮಂ ಗುಹ್ಯಂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ' ವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ 


ಎಂಥಹ ಅವಾರ ಕರುಣಾಸಾಗರನ್ನು ಎಷ್ಟು ಅನುಗ್ರಹ | ತಿಳಿಯು 
ವಂತೆ ವಿವರಿಸಿರಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲಿ ಬರೀ ಗುರು ವ ಎಯಬ್ನದೆ ನಿತೃಮಾತೃ 
ವಾಶ್ಸಲ್ಯವೂ, ಮಿತ್ರ ಪ್ರೀತಿಯೂ ಸೇರಿದೆ. ಪರಮಂ ಕ್ಕ ಎನ್ನುವ 


ನಿಶೇಷಣವನ್ನು ನೋಡಿ, ಗೊಪ್ಯ ಳಲ್ಲತಿಗೋವ್ಯ ಇದುದೆಂದ: 
ಒಟ್ಟಿ ಗಾದರೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ, ಹ ಎಂದರೆ 
ಇಹಾತೀತವಾದುದ್ಳು ಹೆಚ್ಚಿನದು ಮತ್ತು ಗುಹ್ಯಂ ಎಂದರೆ ಗುಬ್ಬಾ ದುದು 
ಎಂದು ಪವಿತ್ರವಾದ ಮತ್ತು ಗುಟ್ಟಾದ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ತತ್ವವನ್ನು 'ಹೇಳಿರು 
ವುದು. “ಕಿಮುಧ್ಯಾತ್ಮಂ” 0 “ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದಷ್ಲೇ ಕೇಳಿದ್ದನು. 
ಅದಕ್ಕೆ “ಅಕರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ವರಮಂ, ಸ್ವಭಾವೋಧ್ಯಾತ್ಮ ಮುಚ್ಯತೇ? 
ಎಂದು. ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವಾದ ಸ್ವಂತ ಭಾನವೇ (ಆತ್ಮಚ್ಞಾ ನವೇ) 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ; ನೆಂದು ಅ ಅದರ ವಿವರಣೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯವರಿವಿಗೆ ನಡೆದಿದೆ. 


ನಿಶ್ವರೂಪೆದರ್ಶನ ಯೋಗ ೧೮೯ 


ಆ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಾ ಸ್ವಾಮಿಯ ಮುಖದಿಂದಲೇ ಹೊರಟದೆ. (೫/೦೧ 
(36 3015615 ೫7೦೭೬%) ಅನ್ನುತ್ತಾರೆಲ್ಲಾ ಅಂತು ಸ್ವಾಮಿಯೇ ಅನುಗ್ರಹ 
ಮಾಡಿ ಪರಮ ಗುಠ್ಯವಾದ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸ್ವಭಾವವಾಗಿ ತನ್ನ 
ವಚನದಿಂದಲೇ ಉಕ್ಕಮಾಡಿದಮೇಲೆ ಇನ್ನು ಮೋಹವೆಲ್ಲೂ ಬರೀ 


ಗತವಲ್ಲ “ವಿಗತೋ ಮಮ?” ಓಡಿಯೇಹೋಗಿ ಬಿಟ್ಟಿದೆ. 


ಭವಾಷ್ಕಯೌ ಓ ಭೂತಾನಾಂ | ಶ್ರುತೌ ವಿಸ್ತರಶೋ ಮಯಾ! 
ತ್ವತ್ತಃ ಕಮುಲಪತ್ರಾಕ್ಷ| ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಾ ಮನಿ ಚಾವೈಯಮ್‌ 11 


ಅವಿವೇಕ ನಾಶವಾಯ್ತು, ವಿವೇಕೋಶ್ಸನ್ನದಿಂದ ಎಲ್ಫ್ಛೆ ಕಮಲ 
ಪತ್ರದಂತೆ ಕಣ್ಣುಳ್ಳವನೇ! (ನಿಶಾಲನೇತ್ರ-ಹುನ್ಮಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಕಣ್ಣು 
ಬಿಚ್ಚಿದ ಕಣ್ಣಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ನೋಡಿ ತಿಳಿದು ಹೇಳಿರುವವನು. ಹೇಳಿದ 
ಹುಮ್ಮಿನಕ್ಳಿ ಇನ್ನೂ ಕಣ್ಣು ನಿಶಾಲವಾಗಿದೆ-ಕಮಲವತ್ರದಂತೆ) ಭೂತಗಳ 
ಉತ್ಸತ್ತಿ ಲಯವೂ, ಹೆಚ್ಚಿನದಾಗಿ ಅವ್ಯಯವಾದ ನಿನ್ನ ಮಹಾತ್ಮ್ಯವೂ 
ನಿರದವಾಗಿ ನನ್ನಿಂದ ಕೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಇದೇ “ಕ್ರತಶಾಸ್ತ್ರ'” ಸುಮ್ಮನೇ 
ಕಿವಿಗೆ ಬಿದ್ದುದಲ್ಲ- ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನಾಟಿತು. 


ಏವಮೇತದ್ಯಥಾತ್ನ ತ್ವ.ಮಾತ್ಮಾನಂ ಪರಮೇಶ್ವರ | 
ದ್ರಷ್ಟು ನಿಚ್ಛಾ ನಿ ತೇ ರೂಹ.ಮೈಶ್ಚರಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮ 1೩1 


ಯಾವ ರೀತಿಯಾಗಿ ನಿನ್ನ್ನ ಆತ್ಮನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 


ನಿವರಿಸಿತೆಯೋ, ಆ ಪರಮ ಐಶ್ವರ್ಯ ಸ್ಪರೂವವನ್ನು ನೋಡಲು, 
ಅವೇಕ್ಷಿಸುಕ್ತೇನೆ, ಪುರುಷೋತ್ತಮನೇ. ರೂಪಮೈಶ್ಚರಂ, ಎನ್ನುವಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಾ ಬಂತು. ಯಾರದು? ಥಿನ್ನದು. ನೀನು ಯಾರು? 
ಆ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಉತ್ತಮ ಪುರುಷ. ಒಂದೇ ಏಟಿನಲ್ಲಿ ಪುರುಷ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡಲು ಇಜಚ್ಚೆಸಿದ.. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೇಳಿ ಇವನಿಗೆ 


ಪನಿತ್ರಕಾಂಕ್ಷೆ (ಕಾಮ) ಉದ್ಭವವಾಗಿದೆ. ಭಗವಂತ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 


ಯತಾರ್ಥವಾಗಿ ಕಾಣಬೇಕೆಂದು. ಇದೇ ಚತುರ್ವಿಧ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೂರನೆಯದಾದ ಕಾಮ- ಪವಿತ್ರಕಾಮ. ಈ ಮೂರನೇ ಸಂಚಧ್ಯಾಯ 


| 


ವಿಭಾಗದ ನೊದಲಾದ ೧೧೯್ಶ್ಜೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕಂಡಿದೆ ಎಂದು ಹಿಂದೆ 


೧೯೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏಿನಿಜೆ? 
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ಹೇಳಿರುವುದು... ಈ 
೧೨ನೇ ಇ .್ರ 1! ಮುಂದೆ ೧೩ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸರ್ವ 


ನೇತ್ರಗಳಲ್ಲೂ ಏಕ್ಸೆಕ ಕೇತ್ರಜ್ಞನನ್ನು ಕಂಡಿದೆ. 


ಮನ್ಯಸೇ ಯದಿ ತಚ್ಛೆಕ್ಕಂ! ಮಯಾ ದ್ರಷ್ಟುಮಿತಿ ಪ್ರಭೋ | 
ಯೋಗೇಶ್ವರ ತತೋ ಮೇಶ್ವಂ! ದರ್ಶಯಾತ್ಮಾನಮನ್ಯಯ ಮ್‌ ॥೪91 


ಪ್ರಭೋ, ನನ್ನಿಂದ ನೋಡಲು ಶಕ್ಯ್ಯವೆಂದು ನಿನ್ನ ಮನ ಒಪ್ಪಿದರೆ 
ನಿನ್ನ ಅವ್ಯಯವಾದ ಆತ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸಗ ಚರ್ಕಕ ಹಸಕಾಡಿಸ] 
9೩ರ ಇಲಿ ಪರುಪೆ 


೨ 
ಯೋಗೇಶ್ಚರ! ಅಲ್ಲಿ ಪರಮೇಶ್ವರ ಇಲ್ಲಿ ಯೋಗೇಶ್ವರ. ಆಲ್ಲಿ ಪುರುಷೋ 
ತ್ತಮ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಭೋ. ಎಷ್ಟು ನಿನಯಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳು 


ತ್ತಾನೆ. ತನಗೇ” ಸ್ವರೂಪದರ್ಶನಮಾಡಲು ರಕ್ಕ್ತಿಯಿದೆಯೋ ಇಲ್ಲವೋ 
ಎನ್ನು ವಷ್ಟ ರಮಭಿ ಸೆ ಅಹೆಂ ಜಿಸಿದ್ದಾನೆ. ನಿನ್ನ ಮನ ಒಪ್ಪಿದರೆ 


ಎಂದು ಗಾ! ವುನೋಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ತಲೆಬಾಗುವಂತೆ ಮಮತ್ತ 


ತ್ಯಜಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಯೋಗೇಶ್ವರನೆಂಬ ಸಂಭೋದೆ.. ಆ. ಯೋಗೇಶ್ವರ 
ತನೋಬಲದಿಂದ ತರುಣೆಸಿ ದರ್ಶನಮಾಡಿಸಿದರೇ ತಾನು ನೋಡಲು 
ಶಕ್ತನಾಗುವನೆಂಬ ಅನನ್ಯ ದ್ಫೈನ್ಯಭಾವನೆಯಿಂದ ಪ್ರಭು, ಸ್ವಾಮಿತ್ರ 
ವುಳ್ಳ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಯಾಚಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಈ ವರಮ ಭಕ್ಕಿಭಾವನೆ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಕರಗಿಸಿರಬೇಕು. 

ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸ್ಹರು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ದ್ಫೈನ್ಯದಿಂದ ಅತ್ತಮಗುವಿನ 
ಹೆತ್ತಿರಕ್ಕೈ ಕಾರುಣ್ಮಖಿ ತಾಯಿ ಎಲ್ಲಾ ಬಿಟ್ಟು ಓಡಿಬರುತ್ಕ್ತಾಳೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ನಾವೂ ಭಗವಂತ ಬಂದು ನಮಗೆ ದರ್ಶನಕೊಡಬೇಕಾದರೆ ಅದೇ 
ದ್ಫೆನ್ಯದಿಂದ ಅವಥಿಗಾಗಿಯೇ ಅಳಬೇಕು. ಆಗ ಆಶನೂ ಆರ್ತ ಭಕ್ತನಿಗೆ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನೇ ಉತ್ಪಲದೇವ ಎಂಬ ಕಾಶಿ ಬರದ ಶಿವಭಕ್ತರು 
ತಮ್ಮ ಶಿವಸ್ತ್ಯೂಶ್ರಾವಳಿಯನ್ಲಿ-“ನಾಧ ಕದಾಸ ಚ ವಿಧ ಆಕ್ರಂದೋ 
ಚ ಸಮುಚ್ಚ `ೇದ್ವಾ ಚಿ] ಯತ್ಸಮನನ್ತ್ರರಮೇವ ಸ್ಫುರತಿ ಪುರ 
ಸ್ತಾವಕೀ ಜು ಜಿ ತಕ್ಷಣ ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಶ್ಷನಾಗುವಂತೆ ಯಾವಾಗ 
ನಾಥ. ನನ್ನ ಬಾಯಿಂದ ಉದ್ದಾರ (ಆಕ್ರಂದ) ಹೊರಡುವುಮೋ ಎಂದು 


ನಾ.ರ್ಥಿ8 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


೦ 


ನಿಶ್ವರಾೊಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೧೯7 


ಹಶ್ಯೆ ನೇ ಪಾರ್ಥೆ ರೂಪಾಣಿ ! ಶತಶೋಜಥ ಸಹಸ್ರಶಃ | 
ನಾನಾವಿಧಾನಿ ದಿವ್ಯಾನಿ |! ನಂನಾವರ್ಣಾಶೃತೀನಿ ಚ (೫! 


1 


ಗನಂತನು ತಕಣನೇ “ಪಶ್ಯ್ಯಮೇ” ನೋಡು ನೋಡಬೇಕೆಂದಿದ್ದೆ 
ಸ್ಹ ಎಂದೇ ಉತ್ತರ ಶುರು ಮಾಡಿದನು. ನೂರಾ ಸಾವಿರಾರು, 
ರೂಪ್ಮ ನಾನಾ ವಿಧ್ಯ ದಿವ್ಯ ನಾನಾ ವರ್ಣವಾದ ನನ್ನ ರೂಪವನ್ನು 
ನೋಡು. 


ಯು 


ಗ 


ಕೆ 


ವಶ್ಯಾದಿತ್ಯಾನ್ಸಸಸೂನ್‌ರುದ್ರಾ-ನಶ್ಚಿನೌ್‌ ಮರುತಸ್ತಥಾ! 
ಬಹೂನ್ಯದೃಷ್ಟ ಪೂರ್ವಾಣಿ | ಪಶ್ಶಾಶ್ಚರ್ಯಾಣಿ ಭಾರತ ೬1 


ನೋಡು. ದ್ವಾದಶಾದಿತ್ಯರು, ಅಪ್ಪವಸುಗಳು 


ಅಶ್ವಿನೀ ಕುಮಾರರು, ಮರುದ್ಲೆಣಗಳೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ 
ನೋಡದಿರುನ್ನ, ಬಹಳವಾದ ಆಶ್ಚರ್ಯಯುಕ್ತವಾದ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡು 


ಭಾರತ. 


ಇಹೈಕಸ್ಟಂ ಜಗತ್‌ ಕೃತ್ಸೃಂ 1 ಸಶ್ಯಾದ್ಯ ಸಚರಾಚರಮಃ | 


ಮಮ ದೇಹೇ ಗುಡಾಕೇಶ | ಯಚ್ಛ್ಚಾನೃದ್ಧ ಷ್ಟುಮಿಚ್ಛಸಿ 1೭1 


ಜಿತರಿದ್ರನೇ ಎಂದು ಸಂಭೋದನೆ. ಎಲ್ಲಾದರೂ ಎಣ್ಣೆ ಬಂದಾಗ 
ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚೆಯಾನಿಂದು. ಎಚ್ಚತ್ತು ನೋದೆಂದು. ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಚರಾಚರಯುಕ್ಕವಾದ ಜಗತಶೈೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಈಗಲೇ ಇಲ್ಲೇ ನೋಡು. 
ರೀನು ನೋಡಬೇಕೆಂದು ಇಚ್ಛೆಸುವದನ್ನೆಲ್ಲಾ ನೋಡು. 


ನತುಮಾ: ಶಕ್ಕಸೇ ದ್ರಷ್ಟು-ಮನೇನೈವ ಸ್ವಚಶ್ರುಷಾ! 
ದಿವ್ಯಂ ದದಾವಿಂ ತೇ ಚಕ್ಷುಃ । ಪಶ್ಯ ಮೇ ಯೋಗಮೈಶ್ವರಮ5್‌ 161 


ನಿನ್ನ ಸ್ವಚಕ್ಷುಸ್ಸಿನಿಂದ (ಈ ಚರ್ಮದ ಹೊರಕಣ್ಜಿನಿಂದ) ನನ್ನನ್ನು 
ನೋಡಲು ಶಕ್ಕನಲ್ಲ. ದಿವ್ಯ ಚಕ್ಷಸ್ಸನ್ನು ನಾನು ನಿನಗೆ ಕೊಡುವೆನು, 
ಅದರಿಂದ ಯೋಗ ಐಶ್ವರ್ಯಯುಕ್ತವಾದ ನನ್ನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ನೋಡು. 
ತೇಜೋಬಿಂದುಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ “ದೃಷ್ಟಿಂ ಜ್ಞಾನ ಮಯೀ ಕೃತ್ವಾ ಸಶ್ಯೇ 


೧೯೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಮಜ? 
ಎಹ್ಮ ಮಯಂ ಜಗತ್‌? ಎಂದಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮನುಯವಾದ ಜಗತ್ತನ್ನು 
೩. ೫ಕ ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ನೋಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲಾ. ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ 
ಜ್ಞಾನವ ಮಯವನ್ನಾ ನಿಮಾಡಿ ನೋಡಬೇಕು. ದೃಷ್ಟಿ ಎನ್ನುವುದು ಈ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವ ಹೊರನೋಬವಲ್ಲಾ. ಇದು ಅಂತಂಔ'ದೃಷ್ಟಿ, ಆಂಗ್ಲೆ 
ಭಾವೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆಲ್ಲಾ "80181 ೦೯ ೪10೪ ೦೫ ೪1೦% 70101? 
ದೃಷ್ಟಿಕೋಣವು ಚಾ. ನಮಯವಾಗಿರಬೇಕು. ಸುಜ್ಜಾನ ದೃಷ್ಟಿಗೆ 
ನೈಜವಾದ ಸ್ಥಿತಿ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ ಬಸುಯವಾಗಿರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತ ದೆ. 
ಆ ದೃಷ್ಟಿಕೋಣವನ್ನು | ಅರ್ಜುನನಿಗೆ (ಜ್ಞಾನದೃಷ್ಟಿ) 
ದಯನಾಲಿಸಿದನು. 

ತಂದೆಯು ಮಗನು ೮ ವರ್ಷವಾಗುತ್ತಲೇ ಈ ದ್ಭಃ ಸ್ರಕೊ ಹಣವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಅರ್ದನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಲು “ಉಸನ%ಯನ' ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಉವನಯನವೆಂದರೆ ಉಪ - 
ಸಹಾಯಕ, ನಯನ- ಕಣ್ಣುಗಳು ಜ್ಞಾ ನಾರ್ಜನಗೆ ಈ ಹೊರ 
ಚರ್ಮ ಚಕ್ಸುವಲ್ಲನೇ ಬೇರೆ ಸಹಾಯಕ ಅಂತರ್‌ದ್ದಃ ಸ್ರಿ ಬೇಕು. ಅದನ್ನೇ 
ಉಪವೇಶ ಸಂಕೇತವಾಗಿ ಉವನಯನನೆಂದು ಉಸಿಯುತ್ತಾರೆ. ಆ 
ಉಸನಯನಗಳಿಂದ ವಟುವು ಗುರು ಉಪದೇಶ ಮಾಡುವುದೆಲ್ಲಾ 
ಗ್ರಹಿಸಲನುಕೂಲವಾಗುತ್ತೆ. ಉಪನಯನವಿಲ್ಲದೇ, ವಿತೃವಿಂದ ಗುಪ್ತ 
ವಾಗಿ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರೋವಚರಣೆ ಕೇಳದೇ ಬ್ರಹ್ಮನಿ ದ್ಶೃ ಕ್ಟ ಬಾಲಕನಿಗೆ 
ಅಧಿಕಾರವೇ ಇರಲಿಲ್ಲಾ, ಇದು ವಿಧಿತ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವೆಂದು 


ತ [೫ 


ತ 


ತ 


ಭಾವಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆಗಲೇ ಬಾಲಕ ಬ್ರಹಾ ೬ನೀಷಣಕ್ಕ ಅರ್ಹನಾಗಿ 
ಬಜ ಲೃದಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮ ಇನಾಗುವುನೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರ. 
್ಲೂ 1 ಅವನು ಕೇಳುವಿಕೆ, ೪ ಶ್ಲೋಕ ಜ್ರ ಸ್ಠ ತೋರಲೊಪು.ವಿಕೆ. 


ಜಿ 
ಏವಮುಕ್ತ್ವಾ ಶತೋ ರಾಜನ್‌ | ಮಹಾಯೋಗೇಶ್ವರೋ ಹರಿಃ | 
ದರ್ಶಯಾಮಾಸ ಪಾರ್ಥಾಯ | ಪರಮಂ ರೂಪಮೈಶ್ವರವಮು5್‌ ೯0 


ಸಂಜಯನು ಧೃತತಾಷ್ಟ್ರನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು--ಮಹಾಯೋಗೀಶ್ವರನಾದ 
ಹರಿಯು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ನುಡಿದು ಪರಮೈಶ್ಚರ್ಯಯುಕ್ತವಾದ ತನ್ನ 


ವಿಶ್ವರೂಸದರ್ಶನ ಯೋಗ ೧೯ತ್ತಿ 


ರೂಪವನ್ನು ಪಾರ್ಥನಿಗೆ ತೋರಿದನು. ನೋಡುವ ಕಣ್ಣು ಕೊಟ್ಟಿ 
ವನೂ ಅವನೇ, ನೋಟವೂ ಅವನೇ, ನೋಡುವ ವಸ್ತು ಅವನೇ. 

ಸಂಜಯನಿಗೇ ತನ್ನ ದಿವ್ಯಚಕ್ಷುವಿನಿಂದ ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನವಾಗಿದೆ. 
ಅವನೇ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತೋರಿದ ನಿಶ್ಚರೂಸನವನ್ನು ಮುಂದಿನ ೫ ಶ್ಲೋಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ. 

ನಾವು ಏನನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದರೂ ಪರಮೇಶ್ವರ ಕೊಟ್ಟಿ ಶಕ್ತಿ 
ಯಿಂದಲೇ, ನಾವು ಏನು ಸಂತೋಷಿಸಿದರೂ ಅವನ ಕೃವೆಯಿಸಿಂದ 
ಒದಗಿದ ಸುಖದಿಂದಲೇ, ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವುದು ಅವನ ಅಪಾರವಾದ 
ಶಕ್ತಿಯ ಅಂಶ. ಅದನ್ನು ಅವನು ಕರುಣೆಯಿಂದ ಎಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾ ದರೂ 
ದಯಪಾಲಿಸಬಹುದು. ಈ ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನವನ್ನು ಈ ಚರ್ಮದ 
ಚಕ್ಷುನಿನಿಂದ ನೋಡಲು ಸಾಧ್ಯನಿಲ್ಲ-ತಾನು ದಿವ್ಯಚಕ್ಷುಸ್ಸು ದಯ 
' ಫಾಲಿಸುವುದಾಗಿ ಹೇಳಿರುವುದು ಸ್ವಾಮಿಯದಕ್ಕೇ. ಈ ಚರ್ಮದ 
ಕಣ್ಣುಗಳು ಏನಿದ್ದರೂ ಈ ಹೊರನೋಟಕ್ಕೆ, ಅದನ್ನೂ ಅವು 
ಸರಿಯಾಗಿ. ನೋಡಲಾರವು. ನಾವು. ಎಷ್ಟೋ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿಯೂ, ನೋಡದೆಯೂ ಎಷ್ಟೋ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದರೂ 
ಕೇಳದೆಯೂ ಇದ್ದೇನೆ. ಕಣ್ಣು ನೊಡಿದುದು ನೋಡಲ್ಕೂ *ಿವಿ 
ಕೇಳಿದುದನ್ನು ಕೇಳಲೂ ಮನಸ್ಸು ಆ ನೋಟವನ್ನು, ಸಮಾಚಾರ 
ವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ಲಿರಬೇಕು, ದ್ರ ಹೊರನೋಟಕ್ಕೆ ಕೂಡಾ. 
ಹೊರನೋಟವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವುದಕ್ಕೇ ಮನದೆಗತ್ಯವಿರುವಾಗ ಈ ಕಣ್ಣು 
ನೋಡಲಾರದ ನೋಟಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು ಅತಿ ಅಗತ್ಯ. ಏಕಾಗ್ರತೆ ಬೇಕು. 
ಅದನ್ನು ನೋಡಲು ಪರಮಾತ್ಮ ದಿವ್ಯಚಕ್ಷುಸ್ಸು ಕೊಡುವುದಾಗಿ ಹೇಳಿ 
ದುದು. ಅದರಲ್ಲೂ ಈ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪ ನೋಡಬೇಕಾದರೆ, 
ವರಾಹೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ “ಸರ್ದಗಗ್‌ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದಂಜ್ಞಾ ನ 
ಚಕ್ಷುರ್ನಿರೀಕ್ಷ್ಯತೇ ? ಎಂದು ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪನಾದ ಸರಮಾತ್ಮನ 
ದಿವ್ಯ ನಿಶ್ಚರೂಪವನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾದರೆ “ಜ್ಞಾನಚಕ್ಷು-ದಿವ್ಯಚಕ್ಷು ಸ 
ಬೇಕು. “ಅಜ್ಞಾನ ಚಕ್ಸರ್ನೇಕ್ಷ್ಯೇತ, ಭಾಸ್ವಂತಂಭಾನು ಮಂಧ 

ಶೆ 


೧೯೪ ಗೀರೆಯೆಲ್ಲಿ ಏನಿಡೆ? 


ವತ್‌ ಅಜ್ಞಾನ ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಕುರುಡನು ಸೂರೃನನ್ನು ನೋಡಿದಂತೆ 
ನೋಡುತ್ತಾನೆ-ಏನೂ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲನೆಂದು ಉತ್ತರಾರ್ಧದ ಅದೇ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಕೆಲವು ಶ್ಲೋಕಗಳಾನಂತರವೇ “ಅಂಧಂಭುವನ 
ಮಂಧಸ್ಯ, ಪ್ರಕಾಶಂತು, ಸುಚಕ್ಷುಸಾಂ'- ಕುರುಡನಿಗೆ ಭುವನವೆಲ್ಲಾ 
(ಪ್ರಪಂಚ) ಕತ್ತಲು, ಸುಚಕ್ಸುಸ್ಸಿರುವವನಿಗ್ಗೆ, ಸರಿಯಾದ ಸಣ್ಣಿ ನವನಿಗೆ 
ಪ್ರಕಾಶವು. “ನು? ಎನ್ನುವ ವಿಶೇಷಣವನ್ನು ಗಮನಿಸಿ. ಬರೀ 
ಕಣ್ಣಲ್ಲಾ. *ಸು' ಎಂದರೆ ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನ ಚಕ್ಷುಸ್ಸು. ಅವನಿಗೆ ಎಲ್ಲವೂ 
ಪ್ರಕಾಶ... ಲೋಕ ನೋಡುತ್ತಾ ಅದರಲ್ಲಿ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ, ಅವನಿಗೆ 2೬ &೩ಜ)-ಕಿರಣಗಳಂತೆ 
ಒಳಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳ ಒಳತತ್ತವನ್ನೂ ನೋಡುವ ಶಕ್ತಿ 
ಯುಂಟು. ಆ ಶಕ್ತಿ ಯಿದ್ದರೇ ನೀನು ತೋರಲು ಸಮ್ಮತಿಸಿದರೇ-ಎಂದು 
ಅದಕ್ಕೇ ಅರ್ಜುನ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನೇ ಹೊರತ್ಕು ತೋರೆಂದು ಕೇಳಲಿಲ್ಲಾ. 
ನಾವು ಬಾಹಿರ” ನೋಡುವ ಸೂರ್ಯಪ್ರಕಾಶ ಕಿರುಣಗಳಲ್ಲೂ ಏಳು ಬಣ್ಣದ 
ಕಿರುಣಗಳಲ್ಲದೈ, 1/7೩ 11016 ೩೧೮ 107೩ ೩ಔಂಕ--ಮಕಮಲ್‌ 
ವಯೋಲಪೆಟ ಬಣ್ಣಾ ಂತರದ, ಕೆಂಪಿನ ಕೆಳದರ್ಜೆಯ *ರುಣಗಳು ನಮ್ಮ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲಾ. ಆ ಕಿರುಣಗಳ ಪ್ರಕಾಶವೂ ನಮಗೆ ಕತ್ತಲೆಯೇ. 
ಹೀಗಿರುವಾಗ ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ದಿವ್ಯ ಅಂತಚಕುವೇ ಬೇಕು. 
ಅದನ್ನು ಭಗವಂತ ನಮಗೆ ದಯಪಾಲಿಸಬೇಕುು ಅದರಿಂದ ಇತರರಿಗೆ 
ಕಾಣದ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ಅವುಗಳೊಳಹೊಕ್ಳು ಎಲ್ಚೆಡೆಯೂ, ಎಲ್ಲಾ 
ಕಾಲದಲ್ಲೂ ದರ್ಶನ ಮಾಡಬಳ್ಳೆನು. 

ಆಗ ವರಾಹೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಶ್ಲೋಕಗಳ ನಂತರ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ “ ಸ್ವಾತ್ಮನೋನ್ಯ ತಯಾಭಾತಂ ಚರಾಚರಮಿದಂ ಜಗತ್‌? 
ಚರಾಚರ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಸ್ವಾತ್ಮನೋಭಾನವಕ್ಕೆ ಅನ್ಯವಿಲ್ಲದಂತೇ ಭಾಸ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ವಾಮಿ ೭ ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ “ಇಹೈಕಸ್ಥಂ 
ಜಗತ್‌ಕೃತ್ಸ್ನಂ ಸಶ್ಯಾದ್ಯ ಸ ಚರಾಚರಮಔ ೫. ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಚರಾ 
ಚರ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಇಲ್ಲೇ ಈಗಲೇ ನೋಡುವನಾಗು ಎಂದು ಹೇಳಿರು 
ವುದಕ್ಕೆಂತು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಈ “ಯೋಗಮೈಶ್ಚರವಮ ? ನೋಡ 


ನಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೧೯೫ 


ಬೇಕಾದರೆ-ಇದು ಯೋಗಮಹಿಮೆಯ ಐಶ್ವರ್ಯದ ದೃಶ್ಯ--“ದದಾಮಿತೇ 
ದಿವ್ಯಚಕ್ಷುಃ” ಎಂದು ಸ್ವಾಮಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ಛಾಂದೋಗ್ಯದ 
(೮, ೧೨, ೫ ನೇ ಶ್ಲೋಕ )ನ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ “ಮನೌಸ್ಯದೈವಂಚಕ್ಷುಃ, ಸ 
ವಾಏಷನಿತೇನದೈವೇನಚಕ್ಷುಷಾ ಮನಸೈತಾನ್ಫಾಮಾನ್ಸಶ್ಯನ್‌ರಮತೇಯ 
ಏತೇಬ್ರಹ್ಮಲೋಕೇ |”--ಬ್ರಹ್ಮನಾಕ್ತಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನ ಚಕ್ಷುಸ್ಸು 
ಬೇಕು. ಆ ಜ್ಲಾನಿಯು ತನ್ನದೇ ಆದ ಆ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕದಲ್ಲೇ ಸದಾ 
ಗಿ 
ರಮಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವರಿಗೆ ವಿಶ್ವರೂ ಸದರ್ಶನ. 


ಅನೇಕನಕ್ರನಯನ-ಮನೇಕಾದ್ಭುತದರ್ಶನಮ್‌ | 
ಅನೇಕದಿನ್ಯಾಭರಣಂ | ದಿವ್ಯಾನೇಕೋದ್ಯತಾಯುಧನು* 1೧೦॥ 


ದಿನ್ಯಾಮಾಲ್ಯಾಂಬರದರಂ | ದಿವ್ಯ ಗಂಧಾನುಲೇಪನವಂ* | 
ಸರ್ವಾಶ್ಚರ್ಯಮಯಂ ದೇನ-ಮನಂಶಂ ನಿಶ್ವತೋಮುಖಮ್‌ 1೧೧! 


ಅನೇಕ ಅದ್ಭುತ ದೃಶ್ಯವಾದ ಮುಖಗಳೂ, ಕಣ್ಣುಗಳೂ ದಿವ್ಯಾಭರಣ 
ಗಳೂ ದಿವ್ಯಾಯುಧಗಳು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದಿರುವುದನ್ನ್ಯೂ ದಿವ್ಯಮಾಲೆ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ವಸ್ತ್ರಗಳಿಂದಲೂ, ಸುಗಂಧದಿಂದ ಲೇಪಿತವಾಗಿ ಪರಿಮಳ 
ಯುಕ್ತವಾಗಿರುವ ಸರ್ವ ಆಶ್ಚರ್ಯಯುತವಾದ ದೇವನ ಅನಂತ ವಿಶ್ವ 
ಮುಖವನ್ನು (ಸರ್ವತ್ರಮುಖ) ತೋರಿದನು 

ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಶ್ರೇತಾಶ್ಚತರೋಪನಿಷತ್ತಿನ (೪, ೩ ಶ್ಲೋಕ) 
“ತ್ರೃಗ್‌ಸ್ರ್ರೀ ತ್ವಂ ಪುಮಾನಸಿ ತ್ಟಂ ಕುಮಾರ ಉತವಾ ಕುಮಾರಿ | ತ್ಚಂ 
ಜೀರ್ಣೋದಂಡೇನವಂಚಸ್ಕಿ, ತ್ವಂ ಜಾತೋಭವಸಿ ಸರ್ವಮುಖಃ |? “ಸಹ 
ಸ್ರತೀರ್ಷಾ ಪುರುಷಸ್ಸಹಸ್ರಾಕ್ಷಸ್ಸಹಸ್ರ ಪಾತ್‌ [? (೩, ೧೪) “ಸರ್ವತಃ 
ಪಾಣಿಸಾದಂ ತತ್ಸರ್ರತೋಕ್ಸಿಶಿಕೋಮುಖಂ ೫ (ಶ್ರ ೧೬) ಎನ್ನುವುದನ್ನು 
ಜ್ಞಾ ಸಕಕ್ಕೆ ತರುತ್ತದೆ. ಲಿಂಗ್ರ ಆಶ್ರಮೃ ವಯೋ ಭೇದವಿಲ್ಲದೆ 
ದರ್ಶನ ಕೂಡುವ ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೂ (ಸರ್ವತೋಮುಖಃ) ಅವನೇ- 
ಇದು ಚರಾಚರಗಳಲ್ಲಿ. . “ಚರ”ವಸ್ತುಗಳ ಸ್ಫೆತಿ ಮಾನವನಲ್ಲಿರುವ 
"ಸರ್ವತೋಮುಖಃ.? 


೧೯೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಮನುಷ್ಯನು ದೇವಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ತನ್ನಂತೆಯೇ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. 
ತನ್ನಂತೆಯೇ ಮುಖ, ರೂಪ್ರು ಕಣ್ಣು ಆಕಾರವಿರುವಂತೆ ಭಾವಿಸಿದ್ದಾನೆ. 
ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯ ಕೇವಲ ಕಂಚಿತ ಅಲ್ಪದೇವಾಂಶನಾದುದರಿಂದ, ದೇವ 
ನನ್ನು ಅನೇಕ ಮುಖ ಕಣ್ಣು ಕ್ಸೆಗಳಾಗಿ ಕಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ 
ಅಂತರ್ಭೂತನಾಗಿ ಸ್ವಾಮಿಯಿರುವುದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಮುಖ್ಯ ಸಣ್ಣು 
ಗಳೂ ಅವನನೇ. ಆ ದಿವ್ಯ ಅನೇಕ ದೇವಮುಖದರ್ಶನವಾದಾಗಿನ ಆ 


ಮುಖ ಕಾಂತಿಪ್ರಜೆಯನ್ನು ಗೆ ಕನಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ದಿನ ಸೂರ್ಯಸಹಸ್ರಸ್ಯ |! ಭವೇದ್ಯುಗಪದುತ್ಹಿತಾ | 
ಯದಿ ಭಾಃ ಸದೃಶೀ ಸಾ ಸ್ಕಾ-ದ್ಬಾ ಸಸ್ತಸ್ಯ ಮಹಾತ್ಮನಃ 1೧೨ 


ಭವದಲ್ಲಿ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಹಸ್ರ ಸೂರ್ಯರು ಉದಯವೇನಾದರೂ 
ಆದರೆ ಆ ಮಹಾತ್ಮನ ಪ್ರಭೆಗೆ ಬಾತಹಾ ॥ ಸದ್ಭಶವಾದೀತು. ಅಂಧಾ 
ತೇಜೋರೂಪ. ಜಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನೇ ನಾವು ದೃಷ್ಟಿಸಿ ನೋಡಲಾರಿವು, 
ದರಲ್ಲಿ ಸಾವಿರ ಸೂರ್ಯ 
ಭೆ ಊಹಿಸಬೇಕಷೆ 
ನನ್ನು ಪರಮಾತ 


(5 


೦ಥಾಫಿ ಪ್ರಭೆ ಸೂರ್ಯ ಪರಮಾತ್ಮ; ನದು. ಅಂತಹ 
ಪ್ರಭೆಯಾದರೆ ಅದನ್ನು ನೋಡಲೇ ಆಕರೆವು, ಆ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ. ಸೂರ್ಯನೂ ಅವನೇ. ಸೂರ್ಯಚಂ 


ಕಣ್ಣು ಗಳೆಂದು ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾ ಥೆ, 


ತತೆ ತ್ರೈಕಸ್ಥಂ ಜಗತ್‌ ಕೃತ್ಸ್ನಂ ಪ್ರವಿಭಕ್ತ ಮನೇಕಾ | 
ಅಸಶ್ಯದ್ದೇವದೇವಸ್ಕೆ | ಶರೀರೇ ಪಾಂಡವಸ್ತದಾ 1೧೩1 


ಡ್ಚೆ 


ಹ 
ಪ್ರ 
ದ್ರ 


“ಇಕ್ಟ ಕಸ್ಬಂ ಜಗತ್‌ಸೃಷ್ಣ್ಣಂಪಶ್ಯಾತ್‌ ? ಎಂದು ಪರಮಾತ ನ 
ಅಸ್ಪಣೆಯಾಯಿತಲ್ಲಾ- ಅದನ್ನೆ ನೋಟದ ರೂಪವನ್ನು---“ತತ್ರೆ ಕಸ್ಟ 
ಜಗತ್‌ಕೃತ್ಸ್ನಂ ಪ್ರನಿಭಕ್ತಮನೇಕದ್ಯಾ ಅಪಶ್ಯದ್ವೇವದೇವಸ್ಯ ಶರೀರೆ 

ಅನೇಕ ವಿಭಾಗಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಸಮಸ್ತ 1 ತ್ತನ್ನೂ `ಟೇವದೇವನ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲೇ ಅರ್ಜುನನು ನೋಡಿದನು. ದೇವನ ವಿಭೂತಿ ವರ್ಣನೆ 
ಯನ್ನು ಕೇಳಿ ನೋಡಬೇಕೆಂದು ಕೆರಳಿದ ಕುತೋಹಲವುಳ್ಳ ಅರ್ಜುನನು 


ಅವನ ಜಗತ್ತಿನ ನ ಸಮಸ್ತ ಚವನಾಚರ ವಿಭೂತಿಯನ್ನೂ ಸ ಬಚಕ್ಷುಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 


ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೧೯೩೭ 


ಒಂದೇ ಕಡೆ ಒಂದೇ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡನಾಯಕನಾದ ಕಾಲಾತೀತ 
ನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿಶ್ಚರೂಪದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ನೋಡಿದನು. 


ತತಃ ಸ ನಿಸ್ಮಯಾನಿಸ್ಟೋ ಹೃಷ್ಟರೋಮಾ ಧನಂಜಯಃ | 
ಪ್ರಣಮ್ಯ ಶಿರಸಾ ದೇವಂ | ಕೃತಾಂಜಲಿರಭಾಷತ ॥೧೪॥ 


ಸಮ್ಮತಿಯ ಮೇಲೆ ಈ ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ, ತಾನು 
ಭಾವಿಸಿದುದನ್ನ ತಿಕ್ರಮಿಸಿ ಅತಿಶಯವಾಗಿದ್ದ ಪ್ರಾ ದಿವ್ಯ ದೃಶ್ಯವನ್ನು 
ಕಂಡು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯ, ವಿಸ್ಮಯದಿಂದ ರೋಮಾಂಚವಾಯಿತು. 
ಅಂಜಲಿಬದ್ಧ ನಾಗಿ ಶಿರಸಾ ದೇವನನ್ನು ನಮಸ್ಪರಿಸಿದನು. (ಇಂತೆಂದನು) 
ನಿರತಿಶಯ ದಿವ್ಯರೂಪವನ್ನು ನೋಡಲನುವಾದ ಈ ಅಪ್ರಕಿಮ ವೀರ, 
ಮಿತ್ರನಿಗೇ ಈ ಅವಸ್ಥೆಯಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ ಆ ದೃಶ್ಯದ ಯೋಗೈಶ್ವರ್ಯ 
ವಾದರೂ ಏನಿರಬೇಕು. ಹೆಚ್ಚು ಅಶ್ಚರ್ಯವಾದರೆ ರೋಮಾಂಚವಾಗುತ್ತೆ. 
ಮಾನವನ ದೇಹನೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ರೋಮಗಳು ಎದ್ದು ನಿಲ್ಲಬೇಕಾ 
ದರೆ ಆಶ್ಚರ್ಯ, ಆನಂದ ಭಯವು ದೇಹವನ್ನೆಲ್ಲಾ ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿಯಂತೆ 
ವ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. ಈ ದಿವ್ಯದರ್ಶನವು ಮಿಂಚಿನಂತೆ ಭಕ್ತಾಗ್ರೇಸರ 
ಅರ್ಜುನನು ಏಕಮನಸ್ಫನಾಗಿ, ತನುಮನಗಳಿಂದ ಸ್ವಾಮಿಯ ದರ್ಶನಾ 
ಕಾಂಕ್ಷೆಯಾಗಿ ನೋಡಿದಾಗ ಆ ದರ್ಶನ ಮೈಯನ್ನೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಿಸಿರಬೇಕು. 
ಕಣ್ಣೆನಿಂದಲ್ಲಾ, ಮನದಿಂದಲ್ಲಾ, ಅರ್ಜುನ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ದೇಹದಿಂದ 
ರೋಮರೋಮದಿಂದಲೂ ದರ್ಶನಮಾಡಿರಬೇೆ ಕು. ಆಶ್ಚರ್ಯದ 
ರೋಮಾಂಚದಲ್ಲಿ ತಾನೇ ತಾನಾಗಿ ಆನಂದ ಬಾಪ್ಸಗಳಿಂದ ಮೈಜುಂ 
ಎಂದು ನಡುಗುತ್ತಿರುವಾಗ್ಯ ಕೈಮುಗಿದು ತಲೆಬಾಗಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿದನು. 
ಎಂತಹ ಪವಿತ್ರ ಭಕ್ತಿ. ಕಮ್ಮಿ ದರ್ಜೆಯವರಾಗಿದ್ದರೆ ಆ ದರ್ಶನದಿಂದ 
ಮೂರ್ಛಿತರಾಗಿಬಿಡುತ್ತಿದ್ದರೇನೊ... ಅರ್ಜುನನಿಗೂ ದೇವನು ಶಕ್ತಿ 
ತುಂಬಿ ದಿವ್ಯಚಕ್ಷು ಕರುಣಿಸದಿದ್ದರೆ ಅವನ ಗತಿಯೇನಾಗುತ್ತಿತ್ತೋ. 

ಪರಮ ಪವಿತ್ರ ಸ್ವಾಮಿಯ ಸರ್ವತೋಮುಖವಾದ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ 
ಮನದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ, ಕಣ್ಮುಟ್ಟಿ ಸರವಶರಾದಾಗ ಯಃ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಪಾಮರ 


ಅರ್ಜುನನು ದಿವ್ಯಚಕ್ಷು ಪಡೆದು ಶಕ್ತಿವಂತನಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ 


೧೯೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ರಾದ ನಮಗೇ ರೋಮಾಂಚವಾಗಿ, ಕಣ್ಣಳಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿ, ತಲೆಬಾಗಿ 
ಕೈಮುಗಿದು ನಮಸ್ಕರಿಸುವಂತಾಗುವಾಗ, ಸಣ್ಣಿಗೆ ಕಟ್ಟಿ ದಂತೆ ನಿಜ 
ಸ್ಪರೂಪ ದರ್ಶನವಾದಾಗ ಸರಮ ಭಕ್ತ ಅರ್ಜುನನು ಎಂತು ದೈನ್ಯದಿಂದ 
ನಮಿಸಿರಬೇಕು. ಎಂತು ಆ ದೃಶ್ಯದಲ್ಲೈ ಕ್ಕನಾಗಿ ಆನಂದಿಸಿರಬೇಕ್ಕು 
ಈ ಚಿತ್ರದಿಂದಲೇ ನರ ನಾರಾಯಣ್ಕ ಭಕ್ತ ಭಗವಾನ್‌, ಪಾರ್ಥ, 
ಸಾರಥಿಯರ ದಿವ್ಯ ದೃಶ್ಯವು ಮನನಾಟುತ್ತದೆ. ಸಂಜಯ ಸೊಗಸಾಗಿ 
ತನಗೆ ಕಂಡ ದೃಶ್ಯ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


ಪಶ್ಯಾಮಿ: ದೇವಾಂಸ್ತವ ದೇವ ದೇಹೇ 
ಸರ್ವಾಂಸ್ತಥಾ ಭೂತನಿಶೇಷಸಂಘಾನ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾಣನಿಸಾಶಂ ಕಮಲಾಸನಸ್ಥ- 
ಮೃಹೀಂಶ್ಚ ಸರ್ವಾನುರಗಾಂಶ್ಚ ದಿವ್ಯಾನ್‌ ೧೫ 


ಇದನ್ನು ಅರ್ಜುನನ ಮಾತೆನ್ನೋಣವೋ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೆನ್ಫ್ಸೋಣವೋ 
ಹೈದಯದಿಂದ ಧಾರಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹರಿಯುವ ಭಕ್ತಿಧಾರೆಯೆನ್ನೋ 
ಣವೋ - ಪರಮಾತ್ಮನ ವಾದಾರವಿಂದದಲ್ಲಿ ಅರ್ನಿಸುವ ಈ ವಾಕ್‌ಸುಭೆ 
ಯನ್ನು. ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳೆಲ್ಲಾ ಅರ್ಜುನನು ಭಕ್ತಿಪರವಶನಾಗಿ 
ಆ ದಿನ್ಶ್ಯ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಐಕ್ಕನಾಗಿ, ತದೇಕಧ್ಯಾನದಿಂದ ಹೇಳುವ 
ಸ್ತುತಿಗಳು. ನೋಟಕ, ನೋಟ ದೃಷ್ಟಿ ಎಲ್ಲಾ ಮಿಲನವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. 
ಅರ್ಜುನ ಕಾಣದ ವಸ್ತುವ್ಯಾವುದು ಇಹ, ಪರಗಳಲ್ಲಿ, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ನೋಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ದೇವಾ ಎಂದು ಸಂಭೋದನೆಯಪ್ಟೆ. ಏನೆಂದು 
ಕರೆಯಲು ಕೂಡ ತಿಳಿಯದಾಗಿದೆ. ಸಂಭೋದನೆ ಸಾಲದಾಗಿ “ದೇವ 
ದೇಹೇ? ದೇಹಿ ದೇವಾ. ಕಾಣುವುದು ದೇವನ ದೇವ ದೇಹ. ದೇಹವೆಂದರೆ 
ಒಪ್ಪದು - ನಿಶ್ಚರೂಪ. “ಸರ್ವಾಂ'-"ನಿಶೇಷಸಂಘಾನ್‌' *ಬ್ರಹ್ಮಾಣಿ? 
"ಈಶಂ' "ಕಮಲಾಸನ' "ಬಹೀಂಶ' “"ಸರ್ವಸುರಗ” ಎಲ್ಲಾ ಅದೂ 
“ದಿವ್ಯಾನ್‌ ೫ ಓನೂ ಬಿಟ್ಟಿಲ್ಲಾ. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವಷ್ಟೂ ನೋಡಿಬಿಟ್ಟನು 
ಪರಾ, ಪರಾತ್ಪರವೆಲ್ಲಾ ನೋಡಿದನು. 


ವಿಶ್ವರೂಸದರ್ಶನ ಯೋಗ ೧೯೯ 


ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತ, ಪಾಲಕ್ಕ ನಾಶಕರನ್ನೆಲ್ಲಾ ನೋಡಿಬಿಟ್ಟಿನು. ಇನ್ನು 
ಅವರಧೀನರಾದ “ಭೂತವಿಶೇಷಸಂಘಾನ್‌ ” ಮಾತೇನು. ಎಲ್ಲಾ ಒಡ 
ಗೊಂಡವನೇ ಸರಮಾತ್ಮ ಆ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೇ ಅವನ ದೇಹ. ಒಂದು 
ಭಾಗ ಮಾತ್ರಾ "ಏಕಾಂಶ” ಇವನೋಡುತ್ತಿರುವುದೆನ್ನು ವುದನ್ನು ಮರೆಯ 
ಲಾಗದು. ಕಾಣದ ಅವ್ಯಕ್ತಾಂಶ ಬಹಳವಿದೆ. ಕಾಣುವ ಏಕಾಂಶವೇ 
ಇಷ್ಟು ಅದ್ಭುತ, ಇಷ್ಟು ವಿಸ್ತಯಗೊಳಿಸಿ, ರೋಮಾಂಚಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. 


ಅನೇಕಬಾಹೂದರವಕ್ವನೇತ್ರಂ 
ಪಶ್ಯಾಮಿ: ತ್ಪಾಂ ಸರ್ವತೊಟನಂತರೂಪಮ5್‌ | 
ನಾಂತಂ ನ ಮಧ್ಯಂ ನ ಪುನಸ್ತವಾದಿಂ 
ಪಶ್ಯಾಮಿ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರ ವಿಶ್ವರೂಪ ೧೬1 


ಅನೇಕ ಬಾಹುಗಳು, ಉದರಗಳುು ಮುಖಗಳು, ಕಣ್ಣಳು ಸರ್ವತ್ರ 
ವಾಗಿರುವ ಅನಂತವಾಗಿರುವ ಅನಂತ ರೂಪಗಳನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತೇನೆ. 
ಆದಿಯಾಗಲೀ, ಮಧ್ಯವಾಗಲೀ, ಅಂತವಾಗಲೀ ಕಾಣೆ. ವಿಶ್ವೇಶ್ವರ, 
ವಿಶ್ವರೂಪ! ಈ ಉತ್ತರಾರ್ಧ, “ನಾಂತಂ ನಮಧ್ಯಂ ನಪುುನಸ್ತವಾದಿಂ, 
ಪಶ್ಯಾಮಿ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರ ವಿಶ್ವರೂಪ * ಎನ್ನುವುದು ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶದ 
ಸಾರಾಂಶ, ಭಗವಂತನಿಗೆ ಆದ್ಮಿ, ಮಧ್ಯ ಅಂತಗಳೆಲ್ಲಿ. ಬರೀ ವಿಶ್ವ 
ರೂಪನಲ್ಲಾ, ವಿಶ್ವೇಶ್ವರ. ಎಲ್ಲಕ್ಟೂ ಒಡೆಯನು. ದೇಶ್ಯ ಕಾಲಾತೀತ. 
ಮೂರ್ತಿವತ್ತಾಗಿರುವುದು ಕೇವಲ ಆಭಾಸ ಮಾತ್ರಾ. ಎಲ್ಲಾ ಓದಿದ 
ಮೇಲೆ, ಓದಿದೆನೆಂದು ತಿಳಿದ ಮೇಲೈ, ತಿಳಿದೆವೆಂದು ಭಾವಿಸಿದ ಮೇಲೆ 
ಆ ಭಾವನೆಯು, ಏನೂ ತಿಳಿಯದೆಂದೂ, ನಾವಜ್ಞರೆಂದೂ ತಿಳಿನಂತೆ; 
ನಿಶ್ಚರೂಸವೆಲ್ಲಾ ನೋಡುತ್ತಾ ನೋಡುತ್ತಾ ದಿಗ್ಗ)ಮೆಯಿಂದ, ಮೊದಲು 
ಕೊನೆಮಥ್ಯೆ ಕಾಣೆನೆಳೋ, ವಿಶ್ವರೂಪ-ಎಲ್ಲಾ ರೂಪವಾಗಿರುವನೇ, 
ವಿಶ್ವೇಶ್ವರಾ--ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಒಡೆಯನಾಗಿರುವವನೇ ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ ಅರ್ಜುನ. 
“ಎಲ್ಲಾ ರೂಪವು ತಾನಂತೆ, ಶಿವ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತಾನಿಹನಂತೆ. ಅಕ್ಲಿಲ್ಲಿ 


೨೦೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಹುಡುಕುತ ಗುಡಿಗಳ ತಿರುಗುವ ಕಳ್ಳರ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಲ್ಲಂತೇ, ಶಿವ ತಾ 
ಕಬ್ಲಂತೆ ಎನ್ನುವ ದಿವ್ಯವಾಗಿರುವ ಕನ್ನಡ ಗೀತೆಯಂತೆ. 

ಆದಿಮಧ್ಯಾಂತ ರಹಿತನಾದ ವಿಶ್ವರೂಪ ವಿಕ್ವೇಶ್ವರನನ್ನು ಕಾಣ 
ಬೇಕೆಂದು ಹಂಬಲಿಸಿದ ಅರ್ಜುನ ತಾನೇ ಇನ್ನೇನು ಹೇಳಿಯಾನು. 
ತನ್ನಲ್ಲಿ, ಸುತ್ತಲೂ, ಒಳಹೊರಗೂ ತಾನೇ ತಾನಾಗಿ ಎಲ್ಲ ರೂಪವೂ 
ತಾನಾಗಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತಾನೇ ಇರುವ ಅಂತರಾತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣಲು 
ಗುಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಲು ತಿರುಗುವ ತಿರುಕರಂತೈ, (ತಮ್ಮಲ್ಲಿನ ನಿಧಿಯನ್ನೀೇ 
ಕಾಣದೆ ಭಿಕ್ಷಕ್ಕೆ ಹೋಗುವರಂತೆ) ಕಲ್ಲೇ ಕಾಣುವುದಲ್ಲದೆ ಶಿನ (ಸಚ್ಚಿದಾ 
ನಂದ ಸ್ವರೂಪ ವಿಶ್ಚೇಶ್ವರ, ವಿಶ್ವರೂಪ) ಎಲ್ಲಿಂದ ತಾನೇ ಬಂದೀತು. 
ಕೊನೆ ಮೊದಲು ಅಂತರವಿಲ್ಲದ ಪರಮಾತ್ಮ ದರ್ಶನವಾಗುತ್ತಿರುವಾಗ 
“ನಾಂತಂ, ನಮಧ್ಯಂ ನಪುನಸ್ತಮಾದಿಂ ಪಶ್ಯಾಮಿ ೫ ಎಂದಲ್ಲದೆ ನಿಶ್ಚೇ 
ಶ್ಚರ, ವಿಶ್ವರೂಪನನ್ನು ಮೊರೆಹೊಕ್ಳಾನು, ಸ್ತುತಿಸಾನು, ವಿವರಿಸಿಯಾನು. 
ಈ ಜ್ಞಾನವೇ ನಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ. ವಿಶ್ಚರೂಪದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಚೇಶರನನ್ನು 
ನೋಡಿದ ಅರ್ಜುನನೇ ಧನ್ಯನು. ದೇಹದಲ್ಲಿನ ದೇಹಿಯನ್ನು ಗುಡಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ದೇವನನ್ನು ಸರ್ವದೃಶ್ಯದಲ್ಲಿನ, ಅದಕ ತೀತನಾದ, ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಒಡೆಯ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರನನ್ನು ಕಂಡ ಅರ್ಜುನನೇ ನಿಜ ಭಕ್ತ. ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿನ 
ನಿಶ್ಚೇಶ್ಚರನ ತತ್ವನಿದೇ - “ಸರ್ವತೋ ಅನಂತ ರೂಪಂ. ಇದೇ ದಿವ್ಯ 
ಜ್ಞಾನ; ಕಂಡುದುದರತೀತವಾದ ತತ್ಪಗ್ರಹಣ, ಈ ತಶ್ವಾರ್ಥವನ್ನು 
ಕ್ರೀತಾಶ್ಚತರೊಪನಿಷತ್ತಿನ (೩,೧೧) “ಸರ್ಹಾನನ ಶಿರೋಗ್ರೀವ ಸರ್ವಭೂತ 
ಗುಹಪಾಶಯಃ | ಸರ್ಚವ್ಯಾಪೀಸಭಗವಾಂಸ್ತ ಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಗತ ಕಿವಃ |? 
ಶ್ಲೋಕವು ಸಾರುವುದು. 

ಬಸವಣ್ಣನವರು. “ಎತ್ತೆತ್ತ ನೋಡಿದಡತ್ತತ್ತ ನೀನೇ ದೇವಾ 
ನಿಶ್ಚತೋ ಬಾಹು ನೀನೇ ದೇವಾ ವಿಶ್ವತೋ ಚಕ್ಷು ನೀನೇ ದೇವಾ 
ನಿಶ್ಚತೋ ಮುಖ ನೀನೇ ದೇವಾ, ವಿಶ್ಚತೋ ಪಾದ ನೀನೇ ದೇವಾ, 
ಕೂಡಲ ಸಂಗಮದೇವಾ” ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸರ್ವವ್ಯಾಹಪನೆ ವಿಶ್ವ 
ರೂಪವನ್ನು ಸ್ತುತಿಸಿರುವರು. 


ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೦೧ 


ಕಿರೀಟಿನಂ ಗದಿನಂ ಚಕ್ರಿಣಂ ಚ 
ತೇಜೋರಾಶಿಂ ಸರ್ವತೋ ದೀಪ್ತಿ ಮಂತಮು್‌ 

ಪಶ್ಶ್ಕಾನಿಂ ತ್ವಾಂ ದುರ್ನಿರೀಕ್ಷ್ಯಂ ಸಮಂತಾ- 
ದ್ವೀಪ್ತಾನಲಾರ್ಕದ್ಯುತಿಮಪ್ಪ ಮೇಯಮ ॥೧೭॥ 


ಕಿರೀಟ ಗದ್ಕಾ ಚಕ್ರಧಾರಿಯಾಗಿ ತೇಜೋರಾಶಿಯಾಗಿ, ಎಲ್ಲ 
ಕಡೆಯೂ ದೀಪ್ಮಿಮಂತನಾಗಿ (ಪ್ರಶಾಶನಾಗಿ) ನೋಡಲಶಕ್ಕವಾದ 
ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರಾಗ್ನಿ ಸಮಾನವಾದ ಪ್ರಭೆಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿ ಅಪ್ರಮೇಯ 
ನಾದ ದಿಗ್ಫ್ಯ್ಯಾಪ್ತನಾಗಿರುವ ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡಿದೆ. 

ಕಿರೀಟ ಗಡ್ಕೆ ಚಕ್ರ ಎಲ್ಲಾ ಸಗುಣಮೂರ್ತಿಯಾದ ದೇವನ 
ಅಲಂಕಾರವರ್ಣನೆ... ಇದರೊಡನೆ ದಿವೃಮಾಲ್ಕಾ ದಿವ್ಯನೀತಾಂಬರ 
ಗಂಧಲೇಷ ಎಲ್ಲಾ ದಿವ್ಯಮೂರ್ತಿಯ ಅಲಂಕಾರಗಳೂ ಸೇರಿವೆ. 
ಇದರೊಡನೆ ಸಹಸ್ರ ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರ ಅಗ್ರಿ ಪ್ರಭೆಯೂ ಸೇರಿದೆ. 

ಅದನ್ನು ನೋಡಲು ಎಷ್ಟು ಅಸರೂಪವೋ (ದುರ್ನಿರೀಕ್ಷ್ಯಂ) ಅವ್ಬೇ( 
ಅಪ್ರಮೇಯವು ಅಶಕ್ಯವು. ಇಂಧಾ ರಣಇಪು ನಾನು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದೇ 
ನೆಂದು ಅರ್ಜುನ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸಗುಣಮೂರ್ತಿ ವರ್ಣನೆಯೊಡನೆ 
ಅವನ ನಿರ್ಗುಣ ವರ್ಣನೆಯೂ ಇದೆ. 


ತ್ವಮಕ್ಷರಂ ಪರಮಂ ವೇದಿತವ್ಯಂ 
ಶ್ಚಮಸ್ಯ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಹರಂ ನಿಧಾನಮ* | 
ತ್ವಮವ್ಯಯಃ ಶಾಶ್ವತಧರ್ಮಗೋಶಸ್ರಾ 
ಸನಾತನಸ್ತ್ವಂ ಪ್ರರಷೋ ಮಠತೋಮೇ ॥೧೮॥ 


ನೀನು ಅಕ್ಷರನು, ಪರಮಂ ಸರ್ವೋತ್ಯೃಷ್ಟನು, ಇದಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲಾದ 
ವನು (ಪರವಸ್ತುವು) ಜ್ಞಾನದಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಯೋಗ್ಯನಾದವನು 
ಅಥವಾ ಒಟ್ಟಿಗೆ “ತ್ವಂ, ಅಕ್ಷರಂ ಪರಮಂ (ಓಂಕಾರ) ವೇದಿತವ್ಯಂ? ಎಂದು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ- ಸರಮ ಅಕ್ಷರವಾದ ಓಂಕಾರದಿಂದ ನೀನು ತಿಳಿಯ 
ಲ್ರಡುವನು ಎಂದು ನಿರ್ಗುಣ ಸರಬ್ರಹ್ಮನ ಪ್ರತೀಕವಾದ “ಓಂ? ಎನ್ನು 
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೨೦೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ವುದರಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ತಿಳಿಯಲು ಧ್ಯಾನಿಸುವ, ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅರ್ಜುನ ಪ್ರತಿವಾದಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಜೊತೆಗೆ ನೀನು ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಪರಮಾಶ್ರಯನೂ (ನಿಧಾನಂ) ಅವ್ಯಯನೂ, 
ಶಾಶ್ಚತನಾದ ಧರ್ಮರಕ್ಷಕನೂ, ಅನಾದಿಯಾಗಿರುವನೂ ಪುರುಷನೂ 
ಆಗಿದ್ದೀಯೇ, ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಒಟ್ಟಿಗೆ ನೀನೇ ಸನಾತನವಾಗಿರುವ ಶಾಶ್ವತ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ವ್ಯಯವಾಗದಂತೆ ರಕ್ಷಿಸುವ - ಪರಮಪುರುಷನೆಂದು ನನ್ನ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವೆಂದು ಅರ್ಜುನ ಹೇಳಿದನು. ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಾರ್ಥದ 
ಪ್ರಥಮ ಭಾಗವು ಅವ್ಯಕ್ತ ಬ್ರಹ್ಮನ ಮೂರು ಲಕ್ಷಣಗಳಾದ ಅಕ್ಷರಂ 
ಪರಮಂ, ವೇದಿತ್ಯವ್ಯಂ ಎಂದೂ ಪರಮ ಅಕ್ಷರ “ಓಂ"ಕಾರದಿಂದ 
ನೇದಿತ್ಯವ್ಯಂ ಎಂದೂ, ಮಿಕ್ಫ ಭಾಗದ ಶ್ಲೋಕ ಮುಕ್ಫಾ ಲಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ 
ಬ್ರಹ್ಮನ ಪ್ರಪಂಚದ ಸರಮಾಶ್ರಯನೆಂದೂ, ಹೇಗೆಂದರೆ ಶಾಶ್ವತ 
ಸನಾತನ ಧರ್ಮ ವ್ಯಯವಾಗದಂತೆ ರಕ್ಷಿಸುವುದರಿಂದ ವಿಶ್ವಕ್ತ್ವ 
ಸರಮಾಶ್ರಯವಾಗಿರುವ ಪುರುಷನೆಂದೂ ನನ್ನ ಮತವೆಂದು ದಿವ್ಯವಾಗಿ 
ಅರ್ಜುನನು ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನವನ್ನು ಒಂದೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಗುಣ 
ಸದ್ಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಐಕ್ಕಮಾಡಿ ತನ್ನ ಮತವನ್ನು (ಮತೋಮೇ- 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ) ಸ್ತೋತ್ರರೂಹವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವನು. 


ಅನಾದಿಮಧ್ಯಾಂತಮನಂತವೀರ್ಯ- 
ಮನಂತಬಾಹುಂ ಶಶಿಸೂರ್ಯನೇತ್ರಮ್‌ | 
ಪಶ್ಯಾಮಿ ತ್ವಾಂ ದೀಪ್ತ ಹುತಾಶವಕ್ತಂ 
ಸ್ವತೇಜಸಾ ವಿಶ್ವವಿಂದಂ ತಪಂತಮ್‌ 1೧೯ 


ಆದಿ, ಮಧ್ಯ, ಅಂತರಹಜಿತನ್ನೂ ವೀರ್ಯನೂ, ಕೊನೆಮೊದಲಿಲ್ಲದ 
ಅಪರಿಮಿತವೀರನೂ, ಅನಂತ (ಎಣಿಸಲಾರದಷ್ಟು) ಬಾಹುಗಳುಳ್ಳೆ ವನೂ, 
ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ ನೇತ್ರವುಳ್ಳವನೂ, ಪ್ರದೀಪ್ತವಾದ ಅಗ್ರಿಯಂತೆ 
ಮುಖವುಳ್ಳ ವನೂ, ( ಜಾಜ್ವಲ್ಯಮಾನವಾದಮುಖ) ತನ್ರ ಸ್ವಂತ 
ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಜಗಕ್ತೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತಪಿಸುವಂತೆ, ಜ್ವಲಿಸುವಂತೆ 
ಮಾಡುವ ರಿನ್ನನ್ನ್ನು ನೋಡುವೆನು. ಪುನಃ ಆದ್ಯನಂತಮಧ್ಯ ವಿಲ್ಲ 


ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೦ತ್ತಿ 


ದವನೆನ್ನುವುದು ಬಂತು. ಅವನೇ ಕೊನೆ ಮಧ್ಯ ಮೊದಲಿಲ್ಲದವನಾ 
ದರೂ ಅವನ ನೀರ್ಯಕ್ಕೆ ಕೊನೆಮೊದಲಿಲ್ಲ. ಅವರಿಮಿತ್ಕ್ತ ಅಪ್ರಮೇಯ 
ನೀರ... ಅನೇಕ ಬಾಹುಗಳ ಮ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರೇ ಕಣ್ಣು ಲೆ 
ಎಲ್ಲಾ ಆಲೋಕಿಸಿರುವ, ಥಿರ್ಲಿಪ್ತನೀರ,. ಆಗ್ನಿಯಂತೆ ತೇಜೋ 
ಮುಖವುಳ್ಳ ಜಾಜ್ವ ಬಲ್ಯ ಮಾನವಾದ ನೀರಮುಖವುಳ್ಳ ನೀರ. ತನ್ನ 
ಸ್ವಂತ ಚ ಸ್ಸಿರಿಂದಲೇ ಜಸ ಭ್ರ ಶವೆಲ್ಲವನ್ನು ತಪಿಸುವಂತೆಮಾಡುವ ವೀರಾ 
ಗ್ರೇಸರ ಚಕ್ರವರ್ತಿ. ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಶ್ವಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಗಳುತ್ತಾನೆ 


ಅರ್ಜುನ್ಕ ಕತ ನೀರ, 


ದ್ಯಾವಾಪೃಥಿವ್ಯೋರಿದಮಂತರಂ ಓ% 
ವ್ಯಾಪ್ತಂ ತ್ವಯೆಕೇನ ದಿಶಶ್ಚ ಸರ್ವಾಃ | 


ದೃಷ್ಟ್ವ್ವಾದ್ಬುಶಂ ರೂಪಮುಗ್ರಂ ತವೇದಂ 


ಲೋಕತ್ರಯಂ ಪ್ರವ್ಯಥಿತಂ ಮಹಾತ್ಮನ 1೨೦॥ 
ದಿವಿ ಪೃಧ್ವ್ವಿ ಮಧ್ಯ (ಅಂತರ)ದಕಸ್ಬಿರುವ ಸರ್ವಪ್ರಪಂಚವೂ, 


ಸಮಸ್ತ ದಿಕ್ಫುಗ ಗಳೂ ಸಿನ್ಸಿಂದಲೇ ಏಕವಾಗಿ ವ್ಯಾಪ್ತ ಪ್ಹವಾಗಿದೆ. ಅದ್ಭುತ 
ವಾಗಿಯೂ ಉಗ್ರವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ನಿನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಮೂರುಲೋಕಗಳೂ (ತುಂಬಿಹೋಗಿರುವುದೆಂದು ಹೇಳಿದ ಭೂಮ್ಯಾ 
ಕಾಶ ದಿನಿ) ಭಯಗೊಂಡಿವೆ, ಮಹಾತ್ಮನೇ. ಶ್ರಿ(ಶಂಕರರು ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ 
“ಮಹಾತ್ಮನ್ನ ಕ್ಷುದ್ರಸ್ತಭಾವ? ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಚಿಕ್ಚಗುಣಗಳೊಂದೂ 
ಇಲ್ಲದವ, ಸಣ್ಣಭಾವವಿಲ್ಲದೇ ಕ್ಷುದ್ರ ಸ್ಪಭಾವದಿಂದ ದೂರನಾದವನೇ 
ಮಹಾತ್ಮ ಎಲ್ಲಾ ಮಹತ್ತಾದ ಗುಣ್ಕ ಭಾವಗಳುಳ್ಳೆ. ಶ್ರೀಪರಮಾತ್ಮ 
"ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತಾನಿಹನಂತೆ ಶಿವ” ಎನ್ನುವಂತ, ಕಾಲಡೇಶವಸ್ತುಗಳ 
ಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ತಾನೇ ತಾನಾಗಿ ದೇವನು ವ್ಯಾನಿಸಿರುವನು. ಅದಕ್ಕೇ ಸಂಧ್ಯಾ 
ವಂದನೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮುಂಖ್ಯಾಂಗವಾಗಿ ದಶಎಕ್ಟು ಗಳಿಗೂ ನಮಸ್ಕೃರಿ 
ಸುವುದು. ಅವರಿಲ್ಲದ ಜಾಗವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಬಾಲಕರಿಗೆ ಕೂಡಾ ತಿಳಿ 
ಸಲು ಒಂದು ಕಥೆಯಿದೆ. ಪ್ರಹ್ಲಾದನಿಗೂ ಅವನ ಸಹಪಾಠಿಗಳಿಗೂ 
ಅವರ ಗುರುಗಳು ಒಂದಾವರ್ತಿ ಒಂದೊಂದು ಬಾಳೇಹಣ್ಣನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 


೨೦೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


"ಯಾರಿಗೂ ಕಾಣದಂತೆ ತಿನ್ನಿ” ಎಂದು ಹೇಳಿದರಂತೆ. ಹುಡುಗರ ಸ್ಸೆತಿ, 
ಒಬ್ಬ ಪೊದೆಯ ಹಿಂದೆ, ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಮುಸುಕಿರೊಳಿಗೆ ಮಗದೊಬ್ಬ 
ಬಾಗಿಲುಹಾಕಿಕೊಂಡು ಇತ್ಯಾದಿ ಎಲ್ಲರೂ ತಿಂದು ಬಂದರು. ಪ್ರಹ್ಲಾದನು 
ಕೊಂಚ ಹೊತ್ತಾದ ಮೇಲೆ ಬಂದು ಹಣ್ಣನ್ನು ವಾಸಸುಕೊಟ್ಟು “ಸಾಧ್ಯ 
ವಿಲ್ಲ ಗುರೋ, ಯಾರಿಗೂ ಕಾಣದಂತೆ ತಿನ್ನಲಾರೆ, ನಾನೆಲ್ಲೆಲ್ಸಿ ಒಬ್ಬನೇ 
ಎಂದು ತಿಳಿದು ತಿನ್ನಲು ಹೋದರೂ, ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಇದ್ದಾನೆ. 
ಸರ್ವವ್ಯಾಸ್ತಿ ಯಾದ ಹರಿಗೆ ಕಾಣದೆ ಹೇಗೆ ತಿನಲಿ” ಎಂದನಂತೆ. ನಾವು 
ಸರ್ವರೂ ಏನು ನಾವು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತಿಯಾದ ಪರ 
ಮಾತ್ಮ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆಂದು ತಿಳಿದರೆ. ದುಷ್ಕೃತ್ಯವೆಸಗಲು ತಡೆಯಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಅಧರ್ರವೇದ (೪, ೧೬) ಉಓದ್ರೌ ಸಂಥಿಷದ್ಯ ಯನ್ಮನ್ಹ್ರ ಯೇತೇ 
ರಾಜಾ ತದ್ರೇದ ವರುಣಃ ತೃತೀಯಃ |” ಇಬ್ಬರು ಸೇರಿ ಏನಾದರೂ 
ಆಲೋಚಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ, (ಅವರೇನೋ ತಾವಿಬ್ಬರೇ ಗುಟ್ಟಾಗಿ ಮಾತಾ 
ಡುತ್ತಾ ನಿತೂರಿ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ, ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದಂತೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿದ್ದರೂ) ಮೂರನೆಯವನಾದ ವರುಣನು (ರಾಜಾ ವರುಣಃ) 

ಎಲ್ಲೆ | ಇದ್ದು ಅದನ್ನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆಂದಿದೆ. ಇದು ಸ್ವಾಮಿಯ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಸ್ತತ್ವ, ಸರ್ವಜ್ಞ. ತನನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ... ಮುಂದೆಯೇ 
“ಸರ್ವಂ ತದ್‌ ರಾಜಾವರುಣೋ ವಿಚಪ್ಟ, ಯದಂತರಾರೂದ ಸೀ 
ಯತ" ಪರಸ್ತೂತ್‌ |" ಭೂಮ್ಯಾಕಾಶಗಳ್ಳು ಅಂತರ ಅತೀತವಾದವು 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ರಾಜಾವರುಣ ನೋಡಿ, ತಿಳಿಯುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂದಿದೆ. 
ನಾವು ಏನು ಸೇವೆಗೈ ಯ್ದರೂ ಸರ್ವವ್ಯಾನಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ಸೇವೆ 
ಕೈಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಾನೆಂದು ಅರಿತರೆ ಸೇವೆಯು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೇವೆಯಾಗಿ 
ಸರಿಣಮಿಸುವುದು. ತಿಳಿದವರು ಏನು ಮಾಡಿದರೆ ಅಸಚಾರವಾಗು 
ತ್ತೈೆಯೋ, ಏನು ನುಡಿದರೆ ಅಸರಾಧವಾಗುತ್ತೆಯೋ, ಎಂದು ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿ ನ ಯಾದ ಸರಮಾತ್ಮನ ಸದಾ ಸಸ್ನಿ ಧಿಯಕ್ಲಿರುವಂತೆ ಹೆದರಿ ತಮ್ಮ 
ಧಿನವಹಿ ಸಮಸ್ತ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವರು. ನಾವೂ ಅವನಲ್ಲಿಯೇ' 
ಮುಳಿಗಿದ್ದೆ (ನೆ. ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿರುವ ಬಿಂದಿಗೆಯಂತ್ಕೆ, ಒಳಗೂ 


ನಿಶ್ಚರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨:೫ 


ಹೊರಗೂ ಸಮುದ್ರದ ನೀರು ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವಂತೈೆ ತ್ರಿರೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಸರ್ವಸ್ಪವೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿವೆ. ಬೇರೆ ಇರಲಾಗದು. 
ನರಾಹೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ “ಅಂತಃ ಪೂರ್ಣೋ, ಬಹಿ 
ಪೂರ್ಣಃ, ಪೂರ್ಣಕುಂಭ ಇವಾರ್ಲವೇ? ಎನ್ನುವಂತೆ. ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೇ “ಏಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯಂ? ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದರರ್ಥ 
ವನ್ನು “ತ್ವಯೈೆಕೇನ” ಎಂದಿದ್ದಾನೆ, ಅರ್ಜುನ, ಎರಡನೆಯದು ಬೇರೆ 
ಇಲ್ಲದೆ, ಒಂದೇ ಒಂದಾದ ಸದ್ವವಸ್ತು ಸರ್ವವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ. ಶಂಕರರು 
ನಿವೇಕ ಚೂಡಾಮಣಿಯಲ್ಲಿ “ಪರಿಪೂರ್ಣ ಮನಾದ್ಯಂತ ಮವ್ರಮೇಯ 
ಮವಿಕ್ರಯಂ । ಏಕಮೇವಾದ್ರಯಂ ಬ್ರಹ್ಮನೇಹ ನಾನಾಸ್ತಿ ಕಿಂಚನ |” 
(೪೬೫ನೇ ಶ್ಲೋಕ) ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 

ಮುಂದೆ ೪೭೧ ನೇ ಶ್ಲೋಕದವರೆನಿಗೂ ಉತ್ತರಾರ್ಧ "ಏಕಮೇವಾ 
ದ್ವಯಂ ಬ್ರಹ್ಮನೇಹನಾನಾಸ್ತಿಕೆಂಚನ |” ಎಂದು ೭ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲೂ ಅದೇ 
ಪಬ್ಲವಿ ಬರುತ್ತೆ. ೪೬೭ ರಲ್ಲಿ “ಪತ್ಯಗೇಕರಸಂಪೂರ್ಣಮನನ್ತಂ ಸರ್ವತೋ 
ಮುಖಂ ? ಎಂದು ಪೂರ್ವಾರ್ಧ ಬರುತ್ತೆ. ಇದೇ ಈ ಅದ್ವಯವಾದ 
ಏಕಬ್ರಹ್ಮನೇ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ, ಅನಂತವಾಗಿ ಸರ್ವತೋಮುಖವಾಗಿ, 
ಅಪ್ರಮೇಯವಾಗಿ, ಅವಿಕ್ರಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ತುಂಬಿದೆ; ಇನ್ಯಾವುದು 
ಕಿಂಚಿತ್ತೂ ಇಲ್ಲಾ... ಇದೇ ಅಕ್ಷರತಃ ಅಧ್ಯಾತ್ಮೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
(೭ ಶ್ಲೋಕಗಳೂ) ಪುನರುಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಬರುತ್ತೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮೋಪನಿಷತ್ತು 
ಎಷ್ಟು ಅರ್ಥಗರ್ಭಿತವಾಗಿದೆ ಎನ್ನುವುದು ಶ್ರೀಶಂಕರಾಜಾರ್ಯರು ಅದ 
ರಿಂದ ೪೦ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಅಕ್ಷರತಃ “ವಿನೇಕಚೂಡಾ 
ಮಣೆ ?---ಅವರ ದಿವ್ಯಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಇಳಿಸಿಬಿಟ್ಟ ರುವುದರಿಂದ ವೇದ್ಯವಾಗು 
ತ್ತದೆ... ಹೆಸರೇ “ಅಧಾತ್ಮ”ವಲ್ಲವೇ. ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರೋಪನಿಷತ್‌ 
(೬ ಅ, ೫ ಮಂ)ನಲ್ಲಿ “ತ್ವಂ ನಿಶ್ವ್ಚರೂಪಂ ಭವಭೂತಮೀಡ್ಯಂ ದೇವಂ 
ಸ್ವಚಿತ್ರಸ್ಥಮುವಾಸ್ಯ ಪೂರ್ವಂ ['.-ನಿಶ್ಚರೂಪ, ಭವಭೂತವ್ಯಾಪಿಯಾದ 
ದೇವನನ್ನು ಸ್ವಚಿತ್ತದಲ್ಲೇ ಇರುವ ದೇವಪೂರ್ವ (ಅಜಸನಾತನ) ನನ್ನು 
ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅದರಿಂದಲೇ 


೨೦೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಅಮಾ ಹ ತ್ಪಾಂ ಸುರಸಂಘಾ ದಿಶಂತಿ 
ಕೇಚಿದ್ಧೀತಾಃ ಪ್ರಾಂಜಲಯೋ ಗೃಣಂತಿ | 

ಸ್ವಸ್ತೀತ್ಯುಕ್ತ್ಹಾ ಮಹರ್ಸಿಸಿದ್ದ ಸಂಘಾಃ 
ಸ್ತುವಂತಿ ತ್ಪಾಂ ಸ್ತುತಿಭಿಃ ಪುಷ್ಕಲಾಭಿಃ ॥೨೧1 


ನಿನ್ನ ಈ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡಿ (ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ) ದೇವತಾ ಸಮುದಾ 
ಯನೇ (ಸುರಸಂಘಂ) ಶರಣುಹೋಗುತ್ತಿದೆ. ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ಭೀತಿ 
ಯಿಂದ ಅಂಜಲಿಬದ್ಧರಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಧಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಮಹರ್ಹಿಗಳು ಸಿದ್ಧರ 
ತಂಡವು ಸ್ಪಸ್ತಿವಚನದಿಂದ ಪ್ರಘುಲವಾಗಿ ಸ್ತುತಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳೂ, ಖುಹಿಗಳೂ, ಸಿದ್ದರೂ ಪರಮಾತ್ಮ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ 
“ದ್ಯಾವ್ಯಾಪೃಥಿವ್ಯೋರಿದಮಂತರಂ” ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಕಾದಿರುತ್ತಾರೆ. ಆ 
ವಿಶ್ವರೂಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದಿಂದ ಯಾವಾಗ ಸರ್ವದಿಕ್ಟೂಗಳೂ ಸ್ಪತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಪ್ರಕಾಶವಾಗುವುದೋ ಆಗ ಅವರುಗಳು ದರ್ಶನದಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟರಾಗಿ 
ದೇವನನ್ನು ಶರಣುಹೊಂದಿ ಜಯಜಯಾಕಾರದೊಡನೆ, ಸ್ವಸ್ತಿವಚನ 
ಗಳೊಡನೆ ಸ್ತುತಿಸುತ್ತಾರೆ. ತಾವೇ ಧನ್ಯರೆಂದು ಅವತಾರಗಳಲ್ಲೂ 
ದೇವನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಘೆನಿಭೂತನಾದಾಗ ತಮ್ಮ ಶತಪೋಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಅದನ್ನು 
ತಿಳಿದು ಖುಹಿಗಳೂ ಸಿದ್ದರೂ ಪುಷ್ಪಲವಾಗಿ ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಏಸುಜನನವಾದಾಗಲೂ, ಬೌದ್ದಾ ವತಾರವಾದಾಗಲೂ, ಇತರ ದೇವಪುರು 
ಸರು ಪ್ರತೃಕ್ಷವಾದಾಗಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಈ ಸತ್ಪುರುಷರುಗಳು ಎಲ್ಲಾ ದೇಶಗಳಲ್ಲೂ, 
ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಸಂತುಫ್ಟಿಯಿಂದ ಪುಷ್ಕಲವಾಗಿ ಜಯಘೋಷ 
ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಅರ್ಜುನನ ನೆವದಿಂದ ಸ್ವಾಮಿ, ದೇವತಾಗಣಕ್ಕೂ, 
ಖುಷಿ ಸಿದ್ಧರಿಗೂ ದರ್ಶನ ಕೊಟ್ಟಿ ಸದವಕಾಶವನ್ನು ಅವರು ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವರೇ. ಇತರರು ಪಾಪಭೀತರು ಭಯಭೀತಿಯಿಂದ ಭಕ್ತಿ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗಿ ಅಂಜಲಿಬದ್ಧರಾಗಿ ತಮ್ಮ ಪಾಪವಿನೋಚನೆಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವರು. 
ಇದೊಂದು ಪುಣ್ಯ ಸಮಯ್ಕ ಒಂದು ಪರ್ವಕಾಲ. ಅವ್ಯಕ್ತ, ಶಕ್ತ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಘನಿಭೂತನಾಗಿ ಕರುಣೆಯಿಂದ ಯಾರಾದರೂ ಸಾಧಕರಿಗೆ 
ತಾನಾಗಿ ಪ್ರಸಾದರೂಪವಾಗಿ ತನ್ನ ನಿಜತತ್ವವನ್ನು ದರ್ಶನ ಕೊಡುವುದು 


ವಿಶ್ವ ರೂೊಸದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೦೭ 


ಅಸೂರ್ವ ಸುಯೋಗ. ಆಗಿನ ಜನರೇ ಧನ್ಯರು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಧನ್ಯವಾದ 
ಒಪ್ಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸದಾ ದೇವಚಿಂತನದಲ್ಲೇ ಇರುವವರು ಅವ ಸನ್ನಿಹಿತ 
ನಾದರೆ ಎಷ್ಟು ಆನಂದದಿಂದ ಸ್ಮುತಿಸಲಾರರು. ಸಪ್ತಲೋಕಗಳಲ್ಲಿನ 
ಸತ್‌ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಸದವಕಾಶ. 


ರುದ್ರಾದಿತ್ಯಾ ವಸವೋ ಯೇ ಚ ಸಾಧ್ಯಾ 

ವಿಶ್ವೀೇಶ್ಚಿನೌ ಮರುತಶ್ಟೋಷ್ಮ ಪಾಶ್ಚ | 
ಗಂಧರ್ವಯಕ್ಕಾಸುರಸಿದ್ಧ ಸಂಘಾ- 

ನೀಕ್ಷಂತೇ ತ್ವಾಂ ವಿಸ್ಮಿತಾಶ್ಚೆ,ವ ಸರ್ವೇ 1೨೨1 


ಏಕಾದಶರುದ್ರರೂ, ದ್ವಾದಶಾದಿತ್ಯರೂ, ಅಷ್ಟವಸುಗಳೂ, ಸಾಧನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವರು ವಿಶ್ವದೇವತೆಗಳೂ, ಅಶ್ವಿನಿಕುಮಾರರೂ, 
ಮರುದ್ಲಣಗಳೂ, ನಿತೃವೃಂದವೂ, ಗಂಧರ್ವರೂ, ಯಕ್ಷರೂ, ಅಸು 
ರರ, ಸಿದ್ಧ ಸಮುದಾಯವೂ ವಿಸ್ಮಿತರಾಗಿ ಸರ್ವರೂ ನನ್ನ ದರ್ಶವನ್ನೈೆ 
ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವರು. 

ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ನಮ್ಮ ಪೃಥ್ವಿಯು ಒಂದಣು ಮಾತ್ರ 
ೂರ್ಯಮಂಡಲದಲ್ಲೇ ಬೃಹಸ್ಫತಿ ಮೊದಲಾದವನ್ನು ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಚಿಕ್ಕ 


2% 


ಥಿ 
ಗ್ರಹ. ಇಂಥಾ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಿಗಳನ್ನ ನೇಕನನ್ನೋಳಗೊಂಡ ಬ್ರಹ್ಮಾ! ಕ 


ತ 
5 


ಸ ಕೂಟ್ಯಾಂತರ ಯೋಜನ ವಿಸ್ತಾರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಸೂರ್ಯ ನಿಗಿಂತ ಅಧಿಕ 
ಕಾಶವುಳ್ಳೆ ಸೂರ್ಯ ಗಳೂ, ಅವುಗಳ 0೫, ಚತು ತ್ತಿವೆ 
ಸಷ್ಟ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಚಾ ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವೆಂದು ಜಂಭಕೊಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುವ 
ರಾನವ ಸಂಘೆ, ಅದರಲ್ಲೂ ಪ್ರತಿಮಾನವ, ನಮ್ಮ ಈ ಅಣ್ಣುಪ್ರಾಯ 
ನ್ವ ಯಲ್ಲೇ ಎಷ್ಟು ಅಲಕ್ಷ್ಯ, ಅಲ್ಬವಸ ನಿಗಳೆನ್ನುವುದು, ನಾವೀಸೃಷ್ಟಿ 
ಲಲ್ಲಿನ ಅಘಾದ "ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಕ್ಕೆ ಜೋಲಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 
ನಮ್ಮ ಗಣನೆಗೇ ಬಾರದ, ನಮ್ಮ ಯೋಚನೆಗೇ ಸಿಲುಕದ್ಕ ನಮ್ಮ 
ಬುದ್ದಿಗೇ ನಿಲುಕದ ಈ ರುದ್ರ ಆದಿತ್ಯ ವಸು, ಗಂಧರ್ವ, ಪಿತೃ, ಅಸುರ 
ಯಕ್ಷಲೋಕಗಳನ್ನ, ಅವರ ಸಮುದಾಯವನ್ನೂ ಎಷ್ಟು ಕಮ್ಮಿ 


7. ಈ (8 


೧. ೭೬ 
ು 


೨೦೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಚರ್ಚಿಸಿದರೆ ಅಷ್ಟು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಜಗದ್‌ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಪರಮಾ 
ತ್ಮನಧೀನವು, ಎಲ್ಲವೂ ಆತನನುಸರಣೆಯಲ್ಲೆ, ಶರಣುಹೊಂದಿವೆ. ಅವನೇ 
ಅವೆಲ್ಲರ ಜೀವಾಳ, ಆ ಸಂಘಸಮುದಾಯದಲ್ಲಿ ದೇವನು ಮಾನವನ 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗಾಗಿ ಆಶೀರ್ವದಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಅವನ ಪುಣ್ಯವಪ್ಟೇ. 
ಮೇಲಾಗಿ ಅಷ್ಟು ಅಸಾರ ಕರುಣೆಯಿಂದ ಪ್ರತಿದೀನ ಅಲ್ಲಭಕ್ತನ 


ಮೇಲೂ ಪ್ರೀತಿ ವಿಶ್ವಾಸವಿಟ್ಟಿರುವುದು. ಮಾನವನ ಅಭ್ಯುದಯ. 
ಸೃಷ್ಟಿಸೃಷ್ಟಿಯೇ ಸಕಲ ಚೈತನ್ಯವೇ ಆತ್ಚರ್ಯದಿಂದ ಅವನನ್ನು 


ನೋಡುತ್ತಿವೆ. ನಮಗೆ ಪ್ರತೃಕ್ಟ ಪರಮಾತ್ಮನಾದ ಸೂರ್ಯದೇವನ ಪ್ರಭೆ 
ಉದಯವಾಗಿ ಕರುಣ ಪಸರಿಸಿದೊಡನೆಯೇ ನಮ್ಮೀಸ್ಟಾ ನನಾದ ಅಲ್ಪ 
ಸೃಥ್ವಿಯ ಸಕಲ ಜೀವನಮುದಾಯವೂ ಚ್ಛೆ ತನ್ಯದಿಂದ ಎಚ್ಚತ್ತು 
ಅವನ ಚೈತನ್ಯದಿಂದ ತಮ್ಮ ಜೀವಿತವನ್ನು ಸಾಗಿಸುತ್ತಾ ಅವನ ಸನ್ನಿಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುವಂಶೆ, ಸರ್ವೇಶ್ವರನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸಿ ದರ್ಶನ 
ವಿತ್ತಾಗ ಆ ಮಹಿಮನ ಸರ್ವನಾನ್ಫಿಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಕೋಟಯಲ್ಲಿ 
ರುವ ಚರಾಚರವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆ ಮಹದಾತ್ಮನನ್ನು ಆಶ್ಚರ್ಯದಿಂದ 
ವೀಕ್ಷಿಸುವುವು. ಅವರುಗಳ ಪಟ್ಟಿಯೇ ನಮಗೆ ಸಾಕು. ಅವರೆಲ್ಲರೂ 
ಅವರವರ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತಿನ ಜೀವಿಗಳ್ಳ ಮಾನವರ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ, 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗಾಗಿ ಸಹಾಯಕರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಂದು ನಮ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರ ನಂಬಿಕೆ. 
ಅವರಿಗಾಗಿ. ಪೂಜ್ಯಾ ಯಜ್ಞ, ತನ್ನ ತರ್ಪಣಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಸತ್ಪುರುಷರು ಈಗಲೂ ಉಂಟು. ಪರಸ್ಪರ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಭಾವದಿಂದ 
ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಶ್ರೀಯಸ್ಸನ್ನು ಬಯಸಿ ಒಬ್ಬರ ಹತವನ್ನೊಬ್ಬರು 
ಕೋರುತ್ತಾ ಕಲ್ಯಾಣವೆಸಗುತ್ತಿರುವರು. ಇದನ್ನೇ ಸರಮಾತ್ಮನು 
೩ ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದು--“ಪರಸ್ಪರಂಭಾವ 
ಯಂತಃ ಶ್ರೇಯಃ ಪರಮವಾಪ್ಸ್ಯ್ಯಥ | ಯಾವುದಾದರೂ ಇಹಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ಯಾರ್ಯ ನಡೆದರೂ, (ಮಹಾಯಜ್ಞ », ಮಹಾಯುಧ್ಯ, 
ಇತ್ಯಾದಿ) ದೇವತೆಗಳ್ಕು ಗಂಧರ್ವರು ಯಕ್ಷರು ಎಲ್ಲರೂ ಅದನ್ನು 
ಆಶ್ಚರ್ಯದಿಂದ ನೋಡಲು ಆಗಮಿಸಿರುವರೆಂದು ರಾಮಾಯಣ 
ಭಾರತಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರಣೆಯಿದೆ. ಅಂತೇಯೇ ಈ ಭಾರತ ಮಹಾ 
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ಯುದ್ಧವನ್ನು ನೋಡಲು ನಮ್ಮ ಭೂಮಿಗೆ ನೆರಮರೆಯೆವರಂತಿರುವ 
ರುದ್ರ, ಆದಿತ್ಯ, ವಿಶ್ರೇಡೇವ ಗಂಧರ್ವ, ಯಕ್ಷ, ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲಾ 
ತಂಡತಂಡವಾಗಿ ಕಾದಿದ್ದಂತಿದೆ. ಅವರು ಆ ಯುದ್ಧ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ, ಈ 
ರಣಉದ್ಯಮದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಮೃತ್ಯುವಿನ ಕೊರದವದೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿರು 
ವಾಗ ಈ ಅದ್ಭುತ ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನವನ್ನು ಆವರೂ ಆಶ್ಚರ್ಯದಿಂದ 
ವೀಕ್ಷಿಸಿರಬೇಕು. ಧನ್ಯರೆಂದು ಜಯಕಾರ ಮಾಡಿರಬೇಕು. 


ರೂಪಂ ಮಹತ್ತೇ ಬಹುವಕ್ತನೇತ್ರಂ 
ಮಹಾಬಾಹೋ ಬಕಹುಬಾಹೂರುಪಾದವು* | 
ಬಹೂದರಂ ಬಹುದಂಷ್ಟ್ರಾಕರಾಲಂ 
ದೃಷ್ಟ ಲೋಕಾಃ ಪ್ರವೃಥಿತಾಸ್ತಥಾಹಮ್‌ 1೨೩1 


ಮಹತ್ತಾದ ರೂಪ್ಮ ಬಹುಮುಖ್ಯ ನೇತ್ರ, ನೀಳವಾದ ಮಹಾ 
ಬಾಹುಗಳು, ಬಹುಜಬಾಹ್ಕು ಶೊಡ್ಕೆ ಪಾದ್ಕ ಉದರ ಕರಾಳ ದವಡೆ 
ಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿ ಲೋಕಗಳೆಲ್ಲಾ ಭೀತರಾಗಿರುವಂತೆ ನಾನೂ ಭೀತ 
ನಾಗಿರುವೆನು. 

ಯಸ್ಮಿನ್‌ರೂಪೇತದ್ದ ಹುಬಾಹೂರುಪಾದಂ ' ಎಂದಿದ್ದಾರೆ ಶಂಕರರು. 
ರೂಪಕ್ಟೆ ತಕ್ಫಂತೆ ಬಾಹು, ತೊಡೆ, ಪಾದಗಳು. 

ಕಾಲಕೆ ತಕ್ಚಂತೆ ರೂಪ, ರೂಪಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಆಕಾರ, ಆಕಾರಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಅಂಗಾಗಗಳು. ಭಯಂಕರ ರೂಪತಾಳಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಕಾಲನ ಅವತಾರ. ಮುಂದಕ್ಕೆ ಆ ರೂಪಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಆಹುತಿಗಳನ್ನೈಲ್ಲಾ 
ತೋರುತ್ತಾನೆ. ಅದಕ್ಕೆ "ಪ್ರವ್ಯಧಿತಂ' ಲೋಕಾಃ, ಹಿಂದೆ ೨೦ನೇ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಲೋಕತ್ರಯಂ, ಭಯಪ್ರಚೋದಿತರಾಗಿದ್ದಾರೆ, ವ್ಯಥೆ 
ಯುಳ್ಳ ಅಂತಃಕರಣವುಳ್ಳವರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 


ನಭಃಸ್ಪ ಶಂ ದೀಪ್ತಮನೇಕವರ್ಣಂ 
ವ್ಯಾತ್ತಾನನಂ ದೀಪ್ತನಿಶಾಲನೇತ್ರಮ್‌ | 
ದೃಷ್ಟ್ವ್ವ ಜಿ ತಂ ಪ್ರವೃಥಿತಾಂತರಾತ್ಮಾ 
ಧೃತಿಂ ನ ನಿಂದಾನಿಂ ಶಮಂ ಚ ನಿಷ್ಣೋ ॥೨೪॥ 
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೨೧೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ವನೇ ಎಂದು ಸಂಭೋದನೆ. ಆಕಾಶವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿರುವ 
ಪ್ರದೀಪ್ರನಾದ ಅನೇಕ ವರ್ಣಗಳುಳ್ಳೆ, ತೆರೆದಿರುವ ಮುಖವುಳ್ಳ (ವಿಸ್ತಾರ 


ಹಾಡು] 


ವಾದ ವ್ಯಾವ್ತಾನನಂ) ಪ್ರಜ್ವಲಿತವಾದ ವಿಶಾಲನೇಶ್ರವಿರುವ ನಿನ್ನನ್ನು 


ನೋಡಿ ನನ್ನ ಅಂತರಾತ್ಮವು ವ ವ್ಯಭಯಿಂದಕೂಡಿ, ಧ್ರತಿಯನ್ನು ಕಾಣೆ. 
ಶಮವನ್ನೂ ಕಾಣೆ. ರದ್ರಪೃದಯೋಪಕಿಷತ್ತಿ ನಕ 


4 ಫ್ರೆಲ್ಲಿಂಗಗ್‌ ಸರಮೀಶಾನಃ ಸಿ ದಿಬ್ಲಂ ಭಗವತ್ಯುಮಾ | 
ಉಮಾರುದ್ರಾ ತ್ತ್ಮ ಕಾಸ್ಪರ್ವಾ ಸ 1 ವರ ಜಬಜ ಮಾಃ ॥ 
೬] ಧಣ ಣಿ 
ವ್ಯಕ್ತಗ್‌ ಸನ್ನ ಮುಮಾ ರೂಪ ಮವ್ಯಕ್ತಂತು ಮಹೇಶ್ವರಃ | 
ಉಮುಾಶಂ ಕರಯೊರ್ಕೊಗಸ್ಸ ಯೋಗೋ ವಿಷ್ಣುರುಚ್ಛತೇ |೨2 


ಎಂದು ನಿಷ್ಣುವಿನ ಅಂತರಾರ್ಥವನ್ನು ದಿವ್ಯವಾಗಿಕೊಟ್ಟಿ ದಿ ಉಮಾ 
ಸ; ಆ ಯೋಗವೇ ನಿಷ್ಣು. ಸ್ಟಾವರ 


ಕ 


ದ 


ಶಂಕರರ ಯಾವ ಯೋ(ಗವಿದೆಯೋ,; 
ಜಂಗಮವೆಲ್ಲವೂ, ಪ್ರಜೆಗಳೂ ಸರ್ವವೂ ಉಮಾರು ದ್ರಾ ತ್ಮ್ರಿಕವು. 
ಪುಲಿಂಗವೆಲ್ಲಾ ಈಶಾನ ಸ್ಕಿ ೇಲಿಂಗವೆಲ್ಲಾ ಭಗವತ" ಉಮಾ. ವ ಕವೆಲ್ಲೂ 
ಉಮಾರೂಪ (ಶಕ್ತಿರೂಪಿಣಿ) ಅವ್ಯಕ್ತವೆಲ್ಲಾ ಮಹೇಶ್ರರ. ಎಷ 
ದಿವ್ಯವಾಗಿ, ಗಂಭೀರವಾಗಿದೆ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವ ರವಿಷ್ಣು ಏನ "ಅಂತರಾ ಥ್‌ 
ನಾವು. ಬೇರೆಬೇರೆಯೆಂದು ಹೊಡೆದಾಡುವುದನ್ಟೆ. ಶಕ್ಕ್ಯಾ ರ್ತಿ, 
ಬ” ಆ ಆಜ) 
ಕೃಶಕ್ತಿಯೋಗ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಕಟತವಾಗಿದೆ ಆ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಆಅ ಈ 
ಎ) 
೯.) 


ಡು 


ಇಂ 


ದಲ್ಲೇ “ವಿಷ್ಣೋ? ಎಂದು ಅರ್ಜುನ ಸಂಭೊದನೆ. “ನಭ 
ಆಕಾರಣೆಂಬುಜೇ ಅಭಾ ಸ... ಆಕಾಶವೆನ್ನುವುದು ಎಲ್ಲುಂಟು, ಸೆ 
ನವ ಮ್ಮ್ಮಕಲ್ಪನೆ. ಆಕಾರಕ್ಕೆ ತಗಲುವದೆಂದರೆ ಮೇಲಿನ ಅಂತರವೇ ಇಲ್ಲದ 


ಅಳತೆಗೆ ಸಿಕ್ಕದ ಆಕಾ ಚ ಕ್ಕ ಸೇರಿಕೊಂಡಂತಿರುವ ಆಕಾರ. 


ತ್ರಿಶಿಖಿಬ್ರಾಹ್ಮಣೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವರೂಪವರ್ಣನೆ ಈ ರೀತಿ ಇದೆ: 
ಸೂರ್ಯಕೋಹಿದ್ಯುತಿರಥಂ ವಿದ್ಯೋದಿತ ಮಧೋಕ್ಷ್ಸ ಜಂ | 
ಹೃದಯಾಂಬುರ ಹಾಸೀನಂ ಧ್ಯಾಯೇದ್ವಾ ವಿಶ್ವರೂಪಿಣಂ | 
ಅನೇಕಾಕಾರ ಖಚಿತಂ ಅನೇಕ ವದ ನಾನ್ವಿತಂ | 
ಅನೇಕ ಭುಜ ಸಂಯುಕ್ತಂ ಅನೇಕಾಯುಧ ಮಂಡಿತಂ | 


ವಿಶ್ನ್ಠರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೧೧ 


ನಾನಾನರ್ಣ ಧರಂ ದೇವಂ ಶಾಂತಮುಗೃ ಮುದಾಯುಧಂ | 
ಅನೇಕ ನಯನಾಕೀರ್ಣಂ ಸೂರ್ಯಕೋಟ ಸಮಪ್ರಭಂ [ 
ಅನಂತಮಾನಂದ ಮಯಂ ಚಿನ್ಮಯಂ ಭಾಸ್ಕ ರಂ ವಿಭುಂ | 
ನಿವಾತ ದೀಪ ಸದ್ಭಶಮ ಕೃತಿ ್ರನಾನುಣಿ ಪ್ರಭು! 
ಧ್ಯಾಯತೋ ಗ ಸು ಹ ಮುಕ್ತಿ ಕರತ ಲೇ ಸ್ತಿತಾ | 
ವಿಶ್ವರೂಪಸ್ಯ ದೇವಸ್ಯ | ಯತ್ನಿಂ ಚಿದೇ ವಹಿ | 

ಸ್ಸ ನೀಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮನ್ಯದ್ವಾ ಪಶ್ಯನ್‌ ಹ್ಕ ದಯ ಪಂಕಜೇ1 


ಕ್ರ ಅ 
ಅದರಲಿ ಗಿಟೆಯಲಿ ಬಂದಿರುವಂಟ ಯ (ಮ ೧೬ ಗರ, ೫, ೨೪ 
ಗಿಗಿ ಣಿಗಿ ೧೧ 
ಮತ್ತಿತರವು) ವರ್ಣನೆಯಕ್ಸೆ ಅನೀಕ ಮುಖ್ಯ ಭುಜ್ಕ ಆಯುಧ, ಕಣ್ಣ, 
ಅಜಾ ೧ಗಿ 
ವರ್ಣ ಎಲ್ಲಾ ಬಂದಿದೆ. ಕೋಟಿ ಸೂರ್ಯ ಸಮವ್ರಭ, ವಿಶ್ವರೂಪಿ 


ಅನಂತ ಮಾನಂದ ಮಯಂ ಎಲ್ಲಾ ಸಸಿಕರಾಣದಯಿ;. ತಪ ರೂಪವನ್ನ್ನ 
ಇಂ 


ಯೋಗಿಗಳು ಕ್ಸ್‌ ದಯ ಪಂ ೦ಕಜದಕ್ಸಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ (ದಿವ್ಯಚಕ್ಷು) 
ಧ್ಯಾನಿಸಿ ನೊ ತ್ತೆ ವುದು. ಈ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಮುಳೆ ಕರತಲ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ 


ಟಿಕೆ ಶ್ಲೋ ಗಿ ೨೨ರಲ್ಲಿ ಹೇ ಗ 
ನೋಡಿ, ಸ್ಪಸ್ತಿ ವಚನಗಳಿಂದ ಸುರಸಿದ್ಧ ಸಂಘರು ಅಂಜಲಿ ಬದ ರಾಗಿ 
ಸ್ಮುತಿಸುತ್ತಿರುವರು. 

ಕೊನೆಯೇ ಇಲ್ಲವೆ ಮೇಲೆ ಕಾಣುವ ಅವಕಾಶದ ನೀಲಿವರ್ಣಕ್ಕೆ 
ನಾವು. ಆಕಾಶನೆಂಬ ಸಂಕೇತವನ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿ ನೇವನ್ಟೆ. ವ 
ಹೇಳುವಂತೆ "ಆಕಾ ಶಕ್ತ ಕಾಮನಬಿಲ್ಲು ತಗಲುಕೂಂಡಿದೆ? ಎನ್ನುವಂತೆ 
ಇರುವಿಕೆಯೇ ಇಲ್ಲದ ಕರಡುವಸ್ತು ಗಳ ಮಿಲನ... ಆಕಾಶವೂ ತೋರಿಕೆ 
ಕಾಮನಬಿಲ್ಲೂ ತೋರಿಕೆ. ಅಂತೆಯೇ ಸ್ವಾಮಿಯ ಸಗುಣಮೂರ್ತಿ 
ಭಾವನೆಯು ಎಲ್ಲೆಯಿಲ್ಲದ್ದು-ಆಕಾಶದವರೆಗೂ ಹೋಗಿದೆ ಎಂದು ನಾವು 
ಎತ್ತರವಳೆಯಲಾರದ ಚು ನೀಳನಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಹೇಳುವಂತೆ. 
ಆಕಾಶವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅದೇನು. ಮನೆಯ ತಾರಸಿಯೇ? 
ಅಸೋಚರವಾದ ಉನ್ನತವೇ ಆಕಾಶ ಸಂಕೇತ. 

ಅನೇಕ ವರ್ಣದ ಕಾಮನಬಿಲ್ಲನ್ನು ಈಗ ಹೇಳಲಿಲ್ಲವೇ ಅಂತೇ 
ತೇಜೋಮಯವಾದ ವರ್ಣವುಳ್ಳ ವ್ಯಾಪ್ತವಾದ ವಿಶಾಲ ಮುಖ ತೆರದ 


ತ್ತೆ 


'ಫ್ರ್ಮ 
494 

ಸ್ಟೆ 

ಛೆ 


೨೧೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಹೊಳೆವ ಕಣ್ಣುಗಳೂ ನೋಡಿದರೆ ಯಾರಿಗೇ ತಾನೆ ಅಂತರಾತ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಭಯ ಪ್ರಚೋದಿತವಾಗಿ ಧೃತಿ (ಧೈರ್ಯ) ಶಮ (ಶಾಂತಿ) ಇಲ್ಲವಾಗದು. 
ಅರ್ಜುನನ ಅವಸ್ಸೆಯೂ ಅಂತೆ, 


ದಂಷ್ಕ್ರಾ ಕರಾಲಾನಿ ಚ ತೇ ಮುಖಾನಿ 
ದೃಷ್ಟ್ವೈ,ನ ಕಾಲಾನಲಸನ್ನಿ ಭಾನಿ | 
ದಿಶೋನ ಜಾನೇನಲಭೇ ಚ ಶರ್ಮ 
ಪ್ರಸೀದ ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾಸ (೨೫1 


ಕೋರೆ ದಾದೆಗಳಿರುವ ಪ್ರಳಯಕಾಲಾಗ್ವಿಯಂತಿರುವ ನಿನ್ನ ಮುಖ 
ವನ್ನು ನೋಡಿ ದಿಗ್ಬಾ )ಂತನಾಗಿರುವೆನು (ದಿಕ್ಸೆ ಟ್ಟಿ ವನಾಗಿ) ದಿಕ್ಬು 
ತೋಚದಂತಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಸುಖ ಶಾಂತಿಯು ಲಭಿಸಲಾರದು. ಎಲ್ಫೆ 
ದೇವೇಶನೇ, ಜಗನ್ಭಿವಾಸನೇ, ಪ್ರಸನ್ನನಾಗು. ಈ “ದಂಷ್ಟ್ರಾ ಕರಾಲಾನಿ' 
ಎನ್ನುವುದು ಭಯಂಕರ ರೂಪವನ್ನು ತೋರಲು ಎಷ್ಟು ಸಾರಿ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಆಜೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲೂ ಪುನಃ ಬರುವುದು. ಕೊರದ 
ವಡೆಯೇ ಮುಖಕ್ಕೆ ಭಯೊತ್ಪನ್ನವನ್ಮುಂಟುಮಾಡುವುದು. ಇದು 
ಶ್ರೀ ನರಸಿಂಹಾವತಾರವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತರುತ್ತದೆ. 

ನಾವೆಷ್ಟೋಜನ “ಶರ್ಮ? ಎಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವುದೇ ಅಲ್ಲದೆ 
ಪ್ರವರ ಹೇಳಿದಾಗಲೆಲ್ಲಾ “ಶರ್ಮಾ-ಅಹಂಭೋ ಅಭಿವಾದಯೇ ” ಎಂದು 
ಎಷ್ಟೋಸಾರಿ ಹೇಳುತ್ತೇವೆಲ್ಲಾ, ಆ “ಶರ್ಮ” ಪದದರ್ಥವೇನೆಂದಾದರೂ 
ಯೋಚಿಸಿದ್ದೆ ವಯ್ಯ “ಶರ್ಮ'ವೆಂದರೆ "ಸುಖಶಾಂತಿ.? “ಶರ್ಮಾ 
ಅಹಂ? ಎಂದು ನಾವು ಉಚ್ಚರಿಸುವಾಗಲೆಲ್ಲಾ ನಾನು ಆತ್ಮ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪನು ಎಂದು ಆ ಪ್ರವರ ಜ್ಲಾಸಿಸುತ್ತದೆ, 
ಭೋ, ಎಂದು ಎಚ್ಚರಿಸುತ್ತದೆ. ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡುವುದೂ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಿಗೆ ಆತ್ಮಸ್ಪರೂಸವಾದ ಸುಖ ಶಾಂತಿ ಸ್ವರೂಪನು. ಈ ದೇಹವು 
ನಾಮಾಂಕಿತವಾದರೂ, ಶರ್ಮವೆಂಬುದು ಒಳಗಣ ಮರ್ಮಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ 
ಈ ದೇಹ ನಾನಾಲ್ಯ, ನನಗೆ ದುಃಖವಿಲ್ಲ, ನಾನು ಸರ್ವದಾ ಸುಖ 
ಶಾಂತಿಯುಳ್ಳ ವನೆಂದು. ನಾನು ದೇಹವೇ ಅಲ್ಲದಮೇಲೆ ನನಗೆ ದುಃಖ 


ನಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೧೩ 


ವೆಲ್ಲಿಯದು ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಸಾರುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಾವು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಶರ್ಮರು. ನಮ್ಮ ಸುಖಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಮರೆಯದೆ ಶಾಂತಿ 
ಯಿಂದಿರಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ದಿಕ್‌ ತೋಚದಿದ್ದಾಗ ಸ ಸುಖಶಾಂತಿ ಲಭ್ಯವಿಲ್ಲ 
ವಾಗುತ್ತದೆ, ಲಭ್ಯವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಅದೇನು ಹೊಸದಾಗಿ ಹೊರಗಿನಿಂದ 
ನಡೆಯಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲಾ. ಒಳಗೆ ನಮ್ಮಲ್ಲೇ ಇದೆ. ಆದರೆ ಈ ದಿಕ್ಸೆ ಟ್ಟ ನ 
ರಾದಾಗ ಶಂಕರರು ಟೀಳೆಯಲ್ಲಿ ಚ! “್ರೂಾರ್ವಾಪರ ಕ 
ನ ಜಾನೇ ದಿಜ್ಜೂ ಡೂ? ಎಂದರೆ, ದಿಕ್‌ತಪ್ಸಿ ಮೂಢಭಾವದಿಂದ 
ಪೂರ್ವಪರ ವಿವೇಕವೇ ತಿಳಿಯದಂತಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಆಗ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ 
ನಮ್ಮದಾದ ಸುಖಶಾಂತಿ “ಶರ್ಮ” ಅಲಭ್ಯವಾಗುತ್ತದೈ, ತಿಳಿಯ 
ದಾಗುತ್ತದೆ. 

ಸಂಭೋದನೆಯೂ ದಿವ್ಯವಾಗಿದೆ. ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಒಡೆಯ, ಜಗತ್ತಿ 
ಟು ಲ್ಫ್ದಾ ವಾಸಿಸುವ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ನಿ- ಸರ್ವೇಶ್ವರ, ಅವನನ್ನಲ್ಲದೆ 

ಇನ್ಯಾರನ್ನು ಪ್ರಸನ್ನನಾಗೆಂದು ಮೊರೆಹೋಗಬೇಕು ದಿಕ್‌ ತೋಚ 
ದಿದ್ದಾಗ. ಇದೇ ಸಂಭೋದನೆ ಪುನಃ ಪುನಃ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಾದಮೇಲೆ 
೪೫ನೇ ೩೭ನೇ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲೂ “ಪ್ರಸೀದ ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾಸ? 
ಬರುತ್ತೆ. 


ಅನಿಾಚೆ ತಾಂದ 3ತರಾಷ್ಟ್ರ ಸ್ಯ ಪುಶ್ರಾಃ 
ಸರ್ವೇ ಸಹೆ [ವಾವನಿಪಾಲಸಂಘೈಃ | 

ಭೀಷ್ಮೋ ದ್ರೋಣಃ ಸೂತಪುತ್ರಸ್ತಥಾಸೌ 
ಸಹಾಸ್ಮದೀಯೈರಪಿ ಯೋಧಮುಖೈೈೈಃ ॥೨೬॥ 


ನಕ್ತ್ರಾಣಿ ತೇ ತ್ವರಮಾಣಾ ವಿಶಂತಿ 
ದೆಂಷ್ಟಾ )ಕರಾಲಾಸಿ ಭಯಾನಕಾನಿ | 
ಕೇಚಿದ್ದಿ ಲಗ್ನಾ ದಶನಾಂತರೇಷು 
ಸಂದೃಶ್ಯಂತೇ ಚೂರ್ಣಿತೈರುತ್ತಮಾಂಗೈಃ ॥೨೭॥ 


ಅರ್ಜುನ ಭೀತನಾಗಿ ದಿಕ್ಸೆಟ್ಟು ದುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನಿಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಭೀಕರ ದೃಶ್ಯ. ತಾನು ತನ್ನವರೆಂದು ಯಾರ 


೨7೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಮೇಲೆ ವಾತ್ಸಾಲ್ಯದಿಂದ ತಾನು ಯುದ್ಧಮಾಡರೊಲ್ಲೆನೆಂದು ಮೊದಲನೇ 
ಅಧ್ಯಾಯ (ಅರ್ಜುನ ವಿಶಾದ ಯೋಗ) ದಲ್ಲಿ ಬಿಲ್ಲುಬಾಣಗಳನ್ನು 
ಬಿಸು ಸ್ಸ ಕಟ್ಟಕುಳಿತತಕೋ ಯಾರು ತನ್ನ ಗುರುಗಳು, ತನ್ನ ರಕ್ತ 
ಬಂಧುಗಳು ಎಂದು ವ್ಯಾಮೋಹಿತನಾಗಿದ್ದನೋ ಎಲ್ಲರೂ, ತನ್ನ 
ಕಣ್ಣೆ ದುರಿಗೇ ತನ್ನ ಪ್ರಯತ್ನವಿಲ್ಲವೇ ಆ ಕೋರ ದವಡೆಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಆ 


ಭಯಂಕರಮುಖ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಚೂರುಚೂರಾಗುತ್ತಿರುವ ದೃಶ್ಯ. ಕಂಡದು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಇಲ್ಲಿ ಯುದ್ಧರಂಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ಪುತ್ರರೂ 


ಸಹಾಯಕ್ಕಾಗಿ ಬಂದಿರುವ ಸರ್ವ ರಾಜತಂಡವೂ, ಭೀಷ್ಮ ದ್ರೋಣ 
ಕರ್ಣ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ವೀರರು, ಭಯಂಕರವಾದ ನಿನ್ನ ಮುಹಿದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರನೇಶಿಸಿ, ಕೋರ ದವಡೆಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಕೆಲವರ ಉತ್ಕ್ತಮಾಂಗಗಳೂ ಚೂರು 
ಚೂರಾಗಲು ಸಂದಿನಲ್ಲಿ ಒದ್ದಾಡುತ್ತಿರುವ ದೃಶ್ಯ. ಉತ್ತಮಾಂಗವೆಂದರೆ 
ರುಂಡ್ಕ ಮುಂಡ್ಕ ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಶಿರಸ್ಸು. ತಾನೇ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸದಿದ್ದರೂ ಅವರ ಆಯುಃ ಪ್ರಮಾಣವು ಮುಗಿದು ಮೃತ್ಯು 
ಮುಖದಲ್ಲಿದ್ದಾರೆಂದು ಅರ್ಜುನ ನೋಡಿದನು. 
ಯಥಾ ನದೀನಾಂ ಬಹವೋ*ಂಬುವೇಗಾಃ 
ಸಮುದ್ರಮೇವಾಧಿಮುಖಾ ದ್ರವಂತಿ | 
ಕಥಾ ತವಾವಿತಾ ನರಲೋಕವೀರಾ- 
ನಿಶಂತಿ ವಕ್ತ್ರಾಣ್ಯಭಿವಿಜ್ವಲಂತಿ 1೨೮1 


ಯಥಾ ಪ್ರದೀಪ್ತಂ ಜ್ವಲನಂ ಪಶಂಗ್ಲಾ 
ನಿಶಂತಿ ನಾಶಾಯ ಸಮೃದ್ಧವೇಗಾಃ | 
ತಥ್ಮೈೆನ ನಾಶಾಯ ವಿಶಂತಿ ಲೋಕಾ. 
ಸ್ತನಾಪಿ ನಕ್ಕ್ರಾಣಿ ಸಮೃದ್ಧನೇಗಾಃ ॥೨೯॥ 


ಈ ಎರಡು ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿನ ಉಪಮಾನವು ಬಹು ಸೊಗಸಾಗಿದೆ. 
ಒಂದು ನದಿಯು ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಸೇರುವ ಉಪಮಾನ ಇನ್ನೊಂದು 
ಸತಂಗದ ಹುಳುಗಳು ಪ್ರಜ್ವಲಿತ ದೀಪಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದು ನಾಶವಾಗುವ 


ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೧೫ 


ಸಸತ್ಸೌಕ್ಷ, ಎರಡಕ್ಟ್ರೂ ಪ್ರ ಮುತ್ಯು ಸನ್ನಿಹಿತ ವೀರರು ಕಾಲನ 
ದವಡೆಗೆಸಿಕ್ಸಿ ಮುತ್ಯುಮುಖ ಪ್ರವೇರಮಾಡುತ್ತಿರುವುದಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಅವರು ಎಂತು ತಮ್ಮು ಹತೋಟಯೇ ಇಲ್ಲದೆ ತಾವೇತಾವಾಗಿ 
ತನ್ಮು ವಿಧಿಯನ್ನ | ನುಸರಿಸುವುದು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ... ಅವರ ಗಮನ 
ಅವರಿಗೇ ವೇದ್ಯವಿಲ್ಲ. 

ಈ ನದಿಯು ಸಮುದ್ರ ಸೇರುವ ಉಪಮಾನ ಉಪನಿವತ್‌ಗಳಲ್ಲೂ 
ಬಹಳ ಕಡೆ ಬಂದಿದೆ. ಪ್ರವಾಹದ ವೇಗದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ನದಿಗಳು ಹೇಗೆ 
ಸಮುವು ಕಡೆಯೇ ಮುಖವಮುಗಿ ಹರಿಯುತ್ತಿರುವಂತೆ ನರಲೋಕದಲ್ಲಿ 


ಪ್ರಜರು ನಿನ್ನ್ನ ಪ್ರ ಜ್ವಲಿತವಾದಮುಖ ಪ ಗ್ರವೇಶ ಆ ಇದು 
ಕಿಗಮನವನ್ನು. "ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 1 ನಾಗರೂ(ಗತಿ$? 
ಎಂಬಂತೆ ನದಿಯ ವ್ರವಾಹದ ಗುರಿ ಸಮುದ್ರ ಪಾದೆ ಬೇರೆಯಿಲ್ಲಾ. 


ನ 


ಜಃ ತನ್ನ ಜು ಸ ಕ್ಸ ಧಾವಿಸುತ್ತದೆ. ಸಮುದ್ರದ ಸೀರೇ 


ನ ಜಿದ್ದು ನದೀ(ರೂವವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ 
ಪೂತ ಸ್ಟಾನ ಸಮುದ್ರವೇ. ಅದರ ಗತಿಯೂ ಸಮುದ್ರವೇ. 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ನದಿಗಳೂ ಸಮುದ್ರ ಮುಖವಾಗಿಯೇ ಪ್ರವಹಿಸಿ 
ಸಮುದ್ರವನ್ನೇ ಸೇರುತ್ತದೆ, ಅಂತೆಯೇ ಮಾನವನ ಉತ್ಸತ್ತಿಸ್ಫಾ ನವೂ 

ಎಲಿ 
೨ 


ಪರಮಾತ ಪೋ ಅವನ ಗತಿಯೂ ಪರಮಾ ರಾತ್ಮನೇ. ಎಂಧಾ ನೀರನಾದರೂ, 


ಎಂಥಾ ಗತ ಅವನನು ಆ ದಿನ ತನ್ನ 
ಉತ್ಪ ತ್ರ್ಮ ನಾ ನವನ್ನು ಟಾ ಲನ ಮುಖವನ್ನು ಹೊಗಲೇ 


ಬೇಕು. ತಾನೇ ಕಾ ಹ ಹ ಖಂ ಅಲ್ಲಿಗೆ ವ್ರವೇಶಮಾಡುವರು. 
ಮುಂಡುಕೋಪರಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ (೩, ೨, ೮ ಶೊ ಸೀ) “ಯಧಾನ ದ್ಯಸ್ಸ್ಯ್ಯಂ ೦ದ 
ಮಾನಾಸ್ಸಮುದ್ರೇ ಅಸ್ಪಂಗಡ್ಫೆಂತ ನಾಮರೂಪೇ ವಿಹಾಯ | ತಧಾ 
ನಿದ್ವಾನ್ಸಾಮ ರೂಪಾದ್ವಿಮುಕ್ತಃ ಪರಾತ್ರರಂ ಪುರುಷ ಮುಖ್ಭತಿ 
ದಿವ್ಯಮ್‌ | ಹರಿಯುವ ನದಿಗಳು ತಮ್ಮ 'ನಾನುರೂಪನನ್ನು ತೃಜಿಸಿ 
ಸಮುದ್ರದ ಲಿ ಅಸ್ಕ (ಮುಳುಗು) ಜ್ರಾಗುತ ಜ್ಞಾನಿಯೂ ನಾಮರೂಪ 
ದಿಂದ ಜ.1. 1೧ ಪರಾತ್ರ ರನಾಡದ ದಿವ್ಯ ಪುರುಷನನ್ನು ಹೊಂದು 
ವರು-ಎಂದಿವೆ. ಹಾಗೆಯೇ 8 ಕೂಡ “ಸತ್ತರೆ ಸ್ವರ್ಗ? ಹೊಂದು 
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೨೧೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ವರು, ವೀರಸ್ಪರ್ಗವೂ ಸರಮಾತ್ಮನ ಸನ್ನಿಧಿಯೇ. ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್‌ 
(೬, ೫ ಶ್ಲೋ) ನಲ್ಲಿ “ಸ ಯಥೇ ಮಾನದ್ಯ ಸ್ಲ್ಯಂದಮಾನಾಃ ಸಮುದ್ರಾ 


ಯಣಾ, ಸಮುದ್ರಂ ಪ್ರಾವ್ಯಾಸ್ತಂ ಗಚ್ಛಂತಿ ಭಿದ್ಯತೇ ತಾ ಸಾಂ ನಾಮ 
ರೂವೇ ಸಮುದ್ರ ಇತ್ಯೇವಂ ... ಪುರುಷಂ ಪ್ರಾ ಪ್ಯಾಸ್ತಂ ಗಚ್ಛಂತಿ ಭಿದ್ಯತೇ 
ತಾಸಾಂ ನಾಮರೂವೇ........ |? ಹರಿಯುವ ನದಿಗಳು ಸಮುದ್ರವನ್ನೇ 
ಕುರಿತು ಹರಿದು ಸಮುದ್ರವನ್ನೇ ಹೊಂದಲು ತಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ (ನಾಮ 
ರೂಪ) ವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವಂತೆ-ಶೋಡಷಕಲಾಯುಕ್ತ ಪುರುಷನು ಸಾಕ್ಷಿ 
(ಪರಿದೃಷ್ಯಂ) ವರಮಪುರುಷನನ್ನೇ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ತ್ಯಜಿಸಿ, ಐಕ್ಯಹೊಂದುವನು 
ಎಂದಿದೆ ಬಿಲ್ಲಿನಿಂದ ಗುರಿ ಹಿಡಿದುಬಿಟ್ಟಿ “ಅಂಬು?- ಬಾಣವು, ವೇಗದಿಂದ 
ಆ ಗುರಿಯನ್ನೇ ಸೇರುವಂತೆ, ನದಿಗಳೂ ತಮ್ಮ ಗುರಿಯಾದ ಸಮುದ್ರ 
ವನ್ನೇ ಸೇರುವವು; ಆತ್ಮನ ಗುರಿ ಪರಮಾತ್ಮದೊಡನೆ ಮಿಲನವಾಗು 
ವುದು. ಆ ಗುರಿ ಸೇರುವನು. 

ಅಲ್ಲದೆ ನದಿಯ ಶತ್ವವೂ, ಸಮುದ್ರದ ತತ್ವವೂ ಜಲವೇ. ಅವುಗಳು 
ನಾಮರೂಪದಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿವೆ, ಆಂತೆಯೇ ಮನುಷ್ಯನ (ಆತ್ಮ) 
ಮತ್ತು ದಿವ್ಯ ಪರಮಪುರುಷ (ಮಹದಾತ್ಮ) ರೆ ತತ್ವಗಳೂ ಒಂದೇ. 
ನಾಮರೂಪ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ; (ಉಪಾಧಿ) ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಎರಡೂ ಒಂದಾಗಲೇ 
ಬೇಕು. ಸಣ್ಣ ಜಲರುರಿಯು ಮಹತ್ತಾದ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಮಿಲನವಾಗಿ 
(ಅನ್ನಂ) ತಾನೇ ಇಲ್ಲದಾಗುವಂತೆ, ಈ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಚ್ಛತನ್ಯವು ಮಹರ್‌ 
ಚ್ಛೆ ತನ್ಯದಲ್ಲಿ ತಾನೇ ಇಲ್ಲದಾಗಿ ಸೇರಿಬಿಡುವುದು. 

ಸತಂಗಗಳು ಜ್ವಲಿಸುತ್ತಿರುವ ದೀಪವನ್ನು ಅತಿ ವೇಗವಾಗಿ ಹೊಕ್ಕು 
ನಾಶಹೊಂದುವಂತೆ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಅತಿ ವೇಗದಿಂದ ತಮ್ಮ ನಾಶಕ್ಕಾಗಿ 
ತಾವೇ ಥಿನ್ನ ಮುಖವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಿರುವರು. ಪತಂಗಕ್ಕೆ ತಾನು 
ನಾಶವಾಗುಕ್ತೇೇನೆಂಬ ಶಂಕೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ತಾನೇತಾನಾಗಿ ತನ್ನ ಉತ್ತ 
ಜನದಿಂದ (18768 ೬೫56) ಆ ದೀಪದ ಕಡೆಗೆ ನುಗ್ಗುತ್ತದೆ. ತಮ್ಮ 
ನಾಶದ ಅರಿವೇ ಇಲ್ಲದೇ ಈ ವೀರ ತಂಡನವೆಲ್ಲವೂ ತಮಗೆ ಕಾದಿರುವ ನಾಶ 
ತಿಳಿಯದೇ ಮೃತ್ಯೋನ್ಮುಖರಾಗಿ ಯುದ್ಧ ಕ್ಕ ನುಗ್ಗಿ ರುವರು. ಮೃತ್ಯು 
ವಿನ ದವದೆಗೆ ಉರುಳುವರು. 


ವಿಶ್ವರೂಪೆದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೧೭ 


ಪತಂಗವು ಎಷ್ಟು ದೂರವಿದ್ದರೂ ದೀಪಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಹುಡುಕಿ 
ಕೊಂಡು ಅತ್ಕೆಡೆಯೇ ವೇಗದಿಂದ ಧಾವಿಸಿ ತಮ್ಮ ನಾಶಕ್ಕೆ ತಾವೇ 
ನುಗ್ಗುವಂತೆ, ಈ ಯೋಧರೂ ಮೃತ್ಯುಮುಖನಾಗಿ ಈ ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ 
ಧಾವಿಸಿ, ಮೃ ತ್ಯುವಿನ ಬಾಯಿಗೆ ಪ್ರನೇಶಿಸುತ್ತಿರುವರು. ತಮ್ಮ ಗತಿ 
ತಮಗೇ ಅರಿನಿಲ್ಲವೈ, ಆ ಗತಿಯೇ ಆ ಅವರನ್ನು ಅತಿವೇಗವಾಗಿ ಕೊಂಡೊ 
ಯುತ್ತಿದೆ. ಪತಂಗದ ಜೀವನವೂ ಕ್ಷಣಿಕ್ಕ ನಾಶವೂ ವೇಗ, ಶೀಘ್ರ. 


ಲೇಲಿಹ್ಯಸೇ ಗ್ರಸಮಾನಃ ಸಮಂತಾ- 
ಲೋಕಾನ್‌ ಸಮಗ್ರಾನ್‌ ವದನೈರ್ಜ್ವಲದ್ಭಿಃ। 
ತೇಜೋಫಿರಾಪೂರ್ಯ ಜಗತ್‌ ಸಮಗ್ರಂ 
ಭಾಸಸ್ತ ವೋಗ್ರಾಃ ಪ್ರತಪಂತಿ ನಿಷ್ಣ್ಜೋ ॥1೩೦॥ 
ಪುನಃ ವಿಷ್ಣು ಎಂದು ಸಂಭೋದನೆ. ನಿನ್ನ್ನ ಜ್ಹ್ವಾಲಾಮಯವಾದ 
ವದನದಿಂದ, ನಮ್ಮನ್ನ ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಸಮಗ್ರವಾಗಿ , ಆಸ್ಚಾದನ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೀಯೆ. ನಿನ್ನ ತೇಜಸ್ಸು ಸಮಗ್ರ ಜಗತ್ತನ್ನೂ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಹರಡಿ ಉಗ್ರವಾಗಿ ತಪಿಸುತ್ತಿದೆ 
ಭಗವಂತನ ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಆಹುತಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 
ವುದಕ್ಕಾಗಿ ಎದ್ದು ಆಡುವ ಜ್ವಾಲೆಗೆ ಹೋಲಿಸಿದ, ಮುಂಡಕೋಪ 
ನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ (೧, ೨, ೪) “ಸ್ಫುಲಿಂಗಿನೀ ವಿಶ್ವರೂಪೀ ಚ ದೇವೀ, ಲೇಲಾ 
ಯಮಾನಾ ಇತಿ ಸಪ್ತ ಜಿಹ್ಹಃ |? ಸಪ್ತ ಪ್ರೃಜಿಹ್ವಗಳೆಂದು, ಅಗ್ನಿ ಮುಖದಿಂದ 
ಹೊರಡುವ ಜ್ತಾ ಜ್ರ ಹೋಲಿಸಿದೆ. ಆ ನಾಲಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಹವನ 
ಮಾಡುವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಚಪ್ಪರಿಸಿ ಆಸ್ತಾದನ ಮಾಡುತ್ತದೆಂದು 
ಭಾವ. “ಯದಾತೆ ರೇಲಾಯತೆಷ್ಯಾರ್ಟಿ ಸ್ಸ ಮಿಡ್ಸೇಹವ್ಯವಾಹನೇ! |» 
(ಮುಂ. ೧, ೨, ೨) ಎಂದು ಹೇಳಿರುವಂತೆ (18110010, 8೦7೬08 ೦8 
11೩136) ಸಕಲ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಸ್ಥಾನವನ್ನೂ ಅಗ್ತಿಯಿಂದ ಹೊರಡುವ 
ಕಿಡಿಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದೆ, ಬೃಹದಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ (೪, ೧, ೨೦) ಯಥಾಗ್ನೇಃ 
ಕುದ್ರಾ ವಿಸ್ಸುಲಿಂಗಾ ವ್ಯಚ್ಚರಕ್ರೇವ, ಮೇವಾ ಸ್ಮಾದಾತ್ಮನಃ ಸಕ್ವೇ 
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ಪ್ರಾಣಾ ಸಕ್ರೇಲೋಕಾಸ್ಸರ್ರೇ ದೇವಸ್ಸರ್ದಾಣಿ ಭೂತಾನಿವ್ಯ್ಯಚ್ಚಾರಕ್ರೀ | 
ಟ್‌ ಚಿಕ್ಚ (ಶುದ್ರ. ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲದ "ಸಣ್ಣ ದಾದ) ಕಿಡಿಗಳು ಹೊರಡು 
ವಂತೆ ಆತ ನಿಂದ" ಸರ್ವವ್ರಾಣಿಗಳೂ, ಸರ್ವಲೋಕಗಳೂ, ಸರ್ವದೇವತೆ 
ಗಳೂ 100 ಹೊರಟುಬರುವವು ಬಂದಿದೆ. 

ಸಮುದ್ರದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟಿ ಸಮುದ್ರವನ್ನೇ ಸೇರುವ ನದಿಗಳಂತೆ, 
ಅಗ್ನಿಯಿಂದಲೇ ಹೊರಬಿದ್ದು ಅಗ್ನಿಗೇ ಸೇರುವ ಆಅಗ್ನಿಬಿಂದುಗಳು. 
ಸಮಸ್ತವನ್ನೂ ಆಹುತಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಅಗ್ನಿತೇಜಸ್ಸಿಗೈೆ ತೇಜೋ 
ಸುನಾದ ಮುಖದ ಹೋಲಿಕೆ. ಆ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಹೊರಡುವ 
ಜ್ವಾಲೆಗೆ ಆಡುವ ನಾಲಿಗೆ ಹೋಲಿಕೆ. ಅಗ್ತ್ರಿಯು ವ್ರ ಜ್ವಲಿಸುವಾಗ 
ಶಾಖವು ನಾಲ್ಕು ಕಡೆಗೂ ಪ್ರಸರಿಸಿ ಎಂತು ಉಷ್ಣದಿಂದ ತಾಪವನ್ನು ಟು 
ಬಾ ॥ ಟ್ರಾ ಭಗವಂತನ "ತೇಜನ್ಸೂ ಜಗತ್ತನ್ನು 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆವರಿಸಿ ತಪಿಸುತ್ತಿದೆ. 


ಆಖ್ಯಾಶಿ ನೀ ಕೋ ಭವಾನುಗ್ರರೂಪೋ 
ನನೋಸಜಸ್ತು ತೇ ದೇವವರ ಪ್ರಸೀದ | 
ನಿಜ್ವಾ ತುಮಿಚ್ಛಾ ನಿಂ ಭವಂತಮಾದ್ಯಂ 


ನಹಿ ಪ್ರಜಾನಾಮಿ ತವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಮ್‌ [೩೧1 
ಹೇ ದೇವಶ್ರೇಷ್ಠನೇ “ಪ್ರಸೀದ ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾಸ? ಎನ್ನು 


ನಂತೆಯೇ “ನಮೋಸ್ತುತೇ ದೇವವರ ಪ್ರಸೀದ” ಪ್ರಸನ್ನನಾಗು. 
ಯಾವ ಪೂಜೈ, ವ್ರತಮಾಡಿದ ನಂತರವೂ ಸೂಚಕ: “ಪ್ರಸೀದ 
ಪ್ರಸೀದ, ಪ್ರಸೀದ” ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಧಿಸುವಂತ್ಕೆ, “ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾಸ 
ಡ( ವವರ 'ನನ್ನು (ಶ್ಲೊ ಕ ೨೫, ೩೧ ಮತ್ತು ೪೫ ರಲ್ಲಿ) ಅರ್ಜುನನು 
ಮೂರಾವರ್ತಿ “ಪ್ರಸೀದ. ಪ್ರಸನ್ನ ನಾಗೆಂದು ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ; 
ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾನೆ. ಉಗ್ರರೂಪನಾದ ನೀನು ಯಾರೆಂದು 
ತಿಳಿಸಲು ಪ್ರಸನ್ನನಾಗೆಂದು. ನಿನ್ನ್ನ ಆದಿಯನ್ನೂ ತಿಳಿಯಲು ಇಚ್ಛೆ 
ಯುಳೆ 1 ವನಾಗಿದ್ದೇದೆ. ನಿನ್ನ ಪ್ರವರ್ತಿಯು ನನಗೆ ತಿಳಿಯದುದಾಗಿದೆ. 


ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೧೯ 


ಭಗವಂತನ “ಆದ್ಯಂ” “ಪ್ರವೃತ್ತಿಂ ತಿಳಿದವರ್ಯಾರು? ತಿಳಿಯಬಲ್ಲವ 
ರ್ಯಾರು? 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸರು ಸೊಗಸಾಗಿ, "ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ? 
4ಶ್ರೀಭಗವಾನಿ೯ಣ ಉವಾಚ "ಸಂಜಯ ಉವಾಚ: ಎಂದು ವಿಶ್ವರೂಪ 
ದರ್ಶನದ ಚಿತ್ರವನ್ನು ವಾಕ್ಚಿತ್ರ ರೂಪವಾಗಿ ರಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅರ್ಜುನನ 


0 


ಪ್ರಶ್ನೆಗಳೂ, `ವ್ರಾರ್ಧನೆಗಳು, ಭಗವಂತನ ಉತ್ತರ. ನಿವರಣೆಗಳೂ 
ಸಚಯನ್ತ ದೃಶ್ಯ ನಿಸ್ಮರಣೆ ಎಲ್ಲಾ ಒಂದರ ಮಧ್ಯೆ ಒಂದು ಹೆಣೆದು. 
ನಿಶ್ಚರೂಪವನ ಓದುಗರ ಕಣ್ಣಿಗೆ ದಿವ್ಯವಾಗಿ ಕಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ, ಭಗವಾನ” 


ಶ್ರ 
ವ್ಯಾಸರು. ಈಗ ಪುನಃ ಭಗವಾನ್‌ ವಾರ್ಥಸಾರಥಿಯು,. ಅಭಯ 
ಹಸ್ತವನ್ನ್ನೀಡಿ, ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರನಾಗಿರುವಂತೆ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳಿ 
“ಯುದ್ಧ್ಯಸ್ತ ಜೇತಾಸಿ ರಣೇಸನವತ್ನ್ವಾನ್‌ ' ಯುದ್ಧಮಾಡಿ, ರಣದಲ್ಲಿ 
ಶತ ಗಳನ್ನು ಜಯಿಸು ಎಂದು ಆ ಅಲಿ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. 


ಕಾಲರೋಸ್ಮಿ ರೋಕಕ್ಷಯಕೃತ್ಟವೃದ್ಧೋ 
ಲೋಕಾನ್‌ ಸಮಾಹರ್ತುಮಿಹ ಪ್ರವೃ ತ್ರ | 
ಯತೇಃಪಿ ತ್ವಾಂ ನ ಭವಿಷ್ಯಂತಿ ಸರ್ವೇ 
ಯಲವಸ್ಥಿ ತಾಃ ಪ್ರತ್ಯನೀಕೇಷು ಯೋಧಾಃ 1೩೨1 


"ನೀನು ಯಾರು? ಎಂದು ಕೇಳಿದ ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಭಗವಂತನ 
ಉತ್ತರ. ನಾನು ಕಾಲಸ್ವರೂಪನು. ಸಮಸ್ತ ಲೋಕವನ್ನೂ ನಾತ 
ಮಾಡಲು ನಾನು ಹೀಗೆ ವೃದ್ಧಿಹೊಂದಿ ಲೋಕಸಂಹಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತ 
ನಾಗಿದ್ದೇನೆ. -- ಎಂದು ತನ್ನ “ಪ್ರವೃತ್ತಿಂ” ತಿಳಿಸುತ್ತಾನೆ... ಠೀನು 
ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡದಿದ್ದರೂ, ನಿನ್ನ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಕ್ಸ ಸೈಕ್ಟದಲ್ಲಿ ಯುದ್ಧಮಾಡಲು 
ನಿಂತಿರುವವರ್ಯಾರೂ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲಾ. 

ವಿಧಾಯಕ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕವಾಗಿ ವಿನಾಶಕಾರ್ಯ ಅಗತ್ಯ. ಬೆಳೆ 
ಕಾಪಾಡಬೇಕಾದರೆ ಕಳೆಕೀಳಬೇಕು. ಧರ್ಮವನ್ನು ಸ್ಥಾಪನೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದರೆ ಅಧರ್ಮವನ್ನು ನಿರ್ಮೂಲ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 

ಲಸ್ತರೂಸನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಪ್ರವರ್ತನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಆ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ 


೨೨೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ತೊಡಗಲು ತಕ್ಕ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸಹ ತೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ಅಧರ್ಮ ಪ್ರವೃತ್ತ 
ರಾದ ಎದರುವಕ್ಷದವರನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲು ಕಂಕಣಬದ್ಧ ನಾಗಿರುವ 
ಭಗವಂತನಿಂದ, ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯ ಪ್ರವೃತ್ತನಾಗಿ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡದಿದ್ದರೂ, ಯಾರೂ ಉಳಿಯುವಹಾಗಿಲ್ಲಾ. ಪರಮಾತ್ಮನ 


ಸಂಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಇವರು ಆಗಲೇ ಮೃತರು. 


ತಸ್ಮಾತ್ತ್ವಮುತ್ತಿಷ್ಕ ಯಶೋ ಲಭಸ್ವ 
ಜಿತ್ಹಾ ಶತ್ರೂನ್‌ ಭುಂತ್ರ್ವ ರಾಜ್ಯಂ ಸಮೃದ್ಧಮ್‌ | 
ಮಯ್ಯವೈತೇ ನಿಹತಾಃ ಪೂರ್ವಮೇವ 


ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರಂ ಭವ ಸವ್ಯಸಾಚಿನ್‌ ೩,೩,1 
ಸವ್ಯಸಾಚಿನ್‌-ಎಡತೋಳಿನಲ್ಲಿ ಧನುರ್ಭಾಣ ತೊಟ್ಟಿ ವನೇ, ಆದ್ದರಿಂದ 
ಉತ್ತಿಷ್ಠ, ಏಳು. ಎರಡು ಪಕ್ಷದವರ್ಯಾರೂ ಎಂತೂ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲಾ. 


ನೀನೇ ಕ್ರಾತ್ರಧರ್ಮವಾದ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಆ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದು 
ಯಶಸ್ಸನ್ನು ಗಳಿಸು ಸಮೃದ್ಧಿ ಯಾಗಿ ರಾಜ್ಯವನ್ನನುಭವಿಸು. ನನ್ನಿಂದಲೇ 
ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಆಗಲೇ (ವೂರ್ವಮೇವ) ಹತರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ನೀನು ನಿಮಿತ್ತ 
ಮಾತ್ರನಾಗಿ ಇದ್ದು ಯುದ್ಧ ವನ್ನುಮಾಡು, 

ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಕೆರಳಿಸುವ ಯುದ್ಧ, ಶತ್ರುಗಳ 

ಲು 

ಮೇಲೆ ಜಯ, ಯಶಸ್ಸು, ರಾಜ್ಯಾನುಭವ ಮುಂತಾದುವನ್ನೇ ಅರ್ಜುನ 
ರಿಗೆ ಮುಂದಿಟ್ಟು ಅವನ ಕ್ಲಾತ್ರಧರ್ಮವನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ಎಬ್ಬಿಸುತ್ತಾನೆ 
ಸ್ಹಾಮಿ.. “ಗೆದ್ದರೆ ಹಾದಿ "ಯನ್ನು ತೋರುತ್ತಾನೆ. ಯುದ್ಧವೇನು 
ವೃಧ ವ್ಯರ್ಥವಲ್ಲ. ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಫಲದಾಯಿನಿ. 

ನಾನು ನನ್ನ ಗುರುಗಳು, ನನ್ನ ರಕ್ತ ಬಂಧುಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲಾರೆ 
ರೆಂದು ನಿನ್ನ್ನ ಶಂಕೆಯಪ್ಟೆ ; ಆಗಲೇ ಪೂರ್ವದಲ್ಲೇ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಹತರಾಗಿ 
ಬಿಟ್ಟಿ ದ್ದಾರೆ. ಕೊಲ್ಲೋರು ಯಾರು? ನೀನು ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರ ಇರು. 
ನಿನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನೀನು ವಾಲಿಸು. ೨ ಅಧ್ಯಾಯದ ೧೯ನೇ ಶ್ಲೋಕ 
(ಕಠ ೧, ೨, ೧೮) ರಲ್ಲಿ ಆಗಲೇ ಹೇಳಿರುವಂತೆ “ನಾಯಂಹಂತಿ ನಹ 
ನ್ಯತೇ* ಕೊಲ್ಲುವನೂ ಇಲ್ಲ, ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಡುವನೂ ಇಲ್ಲ-ಇದೇ ಸ್ವರೂ 


ವಿಶ್ವರೂಪಸದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೨೧ 


ಪಾರ್ಥ. ಕರ್ತರಿ, ಕರ್ಮಣಿ, ಹೇತು, (ಪ್ರೇರಕ) ಮೂರೂ ಅತಶ್ಮಕ್ಕ 
ಅನ್ವಯಿಸುವುದಿಲ್ಲಾ.. “ಅಜೋ, ನಿತ್ಯಃ ಶಾಶ್ಚತೊಣ ಯಂ ಪುರಾಣೋ 
ನಸನ್ಯತೇಹನ್ಯಮಾನೇ ಶರೀರೆ? ಎಂದು. ೨೦ ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಸಾರಿರುವಂತ್ಕ, ಶರೀರ ಸತ್ತರೂ ಆತ್ಮ ಸಾಯುವುದಿಲ್ಲಾ. ಆತ್ಮನು 
ಅಜ, ನಿತ್ಯ, ಶಾಶ್ರತ್ಕ ಪುರಾಣ. "ನ್ಭೈನಂ ಛಿಂದಂತಿಶಸ್ತ್ರಾಣಿ' 
"ಅಚ್ಛ್ರೇದ್ಯೋಯಂ' ಮುಂತಾದ ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನ 
ಅಮರತ್ತವನ್ನು ಆಗಲೇ ಸ್ವಾಮಿ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಆಗಲೇ ಶ್ಲೋ ೩೭ 
ರಲ್ಲಿ “ತಸ್ಮಾದುತ್ತಿಷ್ಕಾ? ಎಂದು ಯುದ್ಧವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸೆಂದು ಬೋಧೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾ “ಹತೋವಾಪ್ರಾಸ್ಸ್ಯಸಿ ಸ್ವರ್ಗಂ, ಜಿತ್ವಾವಾಭೋಕ್ಸ್ಯಸೇ 
ಮಹೀಂ? ಎಂಬ ಸೂತ್ರವನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟಿ ದ್ದಾನೆ. ಆದರೆ ಈಗ 
“ಹತೋವಾ” ಮಾತೇ ಇಲ್ಲಾ. ಎಲ್ಲಾ ಸ್ವಾಮಿಯ ಕೃತ ಸಂಕಲ್ಪ. 
ಆಗಲೇ ಶತೃಗಳನ್ನೈೆಲ್ಲಾ ಸ್ವಾಮಿ ಪೂರ್ವದಲ್ಲೇ ನಾಶಮಾಡಿಬಿಟ್ಟಿ ದ್ದಾನೆ. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಈಗ “ತನ್ಮಾತ್ರ್ವಮುತ್ತಿಷ್ಯ” ಎಂದು ಎಬ್ಬಿಸುವುದು, 
ಶತ್ಛಜಯ, ಯಶೋಲಾಭ್ಯ ಸಮೃದ್ಧಿ ರಾಜ್ಯಾನುಭವ ಇವೇ ಉಳಿದಿರು 
ವುದು. ಎದುರಾಳಿಗಳ ದುಷ್ಟ ತನವೇ ಅವರನ್ನು ಆಗಲೇ “ಏಿನಾಶಾ 
ಯಚದೃಷ್ಟ್ರತಾಂ ಎನ್ನುವ ಸ್ವಾಮಿಯ ಶಪಧದ ಪ್ರಕಾರ ನಾಶ 
ಮಾಡಿದೆ. ಈಗ ಅರ್ಜುನನು ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರಾ ಏಳಬೇಕು ಯುದ್ಧ 
ಮಾಡಬೇಕು, ಶತೃ ಜಯಿಸಬೇಕು ರಾಜ್ಯವಾಳಬೇಕು. ಸ್ವಾಮಿಯು 
ನಿಯಮಿಸಿದ ಕಡೆ ಅವಅವನ ಕರ್ತವ್ಯ ಕಮಕ್ಕಿಮಕ್ಕೆನ್ಸದೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 

ಮಹದಾತ್ಮನ ಇಹಕಾರ್ಯವು ನಡೆಯುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲರೂ, 
ಆ ಮಹಾ ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ಕಿಂಚಿತ್ಸೇನೆಯೆಸಗುತ್ತಾ ತಾವು ಮಾಡುವುದರ 
ಫಲಾಫಲಗಳು ಅಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವಂತೆ ನಡೆಯುತ್ತೇವೆ. ಯಾವಯಃ 
ಕಿಂಚಿತ್‌ ಒಬ್ಬನು ತಾನು ತನ್ನ ಭಾಗದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡದೆ ತಟಿಸ್ಫ 
ನಾದರ್ಕೆ ಉದಾಸೀನನಾದರೆ ಲೋಕವ್ಯಾಪಾರವು ಥಿಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ. ನಿಯ 
ಮಿತ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲೇ ಆ ಮಹಾಯಂತ್ರವು ನಡೆದೇ ನಡೆಯುವುದು. 


೨೨೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಅವನನ ಕಾರ್ಯ ನಡೆಸುವುದಕ್ಕೆ ನಾವು ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರ. ಟಪಾಲು 
ಜವಾನ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಹಣ ತಂದುಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನೇನು ಅವನ ಹಣ 
ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ ಸಲ್ಲಬೇಕಾದುದು, ಅವನಿಗೆ ಯಾರೋ ಕಳುಹಿ 
ದುದು ತಂದುಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ತಂತಿ ಸವಾರ ಒಂದು ದುರ್ಮರಣದ 
ವಾರ್ತೆ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ತಲುಪಿಸುತ್ತಾನೆ. . ಅವನ ಸಂಕಟಕ್ಕೆ ಆ ಶಂತಿ 
ತಂದುಕೊಟ್ಟನ ವನು ಕಾರಣನಲ್ಲ. ಅವರವರಿಗೆ ಸಲ್ಲಬೇಕಾದ ಅವರ 
ವರು ಚ ಗನ ಕಸ್ಟಸುಖಗಳಿವೆ. ಇವೆಲ್ಲಾ ಅವರವ 
ಕರ್ಮಬಂಧವಾಗಿ ನಿರ್ಧರವಾಗಿದೆ. ಅವು ಸಂಭವಿಸಿಯೇ. ಸಂಭವಿಸು 
ತ್ತವೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಯಾವನಾದರೂ ಫಥಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರ. ನಮ್ಮ ಕಷ್ಟ 
ಸುಖಗಳನ್ನು ಯಾರೋ ನಮಗೆ ಹೊರಿಸಿದರೆಂದೂ, ನಮ್ಮ ಸುಖದುಃಖ 
ಗಳಿಗೆ ಇತರರು ಕಾರಣರೆಂದೂ ನಾವು ಭಾವಿಸುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲಾ. 
ಯಾರಿಂದವು ಉಂಟಾಗಿದರೂ ಅವರು ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣರಪ್ಟೆ . ನಮ್ಮ 
ಆಗುಹೋಗುಗಳಿಗೆ ನಾವೇ ಕಾರಣರು. ಸಾ ಕ 
ಆತ್ಮವಹಾತ್ಮನೋರಿಪುಃ? ಎಂದು ಸ್ವಾಮಿ ಆಗಲೇ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. 
ಶತ್ಛ ಹೊರಗಿನವ ಕೊಲ್ಬುವನೂ, ಮಿತ್ರ ರಕ್ಷಿಸುವನೂ ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರಾ. 
ನಮ್ಮ ಮರಣವನ್ನು ನಮ್ಮ ಜೀವನಮಾರ್ಗದಿಂದ ನಾವೇ ಸಾಧಿಸಿದ್ದೇವೆ. 
ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ಕ್ರಮನವನ್ನನುಸರಿಸಿ, ಕೆಲವು ಸಾರಿ ನಮಗೆ ಗೋಚರ 
ವಾಗದ ದೂರ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ನಾವೇ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಂತೆ ಮರಣ ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗುತ್ತೆ. ಅದಕೆ ಯಾರೂ ಕಾರಣರಲ್ಲ. ಯಾರಾದರೂ ಕಾರಣ 
ರೆಂದು ಯೀ. ಅವರು ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರಾ. 

ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲೂ ಶಂಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ಶಿಮಿತ್ತ ಸಕಇ ಇ 
ತನ್ನ ಕರ್ತವ ವ್ಯವನ್ನು ತಾನು ತೆಗಳದೆ ನಿರ್ವಹಿಸುವಂತೆ ನ ಕ್ವಮಿ ರನ 


ಗೆ ಅವ್ಬಣೆ ಕೊಡಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


ದ್ರೋಣಂ ಚ ಭೀಷ್ಮಂ ಚ ಜಯದ್ರಥಂ ಚ 
ಕರ್ಣಂ ತಥಾನ್ಯಾನನಿ ಯೋದನೀರಾನ್‌ | 


ನಿಶ್ಚರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೨ತಿ 


ಮಯಾ ಹತಾಂಸ್ಕ್ಪಂ ಜಹಿ ಮಾ ವೃಥಿಷ್ಠಾ 
ಯುದ್ಧ (ಸ್ವ ಚೇತಾಸಿ ರಣೇ ಸಪತ್ಸಾನ್‌ ॥1೩೪॥ 


ದ್ರೋಣ, ಭೀಷ್ಮ, ಜಯದ್ರಧ, ಕರ್ಣ ಇತಶರರೆಲ್ಲ ಯುದ್ಧ ವೀರ 
ರನ್ನೂ ನಾನೇ ಹತಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. ನಿನ್ನ ವ್ಯಥೆಯನ್ನು ಬಡು ಯುದ್ಧ 
ಮಾಡು, ರಣದಲ್ಲಿ ಶತ್ಛಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವೆ. ಯಾವ ಯಾವ ವೀರರನ್ನು 
ಅರ್ಜುನನು ತಾನು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಗೆಲ್ಲುವುದು ಅಶಕ್ಯವೆಂದರಿತಿದ್ದನೋ 
ಆ ಶತೃಗಳನ್ನು ಸ್ವಾಮಿ ಆಗಲೇ ಹತಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ದ್ರೋಣನಾದರೋ 
ಧನುರ್ವೇದಾಚಾರ್ಯ, ದಿವ್ಯಾಸ್ತ್ರ ಸಂಪನ್ಮ್ವ ತನಗೆ 0 ಹೇಳಿ 
ಕೊಟ್ಟಿ ವಿಶೇಷ ಗೌರವ ಗುರು. ಭೀಷ್ಮನು ಸ್ವಚ್ಛ ೦ದ ಮ್ಫ ತು ದಿವ್ಯಾಸ್ತ್ರ 
ಸಂಪನ್ಮ್ವ, ಪರಶುರಾಮನೊಡನೆ ದ್ವಂದ್ಧ ಯುದ್ದ ಸಾಜ ಜಯದ್ರ 
ಥನ ತಂದೆ ತವಕ [ಕೈಯಿಂದ ತನ್ನ ಮಗನ ಶಲೆ ಭೂಮಿಯ ಮೇತೆ 
ಬೀಳದಂತೆ ವರನ ಕ ಕರ್ಣನು ವಾಸವದತ್ತಶಕ್ತಿ ಅನೋಫಘಿ 
ಸಂಸನ್ಮ ಸೂರ್ಯಪುತ್ರ. ಇಂತಹ ನೀರಾಗ್ರೇಸ ಸರರನ್ನು, ಎಂತು ಗೆಲ್ಲ 
ಬಹುಸಿಂಬ ಶಂಕೆ ಬೇಡಾ. ಇಂಧಾ ವೀರರನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದೆಂತೆಂಬ 
ವ್ಯಥೆ ಬೇಡಾ. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಆಗಲೇ ಹೆತರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅವರ ಇಹೆ 
ಜಲ್ಮ ಕಾರ್ಯ ಮುಗಿದಿದೆ. ಅವರನ್ನು ಇಹದಿಂದ ಮುಕ್ತಿ ಮಾಡಲು 
ಸ್ಪಾಮಿಯಾಗಲೇ ನಿರ್ಧರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಸ್ವಾಮಿಯ ಮುಹಾಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಸೆ ಇ ನದಲ್ಲಿ ತನ್ನಲ್ಪ 'ಕಾರ್ಯವನ ಇಸ್ಟ ಛಿ ಕವತಾಡುವ ಸಣ್ಣ ಚಕ್ರ ಸ 
ಮಳೆಗಳು ಇತರ ಭಾಗಗಳು ತ ಆ ಚಕ್ರ ಸಮೆದರೆ, “ಳೆ 
ಅಳ್ಳೆ ಕವಾದರೆ ಸ್ವಾಮಿ, ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಿ, ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬೇರೆ ಜೋಡಿಸಿ 
ಮಹಾಯಂತ್ರ ನಡೆಸುವನು. ಈ ಮಹಾವೀರರ ಇಹ ಕಾರ್ಯ ಮುಗಿ 
ದಿದೆ, ಇವರಿರವು ಇನ್ನು ಆ ದುಷ್ಟ ದುರ್ಯೋಧನನಿಗೆ ನೆರವಾಗಿ ಧರ್ಮ 
ಕೃಡ್ಜಿ ಯಾಗಿದೆಯಷ್ಟೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇವರನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮ ಆಗಲೇ 
ಧರ್ಮಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಬರದಂತೆ ತೊಡೆದುಹಾಕಿದ್ದಾನೆ. ವ 
ಯುಸ್ಸು ಮುಗಿಯಿತು. ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರ ಅರ್ಜುನ "ಯುದ್ಧಮಾ 
ಕೊಲ್ಲಬೇಕಷ್ಟೆ. 


೨೨೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 
ಸಂಜಯನು ದ್ಸೃ 
ಏತಚ್ಛು ತ್ವಾ ವಚನಂ ಕೇಶವಸ್ಯ 

ಕೃತಾಂಜಲಿರ್ವೇಸಮಾನಃ ಕಿರೀಟೀ | 
ನಮಸ್ಕೃತ್ವಾ ಭೂಯ ಏವಾಹ ಕೃಷ೦ಂ 

ಸಗದ್ಗದಂ ಭೀತಭೀತಃ ಪ್ರೆಣಮ್ಯು ೩೫1 


ತರಾಪ್ಟ ನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ -- 


ಕೇಶವನ ಈ ವಚನವನ್ನು ಕೇಳಿ, ಅರ್ಜುನನು (ಕಿರೀಟಿ) ಭಯದಿಂದ 
ಕೂಡಿ, ಕ್ಸೆಜೋಡಿಸಿ ನಮಸ್ಥಾರಮಾಡುತ್ತ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಗದ್ಗದ ನ್ಹರ 
ದಿಂದ ಈ ರೀತಿ ನುಡಿದನು. 

ಆಶೀರ್ವದಿಸಿ, ಸ್ವಾಮಿ. "ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಶತ್ಛಗಳನ್ನು ಜಸಿ ಸಮೃದ್ಧಿ 
ಯಾದ ರಾಜ್ಯಪನ್ನನುಭವಿಸು' ಎಂದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಲೇ 


ಳ್ರ 


ಸಂಜಯನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಕಿರೀಟಿಧಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟನು; 
*ರೀಟಿ ಎಂದಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೂ ಆ ಮಹತ್ತಾದ ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ 
ನೋಡಿದ ಮಹಾವೀರ ರಾಜನಾದ ಮಿತ್ರ ಅದರಲ್ಲೇ ತಕ್ರೀನನಾಗಿ, 
ಷರವಶನಾಗಿಬಿಟ್ಟ ದ್ದಾನೆ. ಸ್ವಾಮಿಯ ವಚನ ಕೇಳಿ ಯತಾರ್ಥವನ್ನು 
ನೋಡಿ, ಭಕ್ತಿತುಂಬಿದ್ಕೆ ಗೌರವ ಹೆಚ್ಚಿದೆ. ತಾನೆಷ್ಟರವನೆಂಬುವ 
ವಿನಯ ಬಂದಿದೆ. ಅದರ ಪ್ರದರ್ಶನವಾಗಿ ಕೈಜೋಡಿಸಿ ದೇವನಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ತನ್ನಲ್ಲಾಗುತ್ತಿರುವ ಪರಿಪಾಕವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಸತ್ತಿಯಿಂದ ಸ್ವರವೇ ಹೊರಡದು. ತಡೆದು ತಡೆದು 
ಬರುವ ವಿನಯ ಭಯ ಮಾತುಗಳು. ನಿಧಾನವಾದ, ಮೆತ್ತನೆಯ 
ಸ್ವರ, ಇವು ಅರ್ಜುನನ ಪೂರ್ಣಶರಣಾಗತಿಯನ್ನು ತೋರುತ್ತವೆ. 
ಮುಂಚಿನಂತೆ ನನ್ನವರು, ನಾನು ಯುದ್ಧಮಾಡುವುದಿಲ್ಲಾ ಎಂಬ 
ಅಹಂ ಮಮ ಭಾವನೆಗಳು ಅಳಿದು ಕೇವಲ ವಿನಯ ಭಕ್ತಿ ಆಶ್ರಯ 
ಭಾವ ಆವರಿಸ್ಕಿ, ಮಹದಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿಬಿಟ್ಟದ್ದಾನೆ. ಭವಿಷ್ಯ 
ವನ್ನೆಲ್ಲಾ, ಯುದ್ಧದ ಪರಿಣಾಮನೆಲ್ಲಾ ಸ್ವಾಮಿ ತೋರ್ಕಿ ಜಯದ 
ಅಭಯವನ್ನು ನೀಡಿ ಕೃತಕೃತ್ಯನನ್ನು ಮಾಡಿರುವ ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞತೆ 
ಯಿಂದ ಅಂಜಲಿಬದ್ಧನಾಗಿ ಪ್ರಣಾಮಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಮೋಹವೆಲ್ಲೂ 


ನಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨.೨೫ 


ಕಳೆದು ನನುಹೇಳಿದರೂ ಮಾಡುವೆನೆಂಬ ಶರಣು ಭಾವ. ಈ ಭಕ್ತಿ 
ಭಾವದಿಂದ ಏನುತಾನೆ ಅಸಾಧ್ಯ. ಏನನ್ನಾದರೂ ಜಯಿಸಬಲ್ಲ, ಯಾವ 
ಶತೃವನ್ನು ಬೀಕಾದರೂ ಕೊಲ್ಲಬಲ್ಲ, ಯಾವ ನಿಯಮಿಸಿದ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಬಲ್ಲ. “ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರ ನಾನು. ಎಲ್ಲಾ 
ಸ್ವಾಮಿಯು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಎಂಬ ಥಿರ್ಧಾರ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. 
ಈ ಭಾವವನ್ನು ಸಂಜಯನು ಸೊಗನಾಗಿ ಚಿತ್ರಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


ಸ್ಥಾನೇ ಹೃಷೀಕೇಶ ತವ ಪ್ರಕೀರ್ತ್ಯಾ 
ಜಗತ್‌ ಪ್ರಹೃಷ್ಠತ್ಯನುರಜ್ಯತೇ ಚ | 
ರಕ್ತಾಂಸಿ ಭೀತಾನಿ ದಿಶೋ ದ್ರವಂತಿ 
ಸರ್ವೇ ನಮಸ್ಕಂತಿ ಚ ಸಿದ್ಧಸಂಘಾಃ ॥೩೬॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಸ್ವಾಮಿಯ ಪವಿತ್ರ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಕೈಜೋಡಿಸಿ 
ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ, ಗದ್ಗದ ಸ್ವರದಿಂದ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಿರುವ ಪದಗಳು ಸಂಯುಕ್ತಾಕ್ಟಾರಗಳು ಮಹಾ ಪ್ರಾಣಗಳು 
ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಸೀರು ಕುಡಿದಂತೆ ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲಾ. “ಸ್ಥಾನೇ... 
ಸಂಘ” (ಶುರು ಕೊನೆ ಮಹಾಪ್ರಾಣ) ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಭರಭರ ಎಂದು 
ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿ ನೋಡಿ. ನಿಧಾನವಾಗಿ ಬಿಡಿಸಿ ಬಿಡಿಸಿಯೇ ಹೇಳ 
ಬೇಕು. ಅರ್ಜುನನ ಗದ್ಗದಸ್ವರಕ್ಕನುರೂಸವಾದ ರಚನೆ ಈ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 
ಕವಿಸ್ವಾರಸ್ಯ, ಗ್ರಂಥ ರಚನಾ ಚಮತ್ಫಾರ ತೋರುತ್ತಾನೆ. ಭಾವಕ್ಕನು 
ಗುಣವಾಗಿ ಪದಗಳೂ, ಅಕ್ಷರ, ಅಂತರ್ಗತವಾದರ್ಥವೂ ಇವೆ. 

ನಿನ್ನ ಮುಹಾತ್ಮ್ಯ್ಯ ಸಂಕೀರ್ತನದಿಂದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಹೆರ್ಷವಾಗುವ, 
ಯಾರು ಜಗತ್ತನ್ನು ಪ್ರಹರ್ಷಮಾಡುತ್ತಾನೋ-ಆ ಹೃಷೀಕೇಶ, ಅಲ್ಲದೇ 
ಆ ಪ್ರಕೀರ್ತನದಿಂದ ಅನುರಾಗ (ಅನುರಜ್ಯತೇ) ಭಕ್ತಿ-ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಅನನ್ಯ ಅಮಿತಭಕ್ತಿ ನಾರದಭಕ್ತಿ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಸ್ವಾಮಿಯ 
ಛ್ಫೈಕ್ಯ ಪ್ರೇಮ-ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಸರ್ವಾತ್ಮನಾದ ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ, ಸರ್ವ 
ಭೂತ ಸುಹೃತ್‌ ಚೇತನವು ಯಾರ ಮಹತ್ತಾದ ಸಂಕೀರ್ತನದಿಂದ 

29 ಕ 


೨೨೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಅನುರಾಗ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಹೃಹೀಕೇಶನೆಂದು ಸಂಭೋಧನೆ, 
ಆ ಮಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯದಿಂದ ಭೀತಿಗೊಂಡು ರಾಕ್ಷನರು ದಿಕ್ಕಾಪಾಲಾಗಿ ಓಡು 
ತ್ತಿರುವರ್ಕ, ಸಮಸ್ತರೂ ನಮಸ್ಫರಿಸುತ್ತಿರುವವರು, ಅದರಲ್ಲೂ ಸಿದ್ಧ 
ಸಮುದಾಯವು (ಶಪಿಲಾದಿಯಾಗಿ) ವಂದಿಸುತ್ತಿರುವುದು. ಇದು 
ನ್ಯಾಯವಾಗಿಯೇ ಇದಿ, ಈ ಹೃಷೀಕೇಶನ ಸಂದರ್ಶನದಿಂದ ಭೀತರಾದ 
ರಾಕ್ಷನರು, ಇವನ ಸಹನಾಸ ಸಾಕಪ್ಪಾ, ಇವನಿಗೆ ನಮಸ್ಸಾರ ಎಂದು, 
ಶಿಕ್ತಾಭೀತರಾಗಿ ಟಿಸರದಲ್ಲಿ ದಿಕ್ಕೆಟ್ಟು, ಚದುರಿ ಓಡುತ್ತಿರುವರು. ಅದೇ 
ಸಂದರ್ಶನದಿಂದ ಹರ್ಷ ಅನುರಾಗಯುಕ್ಕರಾದ ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ 
ಕಪಿಲಾಚಾರ್ಯ ಮುಂತಾದವರು ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡುತ್ತಾ ಸಾನ್ನಿ ಧ್ಯದಲೆ, 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲೆ ಇರುವರು... ಇದು. ಯುಕ್ಕವೇ-ಎರಡೂ 
ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂದರ್ಶನ ಮಾತ್ರದಿಂದ ನಡೆವುದು. 

ಇದೇ “ಪರಿತ್ರಾಣಾಯ ಸಾಧೂನಾಂ, ವಿನಾಶಾಯ ಚ ದುಷ್ಟ ತಾಂ” 
ಅವ, ಸ್ವಾಮಿ ಧಿಂತತಾಯಿತ್ಕು ಅವನಾಸರೆಯಲ್ಲಿ ಅವನ ದಿವ್ಯ 
ಸಾನಿಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಣಿತರಾದ ಸಾಧುಗಳು ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಪಡೆನರು. 
ಆ ಸ್ವಾಮಿಯ ಬರುನಿಕೆಯಿಂದಲೇ, ಇರುವಿಕೆಯಿಂದಲೇ ದುಷ್ಟರು 
ಭೀತಿಯಿಂದ ಆ ಜಾಗದಿಂದ ದಿಕ್ಕೆಟ್ಟು ಪಲಾಯನಮಾಡುವರು. ಇದ 
ರಿಂದಲೇ ಧರ್ಮಸ್ಥಾಪನೆ. ಮಹಾತ್ಮನ ಇರುವಿಕೆಯೇ, ಸಾನಿಧ್ಯವೇ 
ಒಂದು ರಕ್ಷಣೆ ಆ ಸಾಧಿಧ್ಯದಲ್ಲಿ ದುಷ್ಟರು ಕೂಡಾ ಹೆದರಿ ಕೆಡಕನ್ನು 
ಮಾಡಲಾರರು. ಅರಣ್ಯಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಹಾ ಸಾಧು ಸಂತರ ಸಾನಿಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ದುಷ್ಟಮೃಗಗಳೂ, ಸಾಧುಪ್ರಾಣಿಗಳೂ, ಅವರಾಶ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ 
ನರಸ್ಸರ ದೇಹಾಘಾತಗಳಿಲ್ಲದೆ ಶಾಂತಿಯಿಂದ ವಾಸವಾಗಿರುತ್ತವೆಂದು 
ನಾವು ಕೇಳುತ್ತೇವೆ. ಸಾನಿಧ್ಯದಿಂದುಂಟಾಗುವ ವಾತಾವರಣ, ಅವರ 
ಶಾಂತಿ ಪ್ರಭೆಯಿಂದ ವಾತಾವರಣವೆಲ್ಲಾ ಶಾಂತಿಯುಕ್ತವಾಗುತ್ತೆ. 
ಅಶಾಂತಿ ದುಷ್ಟರು ಅಲ್ಲಿರರೇ ಆರರು. ಆ ತಾಪಕ್ಕೆ (ಶೀತಳ ಶಾಂತಿಯು 
ಅವರಿಗೆ ತನಿಸುವುದು) ಆ ಪ್ರದೇಶವೇ ಬಿಟ್ಟು ಓಡುವರು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ 
ಸದಾಶಿವ ಬ್ರಹ್ಮರು ಅದ್ವೈತ ತಾರಾವಳಿಯನ್ನು ಮುಕ್ತಾಯಮಾಡಿರು 
ವಂತೆ “ಕಟಾಕ್ಷಸಾತಾ ಶ್ಶಿಶಿರಾಶ್ಕಮಯಂತ್ಕು ಚಿತ್ತಸಂತಾಪಂ?” 


ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೨೭ 


ಆ ದಿವ್ಯಕಟಾಕ್ಷವು ಬಿದ್ದೊಡನೆಯೇ ಶಿಶಿರವು ಶಮಿಸುವಂತೆ ಚಿತ್ರಸಂತಾ 
ಪವು ಶಮನವಾಗಿ, ಪರಮ ಶಾಂತಿಯಾಗುವುವು. 


ಕಸ್ಮಾಚ್ಚ ತೇ ನ ನಮೇರನ್‌ ಮಹಾತ್ಮನ್‌ 
ಗರೀಯಸೇ ಬ್ರಹ್ಮಣೋಷಪ್ಶ್ಯಾದಿಕರ್ತ್ರೈೇ 
ಅನಂತ ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾಸ 
ಶ್ಚಮತ್ಸರಂ ಸದಸತ್ತತ್ಸರಂ ಯತ್‌ 1೩೭! 


“ಸರ್ವೆ ನಮಸ್ಕೃಂತಿ » ಎಂದು ಹೇಳಿದುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 
ಅರ್ಜುನ ಸಂಬೋಧನೆಯೇ ಉತ್ತರಾರ್ಧ ಶ್ಲೋಕ ಪೂರ್ತವಾಗಿರುವುದು, 
ವರ್ಜಸಲಶಕ್ಯವಾದ ದೇವನನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಮಹಾತ್ಮನ್‌, 
ಅನಂತ, ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾಸ್ಕ ಸದಸತ್ತತ್ಪರ, ಬ್ರಹ್ಮಣೋವ್ಯಾದಿ 
ಕರ್ತ್ರೇ£, ಎಲ್ಲಾ ಸಂಬೋಧನೆಗಳೂ ಒಂದಕ್ಷಿಂತ ಒಂದು ಭಗವಂತನ 
ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ್ವರೂಪನನ್ನು ಹೊಗಳುತ್ತದ್ಕೆ ಹೇಗೆ ವ್ಯಕ್ತವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಮಹ 
ದಾತ್ಮನಾಗಿದ್ದಾ ನೆಂದು ಇಂಥಾ ದೇವೇಶ್ಶ ಜಗತ್ತಿನಳ್ಗೆಲ್ಲಾ ತುಂಬಿರುವವ 
ನನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೂ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುವ ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ್ವರೂನನನ್ನು 
ಯಾಕೆ ನಮಸ್ಕ್ರರಿಸದಿರುವರು. "ಸರ್ವೇ ನಮಸ್ಕೃಂತಿ ಚ ಸಿದ್ದಸಂಘಾಃ? 
ಎಲ್ಲರೂ ಸಿದ್ಧ ಸಂಘವೂ ನಮಸ್ಕರಿಸಿಯೇ ನಮಸ್ಕ್ಪರಿಸುವರು. ಇದೇ 
೨೫ ಮತ್ತು ೪೫ ರಲ್ಲಿ ಬರುವ "ಪ್ರಸೀದ ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾಸ ಮತ್ತು 
೩೧ ರಲ್ಲಿ ಬರುವ "ನಮಸ್ತುತೇ ದೇವವರಪ್ರಸೀದ' ಇವುಗಳ ಪ್ರತಿದ್ವಸಿ. 
ದೇವನ ಕಲ್ಯಾಣಗುಣಗಳು ಆನಂತವಾಗಿವೆಯೆಂದು “ಅನಂತ ನೆಂದೇ 
ಶುರು, ಸಮಸ್ತಕ್ಳೂ ಮೂಲಕಾರಣನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೂ ಗುರುತರವಾದ 
ಮಹಾತ್ಮ ಜಗನ್ನಿವಾಸ, ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ. ಗಳಣವಿಲ್ಲದವನು. ಸರ್ತ್‌ 
ಅಸತ್‌, ತತ್‌ ಪರಂ ಸತ್‌ ಅಸತ್‌ಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿ ನನನಾಗಿ ಭಿನ್ನವಾಗಿರು 
ವನನು. ಅಆಂಧಹ ದಿವ್ಯ ದೇವ, ದೇವರಿಗೆ ದೇವ ದೇವೇಶನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿ 
ಸದೆ ಯಾರುತಾನೇ ಇದ್ದಾರು. ಎಲ್ಲರೂ ಶರಣುಹೋಗುವರು. 


ತ್ಹಮಾದಿದೇವಃ ಪುರುಷಃ ಪುರಾಣ- 
ಸ್ಪಮಸ್ಯ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಪರಂ ನಿಧಾನವ | 


೨೨೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ನೇತ್ತಾಸಿ ನೇದ್ಕಂ ಚ ಪರಂ ಚ ಧಾಮ 
ತ್ವಯಾ ತತಂ ವಿಶ್ವಮನಂತರೂಪ 1೩೮1 


ಸ್ವಾಮಿಯ ದಿವ್ಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ಇನ್ನೂ ಹೊಗಳುತ್ತಾನೆ. ತಾನು 
ಕಣ್ಣಾರೆ ನೋಡುತ್ತಿರುವ “ವಿಶ್ಚ ಮನಂತರೂಪ”ದ ಸ್ತೋತ್ರ. ನೀನೇ 
ಆದಿಸೇವನ್ನು ಪರಮಪುರುಷನು ಸನಾತನನು ಪುರಾಣನು; ನೀನೇ 
ಪ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ದಿವ್ಯವಾದ ಆಶ್ರಯನ್ಫಾನವು (ನಿಧಾನನಂ ಪರಂ) ಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳಿಂದ ಜ್ಞಾನಗಮ್ಯನು, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದವನು ಬಲ್ಲಕ್ಕೂ ಉತ್ಕೃಷ್ಟನು, 
ನರದಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯನು, ನೀನೇ ಮೋಕ್ಷರೂಪನು ಆಗಿರುವೆ. ನೀನೇ 
ಪ್ರ ಸಮಸ್ತವಿಶ್ಚಗಳನ್ನೂ ಕೊನೆಯಿಲ್ಲ್ಬದೆ ತೋರೃಡುವೆ. 


ವಾಯುರ್ಯನೋಣಗ್ನಿ ರ್ವರುಣಃ ಶಶಾಂಕಃ 
ಪ್ರಜಾಪತಿಸ್ತ್ವಂ ಪ್ರಷಿತಾಮಹಶ್ಚ | 
ನನೋ ನಮಸ್ತೆ ಆಸ್ತು ಸಹಸ್ರಕೃತ್ವಃ 
ಪುನಶ್ಚ ಭೂಯೋಜಪಿ ನನೋ ನಮಸ್ತೇ 1೩೯1 


ವ್ಯಕ್ತರೂಪನಾದ ಸಗುಣಬ್ರಹ್ಮನೂ ನೀನೇ ಎಂದು ನೀನೇ 
ವಾಯುವೂ, ಯಮನೂ, ಅಗ್ವ್ವಿ ವರುಣ ಚಂದ್ರ, ಪ್ರಜಾಪತಿ 
ಬ್ರಹ್ಮ (ಪ್ರವಿತಾಮಹ.) ಉತ್ತರಾರ್ಧವೆಲ್ಲಾ ನಮಸ್ಕಾರವೇ, ಸಹಸ್ರ 
ನಮಸ್ಕಾರ, ಪುನಃ ಪುನಃ ನಮಸ್ತಾರ ನಮೋನಮಃ. ಈ ದಿವ್ಯ 
ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡಿ ಉಕ್ಕಿ ಬರುವ ಶ್ರಥಾ ಭಕ್ತಿಯಥಾರ್ಕ ಈ 
ನಮಸ್ಕಾರಧಾರೆ. ಶ್ರ್ರೇತಾಶ್ವತರೋಪರಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ (೪, ೨) ಇದರ ಪ್ರತಿ 
ದ್ವನಿಯಂತೆ “ ತದೇನಾ'ಗ್ಮಿ, ಸ್ತದಾದಿತ್ಯ, ಸ್ತದ್ಧಾಯು ಸದು 
ಚಂದ್ರಮಾಃ। ತದೇವ ಶುಕ್ರಮಮೃತು ತದ್ಬ )ಹ್ಮತದಾ ಪಸ್ಸಪ್ರಜಾ 
ಪತಿಃ” ವಿಶ್ವವನ್ನು ಕಾಪಾಡುವ ಅಧಿದೇವತೆಗಳ ಪಟ್ಟಿ ಯಂತಿದೆ. 
ಅದರಲ್ಲಿಯೇ (೩, ೧೯ ಉತ್ತರಾರ್ಧ) “ಸವೇತ್ತಿ ನೇದ್ಯಂನ ಚತಸ್ಯಾಸ್ತಿ 
ವೇತ್ತಾ, ತಮಾಹುರಗ್ಯ್ರ್ರಂ ಪುರುಷಂ ಮಹಾಕ್ತಂ |? ಎಂದಿದೆ. 


ವಿಶ್ವರೂಸದರ್ಶನ ಯೋಗೆ ೨೨೯ 


ನನಃುಃ ಪುರಸ್ತಾದಥ ಪೃಷ್ಟತಸ್ತೇ 

ನನೋಃಸ್ತು ತೇ ಸರ್ವತ ಏವ ಸರ್ವ! 
ಅನಂತನೀರ್ಯಾಮಿತವಿಕ್ರಮಸ್ತ _ಂ 

ಸರ್ವಂ ಸಮಾಪ್ನೋಸಿ ತತೊಲಸಿ ಸರ್ವಃ 1೪೦1 


ಸರ್ವದ ಸರ್ವ ಸತ್ವಸ್ಪರೂಪನೇ, ಮುಂದ, ಹಿಂದೆ, ಎಲ್ಲಾಕಡೆಯಲ್ಲೂ 

ನಮಸ್ಕಾರವು, ನೀನು ಅನಂತವೀರ್ಯನೂ, ಅಮಿತ ಪರಾಕ್ರಮವುಳ್ಳೆ ವನೂ, 

ಸರಸ್ತರೂಪನಾಗಿ ಸರ್ವವನ್ನೂ ವ್ಯಾಸಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೀಯೆ. ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಗೀತಾಭಾಷ್ಯದ ಆದಿಸ್ಕೋತ್ರದಲ್ಲಿ, 
ಆಗೆ ಗಿ 


“ನಾರಾಯಣಃ ಸರೋಜವ್ಯಕ್ತಾ ದಣ್ಣಮು ವ್ಯಕ್ತ ಸಂಭನಂ। 
ಅಣ್ಣಸ್ಥಾನ್ನಸ್ತಿಮೇಲೋಕಾಃ ಸಪ್ತದ್ದೀಪಾ ಚ ಮೇದಿನೀ |? 


ವಂ ೨. 

ನಾರಾಯಣನು ವ್ಯಕ್ತಾವ್ಯಕ್ತ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೂ ಮೀರಿದ್ದಾನೆ. 
ಸಪ್ತದ್ದೀವ್ಮ ಭೂಲೋಕಗಳೆಲ್ಲಾ ಆ ಅಣ್ಣ ಸ್ವರೂಪದೊಳಗೆ ಅಡಗಿವೆ 
ಎಂದು ವಿಶ್ವರೂಪಧರನಾದ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುನಾರಾಯಣನನ್ನು ಆದಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪೋತ್ರಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲವೂ ಅವನಲ್ಲದೆ ಸರ್ವಸ್ತರೂಪನು, 
ಸರ್ವವ್ಯಾಸಿಗೆ ಮೊದಲನೇ ನಮಸ್ಸಾರ. ಎಏಎಲ್ಲೆಡೆ ಎಲ್ಲ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಯಾರಿಗೆ ಮಾಡಿದರೂ ಅವನಿಗೇ ತಲುಪುತ್ತೆ ಯಾರು ಯಾವ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ದ್ದರೂ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನ ಗರ್ಭವಾಸದಶ್ಛೇ ಇದ್ದೇವೆ, ಅವನನ್ನವ 
ಲಂಬಿಸಿಯೇ ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಇದಕ್ಕ ಆನಂದೆಗಿರಿಗಳು “ನರಶಜ್ಜೇನ 
ಚರಾಚರಾತ್ಮಕಂ ಶರೀರಜಾತ ಮುಚ್ಯತೇ ತತ್ರ ನಿತ್ಯ ಸನ್ನಿಹಿತಾಶ್ರಿ ದಾ 
ಭಾಸಾ ಜೀವಾನಾರಾ ಇತಿ ನಿರುಚ್ಛನ್ನೈೆ | ತೇಷಾ ಮಯನಮಾಶ್ರಯೋ 
ನಿಯಾಮಕೊಣನ್ರರ್ಯಾಮೀ ನಾರಾಯಣ ಇತಿ |? ಚರಾಚರಾತ್ಮಕ 
ಶರೀರಜಕ್ಕೆ ನರನೆಂದ್ಯೂ ಆ ನಿತ್ಯಸನ್ನಿಹಿತ ಚಿದಾಭಾಸ ಜೀವಕೆ 
ನಾರಾ ಎಂದೂ, ಅದನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ, ನಿಯಮಿತನಾದ ಅಂತರ್ಯಾಮಿ 
ನಾರಾಯಣನೆಂದೂ-ಟೀಕೆ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ವಿಶ್ವವೇ ಅನನು, ಅಂತ 
ರ್ಯಾಮಿಯವನು, ನಿಶ್ಚರೂಪಿಯವನು. 


೨೩೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ನಾವು ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಹೇಳುವ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 4"ನಮೋಸ್ತನಂತಾಯ ಸಹಸ್ರಮೂರ್ತಯೇ, ಸಹಸ್ರ 
ದಾಕ್ಷಿ ಶಿಕೋರುಬಾಹುವೇ, ಸಹಸ್ರನಾಮ್ಮೇ ಪುರುಷಾಯ ಶಾಶ್ವತೇ, 
ಹಸ್ರಕೋಟ ಯುಗಧಾರಣೇ ನಮಃ? ಎನ್ನುವುದೂ ಇದರ ಭಾವನೇ. 
ಎಲ್ಲಾ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲೂ, ಎಲ್ಲಾ ರೂಪದಲ್ಲೂ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ, ಹಿಂದೂ 


೩೪.೫೩ ಗ್ರ 


೧೧ 


ಮುಂದೂ ಆವರಿಸಿರುವ “ಸರ್ವತ ಏವಸರ್ವ'ನಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯೂ 
ಅವನನ್ನು ಕಂಡು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯು ಸತತ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ 
ಅರ್ಜುನ. 

ಅನೇಕ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ "... ತಿಷ್ಠತಿ ವಿಶ್ವತೋ ಮುಖಃ | 
ವಿಶ್ವತಕ್ಶೇಕ್ಷುರುತ ವಿಶ್ಚತೋಮುಖೋ ವಿಶ್ವತೋಬಾಹುರುತ ವಿಶ್ವ 
ತಸ್ಪಾತ್‌ ಎನ್ನುವುದೂ ಈ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. 

"ಏಕೋದೇವಃ ಸರ್ವಭೂಶೇಷುಗೂಢ ಸ್ಪರ್ವವ್ಯಾನೀ ಸರ್ವಭೂತಾಂತ 
ರಾತ್ಮಾ” ಎನ್ನುವ ಉಪನಿಷದ್ವಾಕ್ಯದರ್ಥವೂ ಇದೇ, *“ಸ ಏವ ಸರ್ವಂ 
ಯದ್ಭೂತಂ ಯಚ್ಚಭವ್ಯಗ್‌ ಸನಾತನಂ? “ಯತ್ಸರಂಬ್ರಹ್ಮ ಸರ್ವಾತ್ಮಾ 
ನಿಶ್ಚಸ್ಯಾಯತನಂ ಮಹತ್‌? ಎನ್ನುವುದ ತಾತ್ಸರ್ಯವೂ ಈ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ 
ಯನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. 

ಸರ್ವವ್ಯಾಸಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸರ್ವ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವದಾ 
ಕಂಡರೆ ಅವನ “ಅನಂತವೀರ್ಯಾ, ಅಮಿತ ವಿಕ್ರಮ? ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ 
ನಮ್ರತೆಯಿಂದ ನಮಸ್ಕರಿಸಲು ಕಲಿಸುತ್ತದೆ. ಇದೇ ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನದ 
ಫಲ. ಮಹಾತ್ಮನ ಮಹತ್ವ ಸರ್ವವ್ಯಾಸಕತ್ಟ ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ, ತಾನು 
ತನ್ನದು ಎನ್ನುವ ಕಿಂಚಿತ್ಶೇನಾದರೂ ಅಲ್ಪವಸ್ತುವಿದ್ದರೆ ಅದಳಿದ್ಳು 
ಆ ವಿಶ್ಚನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವುದು. 

4 ಸಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಭಗನತೇ ನಿರ್ಗುಣಾಯ ಗುಣಾತ್ಮನ್ನೆ 
ಕೇನಲಾದ್ವಿತೀಯಾಯ ಗುರುವೇ ಬ್ರ ಹ್ಮರೂಪಿಣೇ 
ಯೋಹಂ ಮಮಾಸ್ತಿ ಯಶ್ಚಿಂಚಿದಿಹ ಲೋಕೀ ಸರತ್ರಚ 
ತತ್ಸರ್ವಂ ಭನತೋ ನಾಥ ಚರಣೇಷು ಸಮರ್ಪಿತ ॥? 


ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೩೧ 


ಎನ್ನುವಂತೆ ನಿರ್ಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಸಗುಣನಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವಾಗ, ತಾನು ತನ್ನದು ಎಂದು ಈ ಲೋಕ ಪರಲೋಕಗಳಲ್ಲುಳಿ 
ದಿದ್ದರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅನನ ಚರಣದಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ನಮಸ್ಸರಿಸಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಭಗವಂತ ಭಕ್ತಿ ಭಾವ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾದಾಗ, ಆ ಭಗವಂತನ 
ಮಹಾತ್ಮ್ಯವು ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ಏನಾದರೂ ಅಪಚಾರವಾಗಿದ್ದರೆ ನಾಚಿಕೆ 
ಯಾಗಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅಪರಾಧಕ್ಕಾಗಿ (ಏನಾದರೂ ಭಕ್ತಿ ವಿಶ್ವಾಸದ 
ಹತ್ತಿರ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಅಪರಾಧವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಭಕ್ತನ ಭಾವನೆಯಪ್ಟೆ- 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅವನ ಭಕ್ತನು ಏನುಮಾಡಿದರೂ ಅಪಚಾರವಾಗದ್ಕು 
ಎಲ್ಲಾ ಸಂತೋಷವೇ) ಕಮಾಪಣೆಬೇಡುವ ಪ್ರಸಂಗವಿದು. ಭಕ್ತನ 
ಅಮಿತ ಸರಳತೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಕೃಪಾಕಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಅತಿ ಸ ಗೆ 
ಬಂದಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಅರ್ಜುನ ಕೃಷ್ಣರ ಬಾಲ್ಯಾದಿ ಸಹವಾಸ 
ಮಿತ್ರತ್ವದ ಸಲಿಗೆಬೇರೆ ನಿಕಟಿಸಂಬಂಧಮಾಡಿತ್ತು. 


ಲಿ 
ಕ್‌ 
ದ 
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ಸಖೇತಿ ಮತ್ತಾ ಪ್ರಸಭಂ ಯದುಕ್ತಂ 
ಹೇ ಕೃಷ್ಣ ಹೇಯಾದವ ಹೇ ಸಖೇತಿ। 
ಅಜಾನತಾ ಮಜಿಮಾನಂ ತವೇದಂ 
ಮಯಾ ಪ್ರಮಾದಾತ್‌ ಪ್ರಣಯೇನ ವಾಪಿ ೪೧1 


ನನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತನೇ ಎಂದು ಮಾತ್ರಾ ತಿಳಿದು ಆನೇಕಾವರ್ತಿ ರಭಸ 
ದಿಂದ ಫಿನ್ನ್ನ ಈ ಮಹಿಮೆಯ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಇಲ್ಲದೆ ಪ್ರಮಾದದಿಂದಲೋ 
ಮಿತ್ರ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದಲೋ, ಲೇ ಕೃಷ್ಣ, ಲೇ ಮಾಧವ, ಲೇ ಸಖನೇ 
ಎಂದು ಏಕ ವಚನದಲ್ಲಿ ಸಲಿಗೆಯಿಂದ ಕರೆದುದನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸು. 


ಯಚ್ಚಾ ವಹಾಸಾರ್ಥಮಸತೃತೋಷಸಿ 
ನಿಹಾರಶಯ್ಯಾಸನಭೋಜನೇಷು | 

ಏಕೋಥವಾಪ್ಯಚ್ಛುತ ತತ್ಸಮಕ್ಷಂ 
ತತ್‌ ಕ್ಷಾಮಯೇ ತ್ವಾಮಹಮಂಪ್ರ ಮೇಯಮಃ ೪೨1 


ಅಚ್ಯುತನೇ (ಯಾರ ಕರುಣೆಗೆ ಚ್ಯುತಿಯೇ ಇಲ್ಲವೋ ಆ ಅಚ್ಛುತ- 
ಅಪರಿಮಿತ ಕ್ಷವಮಾನಿಧಿ) ಸ್ನೇಹಭಾವದಲ್ಲಿ ನಿಹಾರ, ಮಲಗಿರುವಾಗ, 


೨೩೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? . 


ಸಲಿಗೆಯಿಂದ ಕೂತಿರುವಾಗ. ಊಟಿಮಾಡುವಾಗ, ಏಕಾಂತವಾಗಿ 
ಯಾಗಲೀ ಮಿತ್ರವೃಂದದಲ್ಲಾಗಲೀ, ಲಘುವಾಗಿ, ಹಾಸ್ಯವಾಗಿ, ಗೌರವ 
ವಿಭ್ಲದಂತೆ ತಿರಸ್ಕ್ರತವಾಗಿಯಾಗಲೀ ಆಡಿದ ಮಾತುಗಳಿಗೆ ಮಾಡಿರುವ 
ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಅಸ್ರಮೇಯನಾದ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಕ್ಷಮಾಭಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಬೇಡುತ್ತೇನೆ. 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಬಾಲ್ಯದ ವರ್ಷಗಳೆಲ್ಲವೂ ಬಂದಾವರಸಿರಬೇಕು. ಆಗಿನ 
ಆಟ, ಸಲಿಗೆ ಊಟಿ, ವಿಹಾರ ವಿಶ್ರಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಮಧುರದಿಂದ 
ಮಿಲನವಾಗಿ ಅಂತಸ್ಮಿನ ಅಂತರವೇ ಇಲ್ಲದೆ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು; 
ಜವಾಬ್ದಾರಿಯನ್ನೇ ಕಾಣದೆ ಮಾತುಕಥೆಗಳನ್ನಾಡುತ್ತಿದ್ದರು-ಎಲ್ಲಾ 
ಕಣ್ಮುಂದೆ ಚಿತ್ರ ಪಠದಂತೆ ಹಾದಿರಬೇಕು. ನಿರ್ಭಂಧನಿಯಮುಗಳಿಲ್ಲದೆ 
ಬಾಲಕ್ರೀಡೆಗಳಲ್ಲಿ ತುಟಮೀರಿ ಮಾತುಗಳೂ, ಹತೋಟಮೀರಿ ಜೇಪ್ಟೆ 
ಗಳೂ ಎಷ್ಟೋ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಆಗ ಆ ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ, ಅಜ್ಜಾನಾ 
ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಜೊತೆಗಾರನಾದ, ಸಾಮಾನ್ಯ ಇತರ ಬಾಲಕರಂತೇ ಇದ್ದ 
ಈ ಸಹವಾಸಿಯನ್ನು ಇಷ್ಟು ಅವಾರಶಕ್ತಿಯುತ ಮಹಿಮನೆಂದು 
ಅರ್ಜುನ ಹೇಗೆ ತಾನೇ ಕಂಡಾನು. ಆ ಅರಿವು ಬಂದುಬಿಟ್ಟಿದ್ದರೆ ನಿಕಟ 
ನಿರ್ಮಲ ಸಖ್ಯಕ್ಕೆ ಆಸ್ಪದವೇ ಆಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ... ಈಗಾಗಲೇ ಒಂದಾವರ್ತಿ 
ದಿವ್ಯ ವಿಶ್ವರೂಸದರ್ಶನ ಕಲವೇ ಕ್ಷಣಕಂಡ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ, ಆ ಮಹಾ 
ತ್ಮನ ಮಹಿಮೆ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ಆಗಲೇ ಎಷ್ಟು ಭಕ್ತಿ, ಗೌರವ ಬಂದುಬಿಟ್ಟಿದೆ. 
ವರ್ಷಾಂತರವಿದ್ದ ಸಲಿಗೆ ಸಡಲಿದೆ. ಆಗಲೇ ಕ್ಷಮಾಪಣೆಗೆ ಸಿದ್ಧನಾಗಿ 
ದ್ದಾನೆ. -- ಅದೂ ಆಗಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶವೇ ಇಲ್ಲದೆ ಪ್ರಮಾದದಿಂದ 
ಮಾಡಿರಬಹುದಾದ ಸಲಿಗೆಯ ಅತಿಕ್ರಮ್ಮ ಶಸಲಾಪಗಳಿಗೆ. ಇದು 
ಅಸರಾಧ ಕ್ಷಮಾಪಣಾ ಸ್ತೋತ್ರದಂತೆ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಲೆಯ ಮಧ್ಯೆಬಂದು 
ಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಮಹಾಮಹಿಮನ ದಿವ್ಯ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಕೊಂಡಾಡುತ್ತಾ, 
ತನ್ನ ಅಲ್ಬತ್ತದ ಅರಿವು ಉದಯವಾಗುತ್ತಾ, ನಮ್ರತೆಯು ಬಂದು 
ವಿನಯದಿಂದ ಅಪರಾಧವೇನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ಕ್ಷಮಿಸಬೇಕೆಂದು ಬೇಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಪರಮಕಾರುಣ್ಯನಿಧಿ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅದೆಲ್ಲಾ ಅಪರಾಧವೇ. 
ಕೇವಲ ಮೈತ್ರಿಮಯಿಯಾದ ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಲೀಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಇವೆಲ್ಲಾ 
ಗಮನಿಸಿದ್ದಾನೆಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಲೀಲೆಗಳಲ್ಲಿ ತೇಲಿಹೋಗಿವೆ! 


ದು 


ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ಅತ್ತಿ 


ಎಷ್ಟು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದರೂ ಸಾಲದು ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಕಾಳಿದಾಸನು 
ರಘುವಂಶದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಮಿಯ ಸ್ರೋತ್ರಮಾಡಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ; 


“ಮಹಿಮಾನಂ ಯದುತ್ತೀರ್ತ್ಯ, ತವಸಂಹ್ರಿಯತೇವಚಃ | 
ಶ್ರಮೇಣ ತದಶಕ್ತಾ ಫನ್‌ ನ ಗುಣಾನಾಮಿಯತ್ತಯಾ ॥ 


ನಿನ್ನ ಮಹಿಮಾಗಾನ ಮಾಡಿ, ವಚನವು ಶಾಂತಿಯಾದರೆ್ಕೆ ಅದು 
ತನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಕುಂದಿ ತಣ್ಣಗಾಯಿತೇ ವಿನಃ ನಿನ್ನ ಗುಣಮಹಿಮೆಯನ್ನು 
ಗಾನಮಾಡಿ ಮುಗಿಸಿತೆಂದಲ್ಲಾ-ಎಂದು ದಿವ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ದೇವ 
ದೇವನ ಅನಂತ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಕೊನೆಯೆಲ್ಲಿ, ಮೊದಲೆಲ್ಲಿ. ನಾವು ಎಷ್ಟು 
ಸಂಕೀರ್ತನಮಾಡಿದರೂ ಇನ್ನೂ ಮುಗಿವುದಿಲ್ಲಾ. ಗುಣಗಾನಮಾಡಿ 
ದಷ್ಟೂ ಇನ್ನೂ ಭಾವೋದ್ರೇಕವಾಗಿ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಹಿಮಾ ದರ್ಶನ 
ವಾಗುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತೆ. ಗಾನಮಾಡಿ ವಚನವೇ ಶಾಂತಿಯಾಗಬೇಕೇ 
ವಿನಃ ಗುಣಮಹಿಮೆಗೆ ಕೊನೆಯೇ ಇಲ್ಲಾ. ಮಹಾಭಾರತದ ಉದ್ಯೋಗ 
ಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ಪ್ರಾರ್ಧಿಸಿರುವಂತೆ “ಸಹಸ್ರಶೀರ್ಷಂ ಪುರುಷಂ 
ಪುರಾಣಂ | ಅನಾದಿಮಧ್ಯಾನ್ನಮನಂತ ಕೀರ್ತಿಂ |? ಉಳ್ಳವ ಭಗವಂತ, 
ಕೀರ್ತನಕ್ಕೆ ಅಂತನೇ ಇಲ್ಲಾ. 

ಈ ಚರಾಚರ ಜಗತ್ತಿಗೆ ನೀನೇ ತಂದೆ, ಶೀನೇ ಪೂಜ್ಯನಾದ ಗುರು 
ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ವನು. ಮೂರು ಲೋಕಗಳಲ್ಲೂ ಫಿನಗೆ ಸಮಾನರಾದವರೇ 
ಇಲ್ಲದಿರುವಾಗ ನಿನಗೆ ಅಧಿಕರು ಎಲ್ಲಿರುವರು? ಅಪ್ರತಿಮ ಪ್ರಭಾವನು. 
ನೀನು ತಂದೆಯು ಎನ್ನುವುದು ವೋಷಣ, ರಕ್ಷಣಾ ಭಾವದಿಂದ. ನೀನು 
ಗುರು ಎನ್ನುವುದು ಬೋಧಕ ಶಿಕ್ಷಣಾ ಭಾವದಿಂದ. ಥೀನು ತಂದೆಯಾಗಿ 
ಅದರ ದೇಹವನ್ನು ಕಾಪಾಡುವೆ. ನೀನು ಗುರುವಾಗಿ ಅದರ ಮನವನ್ನು 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಮಾಡುನೆ ಮೂರು ಲೋಕಗಳ ಜನಕ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕಾರಣನಾದ 
ತಂದೆ ನೀನು ಮೂರು ಲೋಕಗಳ ಗುರುಪ್ರಗತಿಗೆ ಉಪದೇಶಕ ನೀನು 
ಸಾಕಿಸಲಹ್ಕ, ಸುಖಗಳನ್ನೊದಗಿಸುವ ತಂದೆ ನೀನು ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟು, 
ಕಲಿಸ್ಕಿ ಆನಂದ ಉಂಟುಮಾಡುವ ಗುರುವು ಠೀನೇ ಗುರು ಎಂದರೆ 
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೨ಕ್ನಿ೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಲಘುವಿಗೆ ವಿರೋಧವಾದ್ದು.. ಹಗುರವಾದುದಲ್ಲಾ,. ಭಾರವಾದುದು 
ಅದಕ್ಕೆ “ಗರೀಯಾರ್ನ” ಮಹತ್ತಾದವನು ಎಂದು ಗುರ್ಕು ತಂದೆಯಾದರೂ 
ಅದಕ್ಕೂ ಹಿರಿದಾದವ ಈ ಹೋಲಿಕೆಯಿಂದ ಅವನನ್ನಳತೆಮಾಡಿದೆಂತಾಗ 
ಬಾರದು. ಮಹಾ ಮಹಿಮನು. ಅವನ ಸಮಾನರೇ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲಾ 
ಅಧಿಕರಂತೂ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲಾ ಅಪ್ರತಿಮ ಪ್ರಭಾವಪ್ರಭು ಪುರುಷಸೂಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ಹೊಗಳಿರುವಂತೆ “ ಸಹಸ್ರ ಶಿರ್ಷಾಪುರುಷ ಸಹಸ್ರಾಕ್ತ ಸಹಸ್ರ ಪಾತ್‌ | 
ಸ ಭೂಮಿ ವಿಶ್ವತೋ ವೃತ್ಹ್ವಾ ಅತ್ಯತಿಷ್ಕದ್ದ ಶಾಂಗುಲಂ 1” ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಆವರಿಸಿ ಅದಕ್ಕೂ ಹರಿಯದು, ಸಹಸ್ರವೆಂದರೆ ಸಾವಿರವೆಂದೇ ಅಂಕೆಯಲ್ಲ, 
ಲೆಕ್ಸ ವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವಂತೆ “ಪಾದೋಸ್ಯಾ ವಿಶ್ವಾ 
ಭೂತಾನಿ | ತ್ರಿವಾದಸ್ಯಾ ಮೃತಂದಿನಿ |» ವಿಶ್ಚವೆಲ್ಲಾವೂ ಕಾಲುಭಾಗ 
ದಿಂದ ಮಾತ್ರಾ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಮೂರರಷ್ಟಿ ನ್ನೂ ಅಮೃ್ಛತರೂಪ. ನಾವು ಕಾಣುವ 
ನಿರಾಡ್‌ ವಿರಜ್ಕ ಅಧಿಪುರುಷ ಎಲ್ಲಾ, ನಮ್ಮ ಭಾವನೆಗೊಳಗಾಗ ಬಲ್ಲು 
ದೆಲ್ಲಾ ಈ ಕೊಂಚಭಾಗಮಾತ್ರ. ಅಧಿಕಭಾಗವೆಲ್ಲಾ ಅವ್ಯಕ್ತ ಮಹಾ 
ಪ್ರಭಾವ ಹೋಲಿಸಲಸದಳ. 


ತಸ್ಮಾತ್‌ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಪ್ರಣಿಧಾಯ ಕಾಯಂ 
ಪ್ರಸಾದಯೇ ತ್ವಾಮಹಮಿಾಶಮಿಾಡ್ಯವು್‌ | 
ನಿತೇವ ಪುತ್ರಸ್ಯ ಸಖೇವ ಸಖ್ಯುಃ 
ನ್ರಿಯಃ ಪ್ರಿಯಾಯಾರ್ಹಸಿ ದೇವ ಸೋಡಢುವ್‌ 1೪೪॥ 


ತಸ್ಮಾತ್‌-ಆದಕಾರಣ ನಿನ್ನನ್ನು ದೀರ್ಫೆದಂಡ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ, 
ನಿನ್ನ ಪ್ರಸನ್ನತೆಯನ್ನು ಬೇಡುವೆನು. ಬರೀ ಮೂಢಭಕ್ತಿಯಿಂದಲ್ಲಾ. 
ನಿನ್ನ ಮಹಿಮೆಯು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವೇದ್ಯವಾಗಿ ಅದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ 
ಸಾಷ್ಟಾಂಗ ನಮಸ್ಕಾರ, ದೈನ್ಯದಿಂದ ನಾನು ನನ್ನದೆಂಬುವ ಅಹಂಕಾರ 
ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪಾದಕ್ಕೆರಗುವುದು. ನೀನೇ ಈ ನಮಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಹನು. ನೀನೇ ಒಡೆಯನು, ಸ್ತುತ್ಯರ್ಹನಾದವನು. ನಿನ್ನ ಬಿಟ್ಟಿರೆ 
ಅನ್ಯರ್ಯಾರೂ ಇಲ್ಲಾ. ಯಾವರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲರ್ಹನೆನ್ನು 
ವುದು ಕೂಡಾ ಅರಿಕೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಕೆ. ಮಗನನ್ನು ತಂಜಿಯೂ, 
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ಸಖನನ್ನು ಸಖನೂ, ಪ್ರಿಯಳನ್ನೂ ಪ್ರಿಯನೂ ಅಪರಾಧ ಕ್ಷಮಿಸಿ 
ಕಾಪಾಡಲರ್ಹನಾಗಿರುತ್ತಿ. ಕ್ಷಮಾನಿಧಿಯ ಮಧುರ ರಕ್ಷಣಾ ಭಾವನೆಲ್ಲಾ 
ಈ ಉಪಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದುಹೋಗಿವೆ. . ಕಾಲದೇಶ ನೀತಿಗಳು 
ಮಾರ್ಪಡಿಸಲಾರದ ಉಪಮಾನಗಳು. 

ದಕ್ಷನು ಶಿವನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾ “ತ್ರಾಹಿಮಾಂ ಸತತಂ ರಕ್ಷ ಹಿತಾ 
ಪುತ್ರ ಮಿವೈರಸಂ | ರಕ್ಷಮಾಂ ರಕ್ಷಣೀ ಯೋಹಂ ತವಾನಘ ನಮೋ 
ಸ್ಫುತೇ |? ಎನ್ನುವಂತೆ ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಯೋಗ್ಯನಾದ ಪಾತ್ರ ಪುತ್ರ, ಅವನಿಗೆ 
ರಕ್ಷಣೆ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿದೆ, ರಕ್ಷಿಸುವದಾತ ಏತಾ. ಅದೂ ನಮ್ಮ ಸ್ವಾಮಿ 
"ನಿತಾಸ್ಯ ಲೋಕಸ್ಯ ಚರಾಚರಸ್ಯ' ಚರಾಚರ ಲೋಕಗಳಿಗೇ ತಂದೆಯು. 
ಅವನ ಕರ್ತವ್ಯವೇ ಮಕ್ಕಳಾದ ನಮ್ಮ ರಕ್ಷಣೆ. ತಂದೆಯ ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಭದ್ರತೆಯಿದೆ. ಇನ್ಯಾರೂ ತಂದೆಯಂತೆ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಕಾಪಾಡಲಾರರು. 
ತಂದೆಯ ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ವಾತ್ಸಲ್ಯನಿದೆ. ಹೆಂಚಿದ ರಕ್ತ ಉಳ್ಳ ಸ್ವಪುತ್ರನಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಭಾಗವಾಗಿ ತನ್ನಂಗವಾಗಿ ಜನಿಸಿದ ಮಗನಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನೇ ಕಾಣು 
ತ್ತಾನೆ ತಂದೆ. ಆ ಪುತ್ರವಾತ್ಸಲ್ಯದಿಂದ ಬರುವ ರಕ್ಷಣೆ ಸರ್ವರಕ್ಷಣೆ. 
ಮಗನ ಅಬಲತೆಯನ್ನರಿತು ತಂದೆ ಯಾವ ಅಪರಾಧವಿದ್ದರೂ ಮನ್ನಿಸಿ 
ಸಲಹುವನು. ಪುತ್ರನ ಅಬಲತೆಯೇ, ತಂದೆಯ ಮೇಲೆ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ 
ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಿಕೆಯೇ ತಂದೆಯ ಮೇಲೆ ರಕ್ಷಣಾ ಭಾರಹಾಕಿದೆ, 
ಅದು ಅನನ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ, ನಿಕಟ ಬಾಂಧವ್ಯದಿಂದ. 

“ಸಖೇವಸಖ್ಯುಃ ” ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಅನರಾಧ ಕ್ಷಮಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಲಿಗೆ 
ಯಿದೆ. ಸ್ಟೇಹಿತನಾದುದರಿಂದಲೇ ಏನಪರಾಧಮಾಡಿದರೂ ಮನ್ನಿಸ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. “ದೃಷ್ಟಿಂ ಮೈತ್ರೀಮಯೀಂಕೃತ್ವಾ ಪಶ್ಯೇತ್‌ ಸರ್ಮಮಯಂ 
ಜಗತ್‌ ” ಎಂದು ಅದಕ್ಕೇ ಹೇಳುವುದು. ಒಂದು ಸ್ಟೇಹೆದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ಯಾವುದನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರೂ ಅದರಲ್ಲಿನನರಾಧನೇ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುವು 
ದಿಲ್ಲಾ. ಬಿದ್ದರೂ ಅಗಾಧವಾಗಿ ಕಾಣದೇ ಕ್ಷಮಾಸಣಾರ್ಹವಾಗು 
ವುದು. ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲೂ ಎಲ್ಲಾ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲೂ ಈ ದೃಷ್ಟಿ 
ಕೋಣ ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಬೇಕು. ಇದೇ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪ, ಯಾವುದ 


೨೩೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ರಲ್ಲೂ ಹೆಗೆಯಿಲ್ಲಾ. ಎಲ್ಲಾ ಸ್ನೇಹಮಯ, ಎಲ್ಲಾ ಸ್ಟೇಹೆನರ. 
ಯಾವುದಾದರೂ ತಪ್ಪು ಕಂಡರೂ ಕ್ಷಮಿಸಿ, ತಿದ್ದುವ ಮನೋಭಾವ. 
ಫ್ರಿಯನು ಫ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಫ್ರೀತಿಭಾವ ಬರುತ್ತೆ. 
ಎಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯಿರುತ್ತೆಯೋ ಅಕ್ಲಿ ತನ್ಸೆಣಿಸುವುದಿಲ್ಲಾ... ಮಧುರಬಾಂಧ 
ವ್ಯದ ಭಾವನೆ. ನತ್ಛ ಪುತ್ರ ಪಾಲನದಲ್ಲಿ ಆಜ್ಞೆ ಭಾವ ಬಂತು ಸಖ 
ಸಖ್ಯರ ಕಮಾಪ ಣೆ ಐಬಿ ಸಮಾನಭಾವ ಬಂತು... ಈ 


೧೧ 


೦ ಠ-೦ 
ಎ) ವಕ 


ಬ್ರಿಯಾಯನದಲ್ಲಿ ವ್ರೇಮಭಾವ ಬಂತು. ಆ ಮಾಧುರ್ಯ ಭಾವದಲ್ಲಿ 
ಕ್ಷಮಿಸಲು ಪ್ರಿಯನು ಸಿದ್ದೆ ವಾಗಿಯೇ ಇದ್ದಾ ನೆ ಸ ಮೂರು ಭಾವ 
ದಲ್ಲೂ ನ ಕಮಿಸಲು, ಅರ್ಹನಾದ ಬ ನನನ್ನು ಕಾವಾಡಲು 


ಸ್ವಾಮಿಗೆ ವದವಿಯಿದ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರವಿದೆ. 


ಅದೃಷ್ಟ ಪೂರ್ವಂ ಹೃಷಿತೋಸಸ್ಮಿ ದೃಷ್ಟ್ವಾ 
ಭಯೇನ ಚ ಪ್ರವ್ಯಥಿತಂ ಮನೋ ಮೇ। 
ತದೇವ ಮೇ ದರ್ಶಯ ದೇವ ರೂಪಂ 


ಪ್ರಸೀದ ದೇನೇಶ ಜಗನ್ಗಿ ವಾಸ 1೪೫1 
ಒಂದೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನೋಡದಿರುವ ಈ ವಿಶ್ವರೂ ಪದರ್ಶನವನ್ನು 
ನೋಡಿ ಸಂತಸಗೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೂ ಭಯ ಪ್ರಜೆ ಸಕ ದರ್ಶನ 


ವನ್ನು ನೋಡಿ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಬಹಳ ವ್ಯಭಹೊಂದಿದೆ ದೇವೇಶನೇ, 
ಜಗನ್ನಿವಾಸನೇ, ಪ್ರಸನ್ನನಾಗು, ನಿನ್ನದೇ ಆದ ದೇವರೂಪವನ್ನು 
ತೋರು. 


ಕಿರೀಟಿನಂ ಗದಿನಂ ಚಕ್ರಹಸ್ತ- 
ನಿಂಚ್ಛಾಮಿ ತ್ವಾಂದ್ರಷ್ಟುಮಹಂ ತಥೈವ! 
ತೇನೈವ ರೂಪೇಣ ಚತುರ್ಭುಜೇನ 
ಸಹಸ್ರಬಾಹೋ ಭವ ವಿಶ್ವಮೂರ್ತೆೇ ॥೪೬॥ 


ಅದಾವುಜೆಂದು ವಿನರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈಗ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಮಹಾತ್ಮ 
ರೂಪವನ್ನು ಸಂಬೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸಹಸ್ರ ಬಾಹುನೇ, ಇಹವ್ಯಾಪಿ 
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ಯಾದ ವಿಶ್ವಮೂರ್ತಿಯೇ! ಕಿರೀಟಗದ್ಕ ಚಕ್ರಹಸ್ತವಾಗಿರುವ ನಿನ್ನ್ನ 
ಚತುರ್ಭುಜ, ದಿವ್ಯವಾದ ನಿನ್ನದೇ ಆದ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡಲಿಚ್ಛೆ 
ಸುತ್ತೇನೆ... ಆದುದರಿಂದ ಆ ದರ್ಶನಕೊಡು. ಈ ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ 
ಅಪರೂಪ, ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಕಂಡಿರಲಿಲ್ಲಾ ನೋಡಿದಾಗ ಆಶ್ಚರ್ಯ ಚಕಿತನಾದ. 
ನಂತರ ಮುಂದಿನ ತನ್ನ ಶತ್ಛ್ರಗಳ ಸಂಹಾರವನ್ನು ನಾಶವನ್ನೂ ಸಂಡ. 
ಇನೆಲ್ಲಾ ಸಂತೋಸದಾಯಕವೇ ಆದರೆ ಆ ಭಯಂಕರ ರೂಪವನ್ನು 
ಅಜ್ಜುನನಂತೆ ವೀರನಲ್ಲದವನಿಗೆ ತೋರಿದ್ದರೆ, ಭಯನಡುಕದಿಂದ ನೋಡ 
ಲಾರದೇ ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು, ಬೇಡಾ, ದೇವ, ಬೇಡ, ನಿನ್ನರೂನ 
ನೋಡಲಾರೆ ಎನ್ನತ್ತಿದ್ದರೇನೋ, ಅರ್ಜುನನಂಥಾ ಅಪ್ರಧಿಮನೀರನಿಗೇ 
ರೋಮಾಂಚವಾಯಿತು. ವಿಸ್ಮಯವಾಯಿತು. ದೀನಕೆಯಿಂದ 
ನಮಸ್ಪರಿಸಿದನು. ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಸರಸದಿಂದ ಮಿತ್ರನೇ ಇವನೆಂಬ 
ಒಂದು ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯಿದ್ದು ಧೈರ್ಯಗೆಡಲಿಲ್ಲಾ. 

ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ “ಯೋನುಗ್ರಹಾರ್ಧಂ ಭಜತಾಂ, ಪಾದಮೂಲಂ 
ಅನಾಮರೂಪೋ ಭಗವಾನನ್ತಃ |! ನಾಮಾಥಿ ರೂಪಾಣಿ ಚ ಜನ್ಮ 
ಕರಬ ಜೀ ಜೀ ಸಮಹ್ಯಂ ಪರಮಃ ಪ್ರಸೀದತು! ಎನ್ನುವಂತೆ 
ನಾಮರೂಪ ರಜತನಾದ, ಮೂಲ ಬಂಧನವಿಲ್ಲದ ಅನಂತ ಪರಮಾತ್ಮನು, 
ಭಕ್ತಭಜಕರ ಅನುಗ್ರ ಹಾರ್ಥವಾಗಿಯೇ ನಾಮವನ್ನ್ಯೂ ರೂಸವನ್ನ್ಹೂ 
ಜಲ್ಮಶರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಹೊರುವನು; ಆ ಪರಮಪಾವನನು ನನಗೆ ಪ್ರಸೀದ 
ನಾಗಲೆಂದು ಭಜಿಸುನವೆನು. - ಎನ್ನುವಭಾವದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಮಿ ದೇವಕಿಯು 
ಪ್ರಾರ್ಧಿಸಿರುನಂತೆ - “ರೂಪಂಯತ್ತತ್ಭ್ರಾಹುರವ್ಯಕ್ತ ಮಾದ್ಯಂ | ಬ್ರಹ್ಮ 
ಜ್ಯೋತಿ ರ್ನಿರ್ಗುಣಂ ನಿರ್ವಿಕಾರಂ |! ಸತ್ತಾಮಾತ್ರಂ ನಿರ್ವಿಶೇಷಂ 
ನಿರೀಹಂ | ಸತ್ತ್ವಂ ಸಾಕ್ಷಾದ್ವಿಷ್ಣುರಥ್ಯಾತ್ಮ ದೀಪಂ | ಯಾವ ರೂಪವನ್ನು 
ತಿಳಿದವರು ಅವ್ಯಕ್ತವೆಂದೂ, ಆದ್ಯಂ (ಪ್ರಧಮ), ಬ್ರಹ್ಮ, ಜ್ಯೋತಿ, 
ನಿರ್ಗುಣ, ನಿರ್ವಿಕಾರವೆಂದು, ಆ ಸದ್ವಸ್ತುವಿಗೆ ವಿಶೇಷಣಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, 
ವಿಕಾರ ಕ್ರಿಯಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ್ಕೂ ಎಲ್ಲರ ಅಂತರಂಗದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ದೀಪ 
ವಾಗಿರುವ ಸಾಕ್ಸಾತ್‌ ವಿಷ್ಣುವೇ ನೀನು-ಎಂದು ಅವ್ಯಕ್ತ ರಿರಾಕಾರ 
ನಿರ್ಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ವ್ಯಕ್ತ ಸಾಕ್ಷಿ, ಸಗುಣತ್ವವನ್ನು ವಿಷ್ಣು ಎಂಬ 


೨೩೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಸಂಕೇತದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾಳೆ. ಘು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ದೀಪ ಅಂತರಂಗ ಸಾಕ್ಷಿ 
ಯನ್ನು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿ ಹೊತ್ತು ಹೆತ್ತು ದಿವ್ಯರೂಪ ದರ್ಶನವನ್ನು 
ಪಡೆದ ಮಹಾತಾಯಿಯು ಆ ರೂಪವನ್ನು ಕಂಡುದು ಕಿರೀಟ ಗದಾ 
ಚಕ್ರಧಾರಿಯಾದ ಚತುರ್ಭುಜ ರೂಪದಲ್ಲಿ. ತಾಯಿಯ ವಾತ್ಸಲ್ಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡ್ಕ ಆ ಆಹ್ಲಾದಕರ ದಿವ್ಯರೂಪದಲ್ಲೇ ಇತರ ಭಕ್ತರಿಗೂ 
ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಾಗಿ ದರ್ಶನಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ಅದೇ 
ಶಾಂತ ಸುಂದರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಪುನಃ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ನೋಡ 
ಲಪೇಕ್ಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ವಿಷ್ಣುವೆಂದು ಸಂಕೇತನಾಮದಿಂದ ಕರೆಯುವ 
ದೇವನಿಗೆ ಚತುರ್ಭುಜ, ಕಿರೀಟಿ ಶಂಖ ಚಕ್ರ ಗದಾ ಮೂರ್ತಿಯ ಕಲ್ಪನೆ 
ಯನ್ನೇ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೂ ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸಿವೆ. 

ಕೇವಲ ನರರೂಪಧಾರಿಯಾದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವಾಗ ಎರಡುಕ್ಸೆ 
ನರರೂಪದಿಂದ ಬೇರ್ಸಡಿಸ್ಕಿ, ಅಧಿಕಕೊಡಲ್ಕು, ದೇವರೂಪನಿಗೆ ಚತು 
ರ್ಭುಜಗಳೆ ಕಲ್ಪನೆಯು ಅನಾದಿಯಿಂದ ಬಂದಿದೆ. ಈ ಕೇವಲ ನರರೂಪ 
ದಲ್ಲೂ ನಾಲ್ಕು ತೋಳು ಬಲವುಳ್ಳ ವನು. ಚಕ್ರವೂ, ಗಡೆಯೂ ಸ್ವಾಮಿಯ 
ಸರ್ವರಕ್ಷಣೆಯ ಸಂಕೇತ. ಸಂಬೋಧಿಸುವಾಗಲೇ ಸಹಸ್ರಬಾಹು ವಿಶ್ವ 
ಮೂರ್ತಿಯೆಂದಿದ್ದರೂ, ನೋಡಬೇಕೆಂದಿಚ್ಚಿ ಸಿದ ಸೌಮ್ಯಸುಂದರ 
ಮೂರ್ತಿಯ ದರ್ಶನಕೊಡೆಂದು ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದ್ದಾನೆ. 

ನನ್ನ ಹೆಸರು ನನ್ನ ಹಣೆಯಮೇಲೆ ಬರೆದಿಲ್ಲಾ. ಕರೆಯಲು ಸಂಕೇತ 
ವಾಗಿ ಮಾತಾ ನಿತೃಗಳು ಯಾವದೋ ದೇವರ ದಿವ್ಯನಾಮವನ್ನು 
ನಾಮಕರಣಮಾಡಿರುವಷ್ಟೆ. ನನ್ನ ರೂಪ, ಅಲಂಕಾರಗಳು ಬದಲಾವಣೆ 
ಯಾಗುತ್ತಲೇ ಇವೆ. ಆದರೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು “ಅ್ರಫ್ಟ? ಎಂದರೆ 
ತಂದೆರೂಪ ಕಂಡರ್ಕೆ “ಆ” ಎನ್ನುತ್ತೇನೆ ಆ ರೂಪವನ್ನೇ ಅವರ 
ಮನದಲ್ಲಿ ಮೂಡುತ್ತೇನೆ. ವೃತ್ತಿಜೀವನದಲ್ಲಿ “ಡಾಕ್ಟರೇ” ಎಂದರೆ 
"ಶಓಓ? ಎನ್ನುತ್ತೇನೆ ರೊಗದಿಂದ ಅಸಹಾಯರಾದವರಿಗಾಶ್ರಯ 
ಕೊಡುತ್ತ ಅವರ ಮನದಲ್ಲಿನ ರೂಪವನ್ನೇ ತೋರುತ್ತೇನೆ. ಮಿತ್ರ 
ವೃಂದವೂ, ಜನಸಾಮಾನ್ಯವೂ "ನಾರಾಯಣ'ನೆಂದು ಸಂಭೋದಿಸಿದರೆ 
ತಿರುಗುತ್ತೇನೆ... ಅವರೊಡನೆ ವ್ಯವಹಾರದ ರೂಪ ಹೊಂದುತ್ತೇನೆ. 


ವಿಶ್ವರೂಸದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೩೯ 


ಅಧಿಕಾರ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ "ಸಾಹೇಬರು' ಎಂದರೆ ಅದನ್ನೇ ಅನ್ವಯಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇನೆ. ಆಶ್ರಿತ ಕರ್ಮವರ್ಗಕ್ಕೆ ತತ್ಭಾಲಿಕ ಯಜಮಾನ ರೂಪ 
ವಹಿಸುಕ್ತೇನೆ. ಇದ್ಯಾವುವೂ ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪ ಲಕ್ಷಣವಲ್ಲಾ, ಇವ್ಯಾವುವೂ 
ನನ್ಸ ಹೆಸರಲ್ಲಾ.. ಆದರೂ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅನ್ವಯಿಸಿ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಅಂತೆಯೇ ಸ್ವಾಮಿಯ ಅನಂತನಾಮರೂಸಗಳೂ ಭಕ್ತರ ಭಜಕರೊಡನೆ 
ಅವರ ಕಲ್ಪನೆಯಂತೆ, ಅವರ ನಾಮಾಂಕಿತದಂತೆ ವ್ಯವಹರಿಸಲೇ ಸ್ವಾಮಿ 
ಹೊತ್ತಿರುವುದು. ನಿರ್ಗುಣ, ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ನರಬ್ರ ಹ್ಮನಾದರೂ ಭಕ್ತಾನು 
ಗ್ರಹಾರ್ಧವಾಗಿ ಅನುಕಂಪದಿಂದ ಸ್ಟಾಮಿ ಅನೇಕ ನಾಮರೂಪಗಳಲ್ಲಿ 
ಆ ಆ ಭಕ್ತಜನ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಕಲ್ಪನೆಯಂತೆ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ದೀಪನಾಗಿ ಅಂತ 
ರ್ಲತನಾದ ಸಾಕ್ಷಿಯು, ದೃಶ್ಯನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. 


ಆಂತೆಯೇ ಭಗವಂತನು ಇಂತೆಂದನು :-- 
ಮಯಾ ಪ್ರಸನ್ನೇನ ತವಾರ್ಜುನೇದಂ 
ರೂಪಂ ಹರಂ ದರ್ಶಿತಮಾತ್ಮಯೋಗಾತ್‌ | 
ತೇಜೋಮಯಂ ವಿಶ್ವಮನಂತಶಮಾದ್ಯಂ 
ಯನ್ಮೇ ತೃದನ್ಕೇನ ನ ದೃಷ್ಟ ಪೂರ್ವಮ್‌ 1೪೭॥ 


ಎಲ್ಛೆ ಅರ್ಜುನನೇ ಪ್ರಸನ್ನನಾದ ನನ್ನಿಂದ, ನನ್ನ ಆತ್ಮಯೋಗ 
ಬಲದಿಂದ, ಈ (ಪರಂ) ದಿವ್ಯರೂಪೈ ನಿನಗಾಗಿ ತೋರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ತು. “ಸತ್ಯ 
ಜಾನ ಮನಂತಂ ಬ್ರಹ್ಮ?---ವಿಶ್ವಾಕಾರವಾಗಿಯೂ, ತೇಜೋಮಯ 
ವಾಗಿಯೂ, ಅನಂತವಾಗಿಯ್ಕೂ ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಆದಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಈ ಮಹದ್ರೂಪವು ನಿನ್ನಿಂದಲ್ಲದೆ. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅನ್ಯರಾರಿಂದಲೂ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕಂಡಿಲ್ಲಾ. (ನ ದೃಷ್ಟ ಪೂರ್ವಂ) ಸತ್‌ ಚಿತ್‌ ಅನಂತ 
ಅನಂತವೇ ಆನಂದ್ಕ - ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದವೆಂದ್ಕು ಅವ್ಯಕ್ತ, ನಿರಾಕಾರ, 
ಸದಸತ್‌ ಪರನಾದ, ಶಿರ್ಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು, ಒಂದು ನೆಲೆಗೆ ನಿಲ್ಲಿಸಿದೆ. 
ಸತ್‌ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ವಿಶ್ವತತ್ವ. ಚಿತ್‌ ತೇಜೋರೂಪವಾಗಿ 
ಬೆಳಗುವುದು. ಅನಂತಾನಂದನೇ ಪಸರಿಸಿರುವುದು ಇದೇ ನಮ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಭಾವನೆಗೆ, ಸರ್ವದರಲ್ಲಿ ಕಾಣುವುದಕ್ಕೆ ಆದಿ, ಅದನ್ನೇ “ತೇಜೋ 


೨೪೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಮಯಂ ವಿಶ್ವಮನಂತ ಮಾದೃಂ?” ಪರಂ ರೂಪಂ, ಪೂರ್ವಂ ಅದೃಷ್ಟಂ 
ಪ್ರಸನ್ನ ನಾಗಿ ಸ್ವಾಮಿ ಸಕಾರ್ಕ ಸಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಶೋರಿದುದು. 


ನ ನೇದಯಚಜ್ಞಾ ಧಯನೈರ್ನ ದಾನ್ಶೈೆ- 
ರ್ನ ಚ ಕ್ರಿಯಾಭಿರ್ನ ತಪೋಜಿರುಗ್ರೆ 81 
ಏನಂ ರೂಪಃ ಶಕ್ಕ ಅಹಂ ನೃಲೋಕೇ 
ದ್ರಷ್ಟುಂ ತ್ವದನ್ಯೇನ ಕುರುಪ್ರವೀರ ॥೪೮॥ 


ಕುರುಗಳೋಳ* ಅತಿವೀರನೇ (ಅರ್ಜುನನೇ) ಪಾಂಡವರೂ, ಕೌರ 
ವರೂ ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಗುರುಗಳಾದ ಭೀಷ್ಮ ದ್ರೋಣರಲ್ಲಿ ಶಸ್ತ್ರ 
ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದರು. ಅವರೆಬ್ಬರೂ ವೀರರಾಗಿ ತರಪೇತಾದರೂ, 
ಅವರಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನೇ ಅತಿ ವೀರನೆಂದು ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಸ್ಥಾಪಿತ 
ವಾಗಿತ್ತು. ಮಿಕೈೆಲ್ಲಶತೃ ಸಕ್ಷದ ನೀರರನ್ನೈೆಲ್ಲಾ ಗೆಲ್ಲಬಲ್ಲ ಸಾಮಾರ್ಥ್ಯ 
ವುಳ್ಳ ವನೆಂದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಮನದಟ್ಟು ಮಾಡಲೇ ಕುರುಪ್ರವೀರ? 
ಎಂದು ಸ್ವಾಮಿಯ ಸಂಭೋದನೆ. 

ಬರೀ ಕಾಯಶಕ್ತಿಯೊಂದೇ ಅಲ್ಲಾ. ಮನಶೃಕ್ತಿ, ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿ ಗಳಲ್ಲೂ 
ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ವೀರನಾದುದರಿಂದಲ್ಶ್ವ, ಅರ್ಜುನನು ಆ ಪಾಂಡವ 
ಕೌರವ ಸಮೋಹದಲ್ಲಿ, ತಾನೇ ಸ್ವಾಮಿಯ ಮಿತ್ರತ್ವವನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ 
ಸಂಪಾದಿಸಿ, ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ ಕೂಡಾ ಸಡೆದನು. 

ವೇದಗಳಿಂದಲೂ, ಯಜ್ಞ ಅಧ್ಯಯನಗಳಿಂದಲೂ, ದಾನಸತ್ತ್ರಿ್ರಯೆ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಉಗ್ರ ತವಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡಾ, ಈ ನರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಈ ನನ್ನ 
ದೀವ್ಯರೂಪವನ್ನು ಇತರರಿಂದ್ಯಾರಿಂದಲೂ ನೋಡಲುಶಕ್ಕವಿಲ್ಲಾ. ಮುಂಡ 
ಕೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ (೩, ೨, ೩) “ನಾಯಮಾತ್ಮಾ ಪ್ರವಚನೇನ ಲಭ್ಯೋ 
ನಮೇಧಯಾ ನಬಹುನಾ ಶ್ರುತೇನ |” ಎಂದೂ (೩, ೨, ೪) "ನಾಯ 
ಮಾತ್ಮಾ ಬಲ ಹೀನೇನ ಲಭ್ಯೋ ನ ಚ ಪ್ರಮದಾತ್ರಪ ಸೊ ವಾಸ್ಯ 
ಲಿಂಗಾತ್‌!” ಎನ್ನುವುದನ್ನು ವೇದಾದಧ್ಯ್ಯಯನಗಳಿಂದಲೂ ಬುದ್ಧಿ ಮೇಧಾ 


ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರವಣದಿಂದಲೂ ತಸಸ್ಸುಗಳಿಂದಲೂ ಆತ್ಮವು 


ನಿಶ್ಚರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೪೧ 


ದೊರಕದು. ಬಲಹೀನನಿಗೂ, ಪ್ರಮಾದವಶನಿಗಂತೂ ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲಾ. 
(೩, ೨, ೩ ಉತ್ತರಾರ್ಧ) “ಯಮೇವೈಷವೃಣುತೇ ಶೇನ ಲಭ್ಯಸ್ತಸ್ಕೈಷ 
ಆತ್ಮಾ ವೃಣುತೇ ತನೂಂ ಸ್ವಾಮ್‌ |» ತಾನೇ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ, ತಾನಾಗಿ 
ಯಾರಿಗೆ ತನ್ನ ತನುವನ್ನು (ಸ್ಪರೂಪವನ್ನು) ಸಹಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೋ ಅವರಿಗೇ ಈ ಆತ್ಮ (ಬ್ರಹ್ಮ) ರೂಪದರ್ಶನ. ಇದೇ ಭಾವವನ್ನೇ 
ಭಗವಂತ ಹೇಳುವುದು. ಇದೇ ಭಾವದಿಂದ ಸ್ವಾಮಿ ತಾನೇ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ, 
ತಾನಾಗಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹರೂವದಿಂದ ತನ್ಸ ದಿವ್ಯ ಸ್ವರೂಪದ 
ನಿವರಣೆಯನ್ನು ನೋಡಲು ದಿವ್ಯಚಕ್ಷು, ಬೇಕಾದಶಕ್ತಿ ತಾನೇ ದಯ 
ವಾಲಿಸಿ. ವಿಶ್ವರೂಪ ದರ್ಶನರೀತ್ಯಾತೋರ್ರಟ್ಟಿನು. ಕರೋಪನಿಷತ್ತಿ 


ನಲ್ಲೂ (೨, ೨೩) "ನಾಯಮಾತ್ಮಾ... ಸ್ವಾಮ್‌ 0? ಎನ್ನುವ ಪೂರ್ತಿ 
ಶ್ಲೋಕವು ಬರುತ್ತದೆ - ಯಮಧರ್ಮನ ವಚನದಲ್ಲಿ. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ 
ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲೇ (೨, ೨೪) “ನಾನಿರತೋದುಶ್ಚರಿತಾನ್ನಾ 
ಶಾನ್ನೋನಾಸಮಾಹಿತಃ | ನಾಶಾಂತಮಾನಸೋವಾಹಿ ಪ್ರಜ್ಞಾನೇನೈನ 
ಮಾಪ್ಟ್ನ ಯಾತ್‌ 1? ಎಂದಿದೆ. 

ಬರೀ ಪ್ರಜ್ಞೆ (ವಿದ್ಯ, ಅಧ್ಯಯನ, ಬುದ್ಧಿ) ಯಿಂದಲೇ ಆತ್ಮವನ್ನು 
ಪಡೆಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲಾ. ದುಶ್ಚರಿತದಿಂದ ದೂರನಾಗದವನೂ, ಶಾಂತಿ 
ಸಮಾಹಿತನಲ್ಲದವನೂ, ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿಯಿಲ್ಲದವನಿಂದಲೂ, ಪ್ರಜ್ಞೆ 
ಯೊಂದರಿಂದಲೇ ಆತ್ಮ ಪಡೆಯಲು ನಾಧ್ಯನಿಲ್ಲಾ.. ಯಮನಿಯಮ 
ಮುಖ್ಯ. ದುರಾಚಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸದಾಚಾರ ಸಂಪನ್ಮನಾಗಿ, ಶಾಂತಿ 
ಸಮಾಹಿತನಾಗ್ಮಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು (ಅಂತರಂಗವನ್ನೂ) ಶಾಂತಿಯುತವನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ನಂತರ ಪ್ರಜ್ಞೆಪದೆದಕ್ಕೆ ಆಗ ಭಗವದನುಗ್ರಹದಿಂದ 
ತಾನೇ ಅನುಕಂಪದಿಂದ ತೋರಿಕೊಂಡಾಗ (ದರ್ಶನನಿತ್ತಾಗ) ಆತ್ಮ 
ಲಭ. 

ಅದಕ್ಕೇ ಸ್ವಾಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದರು, ದುರಾಚಾರವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬಿಟ್ಟು, 
ಕಾಯಬಲ, ಮನೋಬಲವನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಿ, ಅಂತರ ಶಾಂತಿ ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ರೆಂದು, ಯುವಕ ತಂಡಕ್ಟೆಲ್ಲಾ “ನಾಯಮಾತ್ಮ್ಮಾಬಲ ಹೀನೇನ ಲಭ್ಯೊ” 

ರ॥ 


೨೪೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಒತ್ತಿಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಬರೀ ಇಹ ಸುಖಕ್ಸೇ 
ಅ ಪರಕೈವಲ್ಯಕ್ಟೂ, ಮನಶ್ರಾಂತಿಗೂ, ನಮ್ಮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ಯ 
ಸಂಪಾದನೆಗೂ ಬಲವಂತನಾಗಿ, ಕಾಯ ಶಕ್ಕಿಯುತನಾಗಿ ಇಹಪರ 
ವೆರಡೂ ಸಾಧಿಸಬೇಕೆಂದು, ನಿಶ್ಶಕ್ಕರಾದ, ಯಾವುದರಲ್ಲೂ ಆಸಕ್ತಿ 
ಯಿಲ್ಲದ, ಪ್ರಮಾದವಶರಾದ ಆಗಿನ ಪರದಾಸ್ಯದಕ್ಲಿ ನರಳುತ್ತಿದ. ಭಾರತ 
ಯುವಕ ಯುವತಿ ತಂಡಕ್ಕೆ ಪದೇನದೇ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿದ್ದರು, 
ಅದರಿಂದಲೇ ಎಚ್ಚತ್ತು ಸ್ವತಂತ್ರ ಸಾಧಿಸಿದೆವೇನೋ. 


ಮಾತೇ ವೃಥಾಮಾಚ ವಿಮೂಢಭಾವೋ 
ದೃಷ್ಟ, ರೂಪಂ ಘೋರಖನಾದೃಜ್ಮನೇದವಂ" | 
ವ್ಯಪೇತಥೀಃ ಪ್ರೀತಮನಾಃ ಪುನಸ್ಸೃಂ 
ತದೇವ ಮೇ ರೂಪಮಿಂದಂ ಪ್ರಪಶ್ಯ 1೪೯॥ 


ಈ ಘೋರ ರೂಪದರ್ಶನವನ್ನು ನೋಡಿ, ವ್ಯಭಯೂ ಮೂಢ 
ಭಾವವೂ ಹೊಂದಬೇಡ. ವ್ಯಥೆ, ಭೀತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಮನಸ್ಸು 
ಫ್ರೀತನಾಗಿ ಪುನಃ ನನ್ನ ಪೂರ್ವದ ರೂಪವನ್ನೇ ನೋಡು. 

ಮೂಢ ಭಾವದಿಂದಲೇ ವ್ಯಥೈ ಭೀತಿ. ಸ್ವಾಮಿಯ ಘೋರರೂನ 
ದರ್ಶನವನ್ನು ಕಂಡು ಕೂಡಾ ಮೂಢಭಾವಹೊಂದಬಾರದು. ದೇವನ 
ನಿಧಾಯಕ ಕಾರ್ಯಕೃಣಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ವಿನಾಶಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೈಸಗಲು 
ಘೋರರೂಪ ತಾಳಬಹುದು. ಆಗ ಆ ಭಾವ ಕಂಡು ಮೂಡಭಾವ 
ಹೊಂದಿದರೆ ಭೀತಿಯೂ ವ್ಯಭಯೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತೆ. ಭಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಮನಃ ಪ್ರಸನ್ನತೆಯಾದಗೆ ಮೂಢತನವೂ, ವ್ಯಥೆಯೂ ಹೋಗುತ್ತೆ. 
ಮನಸ್ಸೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣ. ಮೂಢತನದಿಂದ ಬಂಧನ; ಪ್ರಸನ್ನತೆ 
ಯಿಂದ ಮೋಕ್ಷ. ಮನಸ್ಸು ಯಾವ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ದೃಶ್ಯವನ್ನಾದರೂ 
ನೋಡುತ್ತದೆಯೋ ಅದೇ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ವ್ಯಥೆ ಅಥವಾ ಪ್ರಸನ್ನತೆ 
ಯುಂಟಾಗುತ್ತೆ. ಮನೋವೃತ್ತಿಯನ್ನೇ ಬದಲಾಯಸುವಂತೆ ಭಗವಂತ 
ಬುದ್ಧಿವಾದ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


ನಿಶ್ಚರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨ಳಕ್ಕಿ 


ಇತ್ಯರ್ಜುನಂ ನಾಸುದೇವಸ್ತ ಥೋಕ್ತಾ, 
ಸ್ವಕಂ ರೂಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಾಸ ಭೂಯಃ | 
ಆಶ್ವಾಸಯಾಮಾಸ ಚ ೀತಮೇನಂ 
ಭೂತ್ಥಾ ಪುನಃ ಸೌಮ್ಯವಪುರ್ಮಹಾತ್ಮಾ ೫೦! 


ಸಂಜಯನು ದೃತರಾಷ್ಟ್ರನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುವ ಶ್ಲೋಕ ಇದು. 
ಮುಂದಿನದು ಅರ್ಜುನ ಹೇಳುವುದು. ನಂತರ ೪ ದಿವ್ಯ ಶ್ಲೋಕಗಳ 
"ಭಗವಾನುವಾಚ'ದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಯ ಸಮಾಫ್ರಿ. ಹೀಗೆ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಈ ಮೂವರ ವಚನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ದಿವ್ಯ ವಾಕ್ಚಿ ತ್ರವನ್ನು ಅವರವರ 
ಭಾವದಲ್ಲಿ ಮೂಡಿದ್ದಾರೆ, ಕನಿ ವ್ಯಾಸಖುಹಿಗಳು. 

ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವಾಸುದೇವನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳಿ ಪುನಃ ತನ್ನ 
ನಿಜರೂಪವನ್ನು ತೋರಿದನು. ಮಹಾತ್ಮನು ಮರಳಿ ಸೌಮ್ಯಾಕಾರ 
ತಾಳಿ ಭಯಗೊಂಡಿದ್ದ ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಸಮಾಧಾನಿಸಿದನು. ಆ ವಿಶ್ವರೂಪ 
ದರ್ಶನವನ್ನು ತೋರಿದವನೂ ಆ ಮಹಾತ್ಮನೇ, ಈ ಸಾಮ್ಯರೂಪ 
ದರ್ಶನವನ್ನು ತೋರುತ್ತಿರುವವನೂ ಆ ಮಹಾತ್ಮನೇ, ದಿವ್ಯ ಚಕ್ಷು ದಯ 
ಪಾಲಿಸಿ ದಿವ್ಯದರ್ಶನವನ್ನು ತೋರಿದವನೂ ಅನನೇ, ಸಾಧಾರಣ 
ಚಕ್ಷುಸ್ಸಿನಲಿ ನೋಡಬಹುದಾದ ಈ ದರ್ಶನವೂ ಅವನದೇ. ಬಹುರೂಪಿ, 
ಅನೇಕರೂಪಿ, ಅನರವರ ಚಿತ್ತಕೃನುಗುಣವಾಗಿ ದರ್ಶನಕೊಡುವನು. 


ದೃಷ್ಟ್ಟೇದಂ ಮಾನುಷಂ ರೂಪಂ | ತವ ಸೌಮ್ಯಂ ಜನಾರ್ದನ | 
ಇದಾಸನೀಮಸ್ಮಿ ಸಂವೃತ್ತಃ । ಸಚೇತಾಃ ಪ್ರಕೃತಿಂ ಗತಃ ॥೫೧॥ 


ಇದರಿಂದ ಅರ್ಜುನನಶ್ಲಾದ ಶಾಂತತೆ ಅವನೇ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಜನಾ 
ರ್ಧನನೇ, ಸೌಮ್ಯವಾದ ಈ ನಿನ್ನ ಮಾನುಷರೂಪವನ್ನು ಈಗ ನೋಡಿ 
ನನ್ನ ವೃತ್ತಿಯು ಸಮಾಧಾನಗೊಂಡು, ನನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಸಜೇತನಾಗಿ 
ನಿಜ ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿತು. ಭಯ, ಮೂಢಭಾವ ವ್ಯಭೆ ಎಲ್ಲವೂ 
ಮಾಯವಾದವು. ತನ್ನ ಮುಂಚಿನ ನಿಜಸ್ತಭಾವನಾದ ಶಾಂತವೃತ್ತಿಯು 
ಮೂಡಿತು. ಮನೋಭೀಷ್ಟವು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಶಾಂತಮನೋಜಭಾವ 


೨೪೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಹೊಂದಿದನು. ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಮಾನುಷರೂಪ. ತೋರುವ ಜನರ 

ಜನಾರ್ಧನ. "ನೌಮ್ಯ ಜನಾರ್ಥನ'ಎಷ್ಟು ಉಚಿತವಾಗಿದೆ ಸಂಭೋದನೆ. 

ಇದು ಬಹು ಹೆಚ್ಚಿ ನಲಾಭ. ಅಮೃ್ಭ ತತ್ವವು, ಯಥಾರ್ಥಸ್ತರೂಪವು 

ಕಂಡ್ಕು ಸನುತೂಕ ಮನಸ್ಸಾದಾಗ್ಯ ಭಗವದ್ಗಕ್ಮನಿಗೆ ಬರುವ ಮನಃ 
ಜಂ 

ಶಾಂತಿ ಸುಖನವಿದು. ಅದ್ವೈತ ತಾರಾನಶಿಯಲ್ಲಿ, ಶ್ರೀ ಸದಾಶಿವ 

ಹ್ನೇಂದ್ರರು ಮುಕ್ತಾಯಗೊಳಿಸುವಂತೆ “ಶ್ರೀ ಗುರುಕಟಾಕ್ಸ ಪಾತ್ಕಾ 


ಬ್ರಯ್ಮಂಛ್ರಿ 
ಶ್ರಿ ಶಿರಶ್ಶ ಮಯಂತು ಚಿತ್ಕಸಂತಾಪ ||») 


ಸಂದಂರ್ದ್ವರ್ಶವಿಂದಂ ರೊಪಂ | ದೃಷ್ಟವಾನಸಿ ಯನ್ಮಮ | 
ದೇವಾ ಅಪ್ಯಸ್ಯ ರೂಪಸ್ಯ | ನಿತ್ಯಂ ದರ್ಶನಕಾಂಕ್ಷಿಣಃ 1೫೨॥ 


ಭಗವಂತನು ಸಮಾಪ್ಕಿಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಲಭವಾದ 
ಷು ನನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ನೀನು ನೋಡಿರುವೆ. ದೇವತೆಗಳೂ ಕೂಡ 
ನಿತ್ಯವೂ (ಯಾವಾಗಲೂ) ಈ ನನ್ನ ಅವರೂಪ ರೂಪವನ್ನು ದರ್ಶನ 
ಸ್‌ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯುಳ್ಳೆ ವರಾಗಿರುವರು. 


ನಾಹಂ ನೇದೈರ್ನ ತಪಸಾ | ನ ದಾನೇನ ನ ಚೇಜ್ಯಯಾ | 
ಶಕ್ತ ಏವಂವಿಧೋ ದ್ರಷ್ಟುಂ | ದೃಷ್ಟವಾನಸಿ ಮಾಂಯಥಾ 1೫೩1 


ನೀನು ಯಾವ ವಿಧದಲ್ಲಿ ಈ ನನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡಿದೆಯೋ, 
ಆ ರೀತಿ ವೇದಾಧ್ಯಯನದಿಂದಲಾಗಲೀ, ತಪಸ್ಸಿನಿಂದಾಗಲೀ ದಾನ 
ದಿಂದಾಗಲೀ ಯಜ್ಞ ಗಳಿಂದಾಗಲೀ ಯಾರೂ ನೋಡಲಶಕ್ಕರು. 

ತೈತ್ತರೀಯ ನಾರಾಯಣದಲ್ಲಿ “ನ ಕರ್ಮಾಣಾ ನ ಪ್ರಜಯಾ 
ಧನೇನ, ತ್ಯಾಗೇನೈಕೇ ಅಮ್ಭ ತತ್ಪಮಾನಶುಃ ” ಎಂದೂ ಕಠೋಪನಿಶತ್‌ 
ಯಜರ್ರೇದದಲ್ಲಿ “ನ ಹ ಹಾ ಸೆ ಪ್ರಜಯಾ ನ ಚಾನ್ಯೇನಾಪಿ ಕೇನ 
ಚಿತ್‌ ಗ ಬ್ರಹ್ಮನೇದನ ಮಾತ್ರೇಣ, ಬ್ರಹ್ಮಾಪ್ಸ್ಯೋತೈ್ಯೇವ ಮಾನವಃ |” 
ಎಂದಿದೆ. 

ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಭಗವಂತನು ಮುಂಚೆಯೇ ಹೇಳಿದ ೪೮ ನೇ ಶ್ಲೋಕದ 
ಪ್ರತಿಧ್ವನಿಯಂತಿದೆ. ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ವಾತ್ಕಾರವು ಎಷ್ಟು ಕಷ್ಟವೆಂದ್ಕೂ 


ವಿಶ್ವರೂಸದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೪೫ 


ದುರ್ಲಭವೆಂದೂ ತಿಳಿಸಲೇ ಇದನ್ನು ಒತ್ತಿ ಸ್ವಾಮಿ ಹೇಳಿರುವುದು, 
ಇದು ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದೊಂದರಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದೂ, ದೇವ 
ದೇವನೇ ಸ್ವತಃ ಕರುಣಿಸಿ ಯಾರಿಗೆ ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ 
ತೋರಿಸಿ ಕೃಪೆಮಾಡುತ್ತಾನೋ ಅವರಿಗೇ ಸಾಧ್ಯವೆಂದೂ ಹೇಳಿ, ಅದಕ್ಕೆ 
ಮುಖ್ಯಸಾ ನವಾದ “ಅನನ್ಯ ಭಗವದ್ಭಕ್ತಿ”ಯನ್ನು ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ತರಲು ಭಗವಂತನು ಇದನ್ನು ಅವತರಿಜಿಕೆಯಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. 
ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲದುದನ್ನು ಸಾದಿಸುವುದೆಂತು ! 


ತ ಅಡಿ ಗ 1 


ಭಕ್ತಾ ಭ ತ್ವನನ್ಯಯಾ ಶಕ್ಯ |! ಅಹಮೇವಂ ವಿಧೊಆರ್ಜುನ | 
ಜ್ಞಾತುಂ ದ್ರಷ್ಟುಂ ಚ ತತ್ತೈೇನ! ಪ್ರನೇಷ್ಟುಂ ಚ ಪರಂತಪ ॥೫ಃ೪॥ 


ಎಲ್ಲೆ ಅರ್ಜುನನೇ, ನನ್ನನ್ನು ಯಧಾರ್ಥವಾಗಿ ತಿಳಿವುದಕ್ಕ್ಯೂ 
ಯಧಾರ್ಧ್ಥವಾಗಿ ನೋಡಿ, ಸರಿಯಾದ ತತ್ವದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಮರಿಸು 
ವುದಕ್ಫೂ, ನನ್ನನ್ನೇ ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೂೂ, ಆನನ್ಯ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ 
ಸಾಧ್ರ-ಪರಂತಪನೇ. 

ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ೪೮ ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವೇದ, ತಪಸ್ಸು 
ಯಜ್ಞ ದಾನಗಳಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗದ ಭಗವಂತನ ದರ್ಶನ ಯಾವುದರಿಂದೆ 
ಸಾಧ್ಯ ಎನ್ನುವುದು-ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲ್ಲೇ ಅದೂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಅನನ್ಯಯಾಾ 
ಅನನ್ಯ ಭಕ್ಕಿಯಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಪ್ರಾ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮ 
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ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ಭಕ್ತಿಯೋಗಕ್ಕೆ ದಿನ್ಯವಾಗಿ ಸಾರಿರುವ ಮುಂದಿನ 
೧೨ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿನ ಭಕ್ತನ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗೂ, ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 


ಹೊಂದುವ ಭಕ್ತಿ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೂ ಹೀಠಿಕೆ, 

“ಅನನ್ಯ'ವೆನ್ನುವುದರ ಅರ್ಥ ನಾರದಭಕ್ತಿಸೂತ್ರ (೧, ೧೦) ದಲ್ಲಿ 
“ಅನ್ಯಾಶ್ರಯಾಣಾಂ ತ್ಯಾಗೋಂನನ್ಯತಾ [ ಎಂದಿದೆ. ಇತರ ಆಶ್ರಯ 
ವನ್ಸೆಲ್ಲೂ ತ್ಯಜಿಸಿ, ಸ್ವಾಮಿಯೊಬ್ಬನನ್ನ್ನೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಆಶ್ರಯಿಸು 
ವುದೇ ಅನನ್ಯ “ಅ--ಅನ್ಯ.? ಆಶ್ರಯದಾತನನಿರುವನೇ ಒಬ್ಬನಾದಮೇಲೆ 
ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದವರು ಅನ್ಯರ್ಯಾರಿದ್ದಾರೆ. ಮುಕುಂದಮಾಲಾದಲ್ಲಿ 
"ನಾರಾಯಣೇ ತಿಪ್ಪತಿ” ಶ್ರೀಮನ್ನ್ನಾ ರಾಯಣನೇ ಇರುವಾಗ 


೨೪೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


“ಅಲ್ಬಾರ್ಥದಂ” ಅಲ್ಪ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ, ಮಹಾಶಕ್ಕ, ಮಹಾಮಹಿಮ, 
ಮಹದರ್ಧವುಳ್ಳೆ ಸ್ವಾಮಿಯೇ ಇರುವಾಗ್ಯ ಚಿಕ್ಸ ಪುಟ್ಟಿ ಇತರರನ್ನು 
ನಾನು ಏಕೆ ಆಶ್ರಯಿಸಲಿ, ಯಾಚಿಸಲಿಯೆಂದಿದ್ದಾರೆ. ಅದರಲ್ಲೂ ಸ್ವಾಮಿ 
ಕೊಡುವುದರಲ್ಲಿ ಬಿಚ್ಚಿ ದಕ್ಕೆ. 


“ನಾಥೇನಃ ಪುಮುಷೋತ್ತಮೇ ತ್ರಿಜಗತಾಮೇ ಕಾಧಿಸೇ ಚೇತಸಾ | 
ಸೇನ್ಯೇ ಸೇನ್ಶಪದಸ್ಯ ದಾತರಿ ಸುರೇ ನಾರಾಯಣೇ ತಿಷ್ಠತಿ ॥ 

ಯಃ ಕಿಚಿತುರುಷಾಧಮಂ ಕತಿಪಯಗ್ರಾಮೇಶಮಲ್ಪಾರ್ಥಧಂ 
ಸೇವಾಯ್ಕೆಮ್ಳ ಗಯಾಮಹೇ ನರಮಹೋಮೂಕಾವರಾ ಕಾನಯಂ |? 


ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರುವ ನಿಶೇಷಣಗಳಾದರೂ ನೋಡಿ. 
ನಾಥ ಪುರುಷೋತ್ತಮ, ತ್ರಿಜಗತಮೇಕಾಧಿಪ್ಕ ಸೇವ್ಯೇಸೇವ್ಯಪದ, 
ದಾತರಿಸುರೇ - ನಮಗೂ ಆಶ್ರಯಿಸಲು ಎಂಧಾ ದಿವ್ಯ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯ. 

ಮಹಾ ನಾರಾಯಣೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ-ಯಾರ್ಯಾರು ಯ್ಯಾವ್ಯಾವುದ 
ಕ್ಲಧಿಕಾರಿ ಎನ್ನುವುದು ಹೇಳಿ- ನಾಲಂಬ ನಿರಾಲಂಬ ಯೋಗ ವಿವರಣೆ, 
"ಅಮಾನಿತ್ವಾದಿಲಕ್ಷಣೋಸಲಕ್ಷಿತೋಯಃ ಪುರಷಸ್ಸ ಏವ ನಿರಾಲಂಬ 
ಯೋಗಾಧಿಕಾರೀ? ಎಂದು ನಿರಾಲಂ್ಬಬ ಯೋಗವು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ 
ವೆಂದೂ, “ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ರಷಾಮಧಿಕಾರಿಣಾ ಮನಧಿಕಾರಿಣಾಂ ಭಕ್ತಿಯೋಗ 
ಏನ ಪ್ರಶಸ್ತತೇ? ಅದ್ದರಿಂದ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ, ಅನಧಿ 
ಕಾರಿಗಳ, ಎಲ್ಲರ ವರವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯೋಗವೇ ಪ್ರಶಸ್ತ್ರವಾದ್ದು-ಉತ್ತಮ 
ವಾದುದೆಂದು ಸಾರಿ, ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಗುಣಕಥನವಿದೆ. “ಭಕ್ತಿಯೋಗೋ 
ನಿರುಪದ್ರವಂ”. ಸಾಧು. ಸಜ್ಜನರು. ಸಾಧಿಸುವ ಜ್ಞಾನಯೋಗ್ಯ 
ಯೋಗಿಗಳು ಸಾಧಿಸುವ ಪತಂಜಲಿಯ ಯೋಗ ಕರ್ಮಜರು 
ಸಾಧಿಸುವ ಕರ್ಮಯೋಗ ಎಲ್ಲಾ ಕಷ್ಟವಾದುವು. ಈ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಮತ್ತು 
ಇವಕ್ಕಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದ ಪಾಮರರು, ಪಾಪಿಗಳು ಎಲ್ಲಾ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನಕ್ಕೂ ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಹಕ್ಸಿದೆ. ಇದು ನಿರುಪದ್ರವ. 
ಕಷ್ಟ ಸಾಧನೆಯಿಂದ ದೇಹವನ್ನೂ ಮನವನ್ನೂ ಉಪದ್ರನಕ್ಕೆ ಸಿಲುಕಿಸ 
ಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲಾ. 


ನಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೪೭ 


«ಭಕ್ತಿಯೋಗಾನ್ಮುಕ್ತಿಃ? ಜ್ಞಾನಿ, ಯೋಗಿ, ಕರ್ಮಿಷ್ಟರಾಗಲೇ, 
ಅನಧಿಕಾರಿಗಳಾದ ಸಂಮಾನ್ಯ ಸಂಸಾರಿಗಳೂ, ಏನೂ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಲ್ಲ 
ದವರೂ ಈ ಭಕ್ತಿಯೋಗವನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಾಧಿಸಿ ಮುಕ್ತಿ ಸಾಧಿಸಿ 
ದ್ದಾ ರ್ಕೆ ಭಕ್ತಿ ಯೋಗದಿಂದ ಮುಕ್ತಿ ಸ್ವಯಂಸಿದ್ದ. “ಬುದ್ದಿ ಮತಾಮ 
ನಾಯಾಸೇನಾ ಟೆರಾದೇವ ತತ್ತ ಜ್ಞಾ ನಂ ಭವತಿ ” ತತ್ಪ ಹವಿತತಿ ಭಕ್ತ 
ವತ ತೃ್ನಲಸ್ಪಯನಮೇವ ಸಕ್ರೇಭ್ಯೊ | ನೋತ್ಷವಿಸ್ಸೆ ೇಭ್ಯೊ ಸ ಭಕ್ತಿನಿಷಾ 
ಸರ್ವಾನ್‌ ಪರಿವಾಲಯತಿ 1” ಜಾ ನದಿಂದ ೫ ೫. ಆ | 
ದಲ್ಲಿ ತತ್ವ ಜ್ಞಾ ನಬರುತ್ತೆ. ಆದರೇನು? ಭಕ್ಕವತ್ಸಲನಾದ ಸಸ್ಟಾಮಿಯು 
ತಾನಾಗಿ ಸರ್ಪರನ್ನೂ ಭಕ್ತನಿಷ್ಠರಾದ ಕಿ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ವಿಫ್ನುಬಾರದಂತೆ ಸರ್ವಾನ್‌ ಪರಿವಾಲಿಸುತ್ತಾನೆ. “ಸರ್ವೆ (ಭ್ಯೊ? 
“ಸರ್ವಾನ್‌ ? “ಸ್ವಯಮೇವ? ಸ್ವಾಮಿಯೇ ಎಲ್ಲ ಭಕ್ತರನ್ನೂ "ಮೋತ್ಪಕ್ಕೆ 
ವಿಘ್ನ ಬಾರದಂತೆ 'ಕಾವಾಡುತ್ತಾ ನೆಂದು ಒತ್ತಿಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 

“ಸರ್ಹಾಭೀಸ್ಟಾನ್‌ ಪ್ರಯಚ್ಛ ತಿ? ಮೋಕ್ಷದ ಜೊತೆಗೆ ಸ್ವಾಮಿಯ 
ಕಾರುಣ್ಯದಿಂದ ಸರ್ವಾ ಷ್ಟ ವಸ್ಮೂ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಸ್ವಾಮಿ ತಾನೇ 
ಅನರ ಯೋಗತ್ತೀಮವ ನ್ರೆಲ್ಲಾ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. “ಭಕ್ಕ್ಯಾವಿನಾ 

ಬ್ರಹ್ಮ' ಜ್ಞಾ ನಂ ಕದಾಪಿನ ಬ ಔ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಭಕ್ಕಿವಿನಾ ಬ್ರಹ 
ಜ್ಞಾ ಪ್ರ “ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲಾ. ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕ » ಬ್ರ ಕ್ಮ್‌ಃ ಜ್ಞಾ ನ್ಶ 
ಆತ್ಮಃ ಜಾ ನ ನಿಜಸ್ವರೂಪ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಸ ಭಕ್ತಿಯೇ ಮುಖ್ಯ. ಭಕ್ತಿ ಬ್ಲಿಕ್ಕೆ 
ಜ್ಞಾನಪ್ಪ ಸ್ಯ ಸ್ರಯಂಸಿದ್ದ. 

«ತಸ್ಮಾತ್ರ್ಯಮಸಿ ಸರ್ಫ್ತೋಪಾಯಾನ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಭಕ್ತಿಮಾಶ್ರಯ?. - 
ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನೂ ಸರ್ವೋಪಾಯವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಭಕ್ತಿಯನ್ನಾಶ್ರಯಿಸು. 
“ಭಕ್ತಿನಿಷ್ಕೋಭವ, ಭಕ್ತಿರಿಷ್ಕೋಭವ? ಎಂದು ಪುನರುಕ್ತಿ ಹೇಳಿ, 
“ಭಕ್ತಿರಸಾಧ್ಯ್ಯಂ ನಕಿಂಚೆದಸ್ತಿ? ಭಕ್ತಿ ನಿಷ್ಟನಾಗು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಅಸಾಧ್ಯವಾದುದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲಾ ಎಂದು ಘಂಟಾಘೋಷವಾಗಿ 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 

ಇದನ್ನು ನಾವು ಸಾಧು ಸಂತರ, ಭಗವದ್ಭಕ್ತರ ಕಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣು 
ತ್ತೇನೆ. ಅವರಿಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾದುದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲಾ. ಭಗವಂತನೇ 


ಗಾ 


೨೪೪೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಆ 


ಭಕ್ತರ ಭಕ್ತನಾಗಿ ಅವರ ತಟ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಸೊಂಟಿ 
ಕಟ್ಟಿಸಿ ಸಿದ್ಧ ನಾಗಿ ನಿಂತಿದ್ದಾನೆ ನೆ. ನಾನು ಬೇರೇ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲಾ. ಭಕ್ಕರು 
ಎಲ್ಲಿ ಗಾನ ಮಾಡುತ್ತಾರೋ ಅಲ್ಲೇ ನಾನಿದ್ದೇನೆ - “ನಾಹಂ ವಸಾಮಿ 
ನೈಕುಂಠೇ, ಯೋಗಿನಾಂ ಹೃದಯೇ ನ ಚ | ಮದ್ಭಕ್ತಾ ಯತ್ರ ಗಾಯಂ 
ತಿ ತತ್ರ ತಿಷ್ಟಾಮಿ ನಾರದಾ॥” ಎಂದು ಸ್ವಾಮಿಯೇ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ಅದೇ ವರಮಾತ್ಮ ಹೇಳುವುದು. ಅದೂ ಆ ಭಕ್ತಿ ಅನನ್ಯ 
ವಾಗಿರಬೇಕು. ಕ್ಷಣಿಕ ಭಕ್ತಿ ಆಗಾಗೈ ಬಂದು ಹೋಗುವ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಸ್ವಾಮಿ ಸಾಕ್ವಾತ್ಥಾರ ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲಾ. ಅನನ್ಯವಾ ವಾಗಿರಬೇಕ್ಕು ಅನ್ಯರನ್ನೈೆಲ್ಲಾ 
ಬಿಟ್ಟು ಅವನನ್ನೇ ನಂಬಿ ಅವನನ್ನೇ ಮೊರೆಹೊಕ್ಕಿ ರಬೇಕು. 


ಮತ್ಕರ್ಮಕೃನ್ಮತ್ಸರನೋ ಮದ್ಬಕ್ತಃ ಸಂಗವರ್ಜಿತಃ | 
ನಿರ್ನೈೆರಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು | ಯಃ ಸ ಮಾಮೇತಿ ಪಾಂಡವ 1೫೫! 


ಅದು ಹೇಗೆ ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಸೊಗಸಾಗಿ ಸ್ವಾಮಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಹ ಕರ್ಮಮಾಡ್ಕು ನಾನೇ ಪರವನ್ತುವೆ ನೆಂಬ ಭಾವನೆ 
ಮೂಡಲಿ, ನನ್ನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ (ಅನನ್ಯ ಅಚಲ) ಇರಲಿ, ಸಂಗವರ್ಜಿತನಾಗು. 


ಜ್‌ 
ಸರ್ವಭೂತಗಳಲೂ ಜ್ಯ ಯಾರಿರುತ್ತಾರೋ ಅವರು ನನ್ನನ್ನೇ 


ಸೇರುವರು, ಸುಮ್ಮನೆ ಸಾಕ್ವಾತ್ಕಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಲ್ಲಾ. ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಾಗುವುದು. 

ಒಂದೊಂದು ಪದದಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಯೋಗವನ್ನೇ ತಂದ ಸ್ವಾಮಿ; 
"ಮತ್ಕರ್ಮಕೃರ್ತದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಸಾರಂಶನವೇ ಬಂದಿತ್ತು 
"ಮತ್ಸರನೋ?ದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಯೋಗದ ಸಾರಾಂಶವೇ ಬಂತ್ಕು "ಮದ್ಭಕ್ತ' 
ದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯೋಗವೆಲ್ಲಾ ಬಂತು, ಸಂಗವರ್ಜಿತದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮದ ಫಲಾ 
ವೇಕ್ಷೆ ಬಿಡುವುದು, ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿನ ಸಂಸಾರಸಂಗಬಿಟ್ಟು ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವುದು ದುಸ್ಸಂಗಬಿಟ್ಟು ಭಕ್ತರ ಸಾಧುಸಜ್ಜ. ನರೊಡನೆಯೇ 
ಇರುವುದು, ಎಲ್ಲಾ ಸರ್ವಸಂಗ ಹರಿತ ತ್ಯಾಗ ಬಂದಿದೆ. 

ನಿರ್ವ್ವೈ ಸರ್ವಜೂತೆ ಷು?ವಿನಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧ ಮತದ ಅಹಿಂಸಾತತ್ರ, 
ಕ್ರೈಸ್ತಮತ್ತದ ಸರ್ವರ ಪ್ರೇಮ ಎಲ್ಲಾ ಬಂತು. ಎಲ್ಲರಲ್ಲೂ ವೈರ 


ಇ್‌ 
ಇಂ 

ತಾನಿ 
ಮ 


ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶ್ವನ ಯೋಗ ೨೪೯ 


ವ್ಯಾವಾಗ ಹೋಗುತ್ತೋ, ಪ್ರೇಮಾಂಕುರವಾಗುತ್ತೆ. ಮನಸ್ಸು ನಿರ್ಮಲ 
ವಾಗಿ, ಮೃದುವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಪೈಕ್ಯವಾಗುತ್ತೆ. ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಾಮಿಯ, ಸಾನಿಧ್ಯ, ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದುವದಷ್ಟಕ್ಕೇ ಬಿಡದೆ, 
ನಿಶ್ಚರೂಪದರ್ಶನದಾಚೆ ಹೋಗಿ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನ್ಲೇ ಸೇರಿ ಅವನೊಡ 
ನೊಂದಾಗಿಬಿಡುವ ಉಪಾಯ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ ಸ್ವಾಮಿ, ಚಿಟಕೆಯಲ್ಲಿ. 

ಆದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಅವರ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ--“ಸರ್ವಸ್ಯ ಗೀತಾ 
ಶಾಸ್ತ್ರಸ್ಯ, ಸಾರಭೂತೊಣರ್ಥೋ, ನಿಃಶ್ರೇಯಸಾರ್ಥೊಣನುಷ್ಕೇಯ 
ತ್ವೇನ ಸಮುಚ್ಚಿತ್ಯೋಚ್ಯತೇ।” ಎಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 

ಸಮಸ್ತ, ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರದ, ಸಾರಭೂತ ಅರ್ಥವೂ, ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ಅನುಷ್ಠಾನವೂ, ಒಂದುಗೂಡಿಸಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಕರ್ಮದ 
ಗುರಿ-ಮಕ್ಕರ್ಮಕೃತ್‌-ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಒಂದಾಗುವುದಕ್ಕೆ-ಬೇರೆ 
ಅದರಿಂದ ಫಲದಾಶೆಯಿಲ್ಲದೆ, ಜ್ಞಾನದ ಗುರಿ-ಮತ್ಸರಮೋ- ಪರಮಾತ್ಮ 
ವಿನಾ ಬೇರೆಯಿಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲಾ, ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಪರಾತ್ಪರನೆಂಬ ತಿಳು 
ವಳಿಕೆ-ಭಕ್ತಿಯಗುರಿ-ಇನ್ಯಾವಾಶ್ರಯವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸ್ವಾಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಏಕಾಂತಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಅವನನ್ನು ಮೊರೆಹೋಗುವ ಧೈನ್ಯಭಾವ ಮದ್ಭಕ್ತ£, 
ಸಂಗವರ್ಜಿತಃ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಯೋಗಗಳ ಫಲಾವೇಕ್ಷೆ ರಹಿತವಾಗಿ, ಸರ್ವಸಂಗ 
ಪರಿತ್ಯಾಗಮಾಡಿ, ಸ್ವಾಮಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರ್ಪಣಮಾಡಿ, ತಾನು, 
ತನ್ನದೆಂಬ ಭಾವನೆಯೇ ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ, ವಾಸುದೇವಂ ಸರ್ವಮಿತಿ ಎಂದು 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಸರ್ವವೂ ಎಂದು ಸರ್ವಭೂತಗಳಲೂ ನಿರ್ವ್ವರ, ಶತ್ಛಗಳಲ್ಲಿ 
ಪಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ಪರದೇಶಿಗಳಲ್ಲೂ ವೈರವಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ, ಈ ಸಾಧನೆಗಳನ್ನು 
ಅನನ್ಯವಾಗಿ ಅನುಷ್ಕಾ ನಮಾಡಿ ಜೀವನ ಅಭ್ಯಾಸವಾಗುವುದೇ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಲ್ಲೊಂದಾಗುವ ದಾರಿ. 

ಭೃತ್ಯನು ಸ್ವಾಮಿಯ ಗೃಹದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಮಿಯ ಕೆಲಸದಲ್ಲೇ ಸದಾ 
ನಿರತನಾಗಿ, ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಕೆಲಸವ್ಯಾವುದೂ ಮಾಡದೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ 
ಸ್ವಾಮಿಯ ಸೇವಾರ್ಥವಾಗಿ ಸ್ವಾಮಿಯ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಎಲ್ಲೂ ಕೆಲಸ 
ವನ್ನೂ ಸದಾ ಮಾಡುವಂತ್ಯ್ಕೆ ತಾನುಮಾಡುವ ಕೆಲಸದ ಫಲನೆಲ್ಲಾ 
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೨೫೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಸೇರಿ ಸ್ವಾಮಿಗನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮೆಲ್ಲ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದೇ “ಮತ್ಸರ್ಮಕೃತ್‌?, ಪ್ರಭು 
ಸೇವನೆಯೇ ಜೀವನದ ಕೆಲನ. ಇದೇ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಮರ್ಮ, ಸರ್ವ 
ಕರ್ಮದ ಗುರಿ. 

ಇಹದಲ್ಲೇ ಅಲ್ಲೂ ಮುಂದಕ್ಕೂ, ಸರಾಂಗತಿ ಸ್ಟಾ ನಮಿಯೇ ಎಂದು 
ದೃಢ ಜಾ ಸನಬಂದು. ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನನಗೆ ''ಇಹದಲ್ಲಾ ಗಲ್ಲೀ, 
ಸರದಲ್ಲಾಗಲೀ ಬೇರೆ ಗತಿಯೇ ಇಲ್ಲೂ ನ್ಯತ್ತಿತ್ವನೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ "ಿಳಿನೇ 
"ಮತ್ಪರವೆ ನೋ? ಜೀವನ್ನು] ಕ್ರಾವಸ್ಥೆ. 

ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನೇ ಸ ಸರ್ವ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ, ಸರ್ವಾತ್ಮನಾ, ಸರ್ವೋತ್ಸಾಹ 
ದಿಂದ, ಭಜನ, ಧ್ಯಾನ, ಸೇನೆ ಮಾಡುವರೇ ಮದ್ಭಕ್ತಃ” ಭಕ್ತನಾಗಿ 
ಬಿಟ್ಟಮೇಲೆ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವಳಿಯತು. ಎಲ್ಲಲ್ಲಿಯೂ, ಬ (| ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಸ್ವಾಮಿಯ ಸಾನಿಧ್ಯವೇ, ರಾಧಾಸ್ಥಿತಿ. ಅಗಲಿರಲೇ ಸಬ 


ನಾರದಭಕ್ತಿ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ “ಪರಮಪ್ರೇಮ?” ಅವಸ್ಟಾ. 
ತನುಮನ ಇರುವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಪರಮಾತ್ಮ ನೀ ಆಕ್ರ ಮುಸಿಕೊಂಡುಬಿದು 
ತ್ತಾನೆ... ಏನು ತೀ ಸಮಾಸ ಏನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಿರಲೀ, 
ಅದರಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮ ಹಾಸುಹೊಕ್ಕಾಗಿ ಚಚ ಬಿಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾನೆ. 
ಭಕ್ತನ ಹೃದಯಕಮಲದಲಳೆವಾಸ ಸ್ವಾಮಿಯದು. ಭಕ್ತನು ಹೇಗೆ 
ವಯು ಅರಗಳಿಗೆ ಮರೆಯಲಾರನೋ, ಅಂಶೇ ಸ್ವಾಮಿಯೂ 
ಭಕ್ತನ ನ್ಶು ಕ್ಷಣ ಆಗಲಿರಲಾರನು 

"ಅದಕ್ಕ. “ಮದ್ಭಕ್ತ? 38 ಭಕ್ತನನ್ನು ಸ್ವಾಮಿ ತನ್ನವನನ್ನೇ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬ ದ್ದಾ ನೆ. 

ಈ ಮೂರು ಅಭ್ಯಾನವ ವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಸಂಗವು ತಾನಾಗಿ ಕಳಚಿ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಪಕ್ರವಾದ ಹಣ್ಣು. ಆಜನ್ಮಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿದ್ದ ಗಿಡದಿಂದೆ 
ತೊಟ್ಟು ಕಳಚಿಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ, ತಾನಾಗಿ ಧನ ಪುತ್ರ ಮಿತ್ರ ಕಳತ್ರ ಬಂಧು 
ವರ್ಗದಿಂದ, ಪ್ರೀತಿ ಸ್ನೇಹ ಬಿಟ್ಟುಹೋಗುತ್ತೆ. ಹಣ್ಣು ತೊಟ್ಟು ಕಳಚಿ, 
ಭೂತಾಯಿಯ ಮಡಲಿನಲ್ಲಿ ಬೀಳುವಂತೆ, ಸಂಗವರ್ಜಿತನು ಸ್ವಾಮಿಯ 
ಪಾದಾರವಿಂದದಲ್ಲಿ ಬೀಳುವನು. 


ಫಹ 
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ವನಿಶ್ಚರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೫೧ 


ಅಂತಹವನಿಗೆ ಇನ್ನು ಯಾರಳ್ಲಿತಾನೇ ವೈರ? ತನಗೆ ಅಸಕಾರ 
ವೆಸಗಲು ಬಂದ ಶತ್ಛನಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡಾ ವೈರತ್ತವಿಲ್ಲಾ. ಸರಮಾತ್ಮನಲ್ಲೆ 
ಜೀವನಕರ್ಮವೆಸಗುತ್ತ, ನರಮಾತ್ಮನಲ್ಲೇ ಪರಾಂಗತಿಯಿಟ್ಟು ಭಕ್ತಿ 
ಯಾನರಿಸಿರುವವನಿಗೆ ಯಾವ ಶತ್ಛ ಏನುತಾನೇ ವಣಡಾನು, ನನಗೆ 
ಸ್ವಾಮಿಯ ರಕ್ಷಾಕನಚನಿದ್ದಾಗ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಯಾವ ಅಪ 
ಕಾರಿಯ ಮೇಲೆ ಕೂಡ ವೈರತ್ವ ನಿಲ್ಲದ ಸ್ಥಿತಿಬರುತ್ತೆ. ಇಂಥಾ ಪರಮ 
ಭಕ್ತನಾದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯನು, ಮೃತ್ಯುಸನ್ನಿಹಿತನಾಗಿದ್ದಾಗ ಕೂಡಾ, 
ಭಗವಂತನ ಪಾದವನ್ನೇೇ ಅಫ್ಲಿ ಅವನಲ್ಲೇ ಲೀನವಾಗಿ “ಕಿಂಕರೋತಿವೈ 
ಯಮಃ” ಎಂದು ಮೃತ್ಯುಸ್ವರೂಪನಾದ ಯಮನು ಕೂಡಾ ಸದಾಶಿವ 
ಸಾನಿಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ, ಶಿವೈಕ್ಯನಾದ ತನ್ನನ್ನು ಏನುಮಾಡಬಲ್ಲನೆಂದು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಯಾವಾಗ ವೈರವಿಲ್ಲವೋ ಆಗ ನಿರ್ಭಯ. ಅದಕೆ 
ಸ್ವಾಮಿಯ ಶರಣುಹೋಗುವುದೇ ಒಂದು ಅಭಯ, 


ಅಭಿನವಗುಸ್ತನು ಭೈರವಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
«ಅಂತಕ್ಕ ಮಾಂ, ಪ್ರತಿಮಾ ದೃಶಮೇನಾಂ | 
ಕ್ರೋಧಕರಾಲ ತನೂಂ ನಿನಿಥೇಹಿ | 
ಶಂಕರ ಚಿನ್ನನಸೇನನ ಧೀರೋ | 
ಭೀಷಣ ಭೈರವಶಕ್ತಿ ಮುಯೋಸಸ್ಮಿ | 


ಶಂಕರ, ಶಂಎಸುಖವನ್ನು, ಕರಉಂಟುಮಾಡುವ ದೇವದೇವನ 
ಚಿಂತನ (ಧ್ಯಾನಕೀರ್ತನ), ಸೇವೆ (ಪೂಜ್ಯಾ ಸರಸೇವಾ)ಯಲ್ಲಿ ಧೀರನಾಗಿ, 
ಅಧಿಕವಾದ ಅಭೇದ್ಯ ಭೈರವಶಕ್ತಿ ನನ್ನದಾಗಿದೆ. ಎಲೇ ಮೃತ್ಯುವೇ, 
ನನ್ನಮೇಲೆ ನಿನ್ನ ಕ್ರೊೋಧಕರ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಬೀರಬೇಡಾ-ಅಆದೇನೂ 
ಮಾಡಲಾರದು. ದೇವ ಚಿಂತನ ಸೇವೆಯಿಂದ ಈ ವಜ್ರಕವಚಪ್ರಾಯ 
ವಾದ ಧೈರ್ಯಭಯ, ಭೈರವಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಭಕ್ತನು ಭಯರಹಿತನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಇದೇ "ಶಿವಕವಚ' ಸ್ತೋತ್ರದ ಮರ್ಮ. ಅಂತರಾರ್ಥ. ಎಲ್ಲಾ 
ಕಡೆಯಲ್ಲೂ, ಯಾವಾಗಲೂ ಎಲ್ಲ್ಲಾ ಅಂಶಗಳನ್ನೂ ಸದಾಶಿವನು 


೨೫೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಟ್ಟ ಢನಂಬಿಕೆ, ಅವನೆ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿದು ದುರ್ಮಾರ್ಗ, 
ದುಸ್ಸಹವಾಸ್ತ ಮಸ ಹನಗಳಿಂದ ಪಾರುಮಾಡುವಫೆಂಬ ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿ, 
ಅದೇ ಕತತಟ್ರಾಯಾಟ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. 
ಜೀವನದಲ್ಲೇ ಬೇರೆಗುರಿ, ಬೇರೆಗತಿಯಿಲ್ಲದ ಈ ಅನನ್ಯ ಪರಮಭಕ್ತ 
ನಿಗೆ ಇನ್ನು ಪರದಲ್ಲಿ ಸರಮಾತ್ಮನೊಡನೆ ಟೋ ಬೇರೆಗತಿ 
ಏನುಂಟು, "ನಮಮೇತಿ” ಆತನವನಲ್ಚೆ ಐ ಐಕ್ಯ. 
ಈ ಸ್ಪಿತಿಯನ್ನು ಭಕ್ತರ ಬಾಯಿಂದಲೇ, ಅವರ ಶರಣು ಶ್ಲೊ (ಗಳಲ್ಲಿ 
ದಿವ್ಯ ಬ ವಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಕೇಳಲು ಸೊಗಸಾಗಿದೆ. 


ಜಿತಂತೇ ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ “ಮತ್ಕರ್ಮಕೃ ಕತ್ತ `ನ ಅಂತರಾರ್ಥ. 


“ಮನಸಾ ಕರ್ಮಣಾ ವಾಬಜ್ಕಾ ಶಿರಸಾವಾಕಥಂಚನ । 
ತ್ವಾಂ ವಿನಾ ನಾನ್ಯದುದ್ದಿಶ್ಶ ಕರಿಷ್ಕೇ ಕಿಂಚಿದಸ್ಕಹಂ |? 


ನಾನು ಮನಸ್ಥಾ ಕರ್ಮಣಾ, ವಾಚಾ ಶಿರಸಾ ಯಾವುದರಿಂದಲೂ 
ನಿನ್ನ್ನ ವಿನಾ ಇತರ ಉದ್ದೆ ಶ್ಯದಿಂದ ಕಿಂಚಿತ್ತಾದರೂ ಮಾಡಲೊಲ್ಗೆ. 
ಕಾಯಾವಾಚಾ ಮನಸಾ ಎಲ್ಲಕಾರ್ಯವೂ ಭಗವಂತನಿಗಾಗಿಯೇ. 


ನೇದಾಂತದೇಶಿಕರು (ಪರಮಭಕ್ತರು) ವ್ಯಾಸದಶಕದಲ್ಲಿ 


“ಮಾಂ ಮದೀಯಂ ಚ ನಿಖಿಲಂ, ಚೇತನಾ ಚೇತನಾತ್ಮಕಂ | 
ಸ್ವಕ್ಳೆ ೦ಕರ್ಯೋಪಕರಣಂ, ವರದ ಸ್ಟೀಕರು ಪ ಪ್ರಭೋ ॥ 


ಪ್ರಭುವೇ, (ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೊಂದಿದಸ್ವಾಮಿ) ಚೇತನಾ ಚೇತನಾತ್ಮಕ 
ವಾದ ನಾ ನನ್ನದೆಂಬುದೆನ್ನುವ ಸರ್ವಸ್ಟವನ್ನೂ ನಿನ್ನ ಸೇವಾ ಅಲ್ಪ 
ಸಾಮಗ್ರಿಯಾಗಿ ಸ್ಪೀಕರಿಸ್ಕು ವರದಾ, ವರದಾ-ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಅವನ 
ವರಪ್ರಸಾದವೇ,.. ನಾನೂ ನನ್ನದೆನ್ನುವುದೆಲ್ಲಾ ಪರಮಾತ ಒನದೇ. 
ಸ್ವತೈೆಂಕರ್ಯೋಪಕರಣಂ ? *5 "ಸ್ತಿಕರು? ಎನ್ನು ವುದರಕ್ಲಿ ಎಷ್ಟು “ಕ್ಕ 
ಪ್ರಸತ್ತಿಯಿದೆ. ಅಲ್ಲಸೇವೆಗೆ ಉಸಕರಣ (ಸಹಾಯ, ಸ್ವಾಮಿ 'ರುಣಿಸಿ 


ನನ್ಮು ಕರ್ಮನನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸ್ಪೀಕರಿಸಿದರೇ ಸಾಕು. 


ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗ ೨೫೩ 


"ನಾನು ನನ್ನದು” ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಾಗ್ರೇಸರ ಯಮುನಾಚಾರ್ಯರು. 


“ ಮಮನಾಥಯದಸ್ತಿ ಯೋಇಸ್ಕ್ಯಹಂ ಸಕಲಂ ತದ್ದಿತನೈನ ಮಾಧವ । 
ನಿಯತಸ್ವಮಿತಿ ಪ್ರಬುದ್ದ ; ೀರಥವಾಕಿಂನು ಸಮರ್ಪಯಾಖಮಿತೇ 1೫ 


ನನ್ನದೂ, ನಾನೂ, ಎಲ್ಲವೂ, ನನ್ನನಾಧ ನಿನ್ನದೇ, ಮಾಧವ. ಇದು 
ತಿಳಿತಿಳಿದೂ, ನನ್ನದೆಂದೇ ನನ್ನ, ನಿನ್ನದಾಗಿರುವುದನ್ನ ನಿನ್ನ ಪಾದ 
ಕರ್ಥಿಸಬಲಿ ಸ್ತೀಕರಿಸೆಂದು ಪ್ರಭೂ-ಇದೇ “ಮತ್ಸರಮೋ” ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಚರಣ ಸಮರ್ಪಣಮಾಡಿರುವುದು. 


“ಯೋ ಹಂ ಮನಾಸ್ತಿ ಯತ್ಚಿಂಚಿ ದಿಹಲಬೋಕೀ ಪರತ್ರಚ 
ತತ್ಸರ್ನಂ ಭನತೋನಾಥ ಚಂಣೇಷು ಮಮರ್ಸಿತಂ |? 


ಇಹೆಪರಗಳಲ್ಲಿ ಕಿಂಚಿತ್ತಾದರೂ ಯಾವುದು ನಾನು, ನನ್ನದೆಂದು 
ಉಳಿದಿದಿಯೋ, ಆ ಸರ್ವಸ್ವವೂ ನಿನ್ನ ಚರಣ ಸಮರ್ಪಣವಾಗಲರ್ಲಿ 
ನನ್ನ ನಾಥನೇ. ಎಂಧಾ ಭಕ್ತಿ, ಇದೇ ಸಂಗವರ್ಜಿತದ ಒಳಗಣ ಅರ್ಧ. 

ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ, ಹೆಚ್ಚಿನ ದರ್ಜೆಯ ಜ್ಞಾನವೂ, ಭಕ್ತಿಯೂ, ಕರ್ಮ 
ಯೋಗವೂ ಅಭೇದವಾಗಿದೆ. ಏನಿದ್ದರೂ ಕೆಳದರ್ಜೆಯ ಸಾಧರ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದವಷ್ಟೇ. ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಜ್ಞಾನಿಯೂ, 
ಕರ್ಮಿಯೂ ಆಚರಿಸಬಹುದಲ್ಲದೆ, ೯ ಅಜ್ಜಾ ನಿಯಾ ವಾಪಿಯೂ ಆಶ್ರಯಿಸ 
ಬಹುದು. ಭಕ್ತನಿಗೆ ಕುಲಗೋತ್ರಗಳಿಲ್ಲಾ, ಲಿಂಗ (ಹೆಣ್ಣುಗಂಡೆಂಬ 
ಭೇದ) ವಿಲ್ಲಾ ಸಾಧಕ ೫ ಜ್ಞಾನಿಯೇ ಅಗಬೇಕೆಂದಿಲ್ಲಾ, ಪಾಹಿಯ್ಕೂ 
ಪಾಮುರನೂ. ಅಸ್ಪರ್ಶನೆಂದಾ. ಭಾವಿಸುವನೂ, ಹೆಂಗಸೂ, ಮಕ್ಟ ಳೂ 
ಎಲ್ಲರೂ ಜ.೬. ಸುಲಭೋಪಾಯ ಭಕ್ತಿಯೋಗ. 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿ ಪಾಲಿದೆ. ಪಾದದಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯವಿದೆ. 
ಅಸಾಧ್ಯವನ್ನೈಲ್ಲಾ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಾಧಿಸಬಹುದು, "ಭಕ್ತ ನಾದವನು 
ಪನಿತ್ರನಾಗುವನು. 

ಗುಣತ್ರಯ ವಿಭಾಗವನ್ನು ಎಷ್ಟೋ ನಿಷಯಗಳಿಗೆ ಮಾಡಿದರೂ 
ಭಕ್ತಿಗೆ ಸಾತ್ರಿಕ್ಕ ರಾಜಸ ತಾಮಸನೆಂಬ ಭೇದವೇ ಇಲ್ಲೂ. ಭಕ್ತಿ 


೨೫೪ : ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಯಾವಾಗಲೂ ಸಾತ್ವಿಕವೇ. ಭಕ್ತನು ಸಾಧುವೇ. ಭಗವದ್ಗ ಕ್ತಿ ಹೃದಯ 
ದಭುದಯವಾದೊಡನೆಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಗುಣಗಳೂ ನಾಶವಾಗಿ ಭಕ್ತನೆಂಬ 
ಗುಣನೊಂದೇ ಬರುವುದು. ಅವನನ್ನು ಭಗವಂತನೊಬ್ಬನೇ ಅಂತರಂಗ 
ಬಹಿರಂಗದಲ್ಲೂ ಆವರಿಸುವನು. 


ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗನದ್ಗೀತೆ ಎನ್ನುವ 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಬ್ರಹ್ಮವಿದೈಯ, ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರದೆ 
ಶ್ರೀ ಸ್ಪೆಷ್ಣಾರ್ಜುನ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನ ಯೋಗವೆನ್ನುವ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಸಮಾಸ್ತಿ 


೧೨ನೇ ಅಧ್ಯಾಯ: ಭಕ್ತಿಯೋಗ 


ಸಗುಣ ನಿರ್ಗುಣೋಹಾಸಕರೆ ತಾರತಮ್ಯ ನಿಶೇಷಣ 
ಅವರವರ ಬೇರೆಬೇರೆ ಸಾಧನಗಳ ನಿರೂಪಣೆ 


ಇದು ಭಕ್ತಿಯೋಗ, ಭಕ್ತಿ ಎಂದರೇನೆನ್ನು ವುದು ನಿರ್ಧರಿಸಬೇಕು. 
ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ವಿವೇಕಚೂಡಾಮಣಿ (೩೨ ಶ್ಲೋಕ) ಯಲ್ಲಿ 
“ಮೋಕ್ಷ ಕಾರಣ ಸಾಮಗ್ರ್ಯ್ಯಾಂ, ಭಕ್ತಿರೇವ ಗರೀಯಸೀ? ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುವ ಸಲಕರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯೇ ಬಹು ದೊಡ್ಡದು, 
ಹೆಚ್ಚಿನದು. ಎಂದನೇಲೆ ಅದರ ಅಸಾಧಾರಣಶಕ್ತಿ ವೇದ್ಯವಾಗುತ್ತೆ. 
ಮಹಾನಾರಾಯಣೋಔಹಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೇ “ಭಕ್ತಿರನಾಧ್ಯ ಕಿಂಚಿದಸ್ಸಿ” 
ಭಕ್ತಿಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾದುದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲಾ ಎಂದಿದೆ, ಇಂಧಾ 
ಸರ್ವನಾಧ್ಯವಾದ ಭಕ್ತಿಯೇನೆಂದು ತಿಳಿದಾದರೂ ತಿಳಿಯಬೇಡವೇ. 
ಶ್ರೀಶಂಕರರು ಅದೇ ಶ್ಲೋಕದ ಉತ್ತರಾರ್ಧದಲ್ಲಿ “ಸನ್ವರೂವಾನು 
ಸಂಧಾನಂ ಭಕ್ತಿರಿತ್ಯ ಅಭಿಧೀಯಶೇ? ಎಂದು ಅಭಿವ್ರಾಯಪಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 
ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಸ್ವರೂಪದ ಸಂಧಾನ (ಸದಾ ಚಿಂತನ್ಕ ಸತ್‌ಧ್ಯಾನ) ಭಕ್ತಿ 
ಎಂದು. ಇದೂ ಕಷ್ಟವಾಗಿ ತೋರುತ್ತೆ. ಅವರೇ “ಶಿವಾನಂದಲಹರಿ” 
೬೬ನೇ ದಿವ್ಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಉಪಮಾನಗಳ ಸಹಿತ ಈ ರೀತಿ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


“ಅಂಕೋಲಂ ನಿಜ ಬೀಜ ಸನ್ನತ್ತಿ ರಯಸ್ಕಾಂತೋಪಲಂ ಸೂಚಿಕಾ | 
ಸಾದ್ವೀ ನೈಜನಿಭುಂ, ಅತಾಕ್ಷಿತಿಯಹಂ, ಸಿಂಧುಸ್ಸರೀದ್ಯಲ್ಲಭಂ | 
ಪ್ರಾಪ್ನೋತೀಹ ಯಥಾ ತಥಾ ಪಶುಪತೇ ಪಾದಾರವಿಂದ ದ್ವಯಂ | 
ಚಜೇತೋ ವೃತ್ತಿರುಪೇತ್ಯ ತಿಸ್ಮತಿ ಸದಾ ತದೌಭಕ್ತಿ ರಿತ್ಯುಚ್ಛತೇ ||? 


ಆಂಕೋಲೆಬೀಜ ತನ್ನ ಗಿಡಮೂಲವನ್ನೂ, ಅಯಃಕಾಂತ (ಕಬ್ಬಿಣ) 
ಸೂಜಿಗಲ್ಲನ್ನು, ಹತಿವ್ರತಾಮಣಿ ತನ್ನ ವಿಭುವನ್ನು ಲತಾಬಳ್ಳಿ ಮರದಾ 
ಶ್ರಯವನ್ನು ನದಿ ಸಮುದ್ರರಾಜನನ್ನು ಸ್ತಭಾವವಾಗಿ ಸ್ವಂತ ಗಮನ 


೨೫೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ದಿಂದಲೇ ಸೇರುವಂತೆ, ಅನುಸರಿಸುವಂತ್ಕ, ಪಶುಪತಿಯ (ನಾವೆಲ್ಲಾ 
ಜೀವಿಗಳು ಪಶುಗಳು ಅವುಗಳ ಪತಿ) ಪಾದಕಮಲನೆರಡರಲ್ಲಿ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಸ್ವಭಾವವಾಗಿ ಸ್ಪಂತಗಮನದಲ್ಲೇ ಸದಾ 
ಇಡುವುದಕ್ಕೆ ಭಕ್ತಿ ಎನ್ನುವರು. 

ತಾನೇತಾನಾಗಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಸದಾ ತನ್ನ ಮೂಲ್ಕ ಪತ್ತಿ 
ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ದೇವವಾದೆ. ಚಿಂತನದಲ್ಲಿ ಮನವರ್ಪಿಸಿರುವವನು 


(ತನ್ನೆಲ್ಲಾ ಜೇತನದ ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನೂ) ಭಕ್ತ. ಅನನ ಮನೋವೃತ್ತಿಯೇ 


ಭಕಿ. 
"ಎಂ 

ನಮ್ಮ ನಿಶಾಲ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಾಮಹಿಮರುಗಳು 
ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ವಿಧವಿಧವಾಗಿ ಇದೇ ಅರ್ಥಬರುವಂತೆ ವಿವರಿಸಿರುವರು. 


ಮೈತ್ರೇಯರು (ಭಾಗವತ) “ಎಲ್ಲಾ ಇರುವಿಕೆಗೂ, ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಶಕ್ತಿಗೂ ಆಧಾರವಾದ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸತ್ಯ ಮನೋ ಚಿಂತನೆ”ಯೇ ಭಕ್ತಿ 
ಯೆಂದಿರುವರು. 

ಕಸಿಲರು “ಗಂಗೆಯು ಸಮುದ್ರರಾಜನೆಡೆಗೆ ನಿರ್ಮಲವಾಗಿ ಹರಿವಂತೆ 
ಸಕಲ ಹೃದಯಂತವ್ಯಾಮಿಯಾದ ದೇವನಭ್ಬಿಗೆ ಸದಾ ಧ್ಯಾನ ಹರಿವುದು 
ಭಕ್ತಿ” ಎಂದು ಭಾಗವತದಲ್ಲನ್ಸಣ ಕೊಟ್ಟಿ ರುವರು. ದೇವಿ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ 
“ಕ್ರಿಲಧಾರೆಯಂತೆ ಸತತವಾಗಿ ಎಡಬಿಡದೆ ಸ್ವಾಮಿ ಚಿಂತನದಲ್ಲಿ ಹರಿ 
ವುದು ಪರಮ ಪ್ರೇಮ'ವೆಂದಿದ್ಕೆ, ನಾರದ ಪಂಚರಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಒಂದಿದೆ 
ಸರ್ವರ ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯ ಒಡೆಯನಾದವರನಿಗೆ, ಉಪಾಧಿ ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲದ 
ನಿರ್ಮಲ ನಿಶ್ಚಲ ಸೇವೆಯೇ ಭಕ್ತಿ” ಎಂದೂ ಮತ್ತೊಂದೆಡ್ಕೆ “ಸತತ 
ಧಾರಾರೂಪನಾಗಿ, ಇತರ ಯಾವ ರಕ್ತಿಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಭಗವಶ್ರ್ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿರುವುವೇ ಭಕ್ತಿ” ಎಂದಿದೆ. 

ಶ್ರೀರಾಮಾನುಜರು ಪ್ರೇಮಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತ ಪಾದಾರವಿಂದದಲ್ಲಿ 
ಮನವಿರುವುದೇ ಭಕ್ತಿ ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯಸಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 

ಜಯತೀರ್ಥರು “ಫಿರವಧಿಕ, ಅನಂತ, ಅನವಧ್ಯ ಕಲ್ಯಾಣವಾದವನಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಆತ್ಮ, ತನ್ನ ಸಮಸ್ತ ವಸ್ತುಭೋಗಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನದಾಗಿ ಸಹಸ್ರ 


ಜ್‌ : 
ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳು ಬಂದರೂ, ನಿರಂತರ ಪ್ರವಾಹದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮರೂಪವಾಗಿ 
ಸ) | ೨ ಹ ನ ಬು 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೨೫೭ 


ಹರಿವದೇ ಭಕ್ತಿ” ಎಂದು "ನ್ಯಾಯಸುಧೆ'ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ, “ಆತ್ಮ ರತಿ 
ಅವಿರೋಧ'ವಾಗಿರುವುದೇ ಭಕ್ತಿ ಎಂದು ಶಾಂಡಿಲ್ಯರೂ “ಯಾವ ದೇವರ 
ಸ್ವರೂಪವು ಹೃದಯಾಂತರ್ಗ ತವಾಗಿ ಆ ಹೃದಯವನ್ನು ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿ 
ಕರಗಿಸಿದೆಯೋ, ಆ ದೇವನ ಸತತ ಚಿಂತನ”ವೆಂದು ಭಕ್ಕಿರಸಾಯನದಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೃದಯ ರನಾಯನವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 
ರೂಪಗೋಸ್ಟಾಮ್ಮಿ, ಭಕ್ತಿ ರಸಾಮೃತ ಸಿಂಧುವಿನಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಕರ್ಮ 
ಗಳಡ್ಡಿ ಯಿಲ್ಲದೆ, ಇತರ ಆಸೆಗಳ ತೊಡರಿಲ್ಲದೇ ದೇವನಲ್ಲಿ ರಮಿಸುವುದೇ 
ಭಕ್ತಿಯೆಂದು “ರಸಾಮೃ ತಸಿಂಧು 'ನಿನಲ್ಛೇ ಭಕ್ತನನ್ನು ಮುಳುಗಿಸಿ 


ಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಅವನಿಗೆ ಜಾ.ನಕರ್ಮಗಳ ನೆರಳೂ ಬೇಡಾ ಆಸೆಗಳ 
ಅಡ್ಡಿಯೂ ಇಲ್ಲಾ. ಯಮುನಾಚಾರ್ಯರು, ಸ್ಕೋತ್ರರತ್ನದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ 
ಮ್ಮತಿಸಿದ್ದಾರೆ, 


ಅ. 


ವತ್ತಿ 


“ಭವನ್ನ ನೇವಾನು ಚರಸ್ನಿರನ್ನರಂ ಪ್ರಶಾಂತ ನಿಶ್ಶೇಷ ಮನೋರಥಾನ್ತರಃ | 
ಕದಾಹಮೈಕಾಶ್ರಿಕ ನಿತ್ಯಕಿಂಕರಃ ಪ್ರಹರ್ಷಯಿಷ್ಯಾಮಿ ಸನಾಥ ಜೀನಿತಃ ॥ 


ಆನಂದದಿಂದ (ಪ್ರಹರ್ಷ) “ಏಕಾಂತಿಕ ನಿತ್ಯ ಕಿಂಕರಃ * ಭಾವದಿಂದ 
ಪ್ರಶಾಂತವಾಗಿ ಸದ್ಯಾ ಇರುವ ಭಾಗ್ಯ, ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಮಿ ದಾಸ್ಯ 
ಬೇಡಿದ್ದಾರೆ.. 

ಮಾರ್ಜಾಲ ಕಿಶೋರನ್ಯಾಯ-ಬೆಕ್ಕಿನ ಮರಿಯು ತನ್ನ ತಾಯಿಯು 
ತನ್ನನ್ನು ಎಲ್ಲಿಬೇಕಾದರೂ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಕಚ್ಚಿ ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಬಚ್ಚಿಟ್ಟು 
ಸಲಹಲಿ (ಒಂಭತ್ತು ಮನೆಚೀಲಿ) ತಾನು ನಿರುಪದ್ರವಾಗಿ ತನ್ನ ಮಾತೃ 


ಪಾಲನೆಗೆ ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡದೆ, ತಾಯಿಗೇ ಸರ್ವಸ್ವತಂತ್ರ ಬಿಟ್ಟು, 
ನಂಬಿ ಪೂರ್ಣ ಅನಾಶ್ರಯವಾಗಿರುವಂತೆ, ಭಕ್ತಿಯೂ ಪ್ರಪತ್ತಿಯ 
ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವಿದೆಂದು ಸಾರಿ “ಶೆಂಕಲೆ” ಎಂದು ಶ್ರೀವೈಷ್ಣ ವರಲ್ಲಿ 


ಸಂಪ್ರದಾಯ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ (ವೇದಾಂತ ದೇಶಿಕರ "ವಡಕಲೆ ಎನ್ನುವ 

ಮರ್ಕಟ ಕಿಶೋರನ್ಯಾಯ-ಕೋತಿ ತನ್ನ ತಾಯಿಯನ್ನ.ನ್ಪಿ ತನ್ನ ಸಲಹೆಗೆ 

ತಾಯಿಗೆ ಸ್ಪಪ್ರಯತ್ನ್ನದಿಂದ ಸಹಾಯಮಾಡುವಂತೆ ಎನ್ನುವುದರ ಪ್ರತಿ 

ಯಾಗಿ) ಮನವಾಲ ಮಹಾಮುನಿಗಳು-"ಅವಿವೇಕಿಗಳು ವಿಷಯಗಳ 
ಇ 


೨೫೮. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಮೇಲಿಡುವ ಪ್ರೇಮಾಸಕ್ತಿಯೇ ದೇವನಡಿಗೆ ಧಾವಿಸಿದರೆ ಭಕ್ತಿ' 
ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 
» ೨) "ಸಾತ್ವಸ್ಮಿನಾ ಪರ(ಮ) ಪ್ರೇಮ 
ರೂಪಾ? ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ೀವನಲ್ಲೆಂದು ಕೂಡಾ ಆಂದಿಲ 
(ಭಕ್ತಿ) ಪರವ್ರೇಮ್ಕ ಪರಮಪ್ರೇಮಾ ರೂಪವೆಂದುಬಿಟ್ಟಿರು. 
ತತ್ನ ಪ್ರೇಮಾಸ್ತರೂನವೇ ಭಕ್ತಿ, 

೦೨ ೦೨ ಉಣ 

“ಯಾ ಪ್ರೀತಿರವಿನೇಕಾನಾಂ ಏಿಷಯೇಷ್ಲ ನವಾಯಿಸೀ* ಎಂದು, 


೦.) 


ಆ ಅವಿವೇಕಿಗಳ ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿ ಪ್ರೇಮವು “ತ್ವಾಮನುಸ್ಮರತಃ ಸಾಮೇ 


ಬ್ರ 
ಹೃದಯಾನ್ಯಾಃನಸರ್ವತು ಅಷ್ಟೇ ಬಲವಾಗಿ ನನ್ನ ಹೃದಯವನ್ನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಆವರಿಸಿರಲ್ಕಿ ಎಂಬ "ಪ್ರಪನ್ನ ಗೀತಾ? ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೇ 
ಭಕ್ಕಿಸ್ನರೂನ. 
ಎಂದ 


ಆಗ “ಯಾನ್ರಿ ತನ್ನಯ ತಾಂಹರೇ? ಗೋನಪಿಯರಂತೆ ಕೃಷ್ಣ 
ಸ್ತರೂಪರೇ ಆಗಿ ತನ್ಮಯರಾಗುತ್ತಾರೆ, ತಮ್ಮ ತನುವನ್ನೇ ಮರಠೆಯು 
ತ್ತಾರೆ. ಆಗ “ತನ್ಮನಸ್ವ್ವಾಃ” ಅವನಲ್ಲೇ ಮನನೆಟ್ಟ ವರಾಗಿ, *ತದಾಲಾಪ' 
ಅವನ ವಿಷಯವನ್ನೇ ಆಲಾಪನೆಮಾಡುತ್ತಾ 'ತದ್ವಿಃ ಜೇಷ್ಟ್ರಾ? ಅವನ 
ಲೀಲೆಯಲ್ಲೆ ಅನುರಕ್ತರಾಗಿ "ತದಾತ್ಮಿಕಾ' ಅವನಲ್ಲೇ ಆತ್ಮ ಸಮರ್ಪಣೆ 
ಮಾಡಿ, ತಮ್ಮು ತನ್ನು, ಮನ, ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಮರೆತು *ತದ್ದುಣಾನೇವ 
ಗ್ಲಾಯಂತೆ? ಆ ಸರಮಾತ್ಮನ ದಿವ್ಯನುಣ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಸೂಫಿ, ಒಂದೆಡೆ ಹೇಳುವಂತೆ ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ತನ್ಮಯತ್ಹವೆಂದರೆ-- 
ಫ್ರಿಯನು ಬಾಗಿಲು ತೊಟ್ಟು ತ್ತಾ ಯಿರುವ ನ್ರಿಯನನ್ನು "ನೀನಾರು? 
ಎಂದು ಪ್ರಿಯೆ ಕೇಳಿದಾಗ ಕೊನೆಗೆ "ನಾಸನೀನೇ ಎಂದುತ್ತರ ವೀಯು 
ವಂತೆ. ನಮ್ಮ ಕೃಷ್ಣ ಭಾವಮೆಯರ ವ್ರೇಮಾಲಾಪದಲ್ಲೂ, ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣ 
"ಬಾಗಿಲು ತೆಗೆಯಬಾರೆ, ಭಾಮಾ ಬಾಗಿಲು ತೆಗೆಯಬಾಕೆ' ಎನ್ನುವ 

ಇ ಇ ದಿ ಇ ೦ 
ಜನಪದ ಸಾಜ ತ್ಯದಲ್ಲಿ, ಸತ್ಯಭಾಮೆಯೂ ಶ್ರ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
"ನೀಯಾರು?' ಎಂದು ಸಂಭೋದಿಸಿದಾಗ, ತಾನು ಕೃಷ್ಣ, ನಿನ್ನ ಪ್ರಿಯ 
ಮೊದಲಾಗಿ ಉತ್ತರ ಹೇಳಿದಾಗ್ಯ "ಬಾಗಿಲು ತೆಗೆಯಾಲಾಕ್ಕೆ ವೋಗೋ 


ಬಾಗಿಲು ತೆಗೆಯಾಲಾರೆ' ಎಂದು "ಜಾರ್ಕಾ ಚಜೋರಾ? ಎಂದು 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ: ಶಿ೫೯ 


ಮೂದಲಿಸುವಳು. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಕೊನೆಯದಾಗಿ "ನಾನೀನೇ' ಎಂದಾಗ 
ಮುಗ್ದೆಯು ಬಾಗಿಲು ೬1 ಇದರಿಂದ ಭಕ್ಕನು ಭಗವಂತನಜೇ 
೫ ಯನಾಗಿರುವುದೂ, ಭಗವಂತ ಭಕ್ತನಲ್ಲೇ ತಲೀನವಾಗಿರುವುದೂ 

ದ್ವವಾಗುತ್ತದೆ. ಭಕ್ತ ಭಗವಂತರ ಮಿಳನ್ಕ ಐಕ್ಯ. ಆಗ ತಾನೆಂಬ 


ಲ್ಯ 
ರೂಪ ಚಿನ್ನೆ, ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಗುರುತು ನಾರವಾಗುತ ದೆ. ಇದು 
ಕ್ರಾ ಎಎ ೦ಎ ಆಜಿ 


ಛಿ ು 
ಭಕ್ತಿಯ ಪರಮಾವಧಿ. 
ಮೊಹಮ್ಮದನು ಒಂದೆಡೆ “ಇನ್ನಾ ನ್‌ ಅಲ್ಲಾಹು, ಲಾ ಇಲ್ಲಾಹ ಅನ” 
ಈ ನಾನೇ ದೇವ, ಬೇರೆ ನಾನಿಲ್ದಾ ನಾನೆಂಬುದು ಎನ್ನು ನಂತೆ... 
ವ್ಳೈಂಗಲೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿರುವಂತೆ. ಅಹಮೇವ ಪರಂ ಸರ್ರಮಿತಿ 
ಪಶೈೇಶ್ಚರಂ ಸುಖಂ । ಯಧಾ ಜ ಲೇ ಜಲಂ ಕ್ಲಿಪ್ತಂ ಕ್ಷೀರಂ, ಕ್ಷೀರೇ, 
ಇ ಇ ) ೦77೧ ಇ ನ ಬಾ ತ 
ಘೈತಂ ಫ್ರೈತೇ॥ ಜಲದಲ್ಲಿ ಜಲಮಿಶ್ರವಾದರ್ಕೆ  ಕ್ಷೀರದಲ್ಲಿ ಕ್ಷೀರ, 
ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ತುವ್ಸ್ಚ, ಎಂತೋ ಅಂತೇ ನಾನೇ ವರ ಸರ್ವವ್ರು ಈ ತಿಳು 


ಳಿಕೆಯೇ ಪರಸುಖ. 
ವರಾಹೋವನಿಷತ್ತಿ ಸ್ಪಿಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಜೀದ್ಲೇದ ಪರೋಕ್ಷಜ್ಞಾ ನ 
ಮೇವತತ್‌ |! ಅಹಂ ಹ ತಿ ಚೇದ್ವೆದ ಸಾಕ್ಸಾತ್ನಾರ ಸ್ಸ ಸ್ಸ ಉಚ ತೇ ಜಂ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿದಾನೇ ಎನ್ನುವದು ವರೋಕಜ್ಞಾನ.. ನಾನೇ ಬಹ್ಮ ನನ್ನು ವನು 
ಬ್ರಹ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಟ್ಯಾರದಿಂದ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಭಕ್ತ ವಾಲನು ೫8, 


೩ 


ಇ 
``) 
ಆ556 ₹111:6 2೦೦". ಭಗವಂತನಭೊಂದಾಗಿರುವುದೀ ಸರ್ವೊತ್ತಮ, 
ಎಂದಿದ್ದಾನ ನೆ. 
ಹೀಗೆ ನಾವು ಭಕ್ತರ ದೃಷ್ಟಿ ಇತೋಣದಿಂದ ವಿಧಗಳನ್ನು ನೋಡಿದ್ದೇನೆ. 
ಎಲ್ಲಾ ಸತ್ಯವೇ. ಇದರಲಿ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವ್ಯಾವುದು? ಇದೇ ಅರ್ಜುನನ 


೧೧ 


ರ್ರಶ್ನಿಯೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಮೊದಲನೇ ಶ್ಲೋಕ. 


ಏನಂ ಸತತಶಯುಕ್ತಾ ಯೇ | ಭಕ್ತಾಸ್ತ್ರ್ಯಾಂ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ | 


ಧಿ 


ಯೇ ಚಾಪ್ಯಕ್ತರಮವ್ಯಕ್ತಂ! ತೇಷಾಂ ಕೇ ಯೋಗವಿತ್ತಮಾಃ 8೧॥ 


ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಸತತವಾಗಿ (ರಿರಂತರ) ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಯುಕ್ತಾ) ರಿನ್ನ್ಲಯೇ ಸಮರ್ಪಿಸಿದ ಚಿತ್ತದಿಂದ ಉಪಾಸನೆಮಾಡು 


೨೬೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ತ್ತಾರೋ, ಅವ್ಯಕ್ತನಾದ, ಅಕ್ಷರನಾದ ನಿನ್ನ್ನ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿರುತ್ತಾರೋ 
ಆ ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಯೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾರು ಶ್ರೇಷ್ಠರು? ಸಗುಣೋಪಾಸಕ, 
ನಿರ್ಗುಣಧ್ಯಾನಿ ಇವರಲ್ಲಿ ಯಾರು ಉತ್ಕಮರು? 

ತಾಯಿಯನ್ನು ಇರುವ ಇಬ್ಬರ ಮಕ್ಕಳ ವಿಕಿ ದೊಡ್ಡ ನನೋ 
ಚಿಕ್ಕನನೋ ನನಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೀತಿಯವನು ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಏನು 
ಹೇಳಿಯಾಳು? ಇಬ್ಬರೂ ಎನ್ನುತ್ತಾಳೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ತೂಕಮಾಡಿ ಹೇಳಲೇ 
ಬೇಕೆಂದರೆ ತನ್ನನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡು, ಸಾವಲಂಬನೆಯಿಲ್ಲದಿರುವ ಚಿಕ್ಕ 
ಮಗನ ಮೇಲೆಯೇ ಹೆಚ್ಚು ಹ್ರೀತಿಯೆಂದು ಹೇಳಿಯಾಳು, 

ಹೇಳಿದರೂ, ಚಿಕ್ಕ ಮಗ ದೊಡ್ಡ ಮಕ್ಳ ಪೋಸಣೆಯಲ್ಲಿ ಏತ 
ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ವಾತ್ಸಲ್ಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಉಂಟಿ, ಕೊಂಚರಕ್ಕೆ ಬಲಿತವ, 
ತಾಯಿಯ ಆಶ್ರಯ ಕಮ್ಮಿ ಆದರೆ ತಾನೆ ಅವನಿಗೂ ವಾತ್ಛ ವ್ರೇಮ 
ವಿಲ್ಲವೇ? ಅಂತೇ ಅವೃಕ್ತೋಪಾಸಕ್ಕ ಜ್ಲಾನಿ.. ಭಕ್ತನಾದರೋ, 
ಯಮುನಾಚಾರ್ಯರು, ಸ್ತೊತ್ರರತ್ನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ “ನಿರಾಸಕಸ್ಯಾಪಿ 
ನ ತಾವದುತ್ಸಹೇ | ಮಹೇರ ಹಾತುಂ ತವ ಪಾದ ಪಂಕಜಂ | ರುಷಾ 
ನಿರನ್ನೊಇಪಿ ಶಿಶು ಸ್ಪ ನಂಥಧಯೋ | ನ ಜಾತು ಮಾತುಶ್ಚರಣ? 
ಜಿಹಾಸತಿ 1” ಸ್ವನಪಾನಮಾಡುವ ಶಿಶುಳೆಯು ತಾಯಿಯು ಬೇಜಾರಿ 
ನಿಂದ ನೂಕಿದರೂ, ತಾಯಿಯ ವಾದದಡಿ ಬಿಟ್ಟುಹೋಗದಂತ್ಕೆ ದೇವನ 
ಪಾದ ಪಂಕಜವನ್ನುಬಿಟ್ಟು ಭಕ್ತ, ದೇವ ನಿರಾಕರಿಸಿದರೂ, ದೂರ 
ಸರಿಯಲಾರ. ಬೇಜಾರಾದ ತಾಯಿಯ ನೂಕಿದ ಶಿಶುಳೆಯು ಪುನಃ 
ಅಳುತ್ತ ತನ್ನ ಪಾದದಡಿ ಧಾವಿಸುವುದು ನೋಡಿ, ಕರುಣೆಯಿಂದ ಬಾಚಿ 
ತಬ್ಬಿ ಮಡಿಲನಲ್ಲಿರಿಸಿಕೊಂಡು, ಅಮೃ್ಭ ತವಾನಮಾಡಿಸುವಳು. ಭಕ್ತನೂ 
ಅಂತೆಯೇ, ಉತ್ಸಾಲದೇವನು ಶಿವಸ್ಕೋತ್ರಾವಳಿಯಲ್ಲಿ “ಸಂಗ್ರಹೇಣ 
ಸುಖದುಃಖ ಲಕ್ಷಣಂ | ಮೂಂ ಪ್ರತಿ ಸ್ಥಿತ ಮಿದಂ ಶೃಣು ಪ್ರಭೋ | 
ಸೌಖ್ಯಮೇಮ ಭವತಾ ಸಮಾಗಮಃ | ಸ್ವಾಮಿನಾವಿರಹ ಏವ 
ದುಃಖತಾ!” ಭಗವಂತನ ಸಮಾಗಮವೇ (ಅವನೊಡನೊಂದಿಗಿರುವುದೇ) 
ಸುಖ, ಸ್ವಾಮಿಯ ವಿರಹವೇ ದುಃಖ, ಇದೇ ಪ್ರಭೋ ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿ 
ನನ್ನ ಸುಖ ದುಃಖ ಲಕ್ಷಣನವೆಂದಿರುವಂತೆ, ಸ್ವಾಮಿಯ ಅವಲಂಬನೆ. 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೨೬೧ 


ಹಿಂದೆ ಸ್ವಾಮಿಯು, ಅರ್ಜುನನು ಕರ್ಮಯೋಗಿಯೋ, ಕರ್ಮ 
ಸನ್ಯಾಸಿಯೋ ಶ್ರೇಷ್ಠನೆಂದು ಕೇಳಿದಾಗ್ಗ ಕರ್ಮಯೋಗಿಯೇ ಎಂದು 
ಹೇಳಿದ... ಕರ್ಮಯೋಗಿಯೇ ಕರ್ಮಸನ್ಯಾಸಿಯಾಗಿ ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಯಾಗುವುದು. ಆದರೂ ಸ್ವಾಮಿ ಕರ್ಮವೆಸಗುತ್ತಿರುವ ಸಾಧಕನೂ, 
ಜ್ಞಾನಿಯು ಉತ್ತಮನೆಂದಫಿಪ್ರಾಯಹೇಳಿದೆ. 


ಮಯ್ಯಾನೇಶ್ಯ ಮನೋ ಯೇ ಮಾಂ! ಥಿತ್ಯಯುಕ್ತಾ ಉಪಾಸತೇ! 
ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಷರಯೋಪೇತಾ.ಸ್ತೇ ಮೇ ಯುಕ್ತತಮಾ ಮತಾಃ ॥೨॥ 


ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೂ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಾಗುವ 
ಉತ್ತರವನ್ನೇ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಸ್ವಾಮಿ. ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ 

ಸ) ಯಾರು, ನನ್ನನ್ನೇ ನಿರಂತರವೂ ಜ್ತ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಯಿಂದ ನಿತ್ಯ 
ಯುಕ್ತರಾಗಿ ಉವಾಸನೆಮಾಡುವರೋ ಅವರೇ ಯುಕ್ತ ತತ 
ನನ್ನ ಮತವು. 

"ಅಹಂ' ನಾನು ಎನ್ನುವ ಭಾವದಲ್ಲಿನ ಅಂತಃಕರಣವು ತ್ರಿವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವಹಿಸುವುದು. ಬುದ್ದಿ, ಚಿತ್ತ, ಮನ (18೭0110 020100 ಹಿ 
1೪11) ಈ ಮೂರೂ ಅಂತಃಕರಣದ ವೃತ್ತಿದ್ವಾರಗಳು. ಇವು ಮೂರೂ 
ಬೇರೆಬೇರೆಯಲ್ಲಾ.. ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಆ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸಂಸ್ಕಾರಾನು 
ಗುಣವಾಗಿ ಒಂದು ಹೆಚ್ಚು, ಒಂದು ಕಮ್ಮಿಯಾಗಿ ಮೂರೂ ಇರುವುವು. 
ಬುದ್ಧಿ ಯಂಶವೇ ಹೆಚ್ಚಿ ನದಾಗಿರುವವರು, ಕಲ್ಪನಾ ಪ್ರಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರವ್ನತ್ತಿಯುಳ್ಳವರಾಗಿ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಇಹಪರವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸು 
ಭ್ರಂ ೪) ಚ್‌ ಬ್ರ ೆ 
ವರು. ಚಿದಾಂಶವೇ ಅಧಿಕವಾಗಿರುವನರು ಹೃದಯದ ಭಾವನೆಗಳಿಂದ 
ಮೃದು ಸ್ವಭಾವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯವರಾಗಿ ಭಕ್ತಿ, ವ್ರೇಮುಗಳಿಂದ ಇಹಸರ 


ವ್ಟಾನಾರಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವರು. ಮನದಂರನೇ. ಪ್ರಧಾನವಾಗುಳ್ಳ ವರು 


ಕಾರ್ಯಾಸಕ್ತರಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿ ಇಹಸ ರಕ್ಚಾಗಿ ಪ್ರನರಿಸು 
ವರು. ಹೀಗೆ ಅವರವರ ಸ್ವಭಾವಾನುಸಾರ 2 ಭ್ರ ಮಾರ್ಗ 


ಪ್ರವರ್ತನೆಯುಂಟಾಗುವುದು. ಉದ್ಧವ ಹೇಳುವಂತೆ, 


೨೬೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ನಿರ್ನಿಣ್ಣಾನಾಂ ಜ್ಞಾನಯೋಗಃ ಕರ್ಮಯೋಗಸ್ತು ಕಾಪಿನಾಂ | 
ನನಿರ್ನಿಣ್ಣೋ ನಾತಿಸಕ್ತೋ ಭಕ್ತಿಯೋಗೋಸ್ಯ ಸಿದ್ಧಿದಃ ॥ 


ಸಕಾಮಿಗಳಿಗೆ ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲೂ ಶಾಮವಿಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮಬಿಡಲು 


ಸಿದ್ದ ವಿದ್ದವರಿಗೆ ಜ್ಞಾ ನಯೋಗದಲ್ಲೂ ಅಕಾಮ್ಭ್ಕ ಕಾಮ ಎರಡರಲ್ಲೂ 
ಪಿ ಣ್‌ 

ಆಸಕ್ಕಿ ಇಲದವರಿಗೆ ಭಕ್ಕಿಯೋಗದಲೂ ಸಿದಿ ಯಿದೆ. 
ಹಾಡದ ೧ ಅ ೧7೧ ಕ್ರಾ 


ಸಗುಣ ನಿರ್ಗುಣ ಭಕ್ಕಿ ತ್ತ ಜನ ಲಕ್ಷ್ಮಣ, 


ಣ ರಾಮನ ೬. ರಾಮನನ್ನಗಲಿ 44 
ಗಾಗಿ ಏನು ಹೋ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. 

ರಾಮನಿಗಾಗಿ ಹೆಜ್ಜಿನ ಮೂಗು ವಿ ಕೊಯ್ದನು, ಅವನಸ್ಸಣೆಯಂತೆ 
ಸೀತಾಜೀವಿಯನ್ನು ತುಂಬಿದ ಗರ್ಭಿಣಿಯಾದಾಗ ಕಾಡಿಗೆ ನಿರ್ಧಾಕ್ಷಿಣ್ಯ 
ವಾಗಿ ಕರೆದೊಯ್ದು ಬಿಟ್ಟು ಬಂದನು ರಾಮರಿಗಾಗಿ ಸಮರದಲ್ಲಿ ಅದ್ದಿ 
ೇಯವಾಗಿ ಹೋರಾಡಿದರು. ಶ್ರೀರಾಮಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತಾನು ತನ್ನದೆಲ್ಲೂ 
ಮರೆತನು. ಹೆಂಡತಿ ನವವಧುವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಂದು ಸೀತಾ ರಾಮ 
ಸೇನೆ ೧೪ ವರ್ಷ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಸತತ ಇ. ಇಚ ಆತನಿಗೆ ಅಸ್ಪಿತ್ವವೆನ್ನು 
ವುವೀ ಉಳಿಯಲಿಲ್ಲಾ, ಶ್ರೀರಾಮರ ಕಣ್ಣು ಕ್ಸ ಮನವಾಗಿ, ನದಿ 
ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಸೇರುವಂತೆ ರಾಮನಲ್ಲಿ ಮಿಲನವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದನು. 


ನೀರುಬಿಟ್ಟು ವಾಸಿಸಲಾರದ ಮೀನಿನಂತೆ ಶ್ರೀ ರಾಮನನ್ನು ಬಿಟ್ಟರಲಾರ 
ದಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ. ಬಿಸುಟಓಕಕ್ಸಿಗೆ ಅಡ್ಡಲಾಗಿ ಬಂದು ಕ್ಸ ರಕ್ಷಿಸುವಂತೆ, 


ಶ್ರೀರಾಮರನ್ನು ರಕ್ತಿಸಿದ್ದ.. ಬಾವುಟವನ್ನು ಮೇಲೆತ್ತಿ ಹಿಡಿಯುವಂತೆ: 
ಅದರ ಸ್ಮಂಭವಾಗಿ ಮಜಿಯದೆ ಶ್ರೀರಾಮ ಕೀರ್ತಿ ಎತ್ತಿ ಆಧಾರವಾಗಿ 
ಹಡಿದೆ. ಬಾವುಟಕ್ಸ ಎಲ್ಲಾ ನೌಂವ್ಯ ದಂಡಕ್ಟೈ ನಂಡವೇ ಅಂತೆ 
ಲಕ್ಷ್ಮಣನ ಚ ಕೇಳುವರೆೇ ಇಲ್ಲಾ, ಅವನಿಗೆ ಹಿತವಾದುದೂ ಅದೇ. 

ನ ಭೂಮಿಕೆಯೇ ಬೇರೆ. ಭರತ ಕರ್ತವ ನಿಷ್ಠ, ಅವನದು 
ನಿರ್ಗುಣ ಭಕ್ತಿ ಸಂಪತ್ತೆಲ್ಲಾ ಸ್ವಾಮಿಯದು. " ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಕಾನಾಡುವ ಕರ್ತವ್ಯ ತನ್ನ ಭಾರ, ಜಾ ನಕ್ಕಿ ಎಂದರೆ ರಾಮನಪರೋಕ್ಷ 
ವಾದರೂ ಅವನ ಕೆಲಸದಲ್ಲೇ ಬತರಾಗಗೂ 12ಕ್ತು ಆತ ರಾಜ್ಯಭಾರ 


([ 

ತ್ತ 
ಲ 
1? 
( 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೨೬ಕ್ಕಿ 


ಮಾಡಿದುದೂ ಅಯೋಧ್ಯೆಯಿಂದ ೨ಮ್ಚೆಲಿ ದೂರವಿದ್ದ ನಂದೀಗ್ರಾಮ 
ದಲ್ಲಿ, ಅದೂ ಪಾದುಕಾಪೂಜಾ ತಪನಿಷ್ಟನಾಗಿ. 

ಹೀಗೆ ರಾಜ್ಯಭಾರಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ, ತನುವು ನಂದೀಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿದರೂ 
ಮನವು ರಾಮನಕ್ಷಿತ್ತು. ರಾಮನೆಂದು ಹಿಂದಿರುಗುವನೋ ಎಂದೂ 
ಅವನಿಗೆ ಅವನ ರಾಜ್ಯ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಎಂದು ಒನ್ನಿಸುವೆರೋ ಎಂದೇ 


ಬ 
ತಪಿಸುತ್ತಿದ್ದ. ಏನುಮಾಡಿದರೂ ಆವನ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿಯೇ, ಆದರೂ 
ಶ್ರಿರಾಮನನ್ನೇ ವಾಪಸು ಕರೆತರಬೆಃಕೆಂದೂ, ಸಾಧ್ಯವಾಗದೇ ಪಾದುಕೆ 


ಯನಾಾ ದರೂ ಬೀಡಿ ಸಂಕೇತವಾಗಿ ಅವನ್ನು ಶಿರನಾವಹಿಸಿ ತಂದಾಗ 


ಸ ಭಕ್ತಿ ಸಗುಣ ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಕರಗಿತು. ೧೪ ವರ್ಷ ವನವಾಸದಲ್ಲಿ 
ಆ ೀರಾಮ ಳಿಗ ಈ ನಿಶ್ಚವಾಕ್ಯ ನರಿವಾಲನಾ ತ ಸವಾಚರಿಸಿ, ೧೪ ವರ್ಷ 


ಮದ ಶ್ರೀರಾಮ ಚತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಭರತ ತಸಪವಾಚರಿಸಿ 

೦ಧಿಸಿ ಮಿಲನವಾದಾಗ ಈ ಮೂವರರ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ನಿಜನ`ದ 
ಜಳ ತದ ಯಾರೆನ್ನು ವುದು ಕಂಡು ಓಡಿಯಲಾರವಾಗತ್ತು. ೧೪ 

ಶ್ರೀರಾಮ ವಾದಾ ಸೇವಾ ನಿರತನಾಗಿ ಜೊತೆಯಕೆ 
೬. ಮೂವರ ಮುಖನೂ ಅವರವರ ತನೋ ಎ 
ಅಧಿಕವಾಗಿ ಒಂದನ್ನೊಂದು ವ್ಭ ನೋಟನಸುವಂತೆ ಬೆಳೆಗಿದವು. ಈ ಮೂವ 
ರಲ್ಷಿಯೂ ಶ್ರೀರಾಮರಪ್ಲಿ ಜ್ಞ್ಞಾನತನ. ಲಕ್ಷ್ಮಣನಲ್ಲಿ ಭಕ್ಕಿತನ, ಭರತನಫ್ಸಿ 
ಕರ್ಮತಪ ಎಲ್ಲಾ ಏಕರೂನವಾಗಿ ಸಂಧಿಸಿದುವು. 


:ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣನಂತೆ ಉದ್ದೆವ, ಭರತನಂತೆ ಅರ್ಜುನ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಗುಣಭಕ್ತ ಉದ್ಭನ ಬಿಟ್ಟಿರಲಾರ, ಅರ್ಜುನ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನ 


ರ್ಗುಣಭ ಕ್ತ ಅವನ ಅಸಣೆಯಂಶೇ ಕರ್ಮಯೋಗಿಯಾಗಿ, ಧರ್ಮ 
ಲಿ ದ್ರ ಏ 
ಸ! ನೆರವಾಗಿದ್ದ. ಪ್ರತೃಕ್ಷ ಭೇಟ ಸತ್ರವ್ಯವಹಾರದಂತೆ 
ಸಗುಣಭಕ್ತಿ, ಭೇಟಿಯಿಲ್ಲದಿದ್ದ ಶ್ಯ "ವ್ರಷ ವಹಾರವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲೇ ಏಕ್ಸೆಕ ಸ್ಮರಣೆ ನಿರ್ಗುಣಭಕ್ತಿ. 


ಲ 
"ಕರ್ಮ ಗಂಗೇ, ಭಕ್ತಿ ಯಮುನೇ, ಜ್ಲಾನ ಸರಸ್ತತೀ,' ಯಾಗಿ 
"ಪ್ರ ೦೨ 
ಕರ್ಮ, ಭಕ್ತಿ, ಜ್ಞಾನಗಳ ತ್ರಿನೇಣೀ ಸಂಗಮದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಜೀವನವು 


ಹರಿವುದು... ಕರ್ಮ ಗಂಗೆಯಂತೆ ಪ್ರಕಾಶವಾಗಿ ಪ್ರವಖಸುವುದ್ಕು 


೨೬೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಯಮುನೆಯಂತೆ ಭಕ್ತಿ ಕರ್ಮಾಶ್ರಯ ಹೊಂದುವುದು-ದೇವನೆ ಪರಮ 
ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿ, ಜ್ಞಾನವು ಗುಪ್ತ ಗಾಮಿನಿಯಾದ ಸರಸ್ವ ತಿಯಂತೆ, ಹೊರಗೆ 
ಸಕು ತೆ. ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿ ಹರಿವುದು. ಎಲ್ಲವೂ ಒಂದಾಗಿ 
ಸರಮಾತ್ಮನ ವಾದ ಸೇರಲೋಸುಗವೇ ಧಾವಿಸುವುದು. 
ನಿರುವದ್ರವವಾಗಿ, ಸಾಧಾರಣರೆಲ್ಲಾ, ಸ್ತ್ರೀ ಪುರುಷರು. ಕೂಡಾ, 
ವರ್ಣಭೇದನಿಲ್ಲದೆೆ, ಆಶ್ರಮ ಭೇದವಿಲ್ಲದೆ ಸರ್ವರಿಗೂ ಅಧಿಕಾರವಿರುವ 
ಭಕ್ತಿಯೋಗಾಶ್ರಯಿಸಿರುವ ಭಕ್ತನೇ, ಸಗುಣಾರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದ 
ವನೇ ಶ್ರೇಷ್ಟನೆಂದು ಸ್ವಾಮಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಭಕ್ತಿಗೆ ಆಶ್ರಯಬೇಕು. 
ಆಶ್ರಯನೇ ಸ್ವಾಮಿಪಾದ. ಚಿತ್ರ ವೃತ್ತಿಯು ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಪ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ 
ಜಾ ತಜಕಥ್ಯಾ ನದಿಂದ ತ್‌ ಸ ಕ ನ್ರ್ಯಾ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ್ಕ 
ಸರಮಪ್ರೇಮ ನಿರತರಾಗಿರುತ್ತಾ ರೋ ಅವರೇ *ಯುಕ್ತ ತಮ್ಮರೆಂದು 
ಈಸು ಮತ. ಒಳಹೊರಗೂ ಭಗವಂತನೇ ತುಂಬಿದ್ದಾ ನೆ ಭಕ್ತನಿಗೆ. 
ಹೃದಯವಾರಿಸಿ ಮೃದುಮಾಡಿದ್ದಾನೆ, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ, “ಎಲ್ಲದರಲ್ಲೂ, 
ಯಾವಾಗಲೂ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೆಲ್ಲೂ ತುಂಬಿದ್ದಾನೆ. 
ಕರ್ಮಯೋಗಿಗೆ ದೇವನು ಕಾರುಣ್ಯ ಪ್ರಭುವಿನಂತ್ಕೆ, ಜ್ಞಾನಯೋಗಿಗೆ 
ಸುಪ್ರೀತ ಪಿತನಂತೈ, ಭಕ್ತನಿಗೆ ವಾತ್ಸ ಶ್ಸಲ್ಯ ತಾಯಿಯಂತೆ. ಕರ್ಮಕ್ಕೆ 
ದ್ವಿಗುಣವಾಗಿ ಫಲನೀವ ಕರುಣಾಮಯ ಪ್ರಭು. ಫಲವನ್ಮ್ನವನಿಗೇ 
ಒಪ್ಪಿಸುವುದು ಕರ್ಮಯೋಗಿಯ ಲಕ್ಷಣ. ಜ್ಞಾನಕೃನುಗುಣವಾಗಿ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮರಿಸುವನು, ಸುಪ್ರೀತ ತಂದೈ ಜ್ಞಾನದಾಯಕನೂ ಅವನ್ನ, 
ಜ್ಞಾನ ಗುರಿಯೂ ಅನನೇ ಎಂದು ಆತ್ಮರಾಮನಾಗಿರುವುದು ಜ್ಞಾನ 
ಯೋಗಿಯ ಲಕ್ಷಣ, ಆದರೆ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಭಯಗೊಂಡು ವಾತ್ಸಲ್ಯದಿಂದ 
ಅನನನ್ನು ಕಾಪಾಡುವಳಂತಿರುವ ತಾಯಿಯಂತೆ. ತನ್ನನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿ 
ಸಿರುವ ಮಗು ತಪ್ಪು ಹೆಜ್ಜೆಯಿಟ್ಟು ಧಾವಿಸಿಬಂದರೈ ಎತ್ತಿ, ಅವ್ಸಿ, 
ಮುತ್ತಿಟ್ಟು ಆದರಿಸುವಳೆಂಬ ಭಾವನೆ ವೇದಾಂತ ದೇಶಿಕರದು. ಕೈಲಾಗದೆ 
ಬಿದ್ದೆಡೆಯೇ ತಾಯಿಯನ್ನು ಚೀರಿ, ಅಳತೊಡಗಿದರೆ, ನಿರತವಾಗಿರುವ 
ಕೆಲಸದಿಂದ, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೈಬಿಟ್ಟು ಓಡಿಬಂದು ಏನಾಯಿತೋ ಕಂದರಠಿ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೨೬೫ 


ಗೆಂದು, ಎತ್ತಿ, ಅಪ್ಪಿ, ಮುತ್ತಿಟ್ಟು ಆದರಿಸುವಳೆಂಬ ಭಾವನೆ ಮನವೌಲ 
ಮುನಿಯರದು. 


“ನಾಥ ಕದಾಸ ತಥಾ ವಿಧ ಆಕ್ರಂದೋ ಮನು ಸಮುಚ್ಚರೇ ದ್ವಾಚಿ | 
ಯತ್ಸ ಮನಸನ್ತ ರಮೇನ ಸ್ಪುರತಿ ಪುರಸ್ತಾನಕೀ ಮೂರ್ತಿ | 


ನಿನ್ನ ಮೂರ್ತಿಯು ತಕ್ಷಣ ನನ್ನ ಸಮಕ್ಷಮಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ, 
ಯಾವಾಗ ನಾಥ ನನ್ನ ಮುಖದಿಂದ ಅಂಧಾ ಚೀರಿ ಅಳುವು ನಿನಗಾಗಿ 
ಹೊರಬೀಳದೋ? ಎಂದು ಉತ್ಪ್ಸಾಲದೇವನು (ಕಾಶ್ಮೀರಭಕ್ತ) ತನ್ನ ಶಿವ 
ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಆರ್ತದಿಂದ ಕೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಆ ಸಾನಿಧ್ಯವು ಬಿಟ್ಟುಹೋಗದ 
ನಿತ್ಯ ಸಾನಿಧ್ಯವಾಗಿರಬೇಕು. ಇದನ್ನೂ, ಅದೇ ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅವರೇ ಪಾರ್ಧಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


“ಕೆದಾ ಕಾಮಸ್ಕಿ ತಾ೦್ಕ ನಾಥ ತನ ವಲ್ಲಭ ತಾಮಿ ಯಾವ? | 
ಯಥಾ ಮಾಂ ಪ್ರತಿನ ಕ್ಯಾಸಿ ಯುಕ್ತಂತೇ ಸ್ಕಾತ್ಸಲಾಯಿತುಂ |? 


ನನ್ನಿಂದ ಓಡಿಹೋಗುವುದು ಯುಕ್ತವಲ್ಲವೆಂಮು ನೀನು ನನ್ನಲ್ಲೇ 
ಯಿರುವಂತೈೆ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನೂ, ನೀನು ನನ್ನನ್ನೂ ಯಾವಾಗ ಪ್ರೀತಿಸು 
ನೆವೋ? ಸ್ವಾಮಿಯ ಸಮಾಗಮವೇ ಸುಖ, ವಿರಹನೇ ದುಃಖ. . ಈ 
ರೀತಿ ಎಡಬಿಡದೆ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನುವಾಸಿಸುವುದೇ ಭಕ್ತ. 


ಯೇ ತ್ಚಕ್ಷರಮನಿರ್ದೇಶ್ಯ-ಮವ್ಯಕ್ತಂ ಹಯರ್ಯಪಾಸತೆ! 
ಸರ್ವತಶ್ರಗಮಚಿಂತ್ಯಂ ಚ | ಕೂಟಸ್ಥಮಚಲಂ ಧ್ರುವಮ್‌ |೩॥ 


ಸನ್ನಿಯಮ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗ್ರಾಮಂ | ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಬುದ್ಧಯಃ | 
ತೇ ಪ್ರಾಪ್ನುವಂತಿ ಮಾನೇವ |! ಸರ್ವಭೂತಹಿತೇ ರತಾಃ ॥೪॥ 
ಅದೇ ಅವ್ಯಕ್ತೋಪಾಸನೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಸ್ವಾಮಿ. 
ಇಂದ್ರಿಯ ಸಮೋಹವನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸ್ಕಿ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಮುದ್ಧಿ ಯಿಂದ 
ಸರ್ವಭೂತಹಿತದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವರಾಗಿ (ರತಾಃ) ಯಾರು, ಅವ್ಯಕ್ತ 
34 


೨೬೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ವಾಗಿಯೂ, ಅ ರ್ಜೇಶ್ಯವಾಗಿಯ್ಕೂ ಅಕ್ಷರವಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ 
ಯಾಗಿ, ಅಂತರಂಗವಾಗಿ, ಅಚಲವಾಗಿ ಸ್ತಿರವಾಗಿ, ಸರ್ವದಾ ಸ್ಥಾಯಿ 
( ಅಲುಗಾಡಜೇ, ಮಾರ್ವಡದೇ) ಯಾದ ನನ್ನಸ ಸೈರೂಪವನ್ನು ಉವಾಸಕೆ 
ಮಾಡುವರೋ ಅವರು ನಿರ್ಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮ: ನಾದ ನನ್ನನ್ನೇ ಹೊಂದುವರು. 
ಅವರಿಗೂ ನಾನೇ ಪ್ರಾವ್ಸಿ 


ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಭಾಗಮಾತ್ರ ವ್ನಕ್ಕ, ಸಗುಣಬ್ರ ಹ್ಮಈ ಚ ಚರಾಚರ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡನನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ. ತ್ರಿಪಾದವು ಅ ಅವ್ಯಕ್ತ, ನಿ ನಿರ್ಗುಣಬ್ರಹ್ಮ 


ಹೇಗಿದೆಯೆಂದು ನಿರ್ದಿಸಲು ಕೂಡ ಅಶಕ್ಕ ವಾಗಿದೆ. ಬ 
ಮಾತ್ರ ಎಲ್ಲಾ ವಿಃ ಭೂತಿಗಳಲ್ಲೂ ವ್ಳಾಪಿಸಿ ತ ಗುತ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತೇನೆಂದು 
«ಏಕಾಂಶೇನ ಸ್ಪ್ರತೆ ತೋ ಜಗತ್‌ (ಅ೧ಂ,ಶ್ಲೋ 1 ಸ್ವಾಮಿ ಆಗಲೇ 
ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ವರ್ಣಿಸಲನದಳವಾದ ಈ ಬ ರ್ಹ' ಅವ್ಯ ಕ್ರ ೦ ತ್ತೆ ಶ್ರ ಬರೀ 
ನಿಶೇಧ ವಿಶೇಷಣಗಳಿಂದಲೇ ವರ್ಣನೆ. ಟಂ ನಾಶವಿಲ್ಲ ದ್ದು 
ಅಧಿರ್ದೇಶೃಂ- ನಿರ್ಜೀಶಿಸಲು ಉಪವಮಾನಕೂಡ | 
ಊಹೆಗೆ ನಿಲುಕಲಾರದುದು, ಅವ್ಯಕ್ತಂ- ವ್ಯಕ್ತ (ಗೋಚರ) ವಾಗದುದು 
ಇವೇ ಅವರ ಅಘಾದ ನಿರ್ಗುಣಸಾರವನ್ನು ಸಾರಬಬ್ಲವು. ಆದರೆ ಅದು 
ಇದೆ ಎನ್ನುವುದು ಮಾತ್ರ 1 ತ ಕ 


್ರಾ 


ಚಕ್ಷುಸಾ! ಅಸ್ವಿತಿ ಬ್ರುವ ನರೋನ್ಯತ್ರ, "ಕಥಂ ತದುವಲಭ್ಯ ತೇ | ಅಸ್ತಿ 
ತ್ರ್ಯೇವೋ ಪಲಬ್ಬವ್ಯ ಸತ್ವ ಭಾವೇನ ಚೋ ಭಯೋಃ | 'ಆಸಿತ್ಯೀವೋ 


ಪಲಬ್ದಸ್ನ ಸ್ಯ ತತ್ತ್ವ ಭಾವಃ ಪ್ರಸೀದತಿ (ವಚನ ಮನ ಚತ್ಷುಗಳಿಂದ 
ಅದನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಜೋೂಕ ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲಾ. "ಇದೆ? ಎಂದು ಹೇಳುವದಲ್ಲದೆ 
ಮತ್ತೆಂತು ಅದನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕ್ಕು ಇದೇ ಎಂಬ ಸತ್ವ ಉಭಯಭಾವನ 
( ಸದಸತ್‌, ಸತ್ತ್‌ ಅಸತ”) ದಿಂದ ಅದು ಲಭ್ಯವಾಗಲವಕಾಶವಾಗುತ್ತೆ. 
ಇದೆ ಎನ್ನುವ ಭಾವದಿಂದ ಅದರ ತತ್ವಭಾವವು (ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ 

ಸವು) ಪ್ರಸೀದವಾಗುತ್ತೆ. (ಅಂತಃ ಪ್ರಕಾಶವಾಗಲವಕಾಶವಾಗುತ್ತೆ) 
ಎಂದು ನಿರ್ಗುಣ ಸಗುಣಭಾವಗಳಿಗೆ ಮುಂಚೆ ಅಸ್ತಿತ್ವಕೊಡುವುದು 
ಮುಖ್ಯ, ಆಗ ನಿರ್ಗುಣ ಸಗುಣ ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೆಂಬ 
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ಚಿಂತನವೂ, ಅದರ ಪ್ರಭಾವ ಪ್ರಕಾಶವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತೆಂದು ಉಲ್ಲೇಖಿ 
ಸಿದೆ. ಈ ಬ್ರಹ್ಮ ಅಸ್ಕಿತ್ವ ದೇವರಿದ್ದಾನೆ, ಸಗುಣ ನಿರ್ಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮ 
ನಿರೂಸ ಎಂಬ ಒಂದು ನಂಬಿಕೆ ನಮ್ಮ ೬೫೫ರ ಧರ್ಮದಲ್ಲೂ ಎಲ್ಲೂ 
ಮತ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲೂ ಒಂದು ಮುಖ್ಯವಾದ ಆಡಿಗಲು. 
ಇದನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಿನೋಬಾರವರು ಸೊಗಸಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ನಮ 
ಶ್ರ (ತ ಸ ಜ್ರ 
ಈ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ , ಮಹಾತ್ಮ ಗಾಂಧಿಯವರು ಅಪಃ ಾಗಿ 
ಟೋ ವಿನೋಬಾರವರು ನಿರ್ಗುಣಭ* 
೧೨ 
ಸರ್ವೋದಯದಲ್ಲೂ ಭಾರತ ಸೇವೆ ಮಾಡಿರುವುದು 5 
ಆ ಇರುವಿಕೆಯೂ ಸರ್ವವ್ಯಾವಕ್ಕ ಸರ್ವಸ್ಟಾಯಿ, ಧೃವ ನ, ಶೂಟಿಸ್ಟಂ, 
ಅಚಲಂ ಧೃವಂ. ಇವು ಒಂದರರ್ಧವನ್ನು 1 ಪ್ರಹ್ಚೀಕರಿನು 
ಪುವು.. ಒಂದೊಂದೇ ವದದಭಲ್ಲಿ ಮೂರರರ್ಧವೂ ಇದೆ. ಮಾರ್ಪಡದ್ಕೆ 


€) ಲ 
ಭ್ರ 
64 ತ್ರ 
ಲ್ಲ ್ರು 
ಡು ಟಿ 
ಲು 
ತ್ರಿ % 
“೭೬ 


ದ್ರ 


೧ 


ಚಕಕ ನಿಕಾರವಿಲ್ಲದೆ, ಇದ್ದೆದೆಯೇ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ, ನಾರರಹಿತವಾಗಿ 
ಶ್ರತ ತತ್ತ, ಸರ್ವಾಂತಜ ಹಿರವ್ಯಾನಿ. 
್ರ ಒಳಗೂ ಆತಾ ಹೊಕ್ಟು, ಎಲ್ಲೆಕ್ಲಿಯೂ ಎಡಬಿಡದೆ ಯಾವಾ 


ಗಲೂ ಈ ನಾರರಯಿತ ಸ್ಟಾಯಿ 1 ವಿಚಾರ ರಹಿತವಾಗಿ ಆ 
ವಾಗಿ ಚಿರವಾಗಿರು ಪ್ರದ ದಲ್ಲೇ, ನಮಗದು ಸವಾಗಿ 


ನಮ್ಮ ತಿಳುವಿಗೆ ಭಗತ ಆಆ ಐ" *ಾಶವೆೇ ಚಕ 
ಇನ್ನೇನೂ ಅದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಲಾರೆವು. ಆ ತನರಿವು ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ 
ಬರಬೇಕಾದರೆ, ಎಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ನ ಬೇಕೆಂಬುದು ಸ್ವಾಮಿಯೇ ಹೇಳು 
ತ್ರಾನೆ; ಈ ಇಂದ್ರಿಯವ್ಯೂಹದ ಚನಲವನ್ನೆಲ್ಲೂ ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿಡ 
ಬೇಕ್ಕು, ಸರ್ವದರಲ್ಲೂ ಸಮಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ, ಸರ್ವಭೂತಡಿತದಲ್ಲೂ 
ರಮಿಸಬೇಕು. ಆಗ ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರಾಪ್ಟಿ. ಶ್ರಮಿಸಬೇಕು ರಮಿಸ 
ಬೇಕು. ಭಕ್ತನಂತೆ ನಿರುಪದ್ರವವಲ್ಲಾ. ಈ ಜ್ಞಾನಯೋಗ ದೃಷ್ಟಿ. 
"ಸರ್ವಭೂತಜತೇರತಾಃ "ನಲ್ಲಿ ಸರ್ವ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನೂ ತಂದಿಟ್ಟಿ 
ಸ್ವಾಮಿ. ಆ ಒತವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕಾದರೂ, ಸಂಪೂರ್ಣ ಇಂದ್ರಿಯ 
ನಿಗ್ರಹದಿಂದ, ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಈ 
ನಿಶೇಷಣಗಳಿಂದ ಎಷ್ಟು ನಿವ್ಚೆಬರುತ್ತೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಸರ್ವಭೂತ ಹಿತ 


೨೬೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ವನ್ನೂ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೆ ಇನ್ನು ಸ್ವಾಮಿ 
ಪೂಜೆಯಲ್ಲದೇ ಮತ್ತೇನು; ದೇವ ಸುಪ್ರೀತನಾಗದೇ ಏನು. ದೇವನನ್ನು 
ಪಡೆದೇ ಪಡೆವನು. ರತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು ಆಸಕ್ತಿ ಎರಡೂ ಬಂತು. 
ಜತದಲ್ಲಿ ಭೂತಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವ ದೃಷ್ಟಿಬಂತು. ಅದೂ ಸರ್ವ 
ಭೂತ ಹಿತವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸುವ ಸೇವಾ ದೃಷ್ಟಿಬಂದರೆ, ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಬುದ್ಧಿ ಯೂ, ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹವೂ ಬಂದುಬಿಟ್ಟರೆ, 
ಸರ್ವ ಭೂತಾಂತರ್ಗತವಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೇವೆಯೇ ಪ್ರೇಮಾಸಕ್ತಿ 
ನೀಃಸಂಗ ದಾಸ್ಯವಾದಂತೆಯೇ ಆಯಿತು. ಆಗ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಹೊಂದಿ, ಅವನಲ್ಲೈ ಕ್ಯವಾಗುವುದೇ "ಫ್ರಾಪ್ಫುವಂತಿ ಮಾಮೇವ * 
ಎಂದು ಸ್ವಾಮಿ ಹೇಳಿರುವುದು. ಆದರೆ ಈ ನಿಷ್ಟೆ ಜ್ಞಾನಕರ್ಮ 
ನಿಷ್ಟೆಯು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವೇ, ಸಾಧಿಸಲಾಗುತ್ತದೆಯೇ! 


ಕ್ಲೇಶೋಂಧಿಕತರಸ್ತೇಷಾ-ಮವ್ಯಕ್ತಾಸಕ್ತ ಚೇತಸಾವ?್‌ | 
ಅವೃಕ್ತಾ ಹಿ ಗತಿರ್ದುಖಂ | ದೇಹವದ್ಭಿರವಾಪ್ಯತೇ (೫! 


ಆ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನೇ ಮಾಡಿರುವುದು ಸ್ವಾಮಿ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ. 
ಅವ್ಯಕ್ತ ನಿರ್ಗುಣೋಬ್ರಹ್ಮೋಪಾಸನೆಯು ಹೇಳುವಷ್ಟು ಸುಲಭವಲ್ಲ 
ಮಾಡುವುದು... ಆ ಅವ್ಯಕ್ತನಲ್ಲಿ ಚೇತಸ್ಸನ್ನು ಸೇರಿಸುವುದೇನು 
ಸಾಧಾರಣವೇ? ಅಧಿಕವಾದ ಕ್ಲೇಶದಿಂದ ಕೂಡಿದುದು. ಮನಸ್ಸಿನ 
ಕಷ್ಟಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿ ಕ್ಲೇಶವೆನ್ನುವುದು. ಆ ನಿರ್ಗುಣಬ್ರಹ್ಮನು ಇಂದ್ರಿಯಾ 
ತೀತನು. ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನಿಲುಕದವನು. ಏನೋ ವ್ಯಕ್ತನಾದ ಸಗುಣ 
ಬ್ರಹ್ಮನಾದರೆ ಹೇಗಾದರೂ ಯಾವ ಉಪಾಯದಿಂದಲಾದರೂ ಗ್ರಹಿಸ 
ಬಹುದು. ಇವನು ಅಚಿಂತ್ಯ, ಅವ್ಯಕ್ತ, ಅಕ್ಷರ ಅನಿರ್ದೇಶ್ಯ, ಗ್ರಹಣ 
ನೆಂತು ಸಾಧ್ಯ. ಸರ್ವಭೂತ ಹಿತದಲ್ಲಿ, ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ, 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ, ಧಾರಣಮಾಡಲು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲೇ ಸತತ 
ಚಿಂತನದಿಂದ, ಅದನ್ನೂ ಲಯಮಾಡಿ, ಸರ್ವಭೂತದಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗಿ 
ಒಂದಾಗಿ, ಕಿಂಚಿತ್‌ ಗ್ರಹಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಇದು ಅಧಿಕ 
ಕ್ಲೇಶವಲ್ಲವೇ? 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೨೬೯ 


ಏಕೆಂದರೆ. ಈ ದೇಹಧಾರಿಗಳಾದವರಿಗೆ ಈ ಪಂಚಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯ, 
ಪಂಚಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿ ಯ ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ದಿ ಅಂತಃ ಕರಣವುಳ್ಳ ಈ ಸ್ಥೂಲ 
ದೇಹವುಳ್ಳ ವರಿಗೆ ಈ ಅವ್ಯಕ್ತ ನಿಷ್ಠೆ ಯು ದುಃ ಖಗತಿಯುಂಟುಮಾಡ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ಕಷ್ಟ ಸಂ ಮನಃ ಕ್ಲೇಶದಿಂದ ದುಃಖವಾಗಬಹುದು. 
ಇದು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಾತಃಕರಣದಿಂದರೆ ಸಾಧ್ಯ ಎಂದು ಸಾಧಕರ 
ಕಷ್ಟವನ್ನು ತಿಳಿದ ಪರಮಾತ್ಮ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಅದಕ್ಟೇ ನಿರುಪದ್ರನಾದ, 
ಆಶ್ರಯಕ್ಕೆ ಆಸರೆ ಉಳ್ಳ ಸಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮೋಪಾಸನೆಯುಳ್ಳೆ ಭಕ್ಕನೇ 
ಸಾಧಕರಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮನು. ಆ ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗ ನಥಿರುಪದ್ರವ, ಈ ಜ್ಞಾನ 
ಮಾರ್ಗ ಅವ್ಯಕ್ತ ನಿಷ್ಟ ಕಷ್ಟತರ, ಈ ದೇಹ ಹೊತ್ತಿರುವ ಅಜ್ಜಾ ನಿಗೆ 
ಅದು ಕ್ಲೇಶವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಸಾಧಿಸಲು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ಬೀಳ 
ಬೇಕು. ಅಜ್ಞಾನ ನಾಶಕ್ಸೇ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆಗೆ ದುಡಿಯ 
ಬೇಕು. 

ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ಈ ಅವ್ಯಕ್ತನಿಷ್ಠೆ ಸಾಧ್ಯ, ಅವನೇನಾಚರಿಸಿದರೂ 
ಧರ್ಮವೇ, ಆದರೆ ಸಾಧಕನಿಗೆ ನಾರದರು ಭಕ್ತಿಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವಂತೆ 
(ಸೂ. ೧೩) “ಅನ್ಯಥಾ ಪಾತಿತ್ಯಾಶಂಕ್ಯಾ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಪುನಃ ಅಧೋ 
ಸತನದ ಶಂಕೆ ಉಂಟು. ಕೋತಿಯು ಜಿಡಿ ನೆಟ್ಟನೆ ದಂಡವನ್ನು 
ಹತ್ತುವಂತಾಗಬಾರದ್ಕು ಒಂದಡಿಹತ್ತಿ ಎರಡಡಿಜಾರಿದರೆ ಸಾಧಕನಿ 
ಗೇನು ಬಂದಂತಾಯ್ತು. ಸಾಧಕನು ಸಾಧನೆಯಿಂದ ಉಚ ಸಿ ತ್ಸಸ್ಪಿತಿಗೇರುತ, 
ಏರುತ್ತ ಹತ್ತಿದ ಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನಾ ದರೂ ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡು ಜು ಮೇಲಕ 
ಹತ್ತಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸ ಸಬೇಕು. ಮೇಲೆ ಹತ್ತುವ ಆತುರದಲ್ಲಿ ಕೆಳಕ್ಕೆ 
ಜಾರುವ, ಅಧೋಪತನವಾಗುವ, ಪೂರಾ ಕಕ್ಕೆ ಬೀಳುವವರೆಗೆ 
ಬರಬಾರದು. ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧಕನು ಶಕ್ತಿಮೀರಿ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ಹೋಗದೆ 
ಅವ್ಯಕ್ತ ಜ್ಞಾನಸಾಧನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅನ್ಯ ಆಶ್ರಯವುಳ್ಳ ಭಕ್ತನಿಗೆ 
ಆಧಾರವಾದ ಸಗುಣಸ್ವಾಮಿಯ ಧ್ಯಾನವುಳ್ಳ ಭಕ್ತಿಯೋಗ ನಿರುಪದ್ರವ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಸ್ವಾಮಿ ಸಾಧಕ ಸಾಮಾನ್ಯರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. 
ಆ ಮಾಗದಲ್ಲಿ ಅತಿ ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಜ್ವಾನೋತ್ತಮರಾದ, 
ಪ್ರಹ್ಲಾದ ಉದ್ಭವ, ನಾರದ ಬಸವಣ್ಣ ನವರೂ ತೇರ್ಗಡೆಹೊಂದಿದರು. 


೨೭೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಅಸ ಸ್ಸೃಶ್ಯರಾದ ನಂದ, ರವಿದಾಸ,್ಕ ಕನಕರೂ ದೇವನ ವಾದ ಸೇರಿದರು. 
ಹೆಣ್ಣುಗಳ ವ್ಫಕಿ ಮೀರಾ, ಅಕೃಮಹಾಜೇವಿ, ಅನ್ವೆಯಾರೂ ಭಗವದ್ದಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಅವನಲ್ಲೊಂದಾದರು ಪತಿತರಾದ ಆಜಮಿಳ್ಕೆ ಬಿಲ್ಲಮಂಗಳ 


€೧ 


ನಾನಾಯಣಭಸ್ಟಿರೂ ದೇವ ಭಕ್ತಿಯನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಪತಿತೋಧಾರಿ 


| 
ಸ್ವಾಮಿಯ ಸಾಯುಜ್ಯ ಸಡೆದರು, ವಾಮರರಾದ ಕಬೀರ, ತುಕಾರಾಮ 
ಪುರಂಧರದಾಸರು ಭಕ್ತಿಭಂಡಾರದಿಂದಲೇ ಜ್ಞಾ ನಭಂಡಾರವನ್ನೂ ಪುಕ್ಕಿ 
ಗೈದರು. ಅವರ ಭಕ್ತಿ] ಸ್ಕೋತ್ರ ಗಳ್ಳು ಕಾವ್ಯಗಳು ಜ್ಞಾ ನಭ ಭೆ ವನ್ನು 


ಡಾ ಸ. 
ಸೂರೆಗೊಂಡಿವೈೆ ಜಃ ಉಚ ಸ್ಯ ಗೇರಿ ಭಕ್ತಿ 102 


೨ 


ಜಾನ ಪರಾಕಾಷ್ಟ ತೆಗೆ ಹೋಗಿವೆ ಈ ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗದಿಂದ ನರಮಾನವ, 


ಸ 


ಎ 


ರುರಿ 


ಣಿ 
ನಾರಿಯರೇ ಅಲ್ಲದೆ ತಿರಾತ, ಯಕ್ಷ, ಇಂದ್ರಾದಿ ದೇವತೆಗಳೂ ಪರಮ 
ವಾವನರಾಗಿದ್ದಾ ರೆ. ಜಟ 8 ಭಕ್ತ ಬೇಕೇ, ಹನುಮನು 


ವಾನನಾದರೂ ಶ್ರೀ ರಾಮನಭಕ್ತನ ಲ್ಲನೆೇ? ಭಕ್ತಿನಸರವರ 
ರಾದವರು. ಅವನು ವಾನದಲ್ರಿ ವಾಸವಾಗಿದ್ದು ದರಿಂದ ವಾನರನೆಂಬ 
ಸಂಭೋದಕೆಯಿರಬೇಕೇ ಹೊರತ್ತು ಯಾವ ನರನಿಗೂ *3ೇಳೆಂಬ 
ಇವನೆಯಿಂದ ವಾನರನೆಂದರೆ ಕಪಿಯೆಂಬ ಭಾವವಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯ 


ಜಿ -ಜ 


| 


ನಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವರು. ಬಸವಣ್ಣ ನಂಧಾ ಪರಮ ಶ್ರಷ್ಲಭಕ್ತರ 
ಇ ೧ಗಿ ಟಿ 4 ಾಖಿ 


ಶಂಕರನಿಗಿಂತ ಭಕ್ತ ಸೇವಕನಾದ ಕೇವಲ ಪ್ರಾಣಿಯೆಂದು ಅಂಕಿತನಾದ 
ಬಸವನ ನಾಮಾಂಕೆತವನ್ನು ಹೊತು ವ 


೬ ್ಸ( 


(ಕೆಂದು ಆ ಭಕ್ತನಿಗೇ ಸೋತು, ರಾಮಜಕ್ತಿಗಿಂತ, ಭಕ್ತಹನುಮನ 
ಇ 


ನ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಭಕ್ತ ಶಿಖಾಮಣೆಗಳಾದರು. 
ಗಜೇಂದ್ರನು ಇಚ ಸ್ನಡಂಕ। ಕ್ಫ ಗೆಸಿಕಿ ನರ ಯಳುತ್ತಿರುವಾಗ ಸಲಿ _ಮಿಯನ್ನ್ನೇ 


ಅಜಾ 


೯ 


ಮೊರೆಹೊಕ್ಳು ಆ ಅವರಿಂದ ಕೈವಲ ್ಯಸದೆಯಲಿಲ್ಲವೇ? ಜ`ಾಯುವು ಪಕ್ಷಿ 

ಜನಾದರೂ ಸ್ವೂ ಮಿಯ ಸೇವೆ ವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ, ಅಸಮಾನನಾದ. 

ರಾಕ್ಷನ ನೊಡಕೆ ಹೊಡೆದಾಡಿ, ಸತ್ಯ ಧರ್ಮ ಎತ್ತಿಹಿಡಿಯಲ್ಕು 
ತ್ತ ಕಾವಾಡಲು ಪ್ರಾ ಇರು 0. ಸ್ರ, ಸ್ವಾ ನಿಯ ತೊಡೆಯ 

ಮೇಲ, ಅವನಾದರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಪರಂಧಾಮವನ್ನೈ 'ದಿದನಲ್ಲನೇ, 

ಹೇಗೆ ವಾನರ ಪಶು ಪ್ರಾಣಿಸ ಶ್ರಿಗಳೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಪರಮ 


ಸಂತುಷ್ಟನಾ ನಾದ ದೇವನು ಅವರನ್ನು, ತನ್ನ ಕೆವಲ ಆಸ್ತ ಸೇವಕರನ್ನ್ಹ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೨೭೨ 


ಗಿಯೂ ವಾಹನವನ್ನಾಗಿಯೂ ಆ ಅವರನ್ನು ಪರಮ ಪವಿತ್ರ 
ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ, ತನ್ನ ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನ ಹವಾಸದಿಂದ ಆ ಭಕ್ತರನ್ನೂ 
ತನ್ನಂಶವೆಂದೇ ತನ್ನ ದರ್ಜೆಗೇ ಏರಿಸಿ, ಇ. ಕೇವಲ ಭಕ್ತರ ಭಕ್ತರು 
ಅವರಲ್ಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನ: ನನ್ನೆ ಕಂಡು ಪೂಜಿಸುವಂತೆ ಅವರನ್ನೂ ನಕ್ತರನ್ನೂ 
ಅಕುಗ ಹಸಿ ರುವುದು ಭಕ್ತಿಯ ಹಿರಿಮೆಯನ್ನು ತೋರುವುದಲ್ಲದೇ ಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದಲೇ ಸಾರ ಡವ್ಯವೂ ಕೂಡ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಸ್ವಾಮಿ ತನ್ನ ಅವತಾರ 
ದಲೀಲೆಗಳಲ್ಲ ಕೂಡಾ ತೋರಿದ್ದಾನೆ. ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಸ್ವಾಮಿ 
ರ ರಮನವಾದರಿಸಿರುವವರಲ್ಲಿ ಹನುಮ, ಬಸವರು 

ಸ ಸೇವಿಸಿ, ಅವರಿಂದ ಸ್ಪಾವಿಸಿ ಸಾನಿಧ್ಯ 
ರೈ. ಪರಮ ಏಕಾಂತ ಸೇವ ವಕನಿಗೆ ಸ್ಟಾ ನಿಯಸನ್ನು 
ಾಇಗಲಾದರೂ ಯಾವ ವೇಳೆ ಸಮಯ 1 
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ಲ್ಡಾ ಮಾತಾಡಲು ಸೇವಿಸಲು ಸಲಿಗೆ ಅವಕಾಶಪುಂಟೋ 
ಂತೆಯೇ ಇತರರನ್ನು ಅವರ ಸನ್ನಿಧಿಗೆ ಸಮಯವರಿತು ಕರೆದುಕೊಂಡು 


ಅ 

ಹೋಗಿ ಅವರಿಂದನುಗ್ರ ಹವಡೆಯಲು ಸಂದರ್ಶನಕೊಟ್ಟು, ಬೀಕಾದು 
ದನ್ನ ನುಗ್ರಹಿಸಲು.. ಸಮಯವರಿವವಕಾಶವಿಲ್ಲನೇ? ಆದುದರಿಂದಲೆ 
ಭಕ್ತಾಗ್ರೇಸರನೇಕರು ಸ್ಟಾಮಿಯಲ್ಲತಿ ಪ್ರೀತಿವಾತ್ರಳಾದ ದೇವಿಯನ್ನೂ 
(ಕಾಂತೆಯನ್ನು) ಸ್ವಾಮಿಯಲ್ಲತಿ ಪ್ರೀತಿವಾತ್ರನಾದ ಸೇವಕ ಭಕ್ತ 
(ಕಿಂಕರ)ನನ್ನೂ ಸ್ವಾಮಿಯಲ್ಲತಿ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರ ಸ್ತಯಂ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿರುವ 


ತ ನು 

ಆಚಾರ್ಯರನ್ನೈ ಸೇವಿಸಿ ಜಿಸಿ ತನ್ಮೂ ಲಕ ನ್ವಾ ಮಿಯ ಸಾಕ್ತಾತ್ಕಾರ 

ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಪರಾಶರ ಭಟ್ಟರು ಸ್ತ್ರೀಗುಣರತ್ನ ಕೋಶದಲ್ಲಿ 
(೫೨ ಶ್ಲೋ) 


“ನಿತೇವತ್ತ ತ್ರೆ ಯಾನ್‌ ಜನನಿ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಗಸಿ ಜನೇ | 
ಹಿತ ಸ್ರೊ 301 ವೃತ್ತ; ಭವತಿ ಚ ಕದಾ ಚಿತ್ಕಲುಷಧೀಃ ॥ 
ಮೇ ಗೆ ಚಾ ಕಹ ಜಗತೀ ತಿ? ತ್ವಮುಚಿತಾ | 
ರುಪಾಯ್ಕರ್ನಿಸ್ಟಾ ರ್ಯಸ್ಪಜನಯಸಿ ಮಾತಾ ತದಸಿ ನಃ [೨3 


ಎಂದು ಮಾತೃ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿದೇನಿಯನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


೨೭೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಜನನೀ, ತಂದೆಯಂತೆ, ನಿನ್ನ ಫ್ರಿಯನು ಪಾಪಿಗಳ ಮೇಲೈೆ, ಅವರ 
ಕ್ಷೇಮಕ್ಭ್ಛಾಗಿಯೇ, ಕಲುಷಮನುಸ್ಥನಾಗುತ್ತಾನೆ ಕೆಲವುವೇಳೆ.. ಆಗ 
"ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾರು ತಾನೇ ದೋಷರಹಿತರು” ಎಂದು ಉಚಿತವಾಗಿ 
ಸಮಯವರಿತು ಉಪಾಯದಿಂದರುಹಿ ಸ್ಪಜನರ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮರೆವಂತೆ 
ಮಾಡುವೆಯಾದುದರಿಂದಲೇ, ನೀನು ನಮಗೆ ಮಾತೆಯು. 

ನಾವು ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು, ಪೂರ್ಣರಲ್ಲ, ಅಸರಾಧಿಗಳು ಎನ್ನುವ ಭಾವ 
ವಿರುವ ಸಾಧಾರಣ ಅಲ್ಬರೆಲ್ಲರೂ, ಈ ರೀತಿ ಭಕ್ತಿಯ ಆಶ್ರಯಶಹೊಂದಿ 
ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಯಾವ ರೂಪದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಅನುಸರಿಸಿ, ಎಡಬಿಡದೆ 
ಸೇವಿಸಿ ಕೈವಲ್ಯವನ್ನು ಪಡೆವರು, 

ಆದುದರಿಂದಲೇ ಕುಲಶೇಖರರು, ಮುಕುಂದಮಾಲಾ ಸ್ಕೋತ್ರದಲ್ಲಿ 
“ತ್ವದ್ಭೃತ್ಯ ಭೃತ್ಯ ಪರಿಚಾರಕ ಭೃತ್ಯ ಭೃತ್ಯ! ಭೃತ್ಯಸ್ಯ ಭೃತ್ಯ ಇತಿ 
ಮಾಂ ಸ್ಮರರೋಕನಾಥ |? ಎಂದು ಇದೊಂದೇ ಜಲ್ಮಫಲ, ನಿನ್ನ 
ಸೇವಕರ ದಾಸಾನುದಾಸನಾಗಿ, ೮ ನೇ ದರ್ಜೆ ಸೇವಕನಾಗಿ 8ಿ- 
೩55-061) ಎನ್ನುವಂತೆ ಭಕ್ತರ ಭಕ್ತನಾಗಿ ದೇವನು ನೆನಸಿನಲ್ಲಿಟ್ಟರೆ 
ಸಾಕೆಂದು-ಈ ಅನುಗ್ರಹ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು 
ಲೋಕನಾಧ, ಎಷ್ಟೋ ಸೇವಕರ ವೃಂದ. ಅಲ್ಪರಾದ ನಮ್ಮಂಥ ಪಾಮರ 
ರನ್ನು ನೆನನಿನಲ್ಲಿಡುವುದಕ್ಕೆ ಒಂದು ನೆಸವಾದರೂ ಬೇಡವೇ. ಚೀಟಾಳಿ 
ಗೊಂದು ಮೋಟಾಳ್ಕು ಆ ಆಳಿಗೊಂದು ಛೋಟಾಳ್ಕು ಎನ್ನುವಂತೆ 
ನಾವು ದಾಸರ ದಾಸರಾಗಿದ್ದರೈೆ, ಸ್ವಾಮಿಯ ಕಡೆಗಣ್‌ ದೃಷ್ಟಿ ಗಾದರೂ 
ಬೀಳುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಆದಕ್ಕೆ ಪುರಂಧರದಾಸರೂ “ದಾಸರ ದಾಸನ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳೋ ” ಎಂದು ಬೇಡಿದ್ದಾರೆ. ಅವರ ತಂಬೂರಿ ಹೊರಲೋ, 
ಜೋಳಿಗೆ ಹೆಗಲೇರಿಸರೋ ಅವಕಾಶ ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಒಂದಾವರ್ತಿಯಲ್ಲಾ 
ಒಂದಾವರ್ತಿ ಕೈಲಿನ ತಾಳಕೊಟ್ಟು, ಅವರ ದಿವ್ಯ ಭಗವನ್ನಾ ಮಕ್ಕೆ 
ಹಿಮ್ಮೇಳಹಾಕಲು ಅಪ್ಪಣೆಕೊಟ್ಟು, ಭಗವನ್ನಾಮಾಮೃತದ ಸವಿ 
ನೋಡಲು ಅನುಗ್ರಹಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 

ಆಗ ಕ್ಲೇಶವಿಲ್ಲದೆ ಭಗವದನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾಗಲನಕಾಶವಾಗುತ್ತೆ. 
ಕೈಗೆ ನಿಲುಕದ ಕೈವಲ್ಯವನ್ನು ಎತ್ತಿಹಿಡಿದು ಎಟಿಕಿಸುತ್ತಾರೆ. 
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೨೭೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಒಂದು ವಸ್ತುವನ್ಮು ಅಥವಾ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಫ್ರೀತಿಸಬೇಕಾದರೆ 
ಆದರ ಗುಣಗಳ್ಕ ಸೌಂದರ್ಯದ ತಿಳಿವಾದರೂ ಬೇಕು. ಭಗವದ್ಭ ಕ್ರಿ 
ಹುಚ್ಟಿಲು ಮೊದಲೇ ಭಗವಂತನ ಅನಂತ ಕಲ್ಯಾಣ ಗುಣ್ಕ ಅಮಿತ 
ಸೌಂದರ್ಯರಾಶಿಯು ಭಕ್ತನ ಮನ ಸೂರೆಗೊಂಡಿರಬೇಕು. ಇದು 
ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು, ಶ್ರೀಮಧ್ವಾಡಾರ್ಯ, ಶ್ರೀರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರ 
ಭಗವಂತನ ಅನಂತ ಕಲ್ಯಾಣಗುಣವರ್ಣನಾ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ, 
ಆ ಅನಂತ ಕಲ್ಯಾಣಗುಣ ಕಲ್ಯೂಣಿಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಬಿಟ್ಟಿ ದ್ದರು. ಎಲ್ಲೆ 
ಳ೪ಯೂ ಆ ಸೌಂದರ್ಯದ ದರ್ಶನವಾಗುತ್ತಿರಬೇಕು, ಎಲ್ಲೇ್ಲಯೂ ಆ 
ಗುಣಕಥನ ಕೇಳುತ್ತಿರಬೇಕು. ದಿವ್ಯ ಸುಂದರ ಸೂರ್ಯೋದಯದಲ್ಲಿ, 
ನವವರ್ಣ ಪುಪ್ಪಗಳ ಅರಳುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ ನದಿ ಬೆಟ್ಟಿ ಗಳ 
ನೋಟಗಳಲ್ಲಿ ದೇವನ ದಿವ್ಯ ಸೌಂದರ್ಯವು ಕಾಣುತ್ತಿರಬೇಕು. ಇಂವಾದ 
ಹೆಕ್ಕಿಗಳ ಮಧುರ ಗಾನದಲ್ಲಿ, ಗುಂಗುರು ಕೂದಲಿನ ತೊದಲು ನುಡಿಯ 
ತಪ್ಪು ಹೆಜ್ಜೆಯ ಮಕ್ಸಳ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ, ದೇವಸ್ಥಾನದ ಫೆಂಟಾನಾದದಲ್ಲಿ 
ದೇವನ ಗುಣ ಕಥನ ಆಲಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಆಗ ತನುಮನವನ್ನೈಲ್ಲಾ 
ಸ್ವಾಮಿಯು ಆವರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಏನು ಮಾಡಲೀ ಬಿಡಲೀ ಆ ಕರ್ಮ 
ವೆಲ್ಲಾ ಅವನಿಗೇ ಎಂದು ಸಮರ್ಪಣ ಬುದಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಿ ನೋಡಲಿ 
ಏನು ಕೇಳಲೀ ಅವನ ದರ್ಶನ ನೆನಪೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಮುಚ್ಚಿ ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡಲ ಎಚ್ಚರತಪ್ಪಿ ನಿದ್ರೆ ಮಾಡಲೀ ನೆನಸು ಕನಸುಗಳಲ್ಲೂ ಅವನ 
ಧ್ಯಾನವೇ ತುಂಬಿರುತ್ತದೆ. ಮನ ಬುದ್ಧಿ ಚಿತ್ತಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅವನೇ 
ಆವರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆಗಲೇ ಅವನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾದಂತೆ. ಇನ್ನು ಸಂಸಾರ 
ವೆಲ್ಲಿಯದು ಆ ಭಕ್ತನಿಗೆ, ಮೃತ್ಯುವೆಲ್ಲಿಯದು ಚಿತ್ತವು ಅವನಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇ 
ಶಿಸಿದವನಿಗೆ? “ಮೃತ್ಯುಸಂನಾರ ಸಾಗರ ದಿಂದ ಎತ್ತಿ “ಅಮೃತ ಕ್ಸವಲ್ಯ 
ಹಾಲಿನ ಕಡಲಿಗೆ ಸ್ವಾಮಿ ಸೇರಿಸುತ್ತಾನೆ. . ಈ ಅಭಯಪ್ರಧಾನ 
ದಿಂದಲೇ ಅವನ ಮೃತ್ಯು, ಸಂಸಾರವೆಲ್ಲಾ ನೀಗಿತ್ತು ಅವನಿಗೆ ಅಮಿತಾ 
ನಂದ ಅಮೃತ ದೊರೆಯಿತು. 

ನಾರದರು ಭಕ್ತಿಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವಂತೆ (ಸೂ. ೩) ಭಕ್ತಿಯು 
“ಅಮೃತ ಸ್ಪರೂಪಾಚ.” ಅದು ಸಿಕ್ಕಿದ ಮೇಲೆ (ಸೂ. ೪) “ಯಲ್ಲಬ್ಬಾ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೨೭೫ 


ಪುಮಾನ್‌ ಸಿಷ್ಟೋ ಭವತಿ, ಅಮ್ಭ ತೋ ಭವತಿ ಶ್ರವ್ತೊ ೇ ಭವತಿ?” 
“ಮನುಷ್ಯ ನು ಸಿದ್ಧ ನಾಗುತ್ತಾನೆ, 'ಿಮ್ಯ ತನಾಗುತ್ತಾನೆ, ತೃ ಸ್ತನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಕೈತೋಷನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಎರಡು ಶ್ಲೊ ಕಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಸಾರಿ ಹೆ 
“ಅಥಮತೊರ್ಯ ಅಮೃತೋ ಭವತಿ” ಎನ್ನು ವಂತೆ ಭಕಿ ಸಿದ್ದಿಯಾಗಿ, 
ಮನುಷ್ಯನು 1 ೫೫%) ಮ ತ್ಯ ಸಂಸಾರ ಸಾಗರವನ್ನು 
ದಾಟುತ್ಮಾನೆ. ಅಮೃ್ಭ ತವೆ ತ್ರ ಥೊರೆತನೋಲೆ ಇನ್ನು ಸಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದೇ 
ಮತ್ತೇನು. (ಸೂ. ೫ “ಯತ್‌ ಪ್ರಾಪ್ಯ ನ ಕಿಂಚಿದ್‌ ವಾಂಛತಿ, 
ನ ಶೋಚತಿ ನ ದ್ರೇಷ್ಟ್ರೀ, ನರಮಶೇ ನೋ ತ್ಸಾಹೀ ಭವತಿ? ಸಂಸಾರ 
ದಲ್ಲಿನ ಆಸ್ಕೆ ದುಃಖ, ಪ್ಲೇಶ್ಯ ಜಿ ಫ್ರೀಮ್ಮ ಉತ್ಸಾಹ ಎಲ್ಲಾ, ಮಾಯವಾ 
ಗುತ್ತೆ - ಬೇಕಾಗುವುದಿಲ್ಲಾ. ಭಕ್ತ ನಾದಮೇಲೆ "ಅವನಲ್ಲಿ ಆನೆಯೇ ಇಲ್ಲಾ 
ಆಸೆ ಇಲ್ಲದಮೇಲೆ ಅ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ವ್ಯಭನ ಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲಾ, ಅದು ಕ್ಬೆಗೂಡ 
ದಿದ್ದರೆ ದ್ವೇಷಿಸಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲಾ, ಕೈಗೂಡಿದರೆ ಆದರದಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರೀತಿಸಿ ರಮಿಸಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲಾ.. ಆಸೆಯೇ ಇಲ್ಲದ ಮೇಲೆ ಉದ್ಯುಮ 
ವೆಲ್ಫಿ, ಆ ಬಯಕೆ ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಉತ್ಸಾ ಹವೆಲ್ಲಿ ತಾನೇ ಇಲ್ಲವಾಗಿ 
ತನ್ನದೆನ್ನುವುದಿಲ್ಲವಾಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಭಗವಂತನೇ ಎಂಬ ಭಕ್ತಿ ಭಾವನೆ 
ಬಂದಮೇಲೆ ಇನ್ನು ಆಸೆಗೆ ಎಡೆಯೆಫ್ಸಿ. ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ನಿವೇಕಾನಂದ 
ರನ್ನು ಒಂದಾವರ್ತಿ ಪರೀಕ್ಷೆ ಗೊಡ್ಡಲೋಸುಗ ತಾಯಿಯನ್ನು ಇಹ 
ಸುಖಭೋಗಕ್ಕಾಗಿ ವ್ರಾರ್ಥಿಸೆಂದರು. ವಿವೇಕಾನಂದರು - ಮಾತೆಯ 
ಧ್ಯಾನ ಮನದಲ್ಲಿ ಮೂಡಿದೊಡನೆಯೇ ಆ ಸುಖಭೋಗಲಾಲಸೆಯು 
೫! ಮಾಯವಾಗಿ ಬಿಡುವುದು. ಅದರ ಆಸೆಯೇ ಇಲ್ಲದ ಮೇಲೆ 
ಇನ್ನು ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಧಿಸುವುದೆಂತು? ಭಕ್ತಿಗಾಗಿಯೇ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು 
ತ್ರೇನೆಂದರು. 

ಭಕ್ತನು ಸುಖ ಭೋಗಗಳಿಗೆ ವಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವುದಿರಲಿ.. ಜೇಬನು 
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1 1090" ಎಂದು ಗೀತಾಂಜಲಿಯಲ್ಲಿ ರವೀಂದ್ರರು ಹಾಡಿರುವಂತಶೈ, 


ಎಇ ಎು ಸ ಕ ಗ 
ಬರೀ ದೇಹರಕ್ತಿ (ವಶುಶಕ್ತಿ) ಯಲ್ಲದೈೆ, ಮನಸ್ಸಿನ ಶಕ್ತಿ, ಬುದ್ದಿಶಕ್ತಿ 
ಸೆ ು ಜು ಎದಿ 
ಕೊಡಾ ಸಾರಿಯ (ಮುಹವಾತ ಎನ) ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿ "ಣು 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ತುಣೇ ಬೇರೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವುದು. 


ಆತ್ರ 0 ಪಿಷಾಯ ನಠಕ್ಟ್ಟೋಮಿ ಜೀವಿತಂ ಕ್ಷಣಯೇ ವಹಿ | 
ತಕ ಹಿಶ್ಚ ನಿತ್ಯಂ ತ್ವಂ ಸತ್ಯ ರೂವೇಣ ವರ್ತಸೆ |? 


ವೆ 
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೧೭೬ 


ಹೊರಗ್ಳೂ 1 ನಾಮಿಯೇ 
ಹ 


ಲೀನನಾಗುವುದು ಈ ಗಜ ವಃ ಇ ಕಟ 
ನ. ಸ್‌ ಕ ಚಿ 1 ತ್ತ ಇಲ್ಲ 
ಎನ್ನುವ ಭಾವನೆ ಬಂ 
ಅವನ ಶೀಲೆಯನ್ನೇ ಆ. ಓಿ. ಜಾ ನದ ಕ 

ಆಗ ಅವನಲ್ಲೇ ಮನ ತನ್ಮು ಬುದ್ದಿ ನಲ್ಲಿ 
ನಿನ್ನದು ಜೀವನ ನಿನ್ನದೂ ” ಎನ್ನುವ ಪುರಂಧರದಾನರ ಕಿ 
ಅನುದಿನದ ವ್ಯನಹ ಹಾರವೂ ನಿನ್ನದೆಂಬ ಚಟ ತಿಳಿನಿನಮೇಲ್ಮೈ 

ಕನಿ ರವೀಂದ್ರರು ಈ ತೆ ಮತ್ತು ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಇಹ 
ಸಂಸಾರದಾಟ ಕೈವ ವಲ್ಯ ನಡೆಯುವುದನ್ನು, ಸ ಸೆ ಎನ್ನು ವುದರಲ್ಲಿ 
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೨೭೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


175? ಫಿನ್ನ ನೆರವಿಗೆ ನಿನ್ನ ಸ್ವಂತ ರಕ್ಕೆ ಜೊತೆ ಈ ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲದೆ 
ನೀಲಾಕಾಶನಿದೆ, ಹಕ್ಕಿಯೇ, ನನ್ನ ಹಕ್ಕಿಯೇ ನನ್ನ ಮಾತು ಕೇಳ್ಳು ರಕ್ಷೆ 
ಮುದರಬೇಡ ಎಂದ್ಕು ಊರ್ಧ್ವಮುಖವಾಗಿ ಅವ್ಯಕ್ತ ಪರಮಾತ್ಮ, 
ಜಾ ನಿಯೊಳಗೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಸತತವಾಗಿ ಹಾರಿ ಸೇರಬೇಕೆಂದು, 

ಅನ ಹ ಬಯ 8 ಜೋನೊ ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಥಿನ್ನನ್ನೇ 
ನೀನು ಮರೆತೀಯೇ? ಎಂದು ಜಲ ದಿನದಲ್ಲಿ ಎಚ ತ್ಸರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಅಥ ಚಿತ್ತಂ ಸಮಾಧಾತುಂ| ನ ಶಕ್ಸೊ ಹಿಮ ಯಿ ಸ್ಲಿರಮ್‌ | 
ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗೇನ ತತೋ | ಮಾಮಿಚ್ಛಾ ೨್ಳಪ್ಪ್ತುಂ ಧನಂಜಯ ೯1 


ಇದು ಒಂದುವೇಳೆ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಸಮಧಾತುವಾಗಿಮಾಡಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪಿರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸಲು ಆಗದೇ ಹೋದಕ್ಕೆ ಪುನಃ ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗದಿಂದ 
ನನ್ನನ್ನು ಹೊಂದಲು ಇಜ್ಜೆ ಯುಳ್ಳ ವನಾಗು, ಇದು ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ, 
ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ “್ರಮಸಟ್ಟು ದೇಹದಂಡನೆಯಿಂದೆ, ಇಂದ್ರ 
ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಸಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ನಿಷ್ಕೆಯೋಗ. . ಇದರ 
ಅಭ್ಯಾಸ, ಅನವರತ ನಡೆಸುವಿಕೆ ಸೋಲಿಗೆ ಹೆದರದ, ಫಲಕ್ಕೆ ಬಾಯಿ 
ಟಂ ಯೋಗವೇ ಯೋಗದ ಫಲವೆಂದು ಸತತಮಾಡುವುದು ಅಭ್ಯಾಸ 
ಯೋಗ. “116 001688 07 ೭೧೮೩೭ ೧೫ 76೩೦೬೧ ೩೧೮ %ಂ೦! 
1೪೮7೮ 7೦೭ ೩0೩117೮೮ 11) ೩ 51೧016 6೩), ಟೆ)? ೫11116 (೮1೯ ॥76- 
01101 51001 101106 ೩1೦೧ ೦೧ ಟೊ€ ೫೩) ಎನ್ನುವಂತೆ ಮೇಲೇರಿ 
ಆ ಉಚ್ಚ ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿರಬೇಕಾದರೆ ಸತತ ಅಭ್ಯಾಸಪ್ರಯತ್ನ ಬೇಕು. 

ಪಾತಂಜಲಿ ಯೋಗ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ (ಸೂ. ೨) “ಯೋಗಶ್ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ 
ನಿರೋಧಃ” ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಸಮಸ್ತ ವ್ಯವಹಾರ ವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಗೆ 
ಹರಿಯುವ ಚಿತ ತ್ತವೃತ್ತಿ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ರೂಪಧರ್ಮಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸು 
ವುದೇ ನಿರೋಧ. ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ ತ್ರಿಗುಣ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ, ತನೋಗುಣ 
ಪ್ರಧಾನವಾದಾಗ ವಿವೇಚನೆಯಿಲ್ಲದೆ ಕ್ರೋಧಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುವಾಗ 
“ಮೂಢ ವೆಂದೂ, ರಜೊಗುಣಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಕಾಮಾದಿ ಸುಖ 
ಲೋಲಾಫ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವಾಗ *ಕ್ಲಿಪ್ತ'ನೆಂದ್ಯೂ ಸತ್ವಗುಣ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೨೭೯ 


ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಸಾಧನೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವುದಕ್ಕೆ «ವಿಕ್ಸಿಪ್ರವೆಂದೂ, 
ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಪಸರಿಸದೆ ಒಂದೇ ಗುರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆೊಕ್ತಿರುವಾಗ "ಏಕಾಗ್ರ 3 
ವೆಂದೂ, ವೃತ್ತಿ ಸಂಸ್ಥಾ ಸ್ಫ್ರಾರಗಳಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಕ” ವೆಂದೂ, ಪಂಚಾ 
ವಸೆ ಸಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತ ದೆ.ಈ ಪಂಚಾವಸ್ತೆ ಗಳೂ ಸತ ನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ್ದ ರ್ಕೂ 
0 ॥ ಪ್ರ ಧಾನವಾಗಿರುವಾಗ ಆಸಿ ತ್‌ ಸಂಕೇತ. ಪ್ರಾ 
ಸಂಚಾವಸ್ಸೆ ಗಳಲ್ಲಿ “ಮೂಡ ಗವು ಸಂಸ್ಥಾ ರವಿಲ್ಲದ.. ಜನಗಳಿಗೂ, 
«ಕ್ಷಿಪ್ರ 'ಪು'ಜನಸಾಮಾನ್ಯ ರಾಗಿಣಿಗಳಿಗೂ, ಸ ಸ ಸ್ರಗವು ದ್ಫಿನೀಗುಣ 
ಸಂಭೂತರಾದವರಿಗ್ಳೂ “ಏಕಾಗ್ರ”ವು ಉಪವಾಸ ಸಕರಿಗೂ, ಸದ ವು 
ಬಳ ಸಿದ್ಧ, ಸಾಧುಗಳಿಗೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ದಿ. ಈ ಪಂಚಾವಸ್ತೆ ಗಳಲ್ಲಿ 

ತ್ತಕ್ರೆ, 'ಬೊದಲೆರಡು “ಮೂಢ ಕ್ಲಿಪ್ತಾ”ವಸ್ತೆಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಜು ಯೂ, “ವಿಕ್ಲಿಪ್ತದಿಂದ, ನಿಕಾಗ್ರವಾಗಿ. ನಿರೋಧ” ಸಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ರಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುವುದೇ ಈ"“ಅಧಚಿತ್ಕಂ ಸಾಮಾಧಾತುಂ, ಮಯಿಸ್ಸಿ ರಂ. 

(ಸೂ. ಹ “ಅಭ್ಯಾಸ ವೈರಾಗ್ಯಾಭ್ಯಾಂತನ್ನಿರೋಧಃ' 1 
ವಾತಂಜಲಿಗಳು ಮುಂದೆ, ಅಭ್ಯಾಸ ವೈರಾಗ್ಯಗಳಿಂದ, ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಯು 
ನಿಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಡುವುದು ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಇದೇ ಅಭ್ಯಾ ಸಯೋಗ. “ತತ್ರ 
ಸ್ಪಿತಾ ಯತ್ನೊ ಆಭ್ಯಾಸಃ ಟ್ಟ (ಸೂ. ೧೩) -ಆ ಸ್ಟ ತಿಗೆ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ 
ಲಯಕ್ಕೂ, ನಿಕಾಗ್ರಕ್ಕೂ ಠ್ಫ್ರಾ ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡುವುದೇ ( ಅಭ್ಯಾಸ? ಚಿತ 
ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ, ಚಿತ್ತವು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ ಪಂಚಕ್ಕಜ್ಜಾ ನ್ಲನೇಂದ್ರಿಯ ಸಂಜಕ 
ಗಳ ದ್ವಾರ ಬಾಹ್ಯಕ್ಟೆ ಬರುವುದು. ಈ ಚಿತ್ತವ ವತಿಯಿಂದಲೇ ಸುಖ 
ದುಃಖ, ಮೋಹ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಸಾಜಾನುಭವ ಸತತವಾಗಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ. ಈ ನವದ್ದಾ ರಗಳಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತ ವೃ ಶ್ರಿಯು ನುಸಳಿಕೂಂಡು, 
ವ ಶತ್ತಿಯಿಂದ ಸಟೆ 10 ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಿ ಬಟ್ಟ ದೆ... ಹೀಗೆ 
ಬಾಹ್ಯಕ್ಕೆ ಬರುವ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಬಿಟ್ಟರೆ ಅದೇ ಅಂತರ್ಮುಖ 
ನಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಬಹಿರ್ಮುಖವಾದ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಯು ತಪ್ಪಿಸಲು ಅಭ್ಯಾಸ 
ಸತತ ಬೇಕು... ಈ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಅಂತರ್ಮುಖವಾದ ಚಿತ ತ್ತವು, 
ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ ಏಕಾಗ್ರತೆಹೊಂದಿ “ಮಯಿಸ್ಥಿ ತಂ” ಅಂತರಾತ ನಿಲ್ಲಿ ಸ್ಕಿ ರ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಕಷ್ಟವಾದರೂ ಅಭ್ಯಾಸಿಸುವಂತೆ, ಪರಮಾತ್ಮನು ಪ್ರೇಮದಿಂದ ವಿಮುಖ 
ನಾದನೆಂಬ ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ್ಕ ಆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಆನಂತ ನ್ಯ 
ಈ ಅಲ್ಲ, ಕಣಿಕ ಸುಖ ಭೋಗಲಾಲಸೆಗಳಿಂದ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಸಮಾಧಾ 
ಬ್‌ ಜಿ | ಡೀ! 
ಲ 


ಇಇ 
ನ 
ಮಾಡಿ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ಹೊರಕ್ಕ್‌ ಭೋಗಲಾಲಸಾ ವೃತ್ತಿಗೆ 
ಆಲು 
0೨ 


ಹೋಗದಂತೆ, 6“ಮಯಿಸ್ತಿರಂ? ಅಂತರಾತ್ಮನಲ್ಲೆ ಸಿರಗೊಳಿಸು 
ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವುದೇ ಆ ' 

ಇದು ಪುನಃ ಪುನಃ ವ್ರಯತ್ನರೂಸವಾಗಿರಬೇಕು. ಗಟ್ಟಿ ಮನಸ್ಸು 
ಮಾಡಿ ಯಾವುದೋ ಮೇಲೆ ಆ ಸನ್ನಿವೇಶದಿಂದ ತೃಜಿಸಿ ಬಿಟ್ಟಿ 


ಚವನಲವು, ಮಾಯವಾಗಿ, ಚಂಚಲ ಬು ನಾಧಕರು, ಪುನಃ 
ಓಂದಿನ ದುರಾಜ್ಯಾಸದ ಬಲೆಗೆ ಬೀಳುತಾರೆ ್ರಾರೈ ಓದೊೋಲ, ನಿಗರೆ(ಟ 
ಶೋಕೂ ಇಲ್ಬದಮೇಲೆ ಇನ್ನೇನು ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಚಾಳಿಯ ಸಹವಾಸಿಯೇ ಎಂದಾಗ್ಯ ಒಂದು ಸಿಗ 
“ಸೇದಮ್ಮ್ಮಾ ಇರಲಿ, ನಿನ್ನ್ನ ವೈರಾಗ್ಯ ೫ ಬಜ ಹಾಗ “ಹಚ್ಚವ 

ಎಂದು ಅದನ್ನು ಬಾಯಿಗೆ ನನ ಅಭ್ಯಾಸ ನಲ್ಲಾ. ಅಭ್ಯಾ 
ವೆಂದರೆ ಒಂದು ದಿನದ ಪ್ರಯತ್ನವಲ್ಲಾ. ದಿರ್ಫೆಕಾಲ 
ಬೇಕು. (ನೂ. ೧೪) “ಸತು ದೀರ್ಫಕಾಲ ಪರತ್ತ ಸತ್ಛ್ರಾ 
ದೃಢ ಭೂಮಿಃ? ದೃಢವಾಗುವವರೆಗೂ ತೀ 
ಸುಲಲಿತವಾಗಿ ಬೋಧಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅದು ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲ, 
ಆದರತಿಶಯದಿಂದ ಸೆ ನಿಸಿದರ (3 ಬ್ರ 

ಸೇವಿತೊ? ನಮ್ಮ ಗೃಹಕ್ಕೆ ಬಂದ ೪ ಚೂ ಸತ್ತ ಸಿ ಸೇವಿಸುವ 
ಆ ಫ್ರ ಯತ್ನ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಚಳ ಜಟ! 

ಮಯಿಸ್ತಿ ರಂಗ. ಆಗುವವರೆಗೂ ಚಿತ್ತ ಸಮಾಧಾನ ಬರುವವರೆಗೂ 
ಅತಿಶಯನಾದ ಆದರದಿಂದ ಆ ಮನೋವ ಶತ್ತ್ರಿಯನ್ನು ಸೇವಿಸ್ಕಿ ಪೋಷಿಸ 
ಬೇಕು. ಅತಿಥಿಗೆ ಟಂ. ಮನೆಯೆಂದೇ ಭಾದಿಸಬೇಕೆಂದು?' ಉಪ 
ಚರಿಸುವಂತೈ, ಆ ಅವ ಸ್ಸೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸಂತಮನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು... 
ದೃಢ ಭೂಮಿಃ ಆ ಚಿತ್ರ ದಾಢ್ಗ್ಗ ಕ್ಟ “ಆಜಿತ್ನಂನೆ 
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೨೮೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದರೆ ಎಂದ ಭಗವಂತ. ವಕೆಂದರೆ ಹಿಂದೆ 
(ಅ ೬, ಶ್ಲೋ ೩೪) ರಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು “ಚಂಚಲಂ ಹಿಮನಃ ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಮಾಧಿ ಬಲವದ್ರಢಂ | ತಸ್ಯಾಹಂ ನಿಗ್ರಹಂ ಮನ್ಯೇ ವಾಯೋರಿವ 
ಸುದುಷ್ಮರಂ [ ಎಂದು ತನ್ನ ಕಷ್ಟವನ್ನು, ತನ್ಮೂಲಕ ಸಾಧಕರೆಲ್ಲರ 
ಕನ್ಪವನ್ನೂ ಹೊರಗೆಡಹದ್ದಾನೆ. ಗಾಳಿ ಮೂಬೌಿ ಕಟ್ಟೋ ಹಾಗೆ ಕಷ್ಟ 
ಕೃಷ್ಣಾ- ಈ ವಾಯುವೇಗ ಮೀರಿರೋ ಮನಸ್ಸು ಕಟ್ಟಿ ಹಾಕೋದು. 

ಆ ನಿರಾಶಾ ಭಾವಕ್ಟ ಸ್ವಾಮಿ ನಸುನಗುತ್ತಲೇ ಹೇಳಿರಬೇಕು ಉತ್ತರ. 
(ಅ ಓ ಶ್ಲೊ ೩) "ಅಸಂಶಯಂ, ಮಹಾ ಬಾಹೋ, ಮನೋ 
ದುರ್ನಿಗ್ರಹಂ ಚಲಂ | ಅಭ್ಯಾಸೇನ ತು ಕೌಂತೇಯ್ಯ ವೈರಾಗ್ಯೇಣ ಚ 
ಗೃಹತೇ |»? ಸಾಧಕರ ಕಪ್ಟವನ್ನರಿಯನೇ ದೇವಾ... ಅಂಧಾ ಮಹಾ 
ಬಾಹು, ವೀರಗ್ರೇನರಸಿಗೇ ಪ್ರಚಲಿತವಾದ. ಈ ದುರ್ನಿಗ್ರಹವಾದ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿರುವುದು ಕಷ್ಟವೆಂದು ಸಂಶಯವಿಲ್ಲದೇ ಅರಿತ. 
ಇನ್ನು ನಮ್ಮಂತಹ ಕುಬ್ಜ, ಥಿಶ್ಶಕ್ತರಿಗೆ ಇನ್ನೆಷ್ಟು ಕಷ್ಟವಿರಬೇಕು. 
ಆಗಲೇ ಅದಕ್ಟುವಾಯವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ನೈರಾಗ್ಯ'' ಗಳಿಂದ ಸಾಧಿಸಲೇ 
ಬೇಕೆಂದು ಅಸ್ಪ್‌ಣೆಕೊಡಿಸಿರುವುದು. ಇದೇ ಯೋಗ ಸೂತ್ರದಲ್ಲೂ 
ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿರುವುದು. ಈ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ “ಮಾಮಿಚ್ಛಾಪ್ತ್ರಂ'? ಪರಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ತೀವ್ರ ಇಚ್ಛೆಯೇ ಸಹಾಯ. ಯಾವುದಾದರೂ 
ತೀವ್ರವಾಗಿ ಹೊಂದಬೇಕೆಂದು ಮನದಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಿ ಯುಂಟಾದರೆ ಎಷ್ಟಾ ದರೂ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತೇವೆ. ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಈ ಆತುರ ತೀವ್ರತೆಯನ್ನು 
ತೋರಲು ಒಂದಾನವರ್ತಿ ಒಬ್ಬ ಸಾಧಕ ಶಿಷ್ಯನನ್ನು ಗಂಗಾ ನದೀ 


ಸ್ವಾನ ಮಾಡುವಾಗ ಯ ಒತ್ತಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಓಡಿದರು, ನಂತರ 
ಅವನನ್ನು ನೀರಿನಮೇಲೆ ತೇಲಲುಬಿಟ್ಟು «ನಿನಗೆ ನೀರಿನೊಳಗೆ 
ಮುಳುಗಿಸಿದ್ದಾಗ ಏನು ಹೆಚ್ಚು ಬೇಕಾಗಿತ್ತು'' ಎಂದು ಕೇಳಿದರು. 
«ಹೊರಗಿನ ಗಾಳಿ?” ಎಂದೊಡನೆಯೇ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವಾಗ 
ಹೇಗೆ ಬಂಧನದಿಂದ ಮೇಲೆ ಬಂದು ಸರ್ವತ್ರವ್ಯಾಪಕ ವಾಯುಸೇವನೆಗೆ 
ಅತುರ ಪಟ್ಟಿಯೋ ಅದೇ ತೀವ್ರತೆಯಿಂದ ಸಂಸಾರ ಮಗ್ರ ನಾದ ನೀನೂ 
ಸ್ವಾಮಿಯ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯ ಸೇವೆಗೆ ಆತುರಪಡಬೇಕು ಲಭಿಸಿಯೇ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ಪಿಲತ್ಠಿ 


ಲಭಿಸುವನು ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿ'' ಎಂದು ಬೋಧಿಸಿದರು. ಈ ತೀವ್ರೇಚ್ಛೆ 
ಬರಬೇಕು ಭಗವಂತನನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ. 


ಅಭ್ಯಾಸೇಃಷ್ಕಸಮರ್ಥೊೋಣಸಿ |! ಮತ್ಯರ್ಮಪರವಮೋ ಭವ | 
ಮದರ್ಥಮಪಿ ಕರ್ಮಾಣಿ | ಕುರ್ವನ್‌ ಸಿದ್ಧಿ ಮವಾಪ್ಸ್ಯ್ಯಸಿ ॥೧೦॥ 


ಚಿತ್ತ ಸಮಾಧಾನದಿಂದ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಪಿರವಾಗಿರುವ ಅಭ ಭ್ನಾ ನ್ಯಾಸಂ ಹೋಗ 
ವನ್ನು ಮಾಡಲು ಅಸಮರ್ಧನಾದರೆ, ನನಗೋಸ್ಟರವಾಗಿ ಶಮಾ ಹಣ 
ನಾಗು ; ಅದರಿಂದ ಸಿದ್ದಿ ಹೊಂದುವೆ 
ನಠಿಪೆಗೆ ಬುದ್ಧಿ "ನಾಲಜೀ, ಫ್ಯಾನಮಗ್ನನಾಗಿದಲು ಶಕ್ತಿ ಸಾಲದೇ 
ಕರ್ಮದಫ್ಲಿ ಸಿರತರಾಗಿರುವವರಿಗೆ ಆ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮದಲ್ಲೂ 


ಪರಮೇಶ್ವರ ನ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾದ ಸಾ ತಹಿತಕ್ಕೆ ಆನುಕೂಲವಾಗುವ 


ನಮಗ್ರರು ಕೂಡಾ ಜೀವಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ತೃಲೇ ಇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನಾದ 
ಶೆ ಜೀವಧಾರಣಕ್ಕೂ, ತದುನಾಯಕ್ಕೂ 3 ಕೆಲಸ 
ನಾಡಲೇಬೇಕು. ಆ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯೂ, ಮಾತ ಒನಿಗೊಸ್ಕರ, 
ನನಹಿ ೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿರಬೇಕು. ಮಹದಾತ್ಮನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಜರ ಸಾತ್ಮನ 
ಕ ತೆ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಪ್ರ ಪ್ರಪಂಚಚಕ್ತಕ್ಕೆ, ನನ್ಮು ಕರ್ಮಾ 
ಚರಣೆಯೂ ಸಹಾಯವಾಗುವಂತಿರಬೇಕು. ನಾವೇನು ಕೆಲಸಮಾಡಿ 
ದರೂ, ಸೃಷ್ಟಿ ಸಲಹಾ ಕಾರ್ಯಕ್ಟ ಕಿಂಚಿಶ್ಸೇವೆಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಬೇಕು 
ಅದೇ ಪರಮಾತ್ಮ ಸೇವೆ. ನಾವು ಮಾಡುವ ನಿತ್ಯನೃಮಿತ್ತಿಕ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಕೂಡಾ, ಪ್ರತಿದಿನ ಜೀವಧಾರಣೆಗೈೆ ಜೀವ ವೋಷಣೆಗೈೆ, ಜೀವ 
ಸಾಗಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಕೃತಿ ಧರ್ಮದಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ಮಾತ್ರದವನು 
ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವನ್ನೈೆಲ್ಲಾ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಯಾವಾಗ ನಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವನ್ನೈೆಲ್ಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅರ್ಥವಾಗಿ 
ಮಾಡುವ ಸ್ಪಭಾವ ಬರುತ್ತದೆಯೋ, ಆಗ ನಾವು ಮಾಡುವ ದುಷ್ಪರ್ಮ 


ಛೆ 


. ೭೬ 2೬ 


೨ಕ್ಕೆ 


೨೮೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ವ್ಯರ್ಥ ಕರ್ಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ಅವನಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಬಹುದೆಂಬ ಶಂಕೆ ಬಂದು, 
ವ್ಯರ್ಧಕರ್ಮ, ದುಷ್ಪರ್ಮ ಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಹಿಂಜರಿವೆವು. ಸ್ವಾಮಿ 
ಸೇವೆಗಾಗಿ ಕರ್ಮವೆಸಗುವ ಸೇವಕನು ತಾನು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸಗಳಲೆಲ್ಲಾ, 
ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಯಾವುದು. ಅನಮಾಧಾನವಾಗುವುದೋ ಯಾವುದನ್ನು 
ಸ್ವಾಮಿ ಒಪ್ಪುಪುದಿಲ್ಲವೋ ಎಂದು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮನದಲ್ಲಿ ತುಲನಮಾಡಿ, 
ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾದ, ನ್ಹಾನಿ:ಯೊಪ್ಪಒಹುದಾದ ಸ್ವಾಮಿಗೆ 


೦.೨) 
ಒಪ್ಪಿಸಬಹುದಾದ ಕರ್ಮವನ್ನೇಮಾಡುತ್ತಾ, ಇತರ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ತ್ರಜಿಸುವನೋ, ಅಂತೇ ನಾವು ದಿನಕರ್ಮಗಳಲ್ಲೂ, ನಾವು ಮಾಡುವ 


ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸ್ವಾಮಿ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ, ಅವನ ಸೇವೆಗಾಗಿ, ಮಹ 

ದಾತ್ಮನ ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಳನುಗುಣವಾಗಿ ಯಾವುದೂ ಆ ಚಕ್ಕ ನಡೆಯುವುದ 

ಡಚಣೆಯಾಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ಸರ್ಮ. 

ಮದರ್ಧದ ಮರ್ಮದಿದೇ. ಆಗ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳ ಮೇಲೆಲ್ಲಾ, ಎಚ್ಚರಿಕೆ 

ಕಾವಲಿರುತ್ತೆ... ಯಾವಾಗಲೂ ಭಗವಶ್ರ್ರೀತ್ಯರ್ಧವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನೇ, 

ಸರ್ವರಲ್ಲೂ ಸಮನಾಗಿರುವ ಸ್ಟಾಮಿಯ ಸೇವೆಯನ್ನೇಮಾಡಲು 
ಎಂ ಆ 


ತೊಡಗುವೆವು. ಇದು ಜ್ಲಾನ, ಧ್ಯಾನ ನಿರತರಲ್ಲಬೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 


ದಿನಚರಿಯನ್ನಾ ಚರಿಸುವ ಜನಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಸುಲಭೋವಾಯ. ಕ್ಲೇಶ್ಕ 
ಕಪ್ಟಗಳಿಲ್ಲದೆ. ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವೆಲ್ಲಾ ನನ್ನದಲ್ಲಾ, ಸ್ವಾಮಿಯದೇ 
ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಬಂದರೆ. ಸಾಕು. ಯಾರುತಾನೇ ತಾನುಮಾಡುವ 
ಕರ್ಮವೆಲ್ಲಾ ಸ್ವಾರ್ಥತೆಗಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿರುವವರು, 
ನೆರಹೊರೆಯವರು,.. ಊರಿನವರು. ದೇಶದವರು ಇವರನುಕೂಲ 
ಕ್ಭಾಗಿಯ್ಯ ಯಾರಮಧ್ಯೆ ವಾಸಿಸುವರೋ, ಅವರಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಒಂದು 
ವ್ಯಕ್ತಿಯೆಂದು, ಅವರೆಲ್ಲರ ಸುಖವಾದರೆ ತನಗೂ ಆಗುವುದೆಂದು, 
ತಿಳಿವು ಮಾತ್ರವಿಲ್ಲದೆ, ಅವರಿಗಾಗಿಯೇ ದುಡಿಯುವುದು. ಆ ಕರ್ಮ 
ವೆಲ್ಲಾ ನನಗಾಗಲ್ಲಾ, ದೇವರ ಕೆಲಸ್ಕ ದೇವಾರ್ಥವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂಬ 
ಭಾವನೆ ಇಲ್ಲಾ. ಅದು ಬರಬೇಕು. ಆಗ ಕರ್ಮವೂ ಪನಿತ್ರವಾಗು 
ತೃಥ್ಕೆ ತಾನೂ ಶುಚಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ... ಹಾಗೆಮಾಡುವ ಸಕ್ಸರ್ಮ 


ಭಗವಂತನಿಗರ್ಪಿಸಲೂ ಯೋಗ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೋ ಸಾಧಾರಣ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೨೮೫ 


ರಂತೆ ತೋರುನ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಇತರರಂತೆ ಸದಾ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಥಿರತರಾಗಿ 
ದ್ಹರೂ ಮನದಲ್ಲಿ ದೇವರ ಚಿಂತನದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಸ್ವಾಮಿಗೇ ಪ್ರೀತಿಯೆಂದು 


ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಶ್ರೀ ಶಂಕರರು ಹೇಳಿದಾಕೆ. 
ಎ 


ಲ 
ಅತ್ಮಾತ್ಮಂ ಗಿರಿಜಾನುತಿಃ ಸಹಚರಾಃ, ಪ್ರಾಣಾಃ ಶರೀರಂ ಗೃಹಂ 


ಪೂಜಾತೀ ನಿಶಯೋಪಸಭೋಗ ರಚನ್ಕಾ ನಿದ್ರಾ ಸಮಾಧಿ ಸ್ಥಿತಿ 
ಸಂಚಾರಃ ಪದಯೋ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣ ವಿಧಿ ಸ್ತೊತ್ರಾಣಿ ಸರ್ಟಾಂಗಿರೋ 
ಯದ್ಯತ್ವರ್ಮಂ ಕರೋನಿ ತತ್ತದಖಿಲಂ, ಶಂಭೋ ತವಾರಾಧನಂ |? 


ಬೇರೇ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನ ಪ್ರೀತಿಗೆಂದು ಹೆಚ್ಚ ನದೇನನ್ನೂ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲಾ. ಮಾಡುವುದೆಲ್ಲಾ ಸ್ವಾಮಿಯ ಕರ್ಮವೇ ನಂನು 
ಮಾಡುವವನಲ್ಲಾ, ಅವನೇ ನನ್ನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನನ್ನ ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನನ್ನಿಂದ ಕರ್ಮಮಾಡಿಸುತ್ತಿರುವನು ಎಂಬ ಭಾವದ 
ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಅವನಿಗರ್ಪಿಸಿಬಿಡುವುದು. “ಯತೃೃತಂ 
ಯತ್ಶ ರಿಷ್ಯಾಮಿ ತತ್ಸರ್ವಂ ನಮಯಾಕೃತಂ | ತ್ವಯಾ ಕೃತಂತು, ಫಲ 
ಭುಕ್ತ್ವಮೇವ ಮಧುಸೂದನ? ಎನ್ನುವ ಮುಕುಂದಮಾಲಾ ಸ್ತೋತ್ರ 
ದಂತೆ ನಾನು ಯಾವ ಕರ್ಮಮಾಡಿದರೂ, ಅದೆಲ್ಲ ನಾ ಮಾಡಿದ್ದಲ್ಲಾ, 
ನೀನೇ ಮಾಡಿದುದು, ಅದರ ಫಲವನ್ನು ನೀನೇ ಭುಜಿ 

ತಾತ್ಪರ್ಯದಲ್ಲೇ ಸರ್ವಕರ್ಮವನ್ನೂ ಮಾಡಿ, ಫಲಾರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿಬಿಡ 


೨೮೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಬೇಕು. ಇದನ್ನೂ ಮಾಡಲಸಮರ್ಥನಾದರೆೆ, ನನ್ನನ್ನು ಶರಣುಹೊಂದಿ, 
ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮಫಲ ಲ ತ್ಯಾಗಮಾಡುವ ವವನಾಗು. 


ಅಥೈ ತದಪ್ಯಶಕ್ತೋಃಸಿ | ಕರ್ತುಂ ಮದ್ಯೋಗಮಾಶ್ರಿತಃ | 
ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗಂ ! ತತಃ ಕುರು ಯತಾತ್ಮವಾನ* ॥೧೧॥ 


ಸರ್ವಕರ್ಮ ಫಲತ್ಯಾಗ ಹೇಗೆ ಮುಖ್ಯ ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಅದರಿಂದಲೇ 
ಸು ಫಲಹೇತು (ಕಾರಣ)ವೆನ್ನುವುದನ್ನೂ, ನಾರದಭಕ್ತಿ. ಸೂತ್ರ (೪೮) 
ಯಃ ಕರ್ಮಫಲಂ ತ್ಯಜತ್ಕಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸನ್ನ್ಯ್ಯಸ್ಯತ್ತಿ ತತೋ 
ರ್ವ್ವಂದೋ ಭವತಿ ”--ಯಾರು ತಾನುಮಾಡುವ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮದ 


ರ್ವಫಲವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ ಇರುತ್ತಾರೋ, 
ಹ 
೧೨ 


ದಿ 
ಆ) 


ಣಗ 


ರು ನಿರ್ದ್ವಂದರಾಗುತ್ತಾರೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಸುಖ ದುಃಖ, 
ಮಾನಾಪಮಾಕ್ಕ ಸ್ಮುತಿ ನಿಂದೈ ಜಯಾಪಜಯ ಇವೇ ದ್ವಂದ್ವಗಳು. 
ಯಾವ ಕರ್ಮವಾದರೂ, ಒಂದಾದರಲ್ಲ ಮತ್ತೊಂದು ಈ ಫಲದ್ವಯ 
ಗಳಲ್ಫಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತೆ, ನಾವು ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ಯ ಫಲಬಂದಾಗ ಜಯ 
ವಾಗಿ, ಜನ ಸ್ತುತಿಸಿ, ಮಾನ್ಯತೆ ಬಂದರೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸುಖವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮನುಷ್ಯ ಹರ್ಷಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಕೆಲಸ ಅಪಜಯವಾಗ್ಯಿ ಜನನಿಂದೆ 
ಮಾಡ್ಕಿ, ಅವಮಾನವಾದರೆ ದುಃಖವಾಗುತ್ತೆ... ಈ ದ್ವಂದ್ರಗಳು 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಗಡಿಯಾರದ ಲೊಲಕದಂತೆ (20761೬೧) ಒಂದು 
ಕಡೆಯಿಂದ ಮತ್ಕೊಂದು ಕಡೆಗೆ ತೂಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಚಿತ್ತ 
ಚವಲತೆ ಜಾಸ್ತಿ. ಆ ಫಲದಮೇಲೆ ಗಮನವೇ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಈ ಚಪಲ 
ನಿಲ್ಲಾ. ಮನಸ್ಸು ತನ್ನಲ್ಲೇ ಸ್ಪಿರವಾಗಿ ಆರಾಮವಾಗಿರುತ್ತೆ-ಶಾಂತಿ. 
ದೇವನ ಪೂಜೈ, ಭಕ್ತಿ ಮುಂತಾದುನಕ್ಕೆ ದೇವನಭಾವ, ಗುಣ 
ಗ್ರಹಣಜಬೇಕು. ಪೂಜಾವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನತೆ ತು ಬರಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಈ ಕರ್ಮಫಲ ತ್ಯಾಗದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಯಾರಿಗೂ ಭಿನ್ಸಾಭಿ 
ಪ್ರಾಯವೇ ಇಲ್ಲಾ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮದ ರರತನಾಗಿಯೇ ಇರ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ, ಆ ಕರ್ಮ ಏನಾದರೂ ಫಲ ಕೊಟ್ಟೀಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಆ ಕರ್ಮಮಾಡುವವನು ನಾನು ಆ ಕರ್ಮಫಲ ನನ್ನದು ಎನ್ನುವ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೨೮೭ 


ಬುದ್ಧಿಯೇ ಬಂಧಿಸುವುದು. ಅದನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡುವುದೇ ಈ ಬಂಧನ 
ದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುವುದು ದಾಸ್ಯ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಮಾಡಿದ್ದಾಗಿದೆ, 
ಅದರ ಫಲದ ಮೇಲೇ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲಾ. ಕರ್ಮ ಭಗವತ್ಪಾ ಈ ಅರ್ಥಿಸಿ 
ಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾದರೆ ಅದರ ಫಲ ಜಯವಾಗಲೀ ಆ 0 1 ಅದರ 
ಚಿಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲಾ. ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾದ ಪ್ರಮೇಯವೇ ಸ ಮೇಲೆ 
ಇನ್ನು ಅದರ ಫಥ ಚಿಂತೆಯೇಕೆ. . ಆಗ ಈ ದ್ವಂದ್ದ, ಜಯಾನಜಯ, 
ಮಾನಾವಮಾನ, ಸುಖದುಃಖ ಶೀತೋಷ್ಲ್ಪ ಎಲ್ಲಾದರಿಂದಲೂ ಬಿಡು 
ಗಡೆಯಾಗುತ್ತೆ. ಆ ಫಲತ್ಯಾಗಕ್ಟೆ ಪ್ರ 'ದಾಸ್ಯಬುದ್ಧಿ ಯು ಅವಶ್ಯಕ. 
ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ಬರುವಂತೆ. “ದೇಹ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ದಾಸೋಸ್ಮೀತಿ | 
ಜೀವಬುದಾ ತ್ರೆ ದಂಶಕಃ ! ಆತ್ಮ ಬುದ್ಭ್ಯಾತ್ವಮೇ ವಾಹಮಿತಿ ಮೇ 
ನಿಶ್ಚಿ ತಾಮತಿಃ ॥)___ಈ ದೇಹಭಾವನೆಯಿಂದ ನಾನು ನಿನ್ನ ದಾಸ; 
ಈ ಜೀವ 1.8 ನಾನು ನಿನ್ನಂಶ, ಪ್ರಾ ಅತ್ಮ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದ 
ನಾನು ನೀನೇ ಇದೇ ನಿಶ್ಚಯ ಜ್ಞಾನ-ನಿಜವಾದ' ನ್ಭೆ ಜವಾದ ಸ್ಪಿತಿ. 
ಈ ಪಂಚಭೂತ ದೇಹವು ಹುಟ್ಟುವುದು, ಇರುವುದು, ಸಾಯುವುದು. 


ಅಸ್ಸಿರ ಆದರೂ ಇದು ನಾನಲ್ಲ ನನ್ನ ದಲ್ಲ, ಇದು ನಿನ್ನೆ ದಾಸವೃತ್ತಿಗಾಗಿ 
ಒಂದು ಉಪಕರಣ, ಇದರಿಂದ ನಿನ್ನ ಸೇವೆ ನಡೆಯಲಿ. ಇದು 
ಸಮಯಲೇ ಬೇಕು ಬಿದ್ದುಹೋಗಲೇ ಬೀಕು. “ರೀ ನಿಜನಾದ 
ಮೇಲೆ ನಿನ್ನ ಸೇವೆಯಲ್ಲೇ, ಮಾಡುವ ಕೆಲಸದ ಫಲನವೆಲ್ಲಾ ಥಿನಗರ್ನಿಸಿ 
ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ, ಸಮೆಯಲ್ಲಿ ಅದರಲ್ಲೇ ಥಿರತನಾಗಿ ಬಿದ್ದುಹೋಗಲಿ- 
ಎಂಬ ಭಾವ ಬರಬೇಕು. ಜೀವವೂ ಅವನ ಅಂಶವೇ, ಈ ಜೀವನ 
ಕಾರ್ಯ ವೆಲ್ಲಾ ಅವನ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಆದುದರಿಂದ ಈ 
ಚಕ ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮಫಲವೂ ಅವನದೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದನ್ನೂ 
ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಅಂತರಾತ್ಮನ ನು ಅವನೇ, ಮಹದಾತ್ಮನ ನು ವಾಸವಾಗಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಹುಟ್ಟಿ ತ ಸಾವಿಲ್ಲಾ, ಈ ಬಿದ್ದು 2 ಅಸ್ಪಿರ 
ವಾದ ದೇಹದಫ್ಪಿ, ಹ ಕಡೆ ತುಂಬಿ ಜೀವಾಂಶನಾಗಿ ಆತ್ಮ ಮನೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ ನೆ, ಕೆಲವುದಿನ. ಆ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ನಿನುಮಾಡಿದರೂ, 
ಏನು ಫಲಿಸಿ ದರೂ. ನಮ್ಮ] ದೆಂಬ ಭಾವನೆಯಾತಕೆ. ಆ ತ್ಯಾಗವನ್ನೂ 


೨೮೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


“ಆತ್ಮನಾನ ? ಒಂದೇ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ತ್ಯಾಗದಿಂದ 
ಇಹದಿಂದಶೇ ಬಿಡುಗದೆ. ಇದು. ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಏನು ಕಷ್ಟ? 
ಒಂದು ಮನೋವೃತ್ತಿ ಸಾಕು, “ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಾರ್ನಣಮನ್ತು” “ಣ್ರದಂ 
ನಮಮ ಎಂದು ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮ, ಫಲ್ಕ ಎಲ್ಲಾ ಶ್ಯ್ಯಾಗಮಾಡುವ 
ಭಾವನೆ ಬಂದರೆ ಸಾಕು, 

ಮಾಡುವ ಕರ್ಮ ಮಾಡುತ್ತಾಯಿರಬಹುದ್ಳು ಆಗುವ ಭಲವಾಗು 
ತ್ರಿರುತ್ತ್ನದ್ಕೈ ಯಾವಾಗ ಎರಡರಲ್ಲೂ ತಾನು ತಶನ್ಮದೆಂಬ ಭಾವನೆ 
ಮಾಯವಾಗುತ್ತೋ ಆಗ ಏನಾದರೂ ಮಾಡಿ, ದುಷ್ಪರ್ಮವಾದರೂ 
ಎಸಗಿ ತತ್ಪಾಲಕೃ ಆದರ ಫಲ ತಾನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಕಾಂಕ್ಸೆ ಇಲ್ಲವಾಗಿ 
ಬಾರದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೇ ಮಾಡದ ಯಾವಾಗಲೂ 


ಡೆ ಕ 
ಸತ್ತರ್ಮ ಥಿರತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಫಲ ಸಮರ್ಪಣ ಮಹದಾತ್ಮನಿಗಾಗು 
ವುದರಿಂದ ಸತ್ರಲ ಪ್ರತಿಫಲಿಸುವಂತಹುವನ್ನೇ ಎಸಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ಫಲ 
ಶ್ಲಾಗದಿಂದ ಇವನೇನು ಬೇಡವೆಂದರೂ ಫಲಹೊಂದದೇ ಇಲ್ಲು. ಮಹ 
ಸಿ 


೧ 
ಕೆ 
ದಾತ್ಮನ ಕಲ್ಯಾಣದಲ್ಲಿ ಸರ್ವರ ಸುಖದಭ್ಲಿ ಜಗತ್‌ ಶಾಂತಿಯಲ್ಲಿ, 
ರಿ ನಪುದರಂದ, ಆ ಕಲ್ಯಾಣ, 
ಸುಖ ಶಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಭಾಗಿಯಾಗಲೇ ಬೇಕು. ಬೇಡವೆಂದರೂ ಸಾಧ್ಯ 


ವಿಲಾ... ಆದರೆ ಈ ತ್ಯಾಗವೇ ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಿ, ಆ ಸುಖವೂ ಇವನನ್ನು 


ಎಲ್ಲೆ ೧5 
ಕಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲೂ 
ಈ ೪ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ “ಮಯಿಬುದಿ ೦ ನಿವೇಶಯ್ಯ, ನಿವಸಿಷ್ಗಸಿ 
೧೧ ಇಗ ಛಿ ) ಬ್ರ 
ಮಯ್ಯೇವ? ಎಂದು ಬುದ್ದಿ ಪ್ರವೇಶ ಸ್ವಾಮಿಯಲ್ಲೇಮಾಡಿ, ಅವನಲ್ಲಿಯೇ 
ವಾಸಿಸುವುದು (ಬುದ್ದಿ ಸಾಧ್ಯ) ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲವಾದರೆ ಚಿತ್ತ ಸಮಾಧಾನ 
ಮಾಡಿ, ಸ್ವಾಮಿಯಳ್ಲೇ ಸಿರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವ ಅಭ್ಯಾನ ಯೋಗವಾದರೂ 


ಮಾಡು... ಅದೂ ಅಸಮರ್ಥನಾದರೆ ಕರ್ಮಾಣಿ 


೦) 
೨ 
ಕುರ್ವರ್ನ? ಅದಕ್ಟ್ರೂ ಅಶಕ್ತ್ಕನಾದರೆ “ಮದ್ಯೋಗಮಾಶ್ರಿ 
ಕರ್ಮ ಫಲತ್ಯಾಗಂ? ಎಂದ್ಕು ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಒಂದು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ದೃಂತೆಯೂ ಒಂದು ನಾಧ್ಯ್ಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಮತ್ತೊಂದು ಸುಲಭತರವಾದ್ರು 
೬೪ ೆ ಎ ಅದ ದ 
ಮಾದೆಂದೂ ಕರ್ಮ ಫಲತ್ಯಾಗ'”ವೇ ಅತಿ ಸುಲ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ತರ್ಲಿ 


ಅದನ್ನಾದರೂ ಮಾಡೆಂದು ಹೇಳಿದ ಸ್ವಾನ, ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಒಂದೆ ಹೇಳಿದ ಮಾರ್ಗಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕರ್ಮಫಲ ತ್ಯಾಗವೇ ಶ್ರೇಷ್ಟ 
ವೆಂದುಲ್ಬೇಖಿಸಿದ್ದಾನೆ ಸುಲಭವಾದುದೇ ಶ್ರೇಷ್ಟವಾಯಿತು. 


ಯೋ ಓ ಜ್ಲಾನಮಭ್ಯಾಸಾ-ಜ್ಞ್ಞ್ಞಾನಾದ್ಧ್ಯಾನಂ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ | 


ಶೆ 
೬) 
ಧ್ಯಾನಾತ್ಮರ್ಮಫಲತ್ಯಾ ಗ.ಸ್ತಾ ಾಗಾಚ್ಛಾಂಕಿರನಂ ಶರವು 1೧೨1 


ಅಭ್ಯಾಸಕ್ತಿಂತಲೂ ಜ್ಲಾನವು ಶ್ರೇಯವು, ಜ್ಞಾನ ಕ್ರಿಂತಲೂ ಧ್ಯಾನವು 


ನಿಶೇಷವಾದ್ರು, ಧ್ಯಾಸಸ್ಜಂತಲೂ ಕರ್ಮವಲತ ಕ್ಯಾಗಪು ಶ್ರೇಷ್ಟವು. 
ಅದರಿಂದ ( ಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾ 1] ನಂತರ ಶಾಂತಿ ದೊರೆಯುವುದು. 
ಅಭ್ಯಾನ (ಯೋಗ; ನ್ಯಾಸ) ಜ್ಜ ನೈ ಧ್ಯಾ ನಎೇ ಬಕ್ಕಂತಲೂ ಕರ್ಮಫಲ 
ತ್ಯಾಗದಿಂದಲೇ ಕರ್ಮ ಭಲತ್ಯಗಾನಂತರನೇ ಶಾಂತಿ ದೊರೆಯುವುದು. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅದೇ ಯೋಗಾಬ್ಲಾ ಸೈ ಬಾನ ಧಾನ ಎಲಕ್ಕಿಂತಲೂ 


ನಳ್ಭುಲ ಜನ್ಯ ಲ್ಟು 
ಾತಾ3 ತ ್ಯಗವೇ ಶ್ರೇಷ್ಟವಾದ ಶಾಂತಿ ಮಾರ್ಗ. ಅದೀ ಸುಲಭವೂ 
ಶ್ರೇಷ್ಟ ವೂ ಜಡ ಅದನ್ನೇ ಸಾಧಕರೆಲ್ಲರೂ ಆಧಿಕ ಈ ಶವಿಲದೇ 
೧೧ ೧7೨ 


ಅನುಸರಿಸಲನುಕೂಲವಾಗುತ್ತೆ. 

ಇದೊಂದು ಸಾ ಸರಸ್ಯವಾದ ನಿಷಯ ಇಲ್ಲಿ ಗ್ರಒಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಗೀತೆ 
ಯಲ್ಲಿ: ಮೋಕ್ಷ ಸಾಧನೋವಾಯವಿದ್ದರೂ, ನರೋ ವೆಂಬ ಮಾತು 
ಅಪರೂಪ. ಎಲ್ಲಾ ಮಾರ್ಗಬೋದಧನೆಯೂ ಇದ್ಕೆ ಕರ್ಮಯೋಗ, 
ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗ್ಯ ಧ್ಯಾನಯೋಗ, ಭಕ್ತಿಯೋಗ ಜ್ಞಾನ ಯೋಗ ಎಲ್ಲದರ 
ಅಂತ್ಯಮ ಧೇಯವೂ “ಶಾಂತಿ? ಸರಮಶಾಂತಿ. ಅದನ್ನು ಹೊಂದಲೋ 
ಸುಗವೇ ಇಷ್ಟು ಕಷ್ಟ. ಶಾಂತಿಲಭಿಸಿಶತೆಂದರೆ ಇನ್ನೇನು ಸಾಧನೆಯೂ 
ಬೇಡಾ, ಯೋಗವೂ ಬೇಡಾ. ಅದೇ ಪರಮಾವನ್ನೆ ಪರಮಗುರಿ. 
ಮಾಂಡೂಕ್ಯದಲ್ಲಿ, “ಶಾಂತಂಶಿವಂ, ಅದ್ವೈತಂ, ಚತುರ್ಧಂ? ಎಂದೇ 
ಆತ್ಮನ, ವಾಚಾನುಗೋಚರಕ್ಕೆ ನಿಲುಕದ ಸ್ವರೂಪ ವರ್ಣನೆಯಿದೆ. ಈ 
ಶಾಂತಿ ಸಿಕ್ಕಿದ ಮೇಲೆ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ದೊರಕಿದಂತೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು 
ಬೇರೆ ಕಡ್ಕೆ ಬೇರೆ ಸ್ಟಿತಿಗೆ ಬೇರೆ ಅವಸ್ಸೆಗೆ ಹೋಗಬೇಕಾದುದೇ ಇಲ್ಲಾ. 

5 


೨೯೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಅದು ನಮ್ಮಲ್ಲೇ ಇದೆ. ಅದನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಪ್ಪೆ. ಸದಾಶಿವಬ್ರಹ್ಮರು 
"ಅದ್ವೈತತಾರಾವಳಿ' ಸಮಾಪ್ಕಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ “ಶ್ರೀಗುರುಕಟಾಕ್ಸ 
ಪಾತಾಶ್ಮಿಶಿರಾಶ್ಶ್‌ ಮಯಂತು ಚಿತ್ತ ಸಂತಾಪಂ * ಎನ್ನುವಂತೆ 
ಯಾವಾಗ ಗುರು ಕಟಾಕ್ಷ ಬಿದ್ದಿತೋ ಆಗ ಶಿಶಿರ ಖುತುವಿನಂತೆ ಚಿತ್ತ 
ಸಂತಾಪವನ್ನು ಶಮಯಮಾಡುವುದ್ಳು ಆ ಶಮಯವಾದ ಮೇಲಿನ 
ಚಿತ್ತ ಸ್ಲಿತಿಯೇ ಶಾಂತಿ. ಅದೇ ಶಿವಂ ಸುಖವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವುದ್ಕು 
ಅದ್ವೈ ತಂ, ಎರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ್ದು, ಚತುರ್ಥಂ, ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಗೂ 
ಅತೀತವಾದುದುು, ತುರೀಯಾತೀತ, ಆ ಅಂತರಂಗಸ್ಟಿತಿ ಸಪಡೆದಮೇಲೆ 
ಇನ್ಯಾವ “ಭೋಗ? ಪಡೆಯಬೇಕಾದುದೂ ಇಲ್ಲಾ. ಅದಕ್ಕೇ ಯಾವ 
ಸತ್ಥ್ಯಾರ್ಯ, ಪೂಜೆ, ಜವ್ಮ ಹೋಮ್ಮ ಹವನ ಮಹತ್ಥಾರ್ಯಗಳಾದ 
ಮೇಲೆಯೂ, "ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ” ಎಂದು ತ್ರಿರುಚ್ಚಾರಣೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಒಂದೇ ಆವರ್ತಿ ಹೇಳದೆ. ತ್ರಿಪಠಣ ಮಾಡಿದರೆ 
ಶಾಂತಿಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಆವರಿಸಿ ತಾಂಡವಾಡಲಿ ಎಂದು. ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಬರುವ 
ಮುಂಚೆಯೇ ಏನಿದ್ದರೂ ಪರದಾಟ, ಅಶಾಂತಿ. ಈ ಅವಸ್ಫೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಲು ಇಹವನ್ನು ದಾಟ, ಈ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಬೇರೆ ಹೋಗ 
ಬೇಕೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲಾ. ಇಹದಲ್ಲೈೆ, ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದಾಗಲೇ “ಶಾಂತಿ” 
ಸಡೆಯಬಹುದು. ಇದು ಮಾರ್ಪಾಟು ಕೂಡಾ ಅಲ್ಲಾ. ಇರುವ 
ನಿಜಾಂತರ್ಗತಿ, ಧೂಳನ್ಸೈೆಲ್ಲಾ ಚನ್ನಾಗಿ ಒರಸಿದಮೇಲೆ ಬಿಂಬವೆಂತು 
ತಾನಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತೂ ಆ ರೀತಿ ಅಶಾಂತಿ ಎಲ್ಲಾ, ಅಶಾಂತಿಗೆ ಕಾರಣ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ತೊಡೆದು ಹಾಕಿದರೆ, ಒಳಗಣ ಶಾಂತಿ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತೆ. 
ಇದನ್ನು ಇಹದಲ್ಲೇ, ಈ ದೇಹದಲ್ಲೇ ಪಡೆದವನೇ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ, ಭಕ್ತ, 
ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ, ಜ್ಞಾನಿ, ದೈನೀಸಂಪತ್ತಿನವ, ಎಷ್ಟು ವಿಧದಲ್ಲಿ ಈ ಶಾಂತಿ 
ಸ್ಲಿತಿ, ಎಷ್ಟು ಕಡೆ ಶ್ಲಾಘಿಸಿದರೂ ಸ್ವಾಮಿಗೆ ತೃಪ್ತಿಯಿಲ್ಲಾ. ಮುಂದಿನ 
ಏಳು ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತನ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಂದು ಗುಣಕಥನ ಮಾಡಿದ್ದರೂ 
ಮೊದಲೆರಡರಲ್ಲಿ (ಶ್ಲೊ. ೧೩, ೧೪) “ಮಯ್ಯರ್ಪಿತ ಮನೋ 
ಬುದ್ಧಿಯೋ ಮದ್ಭಕ್ತ” ಎಂದು ೮ಫೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ “ಮಯಿ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೨೯೧ 


ಬುದ್ದಿ ನಿವೇಶಯ”ನ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಇದು ಕೇವಲ 
ಜ್ಞಾನಿಯ ಸದ್ಗುಣಗಳಂತಿನೆ ಆ ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕ (೧೫) ರಲ್ಲಿ ಯೋಗಾ 
ಭ್ಯಾಸ ಯೋಗಭಕ್ತಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತೋರುತ್ತಾನೆ. ನಂತರ ೧೬ ನೇ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ೧೦ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿನ “ಮತ್ಸರ್ಮ ಮದರ್ಥಮಹಿಕ 
ರ್ಮಾಣಿ ಕುರ್ವನಿ ” ಸಿದ್ದನಾದ ಕರ್ಮಯೋಗಿ ಲಕ್ಷಣ, ೧೧ನೇ 
ಶ್ಲೊ ಕದ. ""ಸರ್ವಕರ್ಮ ಫಲತ್ಯಾಗಂ » ಘತಾಡುವ ಕರ್ಮ ಸಫಲ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ೧೭ ನೇ ಶ್ಣೊ ಕದ ""ಶುಭಾಶುಭಪ ಪರಿತ್ಯಾಗೀ” 
ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದೆ. ೧೮೧೯ನೇಶ್ಟೊ ಕಗಳಲ್ಲ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಭಕ್ಕರ “ಶಾಂತಿ”'ಯ 
ವರ್ಣನೆಯಿದೆ. “ಭಕ್ಕ್ತಿಮಾನ್‌ ಮೇ ಪ್ರಿಯೋ ನರಃ? ಕೊನೇ ಶ್ಲೋಕ 
ಫಲ ಶ್ರವಣ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. 

ಇದರಿಂದ ದೇವನೆಡೆಗೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಧಾವಿಸುವರೆಲ್ಲಾ 
ಭಕ್ತರೇ, ಅವರ ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವತ್ರ್ರೇಮವೇ ಒಳ 
ಸೂರ್ತ-ಅಂತರ್ಗತ ಜೀವಾಳ. 

ಎಲ್ಲಾ ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿರುವ ಈ ಸಂಗ್ರಹ ಪುಟ್ಟಿ ಅಧ್ಯಾಯ (ಕೇವಲ 
೨೦ ಶೋಕಗಳೇ) ವನ್ನು ಮಹಾತ್ಮ ಗಾಂಧಿಯವರು ಸದಾ ತಮ್ಮ ಭಜನ 
ಸಭೆಗಳಲ್ಲಿ ಪಠಿಸಲು ಅಪ್ಪ ಣೆಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ಹರು-ಅಂಧಾ "ಧರ್ಮಾಮೃ ತ 
ಮಿದಂ. 


ಅದ್ವೇಷ್ಟಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ | ಮೈತ್ರಃ ಕರುಣ ಏವ ಚ | 
ನಿರ್ಮವನೋ ನಿರಹಂಕಾರಃ |! ಸಮದುಃಖಸುಖಃ ಪ್ರಮಾ 1೧೩೬ 


ಸಂತುಷ್ಟ್ಯಃ ಸತತಂ ಯೋಗೀ | ಯತಾತ್ಮಾ ದೃಢನಿಶ್ಚಯಃ 
ಮಯ್ಯರ್ಪಿತಮನೋಬುದ್ಧಿ-ರ್ಯೋ ಮದ್ಭಕ್ತ8 ಸಮೇ ಪ್ರಿಯಃ ॥೧೪! 


ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲೂ ದ್ವೇಷವಿಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ, (ಬರೀ ದ್ವೇಷ ರಹಿತ 
ನಾದರೆ ಸಾಲದೆಂದು “ಮೈತ್ರ 1» ಸೇರಿಸಿದ) ಸರ್ವ ಭೂತಗಳಲ್ಲೂ ಸ್ಫೇಹ 
ಭಾವವುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ, (ಶತ್ಛ ಮಿತ್ರರ ವಿಷಯ ಹೇಳಿದುದು ಸಾಲ 
ದೆಂದು ದೀನರಲ್ಲಿ “ಕರುಣ? ಸೇರಿಸಿದ ಸ್ವಾಮಿ-ಕರುಣಾಳು) ಸರ್ವಭೂತ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಕರುಣಾಮಯನಾಗಿಯೂೂ ಅಹಂಕಾರ ಮಮಕಾರ ರಹಿತ 


೨೯೨. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿಜೆ? 


ನಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲಿ ತಾನು ಈ ಉತ್ಕೃಷ್ಠ ಗುಣವಂತನೆಂಬ ಭಾವ 
ಬರುತ್ಕೋ ಎಂದು “ನಿರ್ಮನೋ ನಿರಹಂಕಾರಃ ಸೇರಿಸಿದ,-ಹಿಂದೆ 
_9 ಅಧ್ಯಾಯ ೭೧ನೇ ಶ್ಲೊ (ಕದ ಉತ್ತರಾರ್ಥ ಮೊದಲಿನಲೇ ಈ ಗುಣ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನ ಗುಣಕಥನ "ಮುಕ್ತಾ ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತಶ್ತೆೈ-- 
ಸುಖ ದುಃಖಗಳಕ್ತಿ ಸಮವರ್ತಿಯಾಗಿಯೂ, ಕಮಾನಿಧಿಯಾಗಿಯ 
ಯಾವಾಗಲೂ ದೇವನನ್ನು ವಡೆಯುವ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿಯೇ 1) 
ನಿರತನಾಗಿಯೂ, ತನ್ನ ಆತ್ಮತತ್ವದಲ್ಲೇ ದೃಢನಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ 
(ತತ್ವಮಸಿ ಎಂಬ ದೃಢ ನಿಶ್ಚಯದಿಂದ ಅಯಂ ಆತಾ 
ಸಾಕ್ತಾತ್ಫಾರ ಮಾಡಿಕೊಂಡು) ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಅರ್ಪಿಸಿದ ಮನೋಬುದ್ಧಿ 
ಲ ಸ್ನ ಭಕ್ತನು ನನಗೆ ವ್ರಿಯನು. 
ಕ ಗ ಸಹಗ್ರ ೦ಧವಾದ ಭಾಗವತದಲೂ ಈ ಭಕ್ಕನ ಲಕ್ಷಣ 


ಗಳು ದಿವ್ಯವಾಗಿ ನ್ಹಾಮಿ “ವ್ರಶಂಸಿಸಿದ ದ್ದಾನೆ. 


«ಕಾಮೈರ ಹತಿ ದೀರ್ದಾಂಶಃ ಮೃದು ಶ್ಶುಚಿರಕಿಂಚನಃ 
ಆನೀ ಹೋಖಮಿತ ಭುಕ್ಕಾಂತಃ ಸ್ಥಿರೋ ನುಚ್ಚರಣೋ ಮುನಿಃ 
ಕೃವಾಳು ರಕೃತ ದ್ರೋಹ ಸ್ಥಿತಿಕ್ಷು ಸರ್ವದೇ ಹಿನಾಂ 
ಸತ್ಯಸಾರೋಜನವದ್ಯಾತ್ಮ್ಮಾ ಧೃತಿರ್ಮಾಜಿತ ಷಡ್ಸು ಣಃ 
ಆನೂನೀ ಮಾನದಃ ಕಲ್ಫೋ ಮೈತ್ರಃ ಕಾರುಣಿಕಃ ಕವಿಃ 
ಆಜ್ಞಾಯೈವಂಗಂಣಾ ದೋಹಷಾನ್‌ ಮಯಾದಿಷ್ಟಾನತಿ ಸ್ವ ಕಾನ್‌ 
ಧರ್ಮಾನ" ಸಂತ್ಯಜ್ಯಯ ಸ್ಪರ್ವಾನ್‌ ಮಾಂ ಭಜೇತಸ ಉತ್ತಮಃ 
ಜ್ಞಾತ್ವಾತಜಿ ಸ ತ್ವಾರ್ಥಯೇ ನೈಮಾಂ ಯಾವಾನ್‌ ಯಶ್ಚಾ ಸಸ್ಮಿಯಾದೃಶಃ 
ಭಜಂತ್ರ ಬನನ್ಯ ಭಾವೇನ ತೀಮೇ ಭಕ್ತ ತಮಾ ಮತಾಃ 
(ಭಾ. ೧೧.೧೧, ರ ತಿಕ) 


ಕಾಮದಿಂದ ಹತನಾಗದ ಬುದ್ಧಿ ಯಂಶವುಳ್ಳೆ ವನ (ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದವನು.) ಮೃದು, ಶುಚಿ ಸ್ತಭಾವದವನ್ಮು (ಜೇಡೀಮಣ್ಣಿ 
ಕಂತೆ ಮೆತ್ತನೆಯ ಮನಸ್ಸು-ಆದರೆ ಶುಚಿ) ಆಸೆಯಿಲ್ಲದವನು, ಮಿತಾ 
ಹಾರಿಯು, ಶಾಂತನ್ಕು ಸ್ಟಿರನ್ಯು (ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಅಲುಗನು), 
ಭಗವಚ್ಚರಣವನ್ನೈ ನಂಬಿ ತೈ ಕಥ್ಯಾನದ ಮನನ ಶೀಲನ್ಕು ಮೌನ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೨೯) 


ವಾಗಿರುನನು (ಎರಡೂ ಸೇರಿ, ಮನನ ಮೌನ ಮನಸಿನವ ಮುರಿ) 
ಕೃಪಾಳು, ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರಕ್ಕೂ ದ್ರೋಹ ಚಿಂತನ ಕೂಡಾ 
ಮಾಡದವನೂ, ತಾಳ್ಮೆ (ತಿತೀಕ್ಷಂ, ಸಹಿಷ್ಣುತ್ತ) ಯುಳ್ಳವನು ಸರ್ವ 
ಸಹನಾಭಾವವುಳ್ಳ ವನೂ, ಸತ್ಯ ಸಾರನೂ, ಸತ್ಯದ ಅಂತಸ ಗ್ರಹಿಸಿದ, 
ತನ್ನ ಸಾರವೆಲ್ಲಾ ಸತ್ಯ ತುಂಬಿದವನ, ಅಸೂಯೆಯಿಲ್ಲದವನೂ. 
ಸಮತ್ವವುಳ್ಳವನೂ, ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಎಲ್ಲ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಉಪಕಾರಿಯೂ, 
ಆಳವಾದ ಮನವುಸೃವನು, ಥೈರೈವಂತನೂ, ಪ್ರಮಾದ (ಮರವೆ) ವಿಲ್ಲ 
2 ಸಂಪನ್ಮನ್ಕೂ ಸರಳನೂ ಮಾನವನ್ನು ಬಯಸ 

ಗುಣ ಪ್ರಕಟಣೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ದವನೂ, ೧೭ಅ೭ನೇಶ್ಲೋ 
“ಅಮಾನಿತ್ರದಂ) ತ್ರಂ ಚ ಪರರನ್ನು ಗೌರವದಿಂದ ಕಾಣುವವನೂ 
(ಮಾನಂ) ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿವಂತನೂ (ಉಪದಬೇಶಿಸಬ್ಲ್ಲವನೂ) ಸ್ಪೇಹ 


ವರನು, ಕರುಣಿಯು (ದಯಾವಂತ), ಸಮ್ಯಕ್‌ ಜ್ಞಾನಿ (ಕನಿ)ಯೂ 


ಅಜ್ಜಾ ನಿಸಲ್ಬಟ್ಟ (ವೇದಗಳಿಂದ) ಗುಣದೋಷಗಳನ್ನು ತಿಳಿದೂ, ತನ 
ಗಾಗಿಯೇ ಸ್ವಾಮಿಯಿಂದ ನಿರ್ಧಿಷ್ಟವಾದ, ಸ್ಪಧರ್ಮವನ್ನು ಕೂಡಾ 


ಬಿಟ್ಟು, ಸ್ವಾಮಿಯೇ ತನ್ನ ಸರ್ವಸ್ವವೆಂದು ಯಾವನು ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನೇ 
ನಂಬಿ ಭಜಿಸುವನೋ ಅವನೇ ಉತ್ತಮನು. ಯಾರು ನನ್ನನ್ನು ಏನು 
ಫಲ ಕೊಡಬಲ್ಲವನು, ಯಾವನು ಎಂತಹವನು, ಯಾವ ರೀತಿ ಕಾಣ 
ಬಹುದು ಐಎಐಂದು ತಿಳಿದಾಗಲೀ, ಶಿಳಿಯದಾಗಿಯಾಗಲೀ, ಅನನ್ಯ 
ಭಾವದಿಂದ ಏಕಾಂತ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭಜಿಸುವರೋ ಅವರೇ ನನ್ನ ಉತ್ತಮ 
ಛಕ್ತರು-ಭಕ್ತ, ಭಕ್ತತರಾ, ಭಕ್ತತಮಾ-ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಟ ಭಕ್ತ-ಎಂತು 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ಸದುಪದೇಶ ನಿನ್ನದು, ಸ್ವಾಮೀ. ನಮೋ ನಮೋ. 

"ಅದ್ವೇಷ್ಟ್ರಾ? ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಪಶುತ್ರವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು, 
"ಮೈತ್ರಃ ' ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಸ್ಟೇಹಗುಣ ಸಂವಾದಿಸ್ಕಿ, "ಕರುಣ? 
ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ದೈವತ್ವವನ್ನು ಪಡೆವಮಾರ್ಗ. "ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ? 
ಎನ್ನುವುದು ಇವು ಮೂರಕ್ಕೂ ಸೇರುತ್ತೆ. ಶತೃಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷರಹಿತವೂ, 
ಮಿತ್ರರಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹವೂ ದೀನದಲಿತರಲ್ಬಿ ಕರುಣೆಯೂ ಮಾನವನು 
ಸಂವಾದಿಸಬೇಕಾದ ಫಿಜಸ್ವಭಾನವಾದರೂ, ಎಲ್ಲಾ ಭೂತಗಳಲ್ಲೂ ಈ 


೨೯೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಮೂರನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ನಡೆದರೆ ಉತ್ಕೃಷ್ಕವಾದ ನಡೆತೆಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸು 
ತ್ತದೆ. 

"ದ್ವೇಷ್ಟಾ?ದಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ಲೀಷಿನ "888108 ಎನ್ನುವಪದದ ಭಾವಾರ್ಥ 
ವೆಲ್ಲಾ, ದ್ವೇಷಾ ಸೂಯೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿದೆ. "ಡಿ117281 7೩551075 ?.... 
ಪಶುಮನೋವೃತ್ತಿಯ ಕಂಡು ಸ್ಫೈರಿಸದ, ಮುಯ್ಯಿ ತೀರಿಸುವ ಕೆಳದರ್ಜೆ 
ಕೀಳು ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪಶುತ್ವ ಹೋಗಿ ಮುಂಜಿ ಮನುಸ್ಯ 
ನಾಗಬೇಕು. ಕಳೆಕೀಳುವುದು ಬಿತ್ತನೆಗೆ ನೆಲ ಹದಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಮೊದಲು ಹೇಗೆ ಅಗತ್ಯವೋ, ಹಾಗೆ ಮನದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಯಾಣ ಗುಣಗಳನ್ನು 
ನೆಡಲು ಮುಂಚೆ, ಬೆಳೆದಿರುವ ಕಳೆ "ದ್ವೇಷ? ಕಿತ್ತೊಗೆಯ ಬೇಕು. 

ದ್ರೇಷದಿಂದಲೇ ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲಾ ಅನರ್ಧ ಸರಂಪರೆಗಳಾಗುತ್ತನೆ. 
ವ್ಯಕ್ತಿ ದ್ವೇಷ ಜನಾಂಗ ದ್ವೇಷ ಮತ ದ್ವೇಷ್ಠ ದೇಶ ದ್ವೇಷ ಹೀಗೆಯೇ 
ದ್ರೇಷವು ಪಸರಿಸುವುದು. ದ್ವೇಷದಿಂದ ಅಸೂಯೆ ಹುಟ್ಟುವುದು. 
ದ್ವೇಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿರಬೇಕಂದೇ ಏನಿಲ್ಲಾ. ಅಸ್ಫೆರಣೆಯಿಂದ, ಇತರರ 
ಅಭ್ಯುದಯ, ಸುಖಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಸಹಿಸಲಾರದೆಯೇ ದ್ವೇಷೋತ್ಸನ್ನ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ತನಗೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಭಗವಂತ ಕೂಟ್ಟಿ ರಬಹುದು. ಆದರೂ 
ನೆರೆಯವರಿಗೇನಾದರೂ ಅನುಕೂಲವಾದರೆ ಕರುಬು. 

ಜನಾಂಗ್ಕ ದೇಶ ವರ್ಣ ದ್ವೇಷಗಳಲ್ಲಂತೂ ಅನರ್ಧಗಳು ಅಳತೆಗೇ 
ಅಸದಳ. ಇವೂ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಂದಲೇ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ನಂತರ 
ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ಜಾಢ್ಯದಂತೆ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಜೀವನವನ್ನೈಲ್ಲಾ ಆಕ್ರಮಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಹಿಟ್ಲಿರನು ಎಂತು ತನ್ನೊಬ್ಬನಲ್ಲಿ ತುಂಬಿದ್ದ ಶತೃ ದ್ವೇಷ 
ದಿಂದ, ಎರಡನೆಯ ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾದ. ಈಗಂತೂ ಆಟಂಬಾಂಬ 
ಹೈಡ್ರೋಜನ್‌ ಬಾಂಬ್‌ ಶೋಧನೆಗಳು ನಡೆದು, ದ್ವೇಷದಿಂದಲೇ ಧ್ವಂಸ 
ಸಹಾಯಕ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ತಯಾರುಮಾಡಿ ಮಾನವನ ನಾಶಕ್ಕೆ ಎಡೆ' 
ಕೊಡುತ್ತಿದೆ. ಇವೆಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಕಾರಣವೇನಿದೆ - ದ್ವೇಷಾಸೂಯೆಗಳಲ್ಲದೆ. 
ಇದ್ದ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನ್ನೆಲ್ಲಾ ಖರ್ಚುಮಾಡಿ ಇದ್ದುದನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಾಶಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಬುದ್ಧಿ. 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೨೯೫ 


ಇದು "ಅದ್ವೇಷ್ಟಾ? ಮಾನವನಾಗಲು, ಕೀಳುದರ್ಜೆಯ ಪಶುವೃತ್ತಿ, 
ಮನಸ್ಸಿನ ಬ್ರೇಷವನ್ನು ತೊಡೆದು ಮಾನವನು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಮೊದಲ 
ನೆಯ ಪ್ರಯತ್ನವಾದುದರಿಂದ, ಸ್ವಾಮಿ ಭಕ್ತನ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲಾಗಿ 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಕಡಮೆಯಾಗ್ಕಿ, ರಾಜಸಗುಣದ ನಿತ್ಯ ಇಹ 
ವ್ಯವಹಾರದ ಈಗಿನ ನಡವಳಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷ ಹೆಚ್ಚು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗಲವ 
ಕಾಶವಿರುವುದರಿಂದ "ಅದ್ವೇಷ್ಟಾ' ಅಭ್ಯಾಸ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು 
ಎಚ್ಚತ್ತು “ಮಯ್ಯರ್ಪಿತ ಮನೋಬಮುದ್ದಿ”ಯಿಂದ ಅದು ತಲೆ ಎತ್ತದಂತೆ 
ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯಿಂದ ಅದನ್ನು ತುಳಿಯಬೇಕು. ದ್ರೇಷಾಸೂಯೆಗಳಂಕುರಕ್ಕೇ 
ಎಡೆಕೊಡಬಾರದು. ಅದು ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲೂ ನಮಗೆ ಕೆಡಕು 
ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವ ಶತ್ಛವಿನಲ್ಲೂ, ಅಭ್ಯುದಯಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುವ 
ಮಿತ್ರ ಸಹೋದ್ಯೋಗಿಯಲ್ಲೂ, ಸಹಾಯಕ್ಕಾಗಿ ಇರುವ ಅಧೀನದ ಜನದ 
ದಿಟ್ಟುತನದ ನಡುವಳಿಕೆಯಿಂದಲೂ ಯಾರಲ್ಲೂ ದ್ರೇಷ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗದಂತೆ ಸರ್ಪ ಕಾವಲಿರಬೇಕು. ನಮಗೆ ಗೋಚರವಾಗದೇ ಅಂತ 
ರಂಗದಲ್ಲೇ (51೬0008501008) ಅದು ಬಂದು ಸೇರುವುದು ಬೆಳೆಯು 
ವುದು, ನಮ್ಮಕಾವಲು ತನ್ಪಿದಾಗ ಪ್ರದರ್ಶಿಸಲೆತ್ತಿಸುವುದು. 

ಅಂತೆಯೇ ಇತರ ಜನಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ, ಮತಗಳಲ್ಲಿ ದೇಶಗಳ ಮೇಲೆ 
ಗುಪ್ತವಾಗಿ ದ್ರೇಷೊತ್ತನ್ನವಾಗಿ, ವೃಥಾ ಯುದ್ಧ ಗಳಿಗೂ, ಅಸೂಯೆ 
ಗಳಿಗ್ಳ್ಕೂ ವಿರುದ್ಧ ಸಂಗಡಗಳಿಗೂ ಆಸ್ಪದವಾಗುವುದು. “ಜೀವಿಸ್ಕು 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಡೆಕೊಡು-“1.1%6 ೩೧೦ 16೭ 11೪೮ ? ಎನ್ನುವ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು 
ಅಭ್ಯಾಸಿಸಬೇಕು. ಸಹನತೆಯಿಂದೆ (7701680706) ಎಲ್ಲರ ವರ್ತನೆ 
ಯನ್ನು ಈಕ್ಷಿಸುವ, ಅವರ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನಿರಿಸಿಕೊಂಡು ಅವರನ್ನು 
ತುಲನ ಮಾಡುವ ವಿಶಾಲ ದೃಷ್ಟಿಯು ನಿತ್ಯ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಸರಳವಾಗಿ 
ಬಂದುಬಿಟ್ಟರೆ ವ್ಯಕ್ತಿ, ಮತ್ಕ ದೇಶ ಜನಾಂಗ ವರ್ಣದ್ರೇಷಗಳಿಗೆ 
ಕಾರಣವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲಾ. 

ಸಹನತೆಯೇ ಸರಳಜೀವನವಾಗಿಬಿಟ್ಟರೆ ದ್ವೇಷವಿಲ್ಲದುದರಿಂದ, 
ಮೈತ್ರಿತ್ವ-ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲೂ ಸಹಾನುಭೂತಿತ್ವ ಬರುತ್ತದೆ. “ದೃಷ್ಟೀ0 
ಮೈ ತ್ರಿಮಯೀಂ ಕೃತ್ವಾ, ಸಶ್ಯೇತ್‌ ಸರ್ವಮಿದಂ ಜಗತ್‌” ಎನ್ನುವಂತೆ 


ರಕ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ನಿದೆ? 


ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಸರ್ವಭೂತಗಳೆಲ್ಲೂ 
ಸ್ಟೇಹಮಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಸರ್ವ ಜಗತ್ತನ್ನೂ ನೋಡಬೇಕು. 
ಲದರಲ್ಲೂ ಯಾವಾಗಲೂ, ಅಂತರ್ಗತವಾದ 


ಯಾವಾಗ ನಾವು ಎಲ್ಲ 
ಡಿ ತರ್ದಾಂನ ಸ್ನರೂಪವನ್ನು ನೋಡುತ್ತ (ವೋ ಆಗ ಸರ್ವಭೂತಗಳಲಿನ 
ಸದ. ಣಗಳು, ಸರ್ವಾತ್ಮನ ಕಲ್ಲಾಣಗುಣಗಳೇ ನಾವು ಗೃಹಿಸಿ, ಅವು 


ಒಂದು ತರ 44 ವಿದ್ಭಾರ್ಥಿಗಳ ವಾತ ನವ್ರವಚನಗಳ ಬರವಣಿಗೆ 
ಗಳನ್ನು (01೮16165) ಶಾಲಾಗುರು ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿನ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಿ ಸರಿಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ 
ಪರೀಕ್ಷಾಪತ್ರವನ್ನು ಫರೀ ಶಕನು ನೋಡುತ್ತಾನೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ ತಪ್ಪು 
ತುಲನಮಾಡಿ, ಶೇರ್ಗದೆಯಾಗುವುದೂ ಇ ರೂ ನಿಶ್ಚಯಿಸುತ್ತಾನೆ. 
'ಅಂಶೆೇ ನಾವೂ ದಿನಾ ನಮ್ಮನ್ನು ಜಗು ಕು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡು 


ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇತರರನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಕನಂತ್ಕೆ ಆಗಿಂದಾಗ್ಯೆ, ತುಲನ 
ಮಾಡಿ ಸಹವಾಸಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯರೇ ತ್ಯಾಜರೇ ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕಪ್ಟೆ ; ಇತರ 
ರನ್ನು ತಿದ್ದ ಲು ೫ 9ರದು. ಆ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಮೈತಿ ಭಾವ 
ವಿರಬೆ ಸೀತು. ಸರ್ವಭೂತ : ಮೈತ್ರಿ ಭಾವ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ಗುಣ. ಸ್ಟೇಹ 
ಪರವಾದ ಹೃದಯವು ಇತರರ ಕಷ್ಟಕ್ಕೆ, ಅವರ ಕಷ್ಟದ ಕಾರಣವನ್ನೂ 
ನಿನೇಚನೆ ಮಾಡಡೈ, ಸಹಾಯಮಾಡಲು ಮುಂದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ನೆರೆ 
ಯವರಿಗೆ ನೆರವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಈ ಮೈತ್ರಿ ಬೇಕು. ಅವರ ಅಭ್ಯುದಯ 
ದಲ್ಲಿ ಸಂತೋಷ ವಡಬೇಕ್ಕು ಕಷ್ಟಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗಬೇಕು. 

ಈ ಮೈ ತ್ರಿಯಿಂದಲೇ ಅಲ್ಲವೇ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಸ್ವಾಮಿಯು ಪಾಂಡವರಿಗೆ 
ಕುರುಕೇತ್ರದಲ್ಲಿ ನೆರವಾದುದೂ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಗೀತೋಪದೇಶ 
ಚ ಯುಂ 

ಕರುಣವೆನ್ನುವುದು ಒಂದು ದೇವಗುಣ. ಇದು ಹೃದಯಗುಣ. 
ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೂ ಕಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ನರಳುವ ವಾ ್ರಾಣಿಗಳಿರುವುವು, 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕರುಣೆ ಹಯ ಸಹಜನಾಗಿರಬೇಕು. ಸಟದಜಾರಕಾಗಲ್ಲೀ 


ತ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೨೯೭ 


ದಾಂಭ್ಯಕ್ಟಾಗಲೀ ತೋರುವ ಸಹಾನುಭೂತಿ *ಕರುಣ'ವಲ್ಲಾ ಅದು 
ಹೈ ದಯದಿಂದ ಕೈದಯಕ್ಕೆ ತಾಕಬೇಕು. ವೇಕ್ಸ್‌ಫಿಯರ೦ ಕವಿಯು 
ಕುಣೆಯ ಗುಣವನ್ನು ಅನೋಘಿವಾಗಿ ಹಾಡಿದ್ದಾನೆ. "']'16 ೧1೩11177 
೦£ 770707 18 7೦: 88೩1೧06? ಬಲತ್ತಾರದಿಂದ ಕರುಣಾಗುಣ 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಲಾರದು. ಇದು. ಕರುಣೆ " ತೋರಿದವನನ್ನು ಕರುಣೆ 
ಪಡೆದವನನ್ನೂ ಆಶೀರ್ವದಿಸುತ್ತದೆ. ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಹೈದಯ ನಿರ್ಮಲ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ದೇವಥಿಗೆ "ಕರುಣಾಕರ? ಬೇವಿಗೆ “ಕಾರುಣ್ಯಮಯಿ? 
ಎಂಬ ಸಂಭೊ:ದನೆಯೇ ಕರುಣೆಯ ಹಿರಿಮೆ ತೆ. 

ಈ "ನಿರ್ಮಮ್ಯ ನಿರಹಂಕಾರ ಪೆನ್ನು ವುದನ್ನು ಒತ್ತಿ ಉವದೇಶಿನು 
ತ್ತಾನೆ ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಸ್ವಾಮಿ. ನಂನು ನನ್ನದು ಎನ್ನುವುದು 
ಹೋಗುವುದು ಬಹಳಕಷ್ಟೆ ಈ ದೇಹವಿರವನರೆಗೂ ಇರುವ ಬದೇಹಿಯೇ 
ದೇಹವೆಂದು ಭ್ರಮೆಯಿಂದ ದೇಹೆಮಾಡುವ ಕೆಲನವೆಲ್ಲಾ “ನಾನುಗ-- 
ದೇಹಿ ಮಾಡಿದುಬೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ನೇವೆ... ಈ ಚರ್ಮದ ಚೀಲದಿಂದ 
"ನಾನು' ಹಾರಿಹೋಗಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವಂತಿಲ್ಲಾ, “ನಾನು” ಎಂಬ ವಸ್ತುವು 
ಹಾರಿಹೋಯಿಶೆಂದರೆ, ಈ ನಿರ್ಜೀವವನ್ನು ಏನನ್ನೂ ಮಾಡಲೂ ಆರದು. 
ಸುಮ್ಮನೆ ನಾನು ಎನ್ನುವಭ್ರ್ರಮೆ. ನಾನುಹೋದರೂ ನನ್ನದು 
ಎನ್ನುವುದು ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲಾ, ಏಕಪುತ್ರನನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡ ತಂದೆ 
ತಾಯಿಯರು, “ನನ್ನಮಗು” ಹೋಯಿತಶೆಲ್ಲಾ ಎಂಬ ವ್ಯೈಸನದಲ್ಲೇ 
ತಾನೆಂಬುದನ್ನೇ ಮರೆವರು ; ಅದರಜ್ಲೇ ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಜೀವದಾಸೆಯನ್ನೇ 
ತೊರೆವರು. ನನ್ನದು ಎನ್ನುವ ವ್ಯಾಮೋಹ ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡಷ್ಟೂ ಜಾಸ್ತಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ, ಎಲ್ಲೋ ಬಕ್ರ ಹೆಣ್ಣನ್ನು ತಂದು ನನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯೆಂದು 
ಮದುವೆಯಾದ ಮಾರನೇ ದಿನವೇ, ಹುಟ್ಟ 
ತಾಯಿಯ್ಕು, ಅತ್ತೆಯ ದರ್ಪದಲ್ಲಿ ಸೊಸೆಗೇನಾದರೂ ಆಅಹಿತವಾಗಿ 
ಅಸ್ಸಣೆ ಮಾಡಿದರೆ, ತಾಯಿಯ ಮೇಲೆಯೇ ಅಸಮಾಧಾನನಾಗುತ್ತದೆ- 
ನನ್ನ್ನ ಹೆಂಡತಿ ಎಂಬಭಿಮಾನ. “ನಾನು? ಎಂಬುದು, “ದೇಹ ಬುದ್ಧ್ಯಾ 
ದಾಸೋಹಂ” ಎನ್ನುವವರಿಗೆ ಇರುವುದು ಒಳ್ಳೆ ಯದೇ. ದೇವನ 
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೨೯೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಶು ನನ್ನ ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮಂದಿರಂತಿರುವ ನೆರೆಹೊರೆಯ ಸೇವಾ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ದೇಹವಾದರೂ ಸಮೆಸ್ಕಿ, ನಾನು ಮುಂದೆಂದು ನುಗ್ಗುವ 
ಬ ಭಾವನೆಯಿರುವುದೊಳ್ಳೆ ಯದು. ಆ ಸತ್ಸೈೇವೆ ಮುಗಿದು 
ತವಾದಾಗ “ನಾನು” ಎನ್ನುವದಳಿಯಬೇಕು. ಫಲ ನನ್ನ ದಲ್ಲ 
ಬರಬೇಕು. ಸ್ವಾಮಿ ದಾಸನ ಕ್ಸಿ ಕಿಂಚಿಶ್ಸೇವೆ ಮಾಡಿಸಿ 
ರ್ಧನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದರೆಂಬ ಭಾವ ಬರಬೇಕು. 
"ನನು? ನನ್ನದು ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಅಳಿದು ನೀನು "ನಿನ್ನದು' 
ರುವ ವರಮಾತ್ಮ ಬಾಗಿಲು ತೆಗೆದು 
ತ ಸಾಕ್ಷಿ ಎಲ್ಲಾ ನೋಡುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾನೆ... ಯಾವ ಸತ್ಪಾರ್ಯಮಾಡಿದಾಗಲೂ, "ಯಾರು ಮಾಡಿದುದು 
ಎನ್ನುತ್ತಲೇ-ಹಾರಿ, " ನಾನು? ಎನ್ನುತ್ತಿರುವೆವೋ, ಯಾವ ಪ್ರತಿಫಲ 
ಸ್ರತ ನನ್ನದು? ಎಂದು ಫಲಾಕಾಂಕ್ಷಿ 
ಗಳಾಗಿರುವೆವೋ, ಅದುವರೆಗೂ, ಆ ಅಂತರಾತ್ಮ, “ಸರಿ, ಹಾಗಾದರೆ 


ಶು 


ಆ ವ್ಯಾಮೋಹದಲ್ಲೆ ಇರು ಎಂದು ದರ್ಶನವೀಯುವುದಿಲ್ಲಾ. ಸ್ಟಾಮೀ 
"ನನ್ನ್ನ ನಳಿಸ್ಕು ನಾ ಮಾಡುವುನೆಲ್ಲಾ ನೀನೇ ಮಾಡಿದುದು ಫಲವೆಲ್ಲಾ 
ನಿನ್ನದೇ. ಮಹೆದಾತ್ಮನನುಭವಿಸಲಿ, ನೀನಲ್ಲವೇ ನಾನೆಲ್ಲಿ. ಅಂತರಂಗ 
ಸನ್ನಿಧಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಮಾಡಿ ನೀ ನನ್ನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸಿರುವವರೆಗೇ ಈ 
"ನಾನು ಎಂಬುದೊಂದು ಸೂತ್ರದ ಬೊಂಜೆ. ನಾನಲ್ಲ, ಶೀನೇ ಎಂದು 
ದಿನಾ ಜಫಿಸಿದಕ್ಳಿ ಅಂತರಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಟಾತ್ತಾದಾನು. . ಅವನೊಡನೆ ನಾವೂ 
ಒಂದಾದೇವು. ನಾನೆಂದರೆ ಅವನಿಗೆ ಅಪಚಾರ, ನೀನೆಂದರೆ ಉವಚಾರ. 
“ದಯಮಾಡಿ, ಬನ್ನಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಿ, ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಮನೆಯೆಂದೇ 
ಭಾವಿಸಿ” ಎಂದು ಮನೆಗೆ ಬಂದ ಆಗಂತುಕ ಅತಿಧಿಯನ್ನೇ ಉಪಚರಿಸ 
ಬಲ್ಲ ನಾವು ಆ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಒಬರಿಮೆಯಲ್ಲೆ ಈ ದೇಹಾಂತರ್ಗತನಾದ 
ದೇವನನ್ನು ಅವನ ಗುಡಿಯೆಂದೇ ಭಾವಿಸಿ, ಇದು ನಂದಲ್ಲೂ, ವಾಸ 
ಮಾಡುವ ಅಂತರ್ಯಾಮಿ ವಾಸುದೇವನೇ ಎಂಬ ಉಪಚಾರದಿಂದ ದಿನಾ 
ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಏಕೆ ಮಾಡಬಾರದು. ನನ್ನದು ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಈ ದೇಹ, ನನ್ನವಳು ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ನನ್ನ ಹೆಂಡತಿ, 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೨೯೯ 


ನನ್ನವ ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳು ವ ಸೇವಕರೇ ನನ್ನ ಮಾತು ನನ್ನ ಇಚ್ಛೆ 
ಯನ್ನು ನಡೆಸದ ಮೇಲೈ ನನ್ನೆ ದೆನ್ನುವುದೀನು ಬಂತು? 
ಬೇಡವೆನ್ನುವದನ್ನೈಲ್ಲಾ ಅನುಭವಿಸಬೇಕೆನ್ನು ತ್ತಜಿ ದೇಹ ಕೈಲಾಗ 


ದುದೆಲ್ಲಾ ತಂದುಕೊಡೆನ್ನುತ್ತಾಳೆ ಹೆಂಡತಿ, "ಆಗೋಲ್ಲಾ ಮಾಡೋಕ್ಕೆ' 


ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ. ನೇವಕ್ಕ ಇನ್ನು ನನ್ನದೆಂಬ ಅಧಿಕಾರವೆಲ್ಲಿಂದೆ ಬಂತು. 
ಆ ಬೊಗಳಿಕೆ ತಾನೇ ಯಾಕೆ, ನನ್ನದು ಎನ್ನುವ ಅಭಿಮಾನ ಕಮ್ಮಿ 


ಯಾಗಿ, ದೇಹ, ಭಗಿಠಿ, ಸೇವಕರ ಮೇಲೆ ಕೊಂಚ ಉದಾಸೀನ ವರ್ತನೆ 


ಯಿಂದಿದ ರ್ಶ ತಾನೇ ತಾವಾಗಿ ಮಾರ್ಗಕ್ಷೆ ಬರುತವೆ, ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡನ್ಟು 
ಬೆಳೆಯುವವು " ಮಮ್ಮ ಅಹಂ' ಎನ್ನುವವು, ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ. ಪ್ರಪಂಚ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಐಶ್ದರೃವಷ್ಟೂ ಒಬ್ಬನಿಗೇ ಲಭಿಸಿದರೂ ತೃಪ್ತಿಯಾಗದು 
" ಮಮ ತ್ರ. ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವುದು "ಅಹಂ'ತ್ರ. 

ಈ "ನಮ ದುಃಖ ಸುಖವೂ ಅನೀಕ ಬಾರಿ 

ಒಬ್ಬ ಧರ್ಮವರ್ತಕ ಅವನ ವ್ಯಾವಾರದ ಧರ್ಮ ಮರ್ಮನನ್ನೆಲ್ಲೂ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಹೇಳಿದ "ತಕಡೀ ಕೋಲು ಸಮನಣಗಿರಲಿ”' ಎ 
ಏರಬಾರದುು, ಒಂದು ಇಳಿಯಬಾರದು. “ಏನೇ ಬರಲಿ ದೀವ 
ವೊಂದಿರಲಿ ' ಎನ್ನುವ ನುಡಿಯಂತೆ ಸುಖಬರಲಿ ದುಃ£ಖಬರಲಿ 
ದೇವನ ದಯವೆಂದೇ ಅನುಭವಿಸಬೇಕು. “ಉಪ್ಪು ಇಲ್ಲದಿದ್ದ 
ಮಾಡಬೇಕು, ನ ಪ್ರಮಹಿಮಗೇ ಒಪ್ಪಿ 
ಒಪ್ಪದೆ ಹೋದರೆ ನ ಫ್ಪಯೇ ತಿಂದು ಸಹಿಸಬೇಕು? ಎನ್ನುವ ದಾಸರ 
ನದಸೊಂದರಂತೆ, ಬಂದುಪಿದ್ದ ದೇವಾರ್ಪಣಮಾಡಿ ಸುಖವನ್ನೂ ದುಃಖ 
ವನ್ನೂ, ಉವ್ಟಾಗಲೀ ನ ಸಫ್ಟೆ ಯಾಗಲೀ ಆನುಭವಿಸಿ ಸಹಿಸಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಸುಖ ಮಃಜದ್ವಾಪುರೂ ಶಾಶ್ವತವಲ್ಲ, ಎಷ್ಟು ದಿನ ವಿದ್ದೀತು. 
ಪರಮಾತ ನೂ ಕೃವೆ ವೆ ಸ್ವ ಭಾವನೆ ಬಂ ದುಬಿಟ್ಟಿರೆ ಸುಖದ 
ಏರಿಲ್ಲಾ ಇತ ಜ್‌ ಇಳಿನಿಲ್ಲಾ ಸಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಅಲ್ಲಜೆ ಈ ಈ ಸುಖ ದುಃಖವೇ ನ್ನುವುದೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇ ಸಮನಲ್ಲಾ, 
ಯಾವಾಗಲೂ ಒಂದೇ ಸಮನಲ್ಲ್ಯಾ. ಇದೊಂದು ಮನೋಭಾವನೆ. 


ಕೆ 


ಆ 


ಕ್ಲಿ00 ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏ೩ದೆ? 


ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಸುಖಪ್ರದವಾದುದು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ದುಃಖ ಕಾರಣವಾಗ 
ಬಹುದು. ಒಬ್ಬರಿಗೇ. ಒಂದಾವರ್ತ್ಶಿ ಸುಖದಾಯಕವಾದುದು ಇನ್ನೊಂದಾ 
ನರ್ತಿ ಖೇದವನ್ನುಂಟುಮಾಡಬಹುದು. ಅವನವನ ನಂಸ್ಭ್ರೃತಿ, ಮನೋ 
ವೃ ತ್ರ್ಮಿ ಇತರ | ರಿ ಳೂ ಖಗಳುಂಬಾಗುತ್ತ ತ 
ಡ್‌ ಅಡ ಮು ಜರ ಪಿಹಿಚಿಕಿಡು. ಹಾರ್ವಜ್ಲತೆ ಸರ್ವ 
ಕಾಲ ನಿರ್ಣಯಮಾಡುವಂತಿಲ್ಲು. ಹೆಚ್ಚು ಹೆಣ ಹೆಚ್ಚು ಸೌಕರ್ಯಗಳಿರುವ 
ವರೇ ಸುಖಿಗಳೆಂದು ಎಷ್ಟೋ ಜನ ೫೫ ಸ! ತ್ರ ಅಭವ ಯ 
ಪಡುವರು. ಅವರ ಕಷ್ಟವೇನು ಹೇಳುತ್ತೀರಿ. ಹುನಭಯುವುಗೊಡು 
ಕಷ್ಟ, ಶೇಖರಿಸುವುದೊಂದು ಕಪ್ಪ, ವಿನಿಯೋಗಿಸುವುದೊಂದು ಕಷ್ಟ, 
ನಿನಿಯೋಗವಾಯಿಕೆಲ್ಲಾೂ ಎಂಬ ವೆಫೈೆ ಹೆಚ್ಚೆ ನದಾಗಿ, ಎಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟು 
ಕಷ್ಟ ಸಟ್ಟು ಕಾಪಾಡುತ್ತಿರುವ ಹಣ್ಕ ಸೌಕರ್ಯ, ಹೆಂಡತಿ, ಮನೆ, 
ಮಕ್ಕಳು ಎಲ್ಲಿ ನಷ್ಟವಾಗಿ ಬಿಡುವರೋ ಎನ್ನುವುದೇ ಸದಾ ಸಂಕಟಿ. 
ಅವಕೈಲ್ಲಾ ನಿನು ಹೆಚ್ಚು ಕಮ್ಮಿಯಾದರೂ ಅತ್ತಿ ಮ ನೋವ್ಯಥೆ. ಆಗ 
ದಿದ್ದಾ "ಗಲೂ, ಚ ಏನಾಗಿಬಿಡುವುದಮೋ ಎನ್ನುವ ಚಿಂತೆ. ಹಣ್ಮ 
ಸೌಕರ್ಯಗಳಿಲ್ಲದವರ ಪಾಡಂತೂ ಬೇಡ್ಕ ಈಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ. ಅಲ್ಲದೆ 
ಸುಖವಾಗಲೀ, ದುಃಖವಾಗಲೀ ಶಾ ಹ “ಕನಣಾಮಾಯಂತಿ 
ಸಂಪದ ತಃ ನಿನದಃ? ಎನ ನ್ನುವ ವಂತೆ ಕ್ಷಣಿಕ, ಇದು ಚಕ್ರ. 
ಸುಖದ ಆಭಾವವೇ ಕೆಲವರಿಗೆ ದುಃಖ; ದುಃಖ ಮಗ್ಗರಾಗಿರುವ 1 
ಇದುಕೊಂಚ ಕಮ್ಮಿಯಾದರೇ ಸುಖ. ಏನೂ ಇಲ್ಲದ ಕಲವರು ಸುಖದೆ 
ಹಂಬಲದಲ್ಲಿಯೇ ತ ಖನನುಭವಿಸುವರು. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವುದೂ 
ಶಾಶ್ವತವಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ಬಂದುದು ಅನುಭವಿಸಲೇ ಬೇಕಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಸುಖದುಃಖದಲ್ಲಿ ಸಮನಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಬದಲಾಗ 
ದಿರುವುದೇ ಭಕ್ತನ ಲಕ್ಷಣ. 

ಭಕ್ತಾಗ್ರೆಸರನಾದ ಉತ್ಪಾಲದೇವನು ಸೊಗಸಾಗಿ "ಶಿವಸ್ಕೋತ್ರವಳಿ' 
ಯಲ್ಲಿ "ಸಂಗ್ರಹೇಣ ಸುಖದುಃಖ ಲಕ್ಷಣಂ ಮಾಂ ವ್ರತಿ ಸ ತಮಿದಂ 
ಶೃಣು ಪ್ರ ಪ್ರಭೂ | ಸೌಖ್ಯಮೇ ೀವ ಭವತಾ ಸಮಾಗಮಃ | ಸ್ವಾ ನಿನಾ 
ವಿರಹ ಏವ ದುಃಖ ತಾ |” ಎಷ್ಟು ದಿವ್ಯವಾಗಿದೆ. ಕೇಳು ಸ್ವಾಮಿಯೆ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ಕ್ಗಿಂದಿ 


ಎಂದು ಪ್ರಭುವಿಗೆ ವಿಜ್ಞಾನಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದುನೆ. ತನ್ನ ಸುಖದುಃಖದ 


ಲಕ್ಷಣ ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿ, ಸ್ವಾಮಿಯ ಸಮಾಗಮವೇ ಸುಖ, ಸ್ಟಾ ಹ 
ಹ ದುಃಖ. ಆದುದರಿಂದ ಸ್‌ ಬ _ಮಿಯನ್ನುಗಲಿ ಜು 
ಬೇಕು. ಸ್ವಾಮಿಯ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿಯೇ, ಬಂದುದನ್ನೈ ಲ್ಲಾ ಆಜಾ 


ಬಿದೋಣ ಅವನ ನ್ನೊಬ್ಬನನ್ನು ಬಿಡದಿದ ರಾಯಿತು. “ಬಂದಪ್ಪೆಲ್ಲಾ 


ನಿ 


ಗೋವಿಂದನ ದಯವೊಂದಿರಲಿ? 

“ನಾನ್ಯಾಕೆ ಬಡವನೋ, ನಾನ್ಯಾಕೆ ಪರವೀಶ, ಶ್ರೀಪತಿ ನೀನೆನಗೆ 
ಇರಲು? ಎನ್ನುವ ಶ್ರೀಪತಿಯೇ ನನ್ನ ಸ ಲ್ಲೆಶ್ವರ್ಯ, ಶ್ರೀವತಿಯೇ ನನ್ನ 
ತಂದೆ ತಾಯಿ ಎನ್ನುವ ಭಾವಬಂದರೆ ದು£ಖವೇ ಇಲ್ಲೂ ಸರ್ವವೂ 
ಸುಖಮಯ; ನಮ್ಮನ್ನ ನಾವೇ ಅವನ ಮದಿಲಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿಕೊಂಡ 
ಮೇಲೆ, 

ಕಮೀ - ಕ್ಷವತಾನಿಧಿ ದಧಿಯಾಗಿರುವನು... “ಔಗಂಂಟಾ 707 ೩ ॥೧೧ಟಿ7? 
ಎನ್ನುವ ಮುಯ್ಯಿಗೆ ವ ಮುಯ್ಯಿ ಭಕ್ತನಭೆಂದಾರದಲ್ಲಿಲ್ಲಾ, ಒಂದು ಕೆನ್ನೆಗೆ 
ಹೊಡೆದರೆ ಮತ್ತೊಂದು ಕೆನ್ಟೈ ತೋರುವ ಲಕ್ಷಣ ಭಕ್ತನದು. "೫೦೯1೪೦ 


36) 


ಟೆ2011 "1127 1೫1 (3೮) ಜತ ೦೫. 70॥ ೪೫1! (307 407 ಎಂದು 
ಶನ್ನನ್ನು ಶಿಲುಜೆಗೇರಿಸುತಿ ತ್ತಿದ್ದ ಶತ್ಛಗ ಗಳ ಪರವಾಗಿ ಕೂಡಾ “ಅವರೇನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ ರೇನ್ನುವರಿವು ಅವರಿಗೇ ಅಲ್ಲ ು ಪ್ರಭೊ, ಆದಕಾರಣ ಅವರ 
ಯಿಂದಲೇ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಸಿದ್ದಾನೆ. ಗುಂಡಿ ತನೇಟಟ್ಟಿ ಶ ಶತ್ರುವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾ 
« ಹರೆರಾಂ" ಎಂದು ವ್ರಾ ಣಬಿಟ್ಟಿ ಧೀರ ನುಹಾತ್ಮ ಗಾಂಧಿಯಂತೆ. 
ಮಹಾತ್ಮರೇನಾ ನಾದರೂ ಆ ಮೃ ತ್ಯಾವಿನ ವಾತದಿಂದ . ವಾರಾಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ 
ಹಂತಕನನ್ನು ಶಿಕ್ಷಿ ಶ್ರಿಸಲು ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದರೇ! ಅವನವರಾಧಕ್ಕಾಗಿ, ಆವನ 
ಚಿತ್ತ ಶುದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಉವವಾನಮಾಡಿ » ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ, ತಮ್ಮ ಚಿಕ್ಕವನು 
ಹೆಚ್ಚು ಶುದ್ಧಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಶ್ಶಿ ಸುತ್ತಿ ದೃರೇನೋ! 

ತಪ್ಪ ಮಾಡುವವನು 1೫1 ಮಾಡುಪುದಿಲ್ಲಾ ; : ಏನೋ ಮನೋ 
ವಿಕಲ್ಪ ೩೫% ತಪ್ಪೆ ನಗುವತು. ಎಂಥಾ ಹಂತಕನಾದರೂ ಅವನ 
ಮನನ ನ ತಿ ಅಲ್ಲಾಡಿ ವಿಕಲ್ಸವಾಗಿ ಮಾನ ನತ್ಚಹೋಗಿ ದುಸ್ಥಿತಿ 


“್‌ 


ತಪನೆ ನನ್ನ್ನಲ್ಲಾ ಶಮಿಸಿ ಕಾಪಾಡು? ಟು ದೇವನನ್ನು ಏಸು ಶಿಲುಬೆ 
ಎ 


ಕ್ಗಿಂ3 ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಯಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗಲೇ ತಪ್ಪುಮಾಡುವವನೇ ನಿನಹ, ಆ ಸಿತಿ ಬದಲಾಯಿಸಲು 
೫.೪ ಸ ದತ ಆ ವಿಕಲ್ಪಹೋಗಿ ಆ ಕ ಮುಂದಾದಾಗ 
ತಪ್ಪುಮಾಡಲೇ ಆರ್ಕ ತಪ್ಪುಮಾಡುವುದೂ ಒಂದು ಮನೋರೋಗ್ಕ 
ಅದಕ್ಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕೇ ಹೊರತು ತಪ್ಪನ್ನು ದಂಡಿಸಿದರೇನು 
ಪ್ರಯೋಜನ. ದಂಡದಿಂದ ಕಲ್ಲುಮನಸ್ಥನಾಗಿ. ಸಮಾಜ್ಕ ದಂಡಿಸಿದ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ದ್ವೇಷ ಕಲ್ಪಿಸಿದಂತಾಗುತ್ತದ್ದವಷ್ಟೇ? ಎನ್ನು ವುದೊಂದು ಮನೋ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ತತ್ತ. 
ತನ್ನನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲುಬಂದ, ಶತ್ಛವನ್ನು, ತನ್ನವರಕೈಲಿ ಸಿಕ್ಸಿಬಿದ್ದು 
ಶಿಕೆಗೊಳಗಾಗುವ ಸಂಭವ ತಪ್ಪಿಸಲೆ ಲೋಸುಗ ತನ್ನ ಕುದುರೆ ಯನ್ನ 
ಕೂಟ್ಟು, «ನಾಗಳೋಟದಿಂದ ಓಡಿಹೋಗು ವ್ರಣ ಉಳಿಸಿಕೋ 
ಹೋಗು? ಎಂದು ಪ್ರಾಣಹೋಗುವ ಗದ್ಗದ ಕಂರದಿಂದ ಮೊರೆಯಿಟ್ಟಿ 
ಅರಬ್ಬನ ಕ್ಷಮಾಗುಣ ಕಥನ ಕೇಳಿಲ್ಲವೇ. ಕನೆಯು ಒಂದು 
ನಿಧಿಯಂತೆ. ಶಮೆ ಪಡೆದವನು 
ಮ ತ ಮಾರ್ವಾಡಾಗುವುದು. ಅದ 
ಸ 


ವ 

೫೬. ರಚಿಸಿದ್ರಾ ಕ್ರ ವ ಲ್ಲಾ ನಿನೊನ್ಬಿಕೊಳ್ಳೊ, 
ತಿರುಪತಿ ತಿಮ್ಮಪ್ಪ” ಚ ದಾಸರೂ ಹಾ ಡಿರುವರು. 

ಸಂ ಸಂತುಷ್ಟಃ - ಸದಾ ವಿ ನಿಯುಳ್ಳೆ ವನಾಗಿರಬೇಕು. ಅತ ಫಿ ಯೇ 
ಮಾನವನಗುಣ- ಚ! ೫ ಅತೃಪ್ತಿ ಯಿಲ್ಲವಾದರೆ ನ ರ ಗತಿಗೇ 
ಎಡೆಯಿಲ್ಲವೆಂದು ಕೆಲವರಭಿಪ್ರಾಯ. ಅತೃಪ್ತ ಯಿಂದಲೇ "ಹೆಚ್ಚು 
ಸಡೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ, ಪ್ರಗತಿ ಗಳೂ ಭಾವಿಸುವರು. ಅದು 
ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಬಂದಿವೆಯೆಂದರೆ ಎಷ್ಟಾದರೂ ತೃಪ್ತಿಯಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿದೆ. 
ಶಂಕರರು ನಿವೇಕ ಚೂಡಾಮಣಿ (೫೪೪ ಶ್ಲೋಕ) ದಲ್ಲಿ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೦5 


“ನಿರ್ಧನೋಪಿ ಸದಾ ತುಸ್ಟೋಸ್ಯ ಸಹಾಯೋ ನುಹಾಬಲಃ | 
ನಿತ್ಯತೃಪ್ತೊ ಇಸ್ಯ ಭುಂಜಾನೋಃ*ಸ್ಯ ಸಮ ಸಮದರ್ಶನಃ |» 


ನಿರ್ಧನನಾದರೂ ಸದಾ ತುಪ್ಪನಾಗಿಯೂ, ಅನಹಾಯನಾದರೂ 
ಮಹಾಬಲನಾಗಿಯೂ, ಭೋಜನವಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ನಿತ್ಯ ತೃಪ್ತನಾಗಿಯ್ಕೂ 
ತ್ವ 
ಎ 


ಮದರ್ಶಿಯು ಸಮವಾಗರುವನು--ಎಂದ್ಕು ತೃಪ್ತಿಯೇ ಧನ್ನ ಧನ 
ಎಲ್ಲ, ಯಾರ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಸ್ವಂತ ಆತ್ಮ 
ಬಲವೇ ಬಲ ಸಮದರ್ಶಿಗಳಿಗೆ ಎಂದು ಬ್ರಹ್ಮನಿದನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶ್ಲಾಷಿ 


೧೧ 


ತ 
೨ 
೬ 
ಲಾ 
(ಟೈ 
ಲ್‌ 
ಟಿ 


ು ೧ 5 ಪಾಸು 
ಇರುವರು. ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಆಶ್ಮೋವನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. ಇದನ್ನೇ 
ಇ “ಇ ೮. ) ಗ 
ಲಭ ೨೬೩ ಶೂ ಓವನಿಷತ್ತಿ ರಿಂದ ಶ್ರೀ 


ಕಗಳನ್ನು ಅಕ್ಷರತಃ “ಆತೊ 
ದಡ 
ಟು 


ವಿವರಣೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದಾರೆ. ಆತ್ಮವಂತನು, 


ಹೋ ೫ 

ತಿ ಬಪನಿಷತ್ತು 

“ಆತ್ಮಾ ಅಂತರಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮಾ- ತ್ರಿವಿಧ ಪುರುಷ “ವರ್ಣನೆಯುಳ್ಳ 
ದಿವ್ಭ್ಯವನಿಷತ್ತು. 

ದೇವನು ಏನು ದಯವಾಲಿಸಿದ್ದರೆ ಅದೇ ಮಹಾಪ್ರ ಸಾದನೆಂದು 


ದರಲ್ಲೇ ಸಂತುಷ್ಟನಾಗಿ ಅದನ್ಟ್ನೇ ಭೋಗಿಸಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅತೃಪ್ತಿ 


ಡಬಾರದು. ಈಶಾವಾಸ್ಯದ ಪ್ರಧಮ ಮಂತ್ರದ ದಿವ್ಯೋಷವೇಶವನ್ನು 
ಹಸಿ ಅದರಂತೆ ಬರಾಬರಿ ಶತ ಸಂವತ್ಸರ ಜೀವಿಸಬೇಕು. 


೭೮೪ 


(೫ 


“ಈಶಾವಾಸ್ಯಮಿದಂ ಸರ್ವಂ ಯತ್ನಿಂಚ ಜಗತ್ಯಾಂ ಜಗತ್‌ 
ತೇನ ತ್ಯಕ್ಕೇನ ಭುಂಜೀಧಾ ಮಾಗೃಧಃ ಕಸ್ಕಸ್ಸಿದ್ಧನಂ (3 


ಜಗತ್‌, ಜ- ಹುಟ್ಟುವುದು ಗತ್‌ - ಸಾಯುವುದು ಈ ಅಸ್ಥಿರ 
ವಾದ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಏನೇನಿದಿಯೋ ಎಲ್ಲವೂ ಈ ಶಾವ್ಯಾಸವು. ಎಲ್ಲೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನದು. ಅವನು ಏನು ಕೊಟ್ಟಿರೂ ಊಟಮಾಡಬೇಕು. 
ಸರಧನಕೃವೇಕ್ಷೆ ಸಡಚಾರದು ಇರೇ ಸಂ ಸ್ರಿ. ಪರರನ್ನು ನೋಡಿ 
ಕರುಬಿದರೆ ತೃಪ್ತಿ ಎಲ್ಲಿಯದು. ಯಾವುದು ಶಾಶ್ಚತ? ಏನು ಅನುಭವಿಸಿ 


ಕಿ೦೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಇ ಸ್ತಾಮಿಯದು. ಅವ ಕರುಣಿಸಿ 


೦) 


೭ 
(ನಿ 


ದ್ದು ನನಗೆ ಬೇಕಾದನ್ಟು ನನ್ನ ಅರ್ಹತೆಗೆ ಮಿಾರಿದುದು ಎನ್ನುವ 
ಶ್ರ 


ನ ಭಾವನೆ ಬೇಕು. ಶಂಕರರ “ ಯೋಗ ಶೇಮಧುರಂ?” ಎನ್ನುವ 


ಪಾರ್ಧನೆಯಕ್ಲಿನ ಭಾವದಂತೆ ನಮ್ಮ ಯೋಗಕ್ಷೇಮ, ಶ್ರೇಯಸ್ಸು, 
ಷ್ಟ ತ ತೆ ೨ ಹ 
ಎಲ್ಲೂ ಸ್ವಾಮಿಯೇ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ, ಆವ ಕೊಡುವುದೆಲ್ಲಾ 
ನಮಸೊಳ್ಳೆ ಯದಕ್ಸೆ ಎನ್ನುವ ದೃಢ ಭಾವನೆಬೇಕು. 
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ನಾರದ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಯೋಗವನ್ನನ ಸಕಿಷ್ಲ 
"ಸಾತು ಕರ್ಮ ಜ್ಞಾನ ಯೋಗೇಭ್ಯೊಣಇಜ್ಯಧಿಕತರ 


ಾಗಿಗಿ 
ತ! 


ಇ 
ಡೀಗ (ವಾತಂಜಲಿಯ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ) ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ 
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₹೨ 
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ಟು 
ಜಾ ನಯೋಗ್ಯ ಚಿತ ವತ್ತಿ ನಿರೋಧಯೋಗ್ಯ ಭಕ್ಕಿಯೋಗ ಯಾ 
ದಾದರೂ ತನ್ನ ಲ್ಲಿನ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದುವ ಪ್ರಯತ್ನವಾದುದರಿಂದ 
ತ್ರ ಲ 


ರಣಮಿಸ್ಕಿ, ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಏೀನವಾಗಲವಕಾಶ 
ಸುತ್ತ. ಯಾವ ಯೋಗಿಯಾದರೂ ಪ್ರಿಯನೆ. 
ಬಗೆ ಆತ ನನ್ಮುವನ್ನು ಪಡೆದಮೇಲೆ ಆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೃಢ ನಿಶ್ಚಯ 
ವುಸೈವನಾಗಿ, ಸರ್ವಾತ ಒನಕ್ಸಿಯೇ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಬುದ್ದಿ ಸ್ರಯನ್ನ್ಮೂ ಅರ್ಥಿ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಆನಂದ (ಸಂತ ತುಷ ) ನಾಗಿರುತ್ತಾಕೆ. ಅಂತಹ ಭಕ್ತನನ 
ಕಂಡರೆ ಸ್ಟಾಮಿಗೆ ಪ್ರೀತಿ, ಮಹಾ ವಾಕ್ಯೋಪದೇಶಗಳ ಫಲವೂ ಅದೇ- 


ಯತಾತ್ಮ್ಮಾ ದೃಢ ನಿಶ್ಚ ಯಃ. 


ಶು (ನ್‌ 


೫” 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ಕ್ಮಿ೦೫ 


ಜ್ರ ತತ್ವಮಸಿ _ ಅದೇ (ಆ ಸದ್ದಸು ನ್ಸವೇ) ನೀನಾಗಿದ್ದಿ ಲ (ಸಿನ ಲ್ಲಿರುವ 

ಹ ಕ ಟ್‌ 
ಸದ್ರಸ್ತು) ಎಂದು ಠ ತಾನು ಬ್ರಹ್ಮ ಗ (ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ) ಎಂದು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ, ಈ ೪ ಅಂತರಾತ್ಮನೇ ಬ್ರಹ್ಮ (ಅಯಮಾತ್ಮ ಬ್ರ ಹ್ಮ) ಎಂದು 
ದೃಢೀಕರಿಸಿ ಆ ಮನೋ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಅವನದೇ ಎಂದು ಅರ್ಪಿಸುವುದು 
ನಂ ಬ್ರಹ್ಮ--ತಿಳಿವ ಕ್ಟ ವೂ ಅವನೇ. ಬುದ್ದಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಅವನನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸುವುದು ಜ್ಞಾನಯೆ ಯೋಗವಾದರೂ ಸ 
ಹೇಗೆ ನಿಕಟಿ ಸೆಂ2 ಜರ ನ್ನುವುದು ವೇ ೇದ್ಯವಾ ೊಗುತ್ತ. ಜ್ಞ್ನ 
ನ 


ಭಕಿ ಗಳಆ ಐ. ಸ್ಪಸ್ಟರೂವ ತಿಳಿದು ಅದನ್ನೆ 

ಟಂ ಗಿ ನ ೦೨ ೦.) ್ಮೆ 
ಳ್‌ ಎಲೆ ಸ ಷಟ ಎಂ ಎ) ((ಓ ಹಃ ದಾರ್‌ ಎಲ ಸ ಶ) 

ಆಶೃಯಿಸುವುದು. ಹಿಂದೆ ೫! ವನ “ಆತೆ ತ್ತ್ಪ್ಸವ ಹ್ಯಾತ್ಮನೋ ಬಂಧು 


(ಅ. ಓ, ಶ್ಲೋ. ೫) ಎನ್ನುವುದು ಆತ್ಮೋಲಂಒನದ ಶತ್ವಾರ್ಧ- 
ಯತಾತ್ಮ್ಮಾ ದೃಢ ನಿಶ್ಚಯಃ ತನ್ನ ಆತ್ಮಬಲದಲ್ಲಿ ಅಚಲ 3 


| ಲ 
ಆತ್ಮ ಉ ದ್ದು ರವಾಗುತ್ತಾನೆ. ರಾವಲಂಬನೆಖಯಿ೮ ಜಸ 
ಬುದಿ ಯೆಲ್ಫ್‌' ಸ್ಪಾಮಿಗಳಿಂತವಾಗುತ್ತೆ. ಇ ದೆ ಜಣ ತ ರಣಾ 
ಥಿ ಅ 
ಅನನ್ಯ ಸರಣಾ? ತತೋ ಸದೇಶವೂ ಈ ಯ ನತಾತ್ಮ್ಮಾ ದೃಢ ಸ್ಸ 


ಮಾರ್ಗವೇ. ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನು ನಂಬಬೇಕೇ ಹೊರತು ಪರರಾಶ್ರಯಾವ 


ಣಗ 


ಲಂಬಿಯಾಗಬಾರದು. ಯಾವಾಗ ಪರಾವಲಂಬನಬಂತೋ ಆಗ ಆತ್ಮ 


ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿನ ೩ ವಿಶ್ವಾಸವೇ ಸಮ್ಮಿಯಾಗುತ್ತೆ. ಕ್ರಮೇಣ ಆತ್ಮಶ ಕ್ರಯ 
ಕುಗ್ಗುತ್ತೆ. ತನ್ನಲ್ಲೇ ತನಗೆ ಪುರ್ಣ ವಿಶ್ವಾಸಬೇಕು, ನಂಬಿಕೆ ಬೇಕು. 


ಯಸಾ ಒನ್ನೊ ೀದ್ವಿಜಕೇ ಲೋಕೋ | ಲೋಕಾನ್ನೊ ಸಾ ನ . 
ಹರ್ಷಾಮರ್ಷಭಯೋದ್ಧೆ ಗೈ- ಮಂ ೯ಕ್ತ್ತೋ ಹ ಸಚಮೇ 1 


ಯಾರ ದೆಸೆಯಿಂದ. ಈ ಲೋಕವು ತೋಳ ಚ 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ಯಾರು ಭಯ ಸಂತಾನ ವಡುವುದಿಲ್ಲವೋ ಸಂತೋಷ್ಠ 
2. ಭಯ್ಯ ಕೊ ತ್ರೀ; ವ್ಯಾಕುಲಶೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನೋ (ಬಿಡಲ್ಪ್ಬ 
ಟ್ಬಿರುವನೋ) ಆವನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು. ಮುಕ್ತನ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೇ 
ತಂದುಬಿಟ್ಟ ಸ್ವಾಮಿ. ೧ ನ್ಮುಕ್ತ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಭಾಗವತ ಉಪನಿಷತ್ತು 

೨9 


ತ್ಗಿ೦೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿಡೆ? 


ಗಳ್ಳು ವಿವೇಕ ಚೂಡಾಮಣ್ಕೆ ಯೋಗವಾಸಿಷ್ಟ ಮತ್ತಿತರೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ 


ನಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಬರುತ್ತವೆ. ಮುಕ್ತನನ್ನು ಓರೆಗಳ್ಲಿನಲ್ಲಿ ತಿಕ್ಸಿ ಸರೀಕ್ರಿಸಿ 
ಭಿ 
ನೋಡಬೇಕಾದರೆ ಅವನ ನಿತ್ಯ ವ್ಯಾವಾರದಲ್ಲಿ-ಅಭಯ ನಿರ್ಭಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಮುಕ್ತ ಭಕ್ತನಿಂದ ಯಾರಿಗೆ ಏನೂ ತೊಂದರಶೆಯಿಲ್ಲಾ. ಅವನಿಗೆ ಯಾರೂ 
ಹೆದರುವುದಿಲ್ಲಾ, ಮಕ್ಸಳೂ, ನಾಧು ಜಂತುಗಳೂ ಅವನಲ್ಲಿಗೆ ಧಾವಿಸಿ 
ಬರುವುವು ಓ1111 (7 1110೮ 0111107011 ೦ ೦೦1೧೮ ೧ ೧ * » ಎಂದು 
ಕ್ರೈಸ್ತನು ಹೇಳಿದುದಾದರೂ ಇದೇ. ಸಾಧು ಸಜ್ಜನರ, ಮದರ್ಜಿಗಳ 
ಶನ್ರೋವನದಲ್ಲಿ, ಹೇಗೆ ಪರಸ್ಪರ ವೈರಪುಲ) ಜಂತುಗಳು ಕೂಡಾ ಹುಲಿ 
ಹುಚ್ಚೆಗಳೂ, ಹಾವು ಕವ್ಬೆಗಲೂ, ಪರಸ್ಪರ ವೈರ ವಫಾತಕವನ್ನು ಮರೆತು 


ಪ್ರಭೆಯಿಂದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ವಾತಾವರಣನೆಲ್ಲಾ ಕಾಂತ 
ವಾಗಿರುವುದು... ಕ್ರೂರ ದೃೈದಯವನ್ನು ಕರುಣೆಯಾಗಿಮಾಡುವುದ್ದು 
ಕಂಥಿತಗ್ಸ ದಯವನ್ನು ಸಿ ರವಾಗಿಮಾಡುವುದು. ಮುಕರೂ, ಭ 

ಲಿ ( ಶ್ಮ ಟು ಜು ಅ ) 
ಎಂಧಾ ಶಕ್ತಿಯುತ ನೈರಿಬಂದರ ಕೂದಾ ನಿರ್ಭಯರಾಗಿರುವರು. ಅವರ 
ಸನ್ನಿಧಿಗೆ ಎಂಥಾ ಭಯಗೃಸ, ಧೀನರು ಬಂದರೂ ಹೆದರದಿರುವರು. 
ಇದು ಅವರ ಪ್ರಸನ್ನ ಕಯ ಲ: 


ಮುಕರ ಮುಖದಲಿ ಆ 
ಹಾಳ ೧೧ 


ಸ್ಸ್‌ ಪಜ 


ಇ. ಸತ್ಯ ಜ್ಞಾನಾನಂದ ಹೊಂದಿದವರು. 


ಗ್ರಸನ್ನರೆಯು ತಂಡವಾಡುವುದು. ಭಕ್ತರ 
ಇ 
ಜಿ 


ಟಿ! 


ಆ ಜಾಮಿ 
ಮುಗುಳು ನಗೆಯ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿ, ಹಸುಳೆಗಳೂ, ಚಿಕ್ಷಕರು 


ಶುರುಗಳೂ ಅವರಶ್ಲಿಗೆ ಮೈಥದಡವಿಸಿಗೊಳ್ಳಲು ಕತ್ನಿರ ಧಾವಿಸುವು 

ಣಿ ಲು ಲ್ವ ವಂ 

ನೋಡಿದ್ದೀರಿ. ಕರೆದರೂ ಇತರರೆಡೆಗೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲಾ. ಈ ಪ್ರಸನ್ನ 

ಮುಖದಲ್ಲಿ ಮೂಡಬೇಕಾದರೈೆ, ಅಂತರಶಾಂತಿ ತುಂಬಿರಬೇಕು. ಅದು 
ತುಳಕಿ ಹೊರಗೆ ತಾಂಡವಾಡಬೇಕು. 

ನಾರದ ವರಿವ್ರ್ರಾಜಕೋವನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
“ಆಭಯಂ ಸರ್ವ ಭೂತೇಭ್ಯೋ ದತ್ವಾ ಚರತಿಯೋ ಮುಏಃ | 

ನ ತಸ್ಯ ಸರ್ವಭೂತೇಭ್ಯೋ ಭಯ ಮುತ್ತದ್ಯತೇ ಕ್ಶ್ಟಚಿತ್‌ ॥? 
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ತ್ಗಿ೦೮ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿಜೆ? 


ಹೊಂದಿಲ್ಲಾ... ಯಾರೊಡನೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರಕ್ಛಾಗಿ _ ಹೋರಾಡಿದರೋ, 
ಆ ಆಂಗ್ಲರನ್ನು ಕೂಡಾ ಅವರು ವ್ಯಾಕುಲಹಡಿಸುತಿ ರಲಿಲ್ಲಾ ಪ್ಲೀತಿಸು 
ಸತು ಬ್ರಿ ವಂ 4೨ ಯು 
ತ್ಲಿದರು; ಅವರಿಗೆ ಅವರ ವೈರಿಗಳಛಿ ಕೂಡ ಭಯವಿರಲಿಲಾ. ಮೆರಿ 
ಇಂ ಗ್ರ ಡೆ ಲ ೧೧ ಕ 5 ತ 
ಎ) ಎ೨ ಎಲು ಸ 
ಗಳಿದ್ದರೆ ತಾನೆ ಅವರಿಗೆ; ಶತ್ಛ, ವೈರಿ ಎನ್ನ್ನಲೇಬಾರದು ಪ್ರತಿಕಕ್ಷಿಗಳೆನ್ನು 
ವುಡೇ ಸರಿಯಾದ, ಪದ ಇದು ಅವರ ಅಹಿಂ್ನ್ಸಾ? ತತ್ತದ ಫಲ. 
೦.೨) 
ಮುಕ್ತರಿಗೆ ಯಾವಾಗ ಯಾರಲೂ ಹಿಂಸಾಭಾವವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೋ, 
ಅ ೧೧ ೧೧ 

ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಯಾವಾಗ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಾರೋ, ಆಗ ಯಾರು ತಾನೆ ಆವರಿಗೆ 
ಭಯಪಡುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ಅಭಯ. ಅತಿಕ್ರಮಿಸಿ ನಡೆದರೂ, ತಪ್ಪಿ 
ನಡೆದರೂ, ಫ್ರೀತಿಯಿಂದ ತಿದ್ದುತ್ತಾರೆಯೇ ಹೊರತು ದಂಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ 

ಲ ಇಂ ೧೧ 
ವೆನ್ನುವ ಥ್ಭರೃ ಅವರನುನಾಯಿಗಳಿಗಿತ್ತು. ಹತರಾಗಲು ಮುನ್ನ 
ಎದುರಿಗೆ ತುವಾಕಿ ಹಿಡಿದು ಗುಂಡು ಹಾರಿಸಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಂಡಾ 
ಗಲೂ ನಿರ್ಭಯರಾಗಿದ್ದರು. ನವಕಾಲಿ ಪ್ರವಾಸದಲ್ಲಿ ಅಶಾಂತ ವಾತಾ 
ವರಣದಲ್ಲಿ, ದ್ರೇಷ ಅನೂಯೆಯು ತಾಂಡವಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ, ದುಃಖ 
ಶೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಉದ್ದೇಗಗೊಂಡ ಜನ ಸಂದಜಯ ಮಧ್ಯೆ, ನಿರ್ಭಯರಾಗ್ಯಿ, 
ಅರಕ್ಷಕರಾಗಿ, ದುಃಖ ಶೋಕ ಶಮನಮಾಡುತ್ತಾ, ಉದ್ದೇಗಿಗಳಿಗೆ 
ಬುದ್ಧಿ ಹೇಳುತ್ತಾ, ಶಾಂತಿ ವಾತಾವರಣ ಕಲ್ಪಿಸಲು ಅಭಯ ಹಸ್ತ 
ದಿಂದ ಓಡಾಡಲಿಲ್ಲವೇ? ತಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ, ಮರಣದಲ್ಲಿ ಈ ಶ್ಲೋಕ 


ಪೂರ್ವಾರ್ಧದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತೋರಿದರು ಮಹಾತ್ಮರು. 


ಇ ನ 
ಕಠತೋಪನಿಷತ್ಕಿನಲ್ಲಿ 
“ತದ್ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದ ಮದ್ಮಂದೈೆಂ ಇರ್ಗುಣಂ ಸತ್ಯ ಚಿದ್ರನಂ 
ನಿದಿತ್ವಾ ಸ್ಪಾತ್ಮರೂಪೇಣ ನಬಿಭೇತಿ ಕುತಶ್ಚನ [೫ 


ಆನಂದ ದ್ವಂದ್ವರಹಿತ್ಕ ನಿರ್ಗುಣ, ಸತ್ಯ ಚಿದ್ಭನ, ನತ್ಚಿತ್ಮಾರೂಪ 
ವನ್ನು ತಿಳಿದವನು ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಭಯಸಡುವುದಿಲ್ಲಾ-ಪೂರ್ಣ ಆತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನವೇ ನಿರ್ಭಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದು ಸಾರಿದ್ದಾರೆ. “ವಿಜಾನಾತಿ ತದಾ 
ತಸ್ಯ, ಭಯಂ ಸ್ಯಾನ್ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ |” ತದಾತಸ್ಯ-“ನಿರ್ಬೇದಂ 
ಸರಮಾದ್ವ್ವೈತಶಂ ವಿನ್ದತೇಚ ಮಹಾಯತಿಃ | ತದೆವಾಭಯಮಿತ್ಯಂತಂ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ತಿಂ 


ಕಲ್ಯಾಣಂ ಪರಮಾಮೃತಂ?-ತಿಳಿದ ಮೇಲೆ ಮಹಾಯತಿ, ಕಲ್ಯಾಣ 
ಸರಮಾಮೃ ತದಲ್ಲಿ ಅಭಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ (ಕಠ) ಬೃಹದಾರಣ್ಯ (ಅಶ್ಟೆ 
ಬ್ರಾ ೪, ಶ್ಲೋ ೨) ದಲ್ಲಿ “ಸೊಇಬಿಭೇತ್ತಸ್ಮಾದೇಕಾಕೀ ಬಿಭೇತಿ ಸಹಾ 
ಯಮೀ ಕ್ಟಾಂಚಕ್ರೇಯನ್ಮದನ್ಯನ್ನಾಸ್ಥಿ, ಕನ್ಮಾನ್ನು ಬಿಭೇಮೀತಿ, ತತ ಏ 
ವಾಸ್ಯಭಯ-, ನೀಯಾಯ ಕಸ್ಮಾದ್ಯ್ಯ ಭೇಷೃತ್‌, ದ್ವಿತೀಯಾದ್ರೆ ಭಯಂ 
ಭವತಿ.” ಎಂದು ಈ ಭಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವನ), ತರ್ಕಮಾಡಿ ನಿಶ್ಯಯಿಸಿ 
; ಚ ಶ್ರ ಭ್ರ 
ದ್ದಾರೆ. ನನ್ನ ವಿನಾ ಬೇರೆ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲದಿರುವಾಗ ನಾನ್ಯಾ 
ಹೆದರಿದ್ರೇನೆ? ಎಂಬ ವಿವೇಚನೆಯಿಂದ ಎರಡನೇ ವಸ್ಸುವಿನಿಂದಲೇ 
ಭಯ ಎಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅದ್ವೈತದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಇ 
ಯಶಪೇ ಇಲ್ಲದೆ, ಇರುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅಭಯ, ನಿರ್ಭಯ್ಮ ರಾರು ಹೆದರ 
ಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲಾ “ಏಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯಂ.? 

ಇ) 


ಪ್ರಾಣೋಗ್ಟಿ ಹೋತ್ರೋ ಪರಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ “ಅಭಯಂ ಸರ್ವ ಭೂತೇಭ್ಯೋ 
ಷು 
ದ 


ಕ 


ನಮೇ ಭೀತಿಃ ಕದಾಚನೇತಿ | ನಿಶ್ಚೋ ವೈಶ್ವಾನರೋ ನಿಶ್ವರೂಪಂತ್ರ 
ಯಾ ಧಾರ್ಯತೆ | ವಿಶ್ವ ವೈಶ್ವಾನರ, ವಿಶ್ವರೂಪಧಾರಣ ಮಾಡಿದವನಿಗೆ, 


ವಿಗೆ 


ರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲೂ ಅಭಯವೂ, ಯಾವುದರ 
ನಿಕಯೂ ಉಂಜಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 

ಗಣಪತ್ಯು ಪರಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ “ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ಯಾಚರಣಂ ವಿದ್ಯಾ, ನ್ನಬಿಭೇತಿ 
ಕದಾ ಚನೇತಿ।' ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ಯಾಚರಣೆ ತಿಳಿದವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಯಾವು 
ದಕ್ಕೂ ಭಯ ಪಡುವುದಿಲ್ಲನೆಂದಿದೆ. 

ಈ ಭಯಬರಬೇಕಾದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ “1/16£101107 ೦೦೫771೮೫ ? 
ಅಯೋಗ್ಯತಾ ಭಾವದಿಂದ. ಪ್ರಧಾನಿ ನೆಹ್ಳುರವರೂ ಜನಾಂಗಗಳ 
ಯುದ್ಧಕ್ಕೂ, ಯುದ್ಧ ಸಲಕರಣೆ, ತರವೇತಿಗೂ, ಅಣುಬಾಂಬು ತಯಾ 
ರಿಕೆಗಳಿಗೂ “೫ಂ೩: ೦೦೫)10% ' ಈ ಭಯದ ವಾಸನೆಯೇ ಕಾರಣ 
ವೆಂದಿದ್ದಾರೆ, ಈ ಭಯ ಬರಬೇಕಾದರೂ ಏನಾದರೂ ಅಸಂಸ್ಕೃತ ನಡತೆ 
ಭಾವನೆಗಳಿಂದಲೇ. 

ಅಲ್ಲದೆ ನಾವು ಒಂದು ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದರೇ ಭಯ್ಯ ಇಲ್ಲವಾದರೆ 
ನಿರ್ಭಯ, ಯಾರಿಗೆ ಯಾಕೆ ಹೆದರಬೇಕು. ಅಭಯ ಯಾರೂ ಹೆದರ 


ಉಯೂ ಭಯ ಇದಿರು 


೧ಗಿ 


ಕಿ೧೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ರುತ್ನದೆ. ಸ್ಪಭಾವಸಾನುಭವ 
ಎ ೦೨ 


ತ 
0೬ 
ಓ 
೭. 
ತಿ 
ಲ್ಯ 
24 
[| 
ಭಿ 
2 
೮೬ 
ಆ್ರ್ರ 
ಆ 
23 
ಲ್ಲ 
೭೬ 
ಟ್‌ 
ಚ 
ಆ) 


ಜೀವಿ. ಓಟ, ಮಸುಲೋನಿ ಮುಂತಾದವರು ಗುಪ್ತ ಅಂಗರಕ್ಷಕ 

ಇ ದು ಎ ಡು ಎಎ ೧ ಫೊ ್‌ಾು ಜಾ ಎ ವ 

ರನ್ಸಿಟ್ಟುಕೂಂಡು ತಮ್ಮಂತೆ ಇಲ್ಲೂಬ್ಬ ಬ್ಯ ಯೂ ವ್ಯವಹರಿಸುವಂಶೆಿ 

( 10೬॥16) ಮಾಡಿ, ಇತರರ ಭಯದಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಏಕೆಂದ 

ತಮ್ಮನ್ನು ಕಂಡರೆ ಎಲ್ಲರೂ ನಡುಗಬೇಕೆಂದು ಆಟೋವಕಟ್ಟೈ ದವ 
1 


ಜೀವನ ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ರಾಕ್ಷರೂ ಅಂತೆಯೇ. ಎಲ್ಲರನ್ನೂ 
ಹೆದರಿಸಿ ಜೀವನ, ಆ ರೀತಿ ಜೀನಿಸುವವರಿಗೆ ಯಾರು ಯಾವಾಗ ಏನು 


ನ 
ಭಯ, ಕೋನ ಯಾವುದರಿಂದಲೂ 


ದವನ್ನು ಹರ್ಷ ಅನಹಸನತ್ಶ್ಯೆ 
ಏರಿಳಿತವಿಬ್ಬವೆ. ಅವುಗಳ ಹೊಡೆತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಚದ್ಕೆ ಅವ್ರಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗದ 
ಹೊಂದುನನು. ಆ ರೀತಿ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿದವನು ಸ್ವಾಮಿಗೆ ನ್ರಿಯನು 
ಮಹೊೋವರಿವತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
“ಅಆಪತತ್ಸು ಯಥಾ ಕಾಲಂ ಸುಖ ದುಃ ಖೇಸ್ಟನಾರತಾಃ | 
ನ ಹೃಸ್ಯತಿ ಗ್ಲಾಯತಿ ಯಃ ಸ್ಪಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ | 
ಹರ್ಸಾಮರ್ಷ ಭು ಕ್ರೋಧ ಕಾಮ ಕನ್ಸ್‌ಣ್ಯ ದೃಸ್ಟಿಭಿಃ | 
ಸಪರಾ ಮೃಶ್ಶತೇ ಯಾಂ ತಸ್ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ ॥” 
ದು ಆನತ್ಕು ಸ್ಸುಖ ಬಂದಾಗ ಹರ್ಷ ದುಃಖವಿಲ್ಲದವ್ನ, ಹರ್ಷಾ 


ತ 
ಬ್‌ 
ಆ 
ಳಿ 
ಓ( 
ಇ 
೨[೭ಓ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ತ್ಮಿ೧೧ 


ಎ 
2% 


(8 


ವರಹೋವನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಕೊನೆ ಪಾದ ವಿನಾ ಅಶರತಃ 
“ಯಸ್ಮನ್ಕೊ ದ್ವಿಜತೇ ಲೋಕ್ಕೋ ಲೋಕಾನ್ಸೋ ದಿ.ಜತೇ ಚಯಃ 


ಹರ್ಷಾನುರ್ಷ ಭಯೋನ್ಮುಕ್ತೆ ಸ ಜೀನನ್ಮುಕ ಉಚ್ಯತೇ 1'' 


ಎಂದು. ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ, ಮುಂದೆಯೇ 


“ಪ್ರಜಾ ಹಾತಿಯ ದಾಕಾ ಮಾನ್‌ ಸರ್ವಾಶಿತ್ರ ಗತಾಮುನೇ.... ? 
ಎನ್ನುವ ಶ್ಲೋಕವೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಹರ್ನ;ಯೋದ್ರ (ಸಗರ ಸಸಯ) 
ಲಕ್ಷಣಗರು; ಮುನಿಯು ಮುಕ್ತನು ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲೂ ಗೆದ್ದಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಟ್ರ 2 ಇ ಎಗ್ಗೆ ಬಲೆ ತಾ ಇಲಾ ಕ 
ತ್ರ ರಿಯೋನನಿಸತಿ ಣಿ ಆನಂದವಲಿಯ ನಿಕ ಅನುವಾಕದಬಿ 
ಎಪಿ ಮದಿ 


ಲೊ 


*ಅನನ್ಪಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಣೋ ವಿದ 
ಏತಗ್‌ ಹಾನಾವನ ತಹತಿ | 

*ನುಹಗೌಂ ಸಾಧೂನಾ ಕರವಂ | 
ಶಕಿಮಹಂಪಾಸ ಮಕರವಮಿತಿ ॥*3 


೫ 


ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವನ್ನು ತಿಳಿದವನು ಯಾವು ದಕ್ಟೂ ಹೆದರುವುದಿಲ್ಲಾ. 
ಸಾಧು ಕಾರ್ಕೆ ಮಾಡಲಿಲ್ಲಾ ವಾನ ಮಾಡಿದೆ ಎಂದು ಅವನು ಆ 
ಚಿಂತೆಯಿಂದ ತಶನಸಿಸುವುದಿಲ್ಲಾ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಎಂದು 
ಬ ಹ್ಮನಿದನನ್ನು ಬು ಶ್ಲಾಶಿಸಿದ್ದಾ ತ್ರ 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯ (ಭೃ, ೨, ೪ ಶ್ಲೋ) ದಲ್ಲಿ “ಅಭಯಂ, ಫ್ಲೈ, ಜನಕ 
ಪ್ರಾಪ್ತ ಸತ್ತಿ ತಾ! ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯಃ” ಎಂದು “ಸವಪನೇತಿ 
ನಿತ್ಯಾತ್ಮಾ” ಆತ್ಮ ಅದಲ್ಲೂ ಇದಲ್ಲಾ ಎಂದು ನಿವೇಧಗುಣಗಳನ್ನ್ನಲ್ಲಾ 
ಹೇಳ್ತಿ ಅದು ಸ ಜು ಣೆ ಅಭಯ ಪ್ರಾನ್ಮಿ ಯಾಗಿದೆ ನಿನಗೆ ಜನಕ 
ಮಹಾರಾಜ'ನೆಂದು ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ ವಚನವಿದೆ. “ನಮಗೇ ಲ್ಲಾ ಅಭಯ 
ವನ್ನು ವಿದಿತಮಾಡುವ ಭಗವಾನನಾದ ನಿನಗೆ ಅಭಯನಾಗಲಿ, 
ನಮಸ್ತೆ? ಎಂದು ವೈದೇಹಿ ಜನಕನು ಗುರುವಿಗೆ ನ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ. 


ಸಿ೧೨ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಇನೆರಡರಿಂದ ವಿದೇಹಮುಕ್ತರಿಗೆ ಆನಂದಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮ ವಾಸ್ನಿ ಸಿಯಿ ದ 
ರ ಭಯವಿಲ್ಬದಿರುವಿಕೆಯೂ ಇತರರಿಗೆ ಅಭಯವೂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ 


ದಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತೆ. ಆ ಸ್ಟಿತಿ ತಲುನಿದವರು ಭಗವಶ್ಪ್ರಿ ಯರಾ 
ಅವನಲ್ಲೇ ಇರುವರು 
ಅಸಹನಶೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುವುದು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಸಾಧನ. 


ಯಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲರ ಸುಖದಭಿಯೂ ಸಂಶೋಷಿಸ 


ಎಲರ ಪುರೋಭಿವನ ವಟ 

ಗಿಗಿ ಲ ಟು 
ಬೇಕು... ನಮಗೆ ಎದುರಾಳಿಗಳ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಸಹನತೆಯಿರಬೇಕು. ಅವರ 
ಭಿವ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಮನ್ನಣೆಬೇಕು. 


ಅನವೇಕ್ರಃ ಶುಚಿರ್ದಕ್ರಉದಾಸೀನೋ ಗತವ್ಯಥಃ ! 
ಸರ್ವಾರಂಭಹರಿತ್ಕಾಗೀ | ಯೋ ಮದ್ಬ ಕಃ ಸಮೇಖಫಿ ಪ್ರಿಯಃ 0೧೬! 


ಅವೇಕ್ಟಾರಹಿತನಾಗಿಯೂ, ನಿರ್ಮಲನಾಗಿಯೂ, ದಕ್ಷತೆಯುಳ್ಳವ 
೪) 


ನಾಗಿಯೂ, ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಉದಾಸೀನಶೆಯುಳ್ಳೆ ವನಾಗಿಯೂ, ವ್ಯಭ 


ಇಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲೂ ಆರಂಭನನ್ನೂ ಪರಿಶ್ಯಾಗಮಾಡಿದವ 
ನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ನನ್ನ ಭಕ್ತನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು 

ದಾಳ ಜ್ಯ ೧. 

ಅನ್ನ ಪೂರ್ಲೋಪನಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 


4" ಸರ್ವೆ ಕರ್ಮ ಪರಿತ್ಯಾಗ, ನಿತ್ಯತೃಪ್ತೆ ್ರ್ತೀ ನಿರಾಶಯಃ | 
ನ ಪುಣ್ಯೇನ ಚ ಪಾಹೇನ ತೂ ಚ ಲಿಸ್ಕೃತೇ |) 


ಸರ್ವಾರಂಭವನ್ನೂ ಪರಿತ್ರಜಿಸಿಿ, ನಿತ್ಯತ್ಛಸ್ತನಾಗಿ ಯಾರ ಆಶ್ರಯ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡದಿಯಿರುವನಿಗೆ ಪುಣ್ಯ, ವಾಪ ಇತರವು ಆಅಂಟುವುದಿಲ್ಲಾ 


ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಂತರಂಗದ ಗುಣಗಳು ಯಾವುವು ಭಕ್ತನನ್ನು 
ಫ್ರಿಯನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಸ್ವಾಮಿ, ಹಿಂದಿನ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯ ಯಾವ ಬರ್‌ ವ್ಯಾಪಾರಗಳ್ಳು ಯಾವ ರೀತಿ ಇತರರೊಡನೆ 
ನಡವಳಿಕ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡರೆ, ಯಾವ ರೀತಿ ಹೊರಗಿನ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ವ ಮನೋರೀತಿಯನ್ನ್ನ ರಿಸಿದರೆ, ಯಾವ ರೀತಿ ಮನದ ಮೇಲಾಗುವ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ೧೩ 


ಪರಿಣಾಮದಿಂದಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿದಕ್ಕೆ ತನಗೆ ಪ್ರಿಯನಾದ ಭಕ್ತ 
ನಾಗುತ್ತಾರೆಂದು ವಿವರಿಸಿದ... ಈಗೃ ಅಂತರಂಗ ವ್ಯಾಪಾರದ ಹಶೋಟ 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 

ಅಪೇಕ್ಷೆ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ, ಯಾವುದನ್ನೂ ಕಾಂಕ್ಷಿಸದಿದ್ದರೆ, 
ಯಾವುದು ಸದೆದರೂ ಸಂತೋಷವೊ, ವದೆ ಯದಿದ್ದ ರತಾಃ ಎ ಆಗುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನ ಇಹವ್ಯಾವಾರಗಳಲ್ಲೂ ಅವನ ವೇಶೆಗಳ ೪ನ ಅವಲಂಬಿ 
ಡಾ! ದ ಯಿಂದ ಯಾವುದು ಜೆ ೫೩. ಪ್ರಯತ್ನಿಸು 


ಎ 


ತ್ತಾನೋ ಅದು ವಡೆಯಶೇ ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸ ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಮಾ ಜು 
ಅವನ ಅವೇಕ್ಗೆ ಅವನ ಹಿಂದಿನ ವಾಸನಾಫಲ ಅವನ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಮಿ 
ಮಾಟ ಇಲಿ 


ದಲ್ಲಿ. ಭೋಗಲಾಲನ್ಕೆ ಸೇವಾಕಾಂಶೆ, ತಾಮನ ಜೀವನ ರಜೋ 
ಚಟುವಟಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಅವನವನವೇಶೆಯಿಂದ ಉದ್ಧ ವಿಸುವವು. ಯಾವು 
ದನ್ನ ಹೊಂದಲವೇಶಕೆಯಿಲ್ಲದವನು, ಸತ ಕ) ನಿತ್ಯ ಜು 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವನು. ಇ 

ತನ್ನ ಪೇಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪೂರೈ ಕೊಳ್ಳುವ ತಟ 
ಆನೆ ಉದ್ಭವವಾದರೆ ಅದನ್ನು 

ಯಾಗಿ ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಪ 


ಕ್ರ 
ನಿಶ್ಚಿಂತನಾಗಿ ನಿರುತ್ಸಾಹಿಯಾಗಿರುವನು. 


ತ 
ಕೆ 
35 
೫ 
ಟ್ರ 
(ಲ 
ಇ) 


2೬ 2೨ 
ಕೆ 
ಲ್ಲ 
ಚ 
೯೫ 
5 
ಶ್ರ 
2 
(ನೈ 
ಲ 
ತ್ತಿ 
೨ 
ಶ್ರಿ 
ಛೂ 


ಶ್ಮೆ 
ಯತ್ನ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವನು. ಅನವೇಕ್ಷನು 


೬೮ 


“ಆಶಾಯಾ ಏದಾಸಸ್ತೇ ದಾಸಾ ಸರ್ವಲೋಕಸ್ಯ | 
ಆಶಾಯೇಶಾಂದಾಸೀತೇಷಾಂ ದಾಸಾಯಶೇ ಲೋಕಃ |? 


ಯಾರು ಆಸೆಯ ದಾಸನೋ ಅವನು ಸರ್ವಲೆ ತೋಕಕ್ಕೂ ದಾಸ್ಕ 

ಯಾರಿಗೆ ಆಸೆ ದಾಸಿಯೋ ಅವಥಿಗೆ ನರ್ವಲೋಕವೂ ದಾಸ-ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 

ಆಸೆಯನ್ನು ಭರಿಸಲು ಲೋಕದಕ್ಲಿನ ಕೀಳು ಜನರನ್ನಾ ದರೂ ಆಸರಿಸು 

ತ್ತಾರೆ. "“ಕೆಲಸವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಕತ್ತೆ ಕಾಲಾದರ 

ವಂತೆ. ಅದೇ ಆಶಾರಹಿತನಿಗ್ಗೆ, ಯಾರನ್ನ ನುಸರಿಸಲೆ 

ಲೋಕ ದಾಸನಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಮಹೋಪರಿಷತ್ತಿನ 
40 


೩೧೪ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


«ಯಸ್ಗಿನೇಚಾತಥಾ ಸಿಚ್ಛಾಜ ಸ್ಥ ಕರ್ಮನಿ ತಿಷತಿ। 
ಫಿ ಹು ಚ್‌ 6 ಲ 
ನತಸ್ಕ ಲಿಸ್ಕತೇ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಸದ್ಮೆಹತ್ರಮಿಮಾಂ ಬುಭಿಃ ॥೨' 
ಇಚ್ಛೆ ಯಿಲ್ಲದ ಜ್ಞಾನಿಯು, ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾತ 
ನಿಯಮಿತನಾಗಿ ಅವನ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು ಯಾವುದರಿಂದಲೂ ಅಂಟಿ 
ನ ಎ. 


ಹ 
ಟಃ ಟು 

೯ ಹ ೯ ಎದು ಹ ವಿ ೯ ಹ 
ನೀರಂಟಿದ ಕಮಲಖೆಲೆಯಂತಿರುತ್ತದೆ. ಅಲಿವೃತೆಗೆ ಅಧಿಜ್ಞೆ ಸಯಾಯಕ. 


ಎದು ತ್ನ ಗಳಿ ಹು 
ಶುಚಿತ್ತವು ಹೊರಗಿನ ಮತ್ಟ್ಣು ಒಳಗಿನ ಪರಿಶುದ ಶೆಯೆರಡನ್ನೂ 
ಮು ಗ ಹ ೧. ಇರು ರು ಹ ಹಾ ಹ 
ಮೂಚಿಸುತ್ತದೆ ಸ್ನ್ಪಾನಾದಿಗಃ ೦ದ ಬೇ ವ್ಭಮುಗ ಲ್ಯವನ್ನು ಕನನಾಣಿ 
ಹ ಆ | ಎಎ) ಎ.) 


ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಕೆಟ್ಟ ಬೆಂತನೆಗಳಿ, 

ವನ್ನು ಕುವಾಡಿಕೊಳ ಬೇಕು. 

ಅಂತಶುಚಿ ಪ್ರಮುಖ. “ಅವವಿತ್ರಃ ವವಿತ್ರೋವಾ ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾಂಗಶೋ 
ಜ್ರ 


೯ ಲ್ಯ 
ನಿವಾ | ಯನ್ಮರೇತ್‌ ಪ್ರಂಡ ತರಃ ಶುಚಿಃ ||? 


ತಾ 

₹೮) ೧೧ 
ಚರಿಸಿದರೂ,-ಮಹಾ ಜ್ಲಾನಿ ಸದಾಶಿವ ಬ್ರಹ್ಮೇಂದ್ರರಂತಿ-ಸಾಧಕರು, 
ಸಾಧುಗಳು ಯೋಗ ಶಿಖೋವಪನಿಶತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ. “ದೇಹಂ 
ನಿಷ್ಣಾ_ಲಯಂ ವ್ರೊಕ್ಮಂ ಸಿದ್ದಿದಂ ಸರ್ವದೇಹಿನಾಂ |” (ಮತ್ಕೊಂದೆಡೆ 

ಣನ ಶ್‌) ೨ ಲ 
ಅದಜೀ ಉವರಿಷತ್ತಿನ್ಸು ಈ ರ್ಲೋಕ ಬಂದು “ದೇಹಂ ಶಿವಾಲಯಂ 
ಪ್ರೋತಾಃ » ಎಂದಿದೆ. ಈ ದೇಹವೇ ಶಿವ, ವಾ ವಿಷ್ಣುವಿನ 
ಆಲಯ-ವಾನಸ್ಟಾನವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ, ದೇಹಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಸಿದ್ಧನು 
ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ-“ಶಿವನ್ನ ಜೀವರೂವಸ್ಥ ಸ್ಥಾನಂ ತಧಿ ಪೃತಿಕತೇ” 
ವ 2 ಟು | ಬತ ಯ್‌ 
ಆಲು 


ಶಿವನೇ ಜೀವರೂಸದಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಹೊಂದಿದ್ದಾನೆಂದು ದೇಹ 
ನೈರ್ಮಲ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ಪಾನ ಮಡಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿ ಹೊರಗಿನ ಶುಚಿಯನ್ನು 


ಕಾನಾಡಿಕೂಳ್ಳುವರು. ಮನೆ ಮುರಿದು ತಜೆಯ ಮೇಲೆಬಿದ್ದರೆ ಮನೆ 


೩೧೫ 


ಅದರಿಂದ ಮನೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾವಾಡಿ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ 


ಕ 


ಇದ್ದುದ್ದಾರಿ 
೨ನ 


ಯೊಳಗಿರುವವನಿಗೆ 


29 1% 70 | ಸತ ; ೯ 
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ಆ) 
ದ ಒಂದಾವರ್ತಿ “ಗಿರೀಶ್ಕ 


ಎಳ ೫] ಅರಾ 
ಕೂ ಸ ಎ ಸಾ ಬಡಿ] 


೩೧೬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


ಆ ಹಳೇ ದುರ್ವಾಸನೆ ಹೋಗದೆಲ್ಲೊ !' ಎಂದು ಬಿಟ್ಟಿ ರು. ಇದು ಗಿರೀಶನ 
ಮನ ನಾಟತು. ಗುರುವಿನ ಕಟಾಕ್ಷವು ಒದಗಿತು. “ಗುರುದೇವಾ, 
ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು; ಪತಿತನನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸಬೇಡ” ಎಂದು ಕಣ್ಕೀರಿಥಿಂದ 
ಕಾಲ್ವಟ್ಟ ಶರಣಾಗತನಾಗಿ, ಅವತ್ತಿನಿಂದ ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಸನ್ಮಾ ರ್ಗಪ್ರವರ್ತಕನಾಗಿ ಗುರುಪೇವನೆ. ಗ್ಭ ಹಸ ಶಿಷ್ಟ :ರಲ್ಲೊ ಬ್ಬನಾದನು. 
ಶುಚಿತ್ರ ದಲ್ಲಿ ದೇಹಬಾಹಿರ್‌ಅಂತ ಶುಚ ನಬದ್ದೆ ಸರ್ವ ಆಚಾರ 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲ ಲೂ ಶುಚಿತ್ರವಿರಬೇಕು. ಥ್ಯೆ ಯವೆಂತು ಶುಚಿಯೋ 
ಮಾರ್ಗವೂ ಜಟಕ ಜಿ ಇದು ಚಿತ್ರ ಶುದ್ಧಿಯ ಯಾದರೆ ತಾನಾಗಿ 
ತಾನು ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯಗಳ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲೂ ಶುದ್ಧವಾಗಿ ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತೆ. 
[17 5076೧೮. 18 ಟೆ1೮ 57070011 ೦ ೭೮೧ 1008080 207 10೩7 
158 ೫7೦? ಎಂದು ಒಬ್ಬ ಒಂದಿನ ಯೋಧನು (&/111 811೩0೬) 
ಹೇಳಿದಂತೆ - ನನ್ನ ಹೃದಯವು ಶುದ್ಧವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನ ಶಕ್ತಿ ದಶ 
ಗುಣವಾಗಿದೆ ಎಂದು. ಮನಸ್ಸು ಶುಚಿಯಾದರೆ ಪರಿಪಕ್ಷವಾಗುವುದು. 
ಅದರಿಂದಲೇ ದಕ್ಷತೆಯೂ ಬರುವುದು. 
ದಕ್ಷತೆಯೆಂದರೆ ಸಾರಾಸಾರಾ ವಿವೇಚನೆಯಿಂದ ಚತುರ ನಡವಳಿಕೆ, 


ಹಸ 
ಟಿ 
ಯಲ್ಲ 


ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಕೆಲಸಕ್ಸೈ ಕ್ಸ ಹಾಕಿಸಾಧಿಸುವುದು. ದಕ್ಷತೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ರ 
ವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಲು ವೂ ಅದನ್ನ್ವಾರಂಭಿಸಲು ಧೈರ್ಯವೂ 
ಅದನ್ನೆ ಸಗಲು ಸ್ಫೈೈರ್ಯವೂ ಅದನ್ನು ಕೊನೆಗಾಣಿಸಲ ಶಕ್ತಿಯೂ 
ಸೇರಿದೆ. 


ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷನಾದರೂ ಅದರ ಫಲದಲ್ಲಿ ಉದಾಸೀನತೆಯಿಂದಿರ 
ಬೇಕು. ಫಲವೇನಾಯಿತು, ಹತ್ಚ ಕಣ ದೃಷ್ಟಿಯೇ ಇರಬಾರದು. 
ಸ್ವಾಮಿಯ ದಾಸನಾದುದರಿಂದ, ಅವನ ಕಾರ್ಯವನ ನ್ನು ಅವನು ನನ ಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದರಿಂದ ಆ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷನಾಗಿರಬೇಕು. ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. ಏನು ಸ್ವಾಮಿ ವ್ರೇರೇನಿಸುತ್ತಾರೋ ಆ ಸತ್ಛಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ದಕ್ಷತೆಯಿಂದ ನಿವ-ಹಿಸಬೇಕು. ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವಧಿಕಾರ ನನ್ನದು. 
ಅದರ ಫಲದ ಚಿಂತೆಯೇತಕ್ಕೆ ಫಲ “1೫8 ಎನಿಗೆ ಪ್ರೇರೇಸಿಸಿದೆ 
ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಸೇರಿದುದು. ಅದು ಸಫಲವಾಗಲಿ, ಅಫಲವಾಗಲಿ ತಮಗೇನು. 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ಷಿ೧೭ 


ಅದರ ನಿಷಯ ಉದಾಸೀನತೆ ಬೇಕು. ವಿಷಯಗಳಲ್ಲೂ ಆಸಕ್ಕಿಯಿಲ್ಲದೆ 
ಉದಾಸೀನನಾಗಬೇಕು. ವಿಷಯಾಸಕ್ಕಿಯಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧ 
ಬೆಳೆಯಲವಕಾಶವಾಗುತ್ತೆ. ಉದಾಸೀನತೆಯಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಗಳು ಕಮ್ಮಿಯಾಗುತ್ತೆ, ಅವುಗಳ ಚಸಲಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲಾ. ಉದಾ 
ತ ಸ ಲ 
(ನತೆಯಿಂದ ಎಲ್ಲೂ ಹೆಚ್ಚೆ ಕೊಂಡು ಇಹವ್ಯಾವಾರ ಮಗ್ರನಾಗುವುದು 
ಪ್ಪುತ್ತೆ. ಶಂಕರರು ವಿವೇಕ ಚೂಡಾಮಣಿ (೪೩೩ ಶ್ಲೋ) ಯಲ್ಲಿ 


(ಚ) 


೨ 


ಅತೀತಾ ನಮಸಂಧಾನಂ, ಭವಿಷ್ಯದ ವಿಚಾರಣಂ | 
ಔದಾಸೀನ್ಯಮಸಿ ಪ್ರಾಪ್ತೇ, ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಂ ॥ 


ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನ ಲಕ್ಷೆಣಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತ್ವಾ ಕಳೆದು ಹೋದುದರ 
ಯೋಚನೆಯೂ, ಮುಂದಿನ ವಿಚಾರವೂ ಏನು ವರ್ತಮಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾದರೂ ಉದಾಸೀನದಿಂದಿರುವನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ನಡೆದು ಹೋದು 
ದಕ್ಕೆ ಚಿಂತಿಸದಿರುವುದ್ಳು ಭವಿಷ್ಯತ್ತಿಗೆ ಮುಂದಾಲೋಚನೆಯಿಲ್ಲದಿರು 
ವುದು ಈಗ ನಡೆಯುವುದನ್ನು ಆಸಕ್ಕಿಯಿಲ್ಲದೆ ಅನುಭವಿಸುವುದೇ 
ಉದಾಸೀನತೆ; ವ್ಯಥೆಯಿರುವುದಿಲ್ಲಾ. ಹೀಗೆಯೇ ೧೬ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ದಿವ್ಯವಾಗಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಹೆಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಷ್ಟೂ ವ್ಯಧ ಹೆಚ್ಚು-ಉದಾಸೀನನಾಗಿದ್ದರೆ ವ್ಯಭೆಯಿಲ್ಲ 
ದವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಸಲ್ಲದ ವ್ಯಥೆ (1೪೦/77) ಮನುಷ್ಯನ ಮನವನ್ನೂ 
ಕ್ರಮಿಸಿ ಅವನನ್ನು ತಿಂದುಬಿಡುತ್ತದೆ. ಒಳ್ಳೆಯದೋ ಕಟ್ಟಿದ್ದು ಆಗಿ 
ಹೋದುದು ಆಗಿಹೋಗಿರುತ್ತೆ. ಅದನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ವ್ಯಧಪಟ್ಟಿ 
ರೇನು ಸ್ರಯೋಜನ. (771೧ ೦೪೮೫ 511 11111 __ಚೆಲ್ಲಹೋದ 
ಹಾಲಿಗಾಗಿ ವ್ಯಥಪಟ್ಟರೆ ಹಾಲು ಬಾಚಿ ಉವಯೋಗಿಸಲಾಗುತ್ತೆಯೇ, 
ಏನುಪಯೋಗ, ವ್ಯಥೆಪಟ್ಟಿರೇನಾದರೂ ಅದರಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನ ಉಂಟಿ. 
ವೃಧಾವ್ಯಥ. ಎಷ್ಟೋ ಜನ ಯಾವುದೋ ನಡೆದುಹೋದ ದುರಂತ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಪೇಚಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಹತೋಟಿ ಮೀರಿದ ಮಾನವನ ಕೈೈವಶಕ್ಕೆ ಮಿಗಿಲಾದ ಎಷ್ಟೋ 


0 
ವೈವ್ಯಕ್ತಿಕ ಸಾಮಾಜಿಕ್ಕ ಸಾರ್ವಜನರ ದುರಂರಗಳು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೋ ದಿನ 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ ? 


ಾಣಿಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ತಲುಪು 
ನವಿಲ್ದಾ. ಭಗವ 


ಶವ 
೦ಚದಕ್ಳಲ್ಲಾ ಸದೆಗೂ 


೧೧ 
ಅದಕಾ 


ಎ ಎ 
ದೀವನು 


೯ 


ಯಜೇಕೋ, ನಡದೇ ಹೋಯಿತು. 


ಟಿ 


೧೧ 
ಎ) 


ಉದ್ರಿ 


ಇ) 


(. 


ೂಂಡು ವ್ಯಜೆವಡುವವರೆ 


ಜು 
ಲ 
ಎ 
ಟು 


ತ್ರೆ ಜೀ 
೦.೦) 
ಲ್ರ ೭ 
ಉಟ ಶೀ 
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7೬% 
ಆ 
೧ 
ತ ಭು 
ಗ್ರೆ 
ಕ ೩೨) 
7) 
ಎಲ್ಲ ಇರಐ | 
ಪ 
ಜ್‌ 14 
32 ಕೆ 
ವಾ ಲಿ 
ಟ್‌ 
ಟಿ 
ಸ 
ಇದೆ 1ಡಿ 
ಇಲ 12 


€. 

ಡಿ 
ಜ ಖು 
ಇ 3 


ಧ 
ಮಿತ್ತಿಕ 


ನಿತ್ಯ 


ಜೀ ಕು 


0. 


ನಿ 


ಕೊಂಡುಹೋಗಿ ಆನ 


ಳು 


ಲ್ಭ 
ರಾಡದೇ ಒಂದು 


ಎ 
ಠಿ 


22 ಇ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ಕ್ಲಿ೧೯ 


ಕಣವಾದರೂ ಇರಲಾಗುವುದಿಲ್ಲಾ, ಕರ್ಮಮಾಡದಿದ್ದಕೆ ಹೊಟ್ಟಿ 
ಹೊರೆಯಲು ಕೂದಾ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲಾ ಮುಂತಾಗಿ ಕ 

ಭಗವಂತನೇ ಅಪಗೆಕೊಡಿಸಿ, ನಕ್ಚರ್ಮ ಭಗವದರ್ನಿತ ಕರ್ಮ, 
ಇ 


ಜಯ ಜು ಹ ಸ ಮಾ 
ಬ್ರ ಟಂದಿತಿಗ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ವತಾಡಲಬೇಕ€ ಆಲಿ, ಸಷ ಲ್ಲ 


0 
೦.) (೨ ಹ 
ಆಗ ಜದ ಆ ಇ) ಕಾಡ್‌ ಹ ಕ ಆ ಆ 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಅರ್ಜುನಥಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿರುವುದ್ದೂ ಬಾಣ 
ಬು 0 ಜನ 11 ಆಸಾತ್‌ ಎ ಬಟ ಹ ಅ ತೆ 
ಬಿಲ್ಲು ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿ ಕಶಲ್ಪಿ ಕೂತಿರುವ ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಸ್ವಧರ್ಮ ಕರ್ಮ 
ದ್‌ ೦೬ 
ಎಂ ಆಂ ಎಂ ತಾ ಕ ಎಳೆ ತ ಮು ಚಾಟ್‌ ಎಂ 6 ಕೋರಾ ಅ 
ವನ್ನು ಭಗವದಿಬ್ಬ ಯಂತೆ ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತೃನಾಗಿಮಾಡಲೇ ಅಲ್ಲವೇ 
ಕ 
ಇನಿ ಲ ಫ್‌ ಲ ನ ಆ ಎ ಇ 
ಆರಂಭವೇ ಮಾಡದಿದ್ದರಾಗುತ್ತೆಯೇ. ಭಕ್ತನಾದವನು ಭಗವಡಗ್ಗಕ್ಕಿ 
ಅನು, ಕಬ ಇ 
ಚ ಭೂತಿ ತ ಹಾ ಹ್‌ ಬ ಮ ಸ್ಯ ಚಿ ಮು 
" 


* 
ಅಚರಿಸುತ್ತಲೇ ಜೀವಮಾನ ಕಳೆವನು. 
ಇದು೧೦ ನೀ ಶೋಕದಲ್ಲಿ “ಮಕ್ಕರ್ಮ ಪರಮೋಭವ, ಮದರ್ಥ 
ಮಪಿ ಕರ್ಮಾಜ್ಕಿ ೫ ಸ್ಸ ಸ 
ನಿಷಯ; ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಅವನ 
ಧಾನಕ್ಕೆ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸವಾಗಲಿ ಮಾಡಲು ಅಸಮರ್ಧ್ಯನಾದವನು 
ಈ ರೀತಿ ಅನವೇಕನಾ 


( 


ಜಾ), 


ಗ ಳು ಬಿ ಆ ಪ ಇ ಇಷಾ 
 ಉದಾಸಿ"ನತಯಿಂದ್ಕ. ಗತವ್ನಭನಾಗಿ 


ಯೋ ನ ಹೃಷ್ಠ್ಯತಿ ನದ್ದೇಷ್ಟಿ। ನಶೋಚತಿನ ಕಾಂಕ್ರತಿ। 
ಶುಭಾಶುಭಹರಿತ್ಯಾಗೀ | ಭಕ್ತಿಮಾನ" ಯಃ ಸಮೇ ಪ್ರಿಯಃ ॥೧೩೭॥ 


ಕಾಗ ಇಲ್ಲ ಬ ಡಾ ಕಡಮ ತೆ ಣು ಆ 
ಯಾವನು ಇಸ್ಟವ್ರಾನ್ಟಿಯಾದಾಗ ಹರ್ಶಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ ಲ ಷ್ಟ 


ಒದಗಿದಾಗ ದ್ವೇಷಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಸಂಕಟಿ ಸೋಲಾದಾಗ ಶೋಕಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲವೋ, ಅದು ಬೇಕ್ಕು ಇದುಬೇಕೆಂದು ಅವೇಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಶುಭ 
ಅಶುಭಗಳನ್ನೈಲ್ಹಾ ಪರಿತ್ಯಾಗಮಾಡುವನೋ.- ನರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಒಪ್ಪಿಸು 
ವನೋ-ಶುಭವನ್ನು ಅಶುಭವನ್ನೂ ಅದರ ಫಲ ತನ್ನ ದಲ್ಲವೆಂದು ತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡುವನೋ ಆ ಭಕ್ತನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು 


ಕಿ೨೦ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


೨ ಅಧ್ಲಾಯ ೫೭ ನೇ ಶ್ಲೋಕದಭಿ ಸಿತವೃಜ್ಞನ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ. 
ಶಿ ಇ ಲು ತ 

ಇದೇ ಸದಗಳ ಸಮೋಹವಿದೆ. “"ತತ್‌ವ್ರಾಪ್ನ ಶುಭಾ ಶುಭಂ ನಾಜಿ 
ವ್‌ 1 ಕ 


ಪ್ರತಿಬಿಂಬೇನ ಯಥಾ ನಾಯಾತಿ ರಂಜನಂ | 


ತತ್‌ಜ್ಞಃ ಕರ್ಮಫಲೇ ನಾಂ ತಸೈಥಾ ನಾಯಾತಿ ರಂಜನಂ | 


ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿನ ಪ್ರಕಿಬಿಂಬನೋಡಿ ಹೇಗೆ ಶಿಗ್ಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅದೇ 
ರೀತಿ ತತ್ರಜ ನು ಕರ್ರಫಲಕಾಗಿ ಹಿಗುು ವುದಿಲ್ಲಾ ಎಂತು ಬಿಂಬವೋ 
9೨ ೧.೧ ಲ್ರ ೪) 1) 03 
ಅಂತು ಪ್ರತಿಬಿಂಬ, ಎಂತು ಕರ್ಮವೊ ಅಂತು ಫಲ. ಶುಭಾ ಶುಭ 
ನೆರಡನ್ನೂ ಉದಾಸೀನಶೆಯಿಂದ ಪರಿತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾನೆ. ರ್ಮಫಲವು 
ಕನ, ಡಿಯವಿನ ಗಂಟನಂತೆ. ನಮಗೆ ಅವ್ಳಾಸ್ಥ. ಅದನ್ನು ಭಯಸದೆ 
ದೆ ೧೧ ಎ ಶಿ 
ಪರಿತ್ಯಾಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರತಿಬಿಂಬದ ಕಾರ್ಕವಾಪುದೂ ಇಲ್ಲಾ. ಬಿಂಬ 
ಎಂತು ನಟಿಸಿದರೆ ಅಪಜೀ ವ್ರತಿಬಿಂಬದಲ್ಲಿ ತೋರಿಬರುವುದು. ಮುಂದೆ 
ಅಜೇ. 
೧ಗಿ 
««ಖೇದಾಹ್ಲಾದೌ ನಜಾನಾತಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗತೈರಿಸ 
ನಿಸ್ತೊತ್ರೊ ನಿರ್ದಿಕಾರಶ್ಪ ಪೂಜ್ಯ ಪೂಜಾವಿನರ್ಜಿತಃ ||33 


ದುಃಖಾನಂದಗಳು ಪ್ರತಿಬಿಂಬಕ್ಳಿ ತಿಳಿಯದು. ಸ್ಕೋತ್ರನಿಲ್ಲಾ, 
ವಿಕಾರವಿಲ್ಲ ಪೂಜಾ ಪೂಜವಿವರ್ಜಿತವು - ಎಂದಿದೆ. 

ಇದು ೧೧ ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿಯಾವುದೂ ಮಾಡಲು ಅಶಕ್ತನಾದರೆ, 
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ಭಗವತ ಶರಣು ಹೊಂದಿದವ ಈ ಕೆಳಗೆ ಕಂಡ ಗುಣ ತೋರುತ್ತಾನೆ. 

೧) ಆನುಕೂಲ್ಯ ನಂಕಲ್ಪ- ಸುಖನೆಲ್ಲಾ ದೇವಕೊಟ್ಟಿದ್ದು, ನಹ್ಫಷ್ಯತಿ. 

೨) ಪ್ರಾತಿಕೂಲಸ್ಯ ವರ್ಜತಃ -- ದುಃಖ ನನ್ನ ಕರ್ಮಫಲ, 

ದೇವದತ್ತನಲ್ಲ, ನದ್ವೇಷ್ಟ. 


ಸಿ೨೧ 
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೩) ಅಮೃತನೆಂದರೆ ಮೋತ್ಸ. ಇಹತಾನತ್ರಯ 
ಅಮ್ಭ ತ (ಇರುವ ಮ್ಭ ತಸ್ಪಭಾವ ನಾಶ); ಆ ೧1 
ವಿಕ ಜ್‌ ಜು 21! ಗ್ರಹಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಕರೋಪನಿಸತ್ತಿನ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಮಂತ್ರಗಳೆರಡರಲ್ಲಿ ಹೇಳುವಂತೆ “ಅಥ 
ಮರ್ಕೊ ಬಇಮ್ಛತೋ ಭವತಿ” ಎನ ಂತೆ-*ತತ್ರಬ್ರಹ್ಮ ಸಮತ್ನು ಕ್ತಿ” 
ಆಗಲೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಮಾನನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಪುರುಷಸೂಕ್ತ ದ “ತಮೇವಂ 
ನಿದ್ಹಾ ನಮೃತ ಇಹ ಭವತಿ? ಬೃಹದಾರಣ್ಯದ «ಅ್ರತ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ], 
ಶ್ನುತೇ? ಜ್‌ ಶ್ರರ್ಯವೂ ಇ 


೧) 
೫. 
(ಿ 
ಆಖ 
“2. 
೨ 
ಲ. 
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1 
ಬ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ ಕ್ಲಿತ್ತಿಂ 


$ 


ಭಗವದ್ದ ಕ ತ್ರಿ ಜು ಭವಿಸುವುದಕ್ಕ್ಯಾ ಗಿಯೇ ಜೀವಿಸಿದ್ರಾನು. ಇನ್ನೇನು 


೪) ಅಮೃತನೆಂದರೆ- ಅಯಾಚಿತಯೋರ್ಧ ಕೇಳಿದವರ. ಭಕ್ತನು 


ಮುಕ್ತಿ “ಕ್ಕೂ ಆವ ವೇಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲಾ. ಆದರೂ ಜೀವನು ತನ್ನ ಮಿತ 
ಕರುಣೆಯ ತಾನಾಗಿ ಭಕ್ಕರಿಗೆ ಮುಕ್ತಿ ವಾಲಿಸುವನು. ಆ ಭಕ್ತನು 


ಜೀವಿತದಲ್ಲೇ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ. “ಯ ಯನೆಣ್ಳಿಷ ವೃಣುತೇ ಶೇನ ಲಭ್ಯಃ? 
ತಾನೇತಾನಾಗಿ ಕರುಣಿಸಿ ಆರಿಸಿದವನಿಗೇ ಅದು ಲಭ್ನವೆಂದು ಕರೆ ಟೆ 
ನಿಷತ್ತು ಸಾರಿದೆ. 

೫) « ಅವ್ಭು ತವೆಂದರೆ ಯಜ್ಞ ಶೇಷ (1೩08ಟ1! 0( $80811106) ದೇವನ 
ಕರುಣೆಯು ವ್ರಾಸ್ತವಾಗ್ಕಿ 'ಅಮೃ ತತ್ವವು, ದೇವತಾ ಪಿ ಪ್ರೀತೃರ್ಥವಾಗಿ, 
ಪರಾರ್ಥ ತ್ತಮ ಡರಣೆ 8. ಲಭಿಸುವುದು, ಭಕ್ತನಾದವನು 
ಯಾವಾಗ ಸತತ-ಸರ್ವರಲ್ಲೂ ಅಂತರ್ಗತನಾದ ತನ್ಪ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು 

ಪ್ರತಿಫಲಾವೇಶಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ,-ದೇವ ದಲಿತರ ಸೇವಾನಿರತನಾಗಿರುತ್ತಾನೋ 

ಸ ಆ ಸೇವಾ ಫಲವಾಗಿ ಅಮೃತ ಕವ ಯವಲ್ಯವನ್ನು ಸ್ವಾಮಿ ವಾಲಿಸುವನು. 
ಈ ಅಮೃತವು, ಅಮರತ್ರ, ಜು] ಸ್ವತಂತ್ರ, (ಬಿಡುಗಡೆ) ಭಕ್ಕಿಯ 
ಫಲ, ಭಕ್ತಿ ಠಿರತ ಶ್ರದ್ಧೆ ದೇವನ ಅಮಿತ ಕರುಣೆ ಹೊಂದುವ ವ 
ಈ ಇಷ್ಟು € ಅರ್ಥವನ್ನು ಸ್ವಾಮಿ ಮಾನವನ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅವ 
ವ್ರಾಯವಾದ ಈ ಭಕ್ತಿಗೆ "ಧರ್ಮ್ಯ್ಯಾ ಮೃತ ಮಿದಂ” ಎನ್ನುವ ವದದಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಿದ್ದಾನೆ. ಇದರ ವಿವೇಚನೆ ಬಂದರೆ ಯಥೋಕ್ತವಾಗಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ 
ಉಪಾಸನೆಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ. 

«ಅದಧ್ರೇಷ್ಟಾ? (ಶ್ಲೋ ೧೩) ದಿಂದ ಶುರುಮಾಡಿ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ 
ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಬಂದಿರುವುದೇ-ಯಥೋಕ್ತ. ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷ 
ನಿಲ್ಲದಂತೆ ಮೊದಲುಮಾಡಿ ಸ್ವಿರಮತಿಯ ವರೆಗೆ ಹೇಳಿರುವ ನಾಧನ 
ಗಳ ನ್ನ್ನು-ಪರ್ಯುವಾಸತೇ- ಶ್ರದ ಸಯಿಂದ ಅನುಷ್ಛಾನಮಾಡುವುದೇ ಅವನ 
ಡಿ ತ್ರೆ ಧರ್ಮವ ಸಮೃತತ್ವಕ್ಕೆ ಶೆ ಹೇತು- ಕಾರಣ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ 
ಶಂಕರರು, 

ಮತ್ಸ ರಂ? ಎನ್ನುವುದನ್ನು ೧೧ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೂನೇ ಶ್ಲೊ ಶ್ರ 


ದಲ್ಲೂ ಹಳ ಉವಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವತ್‌ ಪರಚಿ ಕಿಂತನವು ಸರ್ವಶೆ ಕ್ರೀಷ್ಠ 


ತ್ಠಿಕ್ಕಿತಿ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ? 


'ಹಾನಜ ಮಟಟ ತ್ಪ ತೋರಲು ೯ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲೂ 
“ಮನ್ಮ] ನಾಭವನ- ಮತ್ಪರಾಯಣಃ?” ಎಂದೂ ೮ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ 
ಕೊನಿದುಲ್ಲಿ ಶ್ಲೋಕದ "ಇದಂ ವಿದಿತ್ಹಾಯೋಗೀ ಪರಂಸ್ಥಾನ ಮುವ್ಧಿ 
ತಿಚಾದ್ಯಂ? ಎಂದೂ, ೭ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
"ಮಾಂತೇ ವಿದುರ್ಯುಕ್ತ ಚೇತನಃ? ಎಂದ್ಳೂ ಈ ಉವಾಸನಾ 
ಕಾಂಡದ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯಬ್ಛೆಲ್ಲಾ ಹೇಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಅವ 
ನೊಡನೆ ಚೀತವನ್ಸನ್ನೆಲ ಸೇರಿಸಿ, (1168: 118107) ಪರಂಧಾಮೈಕ್ಯ 
ನಾಗುವ ಭಾವವನ್ನು ಒತ್ತಿ 

ಜ್ಞಾನಿಯೂ, ಕ ಕರ್ಮಿಯೂ ಗಂಡಸಿನಂತ್ಕೈೆ, ಭಕ್ಕನು ಹೆಂಗಸಿನಂತೆ, 
ಮಿತ್ರ ಬಂಧುಗಳೆ ಮನೆಗೆ ಹೋದರೆ ಗಂಡಸು ಹೊರಾಂಗಣದಲ್ಲೇ, 
ಬೈಬಕ್ಳು ಖಾನೆಯವರೆಗೇ ಪ್ರವೇಶಿಸಬಹುದು. ಹೆಂಗಸಾದರೆ ಊಟದ 
ಮನೆ, ಅಡಿಗೆ ಮರೆ ಅಂತರಾಂಗಣಕ್ಕೆಲ್ಲೂ ಸಲೀಸಾಗಿ ಮಾತನಾಡಿನಿ 
ಕೊಂಡು ಹೋಗಿಬಿಡುವಳು. ಜ್ಞಾನಿ ಕರ್ಮಿಗಳಿಗೆ ತದೆಯುಂಟ್ಕು 
ಭಕ್ತನು ಸೀದಾ ಸ್ವಾಮಿಯ ಪಾದ ಮೊರೆಕೂಸ್ಟು ಅಂತರ್ಗತನಾಗಿ 
ಬ. ಜಃ ಇದು ನಡುವಳಿಕಯೋ ಇದು ಸೂಪ ಸಾಯುವ ಎಂದು 
ಯೋಚಿಸಿ ಇತ್ಯರ್ಧಮಾಡಿ ವ್ಯವಹಾರ ಮಾಡುವ ಕತ್ತುರ್ಕ ಜ್ಞಾನಿ. 
ಅವುಗಳ ತಡೆಯೇ ಇಲ್ಲದ ತಾಯಿಯ ಮಡಿಲು ಸೇರಿಬಿಡುವ ಮಗುವಿ 
ನಂತೆ ಒಂದಾಗಿಬಿಡುವನು. ಸ್ವಾಮಿಯ ಶರಣುಹೋಗುವ ಭಕ್ತ. 
ಮಗುವು ತಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಧಾವಿಸುವಂತೆ ಭಕ್ಕಿಮಾರ್ಗ; ಮಗನು ತಂದೆಯ 


೬ ಎಂ 


ಎ ೧ಎ ಲ್ನ ಳೆ ಕಾ 
ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವಂತ ಜ್ಞಾನಿಯ ಮಾರ್ಗ. 


ಎ 
ಆ 
೧೧) 

ರೆ 
ಓ 


ಹೇಳಿದಾನೆ. ಇದೇ ಉವಾಸನಾ ತತ್ವಾರ್ಥ 


ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಎನ್ನುವ 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನ, ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆಯ ಯೋಗಶಾಸ್ತದ 
ಇ 
ಶ್ರ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಾ ರ್ಜುನ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಯೋಗವೆನ್ನುವ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಭಧ್ಯಾಯ ಸಮಾಸ್ತಿ 
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೫೭ 
೫೯ 
೭೮ 
೮೦ 
೮೧ 
೮9 
೯೬ 
೯೬ 
೧೦೧ 
೧೭೯ 
೧೧೮ 
೨೨ 
೧೩೨ 
೧೬೯ 
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೧೭೩್ನಿ 
೧೮೭ 
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ಷ್ಠ 
೧೨ 


೧೮ 
೧೬ 


೧೯,೩೦ 


ತಪ್ಪು 
ಪಿಂಡಾಡೋತ್ಪತ್ತಿ 
ಇ ಬಿ ಎಳೆ 
ಧಾಮವನ್ನೆೈ ದೆ 
ಬಿಡುತ್ತಾ, 
ಪ್ರತಿಕ್ಷಣದಲ್ಲೂ 
ಹೊಂದುವವನು 
ಕಂಠದಲ್ಲಿ 
ಸಾಯಬೇಕಲ್ಲಾ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳು 
ವಿಲವದಿದರೋ 
೧೧ ಟಾ 
ವಾಡುತಿದೆವೆ 
ಅಧಿ ಬು 
ತೋರಿಸುವುದಲ್ಲ 
ಬಂದಧ್ಯಾನವೇ 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲದುದರಿಂದೆ 
ಕಾನ್ಯುಯ ಜಾ ಗಳಿಂದ 
ಇ 
ಸೋವಿನ 
ಸದಾಚಾರಗಳನ್ನು 
ಕೇಳುತ್ತಿರುವುದು 
ಕೇಳುವುದಿಐ್ಲವೇ 
ಅಚಿಂಧೈಶ್ಹರ್ಯ 
ಸೀತಾಮತೆ 
ಪ್ರತಿರ್ನತಾ 
ಸೃಷ್ಠಿ 
ಪ್ರಧಾನ 
ಹೇಳಿದೆ 
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ಸರಿ 

ಸಿಂಡಾ೦ಡೋತ್ಪತ್ತಿ 
ತಸ್ಮ ತೆಸೈೈನನೋ 
ಧಾಮವನ್ನೆ ದಿದ 
ಬಿಡುತ್ತಾನೆ, 
ಪ್ರತಿಕಣದಲ್ಲೂ 
ಹೊಂದುವನು 
ಕಠದಲ್ಲಿ 
ಸಾಯಬೇಕೆಲ್ಲಾ 
ಮುಂತಾದವುಗಳು 
ವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
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ಇವುಗಳೆಲ್ಲ್ಬವುಗಳಿಂದ 
ಕಾನ್ಯು ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳಿಂದ 
ಗೋವಿನ 
ಸದಾಚಾರಿಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಿ ರುವುದು 
ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲನೇ 
ಅಚಿಂತೈತ್ವರ್ಯ 
ಸೀತಾಮಾತೆ 
ಪಶಿವ್ರತಾ 
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೧೩೭ 

೧೩ 
೧೬ 
೨೬ 


೧೨ 
೨೬ 
೧೮ 


೧೬ 
೧7೨ 
೧೭ 


ತಪ್ಪ್ಪು 


ಪ್ರ ಫುಲ 
ದೀವ್ಯ 
ಸಜನ 
ದಾ 
ದ್‌ 
ವು ಹೈರ್ಮ 


ನ ಡಿ. ೦ಎನಿೆದ 
ಫಲಾಸೀಕ್ಷೆರಹಿತೆ 
ಕರಣಮಾಡಿರುವಷ್ಟೆ 


ನ್ಪು ಪಾಸಸುವುದ್ಯೊ 
ಆ ಮಾಗದಲ್ಲಿ 
ಪತಿತೊಧಾರಿ 
ವಾನನಾದರೂ 
ಚೆತ್ತಂ 
ನಿಜಾಂತರ್ಗತಿ 
ಕರ್ಮ ಸಫಲ 
ಮೈತೀಭಾವ 
ದೇಹಪವಿರವವರೆಗೂ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೇನ್ನುವರಿವು 
ಸಂತೋಷವೊ 
ತ್ಯಾಗಮಾಡೆಂದು 


ಸರಿ 
ಪ್ರವುಲ್ಲ 
ದಿವ್ಯ 
ಸಜ್ಜನ 
ಮತ್ತರ್ಮ 
ಫಲಾಪೇಕ್ಸಾರಹಿತ 
ಕರಣಮಾಡಿರುವರಷ್ಟೆ 
ನ್ನು ಪಾಹಿಸುವನೇ 
ಆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಪತಿತೊದ್ದಾರಿ 
ವಾನರನಾದರೂ 
ಚಿತ್ತಂ 
ಇಜಾಂತರ್ಗತ 
ಕರದ ಫಲ 
ಮೈತ್ರೀಭಾವ 
ದೇಹಪವಿರುವವರೆಗೂ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆನ್ನುವರಿವು 
ಸಂಶೋಷವೂ 


ತ್ಯಾಗಮಾಡಿಸನೆನೆಂದು 


| 
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ಆ್‌ೋ ೬ 


ನಾರಾಯಣ ಸಾಹಿತ್ಯ'ದಲ್ಲಿನ ಲಘುರೂಸ: 
ವಾದ “ಕಾಪಾಡಿದನರ್ಕಾರೂ, ಶಿವೂ ಕಾರಾ 
ಗೃಹದ ನೆನಪುಗಳು? ಇವುಗಳಲ್ಲಿನ ಹರಟಿ 
ಹಾಸ್ಕರೂಪವಾದ ಕಥೆಗಳನ್ನು, ಓದುಗರೆ 
ನೇಕರು ಮೆಚ್ಚಿ ಹರ್ಸಿಸಿರುನರು. 


ಪಾದುಕಾ ಪ್ರಭಾವ ಕೇಳದನರ? ಅವ್ರ 


ಗಳಲ್ಲಿನ ಪೌರಾಣಿಕ ಚಿತ್ರಗಳು, ನನಗಳನ್ನೂ 


ಚಮತ್ಕಾರ ಸನ್ನಿವೇಶ,,ಳನ್ನೂ ಆದರಿಸಿ 


ಆನಂದಿಸಿರುವರು, 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ (ಏನಿದೆ' ಯಂತೂ ಶಿಿದುಗರ 
ಉಪಯೋಗಕ್ಕಿಂತಾ ನನ್ನ ಸ್ವಂತ ಆತ್ಮಾ 


ರಾಮಕ್ಕೆ ಜೀವನ ವಿರಾಮ ಸದ್ದಿಒಿಯೋಗಕ್ಕೆ 
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ಸ 


ಬಂದೆನೆಂಬ ಭಾನನೆ. 


ನಾಚಕ ಮಹಾಶಯ್ಯ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಮಗ್ಯಾ 
ಫ್ರದು ಮೆಚ್ಚಿಗೆಯದು ಹೇಳಿ 


ಸಿರಿಗನ್ನಡದಡಿ ಸಾಮರೆ ಉಪಾಸಕ 
ನಾರಾಯಣ 
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ಚಸರಾ ಕ ಖಜಾ ಅತ ಆತಾ ೨೫ 


ನಾರಾಯಣ ಸಾಹಿಶ್ಯ (ಸಿದ್ಧವಾಗಿನೆ) 





ರೂ. 

೧ ಪಾದುಕಾ ಪ್ರಭಾವ (ಪೌರಾಣಿಕ ದೃಶ್ಯಗಳು, ಕವನಗಳು) ೦ 
೨ *ೇಳದವರ, (ಕವನಗಳು) ೧ 
೩ ಕಾಪಾಡಿದವರ್ಯಾರು (ವಿನೋದ ವೃತ್ತಿ ಜೀವನದ ಕಥೆಗಳು) ೧ 
೪ ಕಾರಾಗೃಹದ 4 ಗಳು (ಕಥೆಗಳು) ೨ 
೫ ಜಾ ಹರಣ (ಪ್ರಭಂದಗಳ್ಳ್ಕು ಕವನಗಳು) ೧ 
೬. ಶಿವೂ (ವಿನೋದ ಹ:ಡ.ಗಾಟದ ಹರಟಿ) ೧ 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ (ಕರ್ಮಕಾಂಡ) ೨ 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ (ಉಸಾಸನಾಕಾಂಡ) ೩ 


ಅಟ್ಟಿಗೆ ಸಿದ್ಧವಾಗಿ ಬರಲಿರುವವು-_.ಎದರು ನೋಡಿ....... 

೯ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ (ಜ್ಞಾನಕಾಂಡ) 
೧೦ ನರಸು, ನರಸು (ನರ್ಸು ಜೀವನದ ನವೀನ ಕಾದಂಬರಿ) 
ದೊರಕುವ ಸ್ವಳೆ..... 


ಸನಹಿತ್ಯ, ಬಳೇಪೇಟೆ, ಬೆಂಗಳೂರು ೨ 
ತ್ಯಶೋಧನ ಪ್ರಸ್ತಕ ಭಂಡಾರ, ಕೋಟಿ, ಬೆಂಗಳೂರು ೨ 


ಈ ಬಿ.ನಾರಾಯೆಣರಾವ್‌ 
೯೮, ಬಸವೇಶ್ವರಗುಡಿ ಬೀದಿ, ಬಸವನಗುಡಿ, ಬೆಂಗಳೂರು 


ಉಷಾ ಪುಸ್ತಕ ಭಂಡಾರ, ಮೈ ಸೂರು 
ಚೇತನ ಪುಸ್ತಕಾಲಯ್ಕ ಮೈ ಸೂರು 
ಕಾಷ್ಯ್ಯಾಲಯ, ಮೈ ಸೂರು 


ಇಂಡಿರ್ಯ ಪ್ರೆಸಿಕ್ಕಿ ಬೆಂಗಳೂರು ೨ 
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